TITRE

La preésentation du livre du mois: L’argent Partout et Toujours
du Coach Patrick Armand POGNON
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INTRODUCTION

Le coach Patrick Armand Pognon brise les mythes de la
pauvrete dans son livre : L’argent partout et toujours.
Il rappelle que I’argent n’est pas réserve a une minorite,
mais qu’1l circule partout autour de nous.




INTRODUCTION(Suite)

A travers des principes simples et pratiques, il nous
encourage chacun a reconnaitre les opportunites
financieres présentes dans nos environnements et a
developper une mentalit¢ d’abondance
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QUI EST COACH PATRICK ARMAND POGNON.

D’0OU VIENT LA RICHESSE?

COMMENT SUPPRIMER LES CROYANCES LIMITANTES?
POURQUOI LES RICHES PENSENT DIFFEREMMENT?
LES COMPORTEMENTS A ADOPTER POUR REUSSIR .

COMMENT LA PERSEVERANCE AMENE A LA REUSSITE EN
ENTREPRENEURIAT.

CONCLUSION
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1) QUI EST COACH PATRICK ARMAND POGNON §acg

N¢ le 17 mai1 1972 a Porto-Novo (Benin).

Patrick Armand Pognon est un coach, formateur et leader
international spécialis¢ dans le developpement personnel et
integral, trés actif dans la structuration et la

professionnalisation du coaching, notamment en Afrique.




1) QUI EST COACH PATRICK ARMA NI At
POGNON(Suite)

Il intervient régulicrement lors de evenements
internationaux de coaching, comme des sommets
mondiaux du coaching




2) D’OU VIENT LA RICHESSE? B2,

[’auteur explique que la difference entre les
riches et les pauvres tient d’abord a 1’¢etat
d’esprit. La pauvrete est d’abord une « culture
de pauvrete » : pensees, paroles et croyances
limitantes autour du manque.




2) D’OU VIENT LA RICHESSE(Suite) Ko

Pour changer de vie financierement, 1l faut
remplacer cet ¢tat d’esprit par un « esprit
millionnaire », en arr€tant de se confesser pauvre et
en adoptant des pensees et declarations positives.




2) D’0OU VIENT LA RICHESSE(Suite) B2,

Une question pour connaitre quel est le secret de la
richesse.

Pourquoi certaines personnes naissent pauvres et
meurent riches alors que d’autres naissent pauvres et
meurent pauvres ?

Tout est une question d’ctat d’esprit.




3) COMMENT SUPPRIMER LES CROYANCES
LIMITANTES?

Pognon met en evidence que : Ceux qui restent

pauvres parlent constamment de manque et de
difficultes.

Il suffit juste de penser vraiment que 1’on peut le
faire et d’avoir la bonne methode.




3) COMMENT SUPPRIMER LES B2,
CROYANCES LIMITANTES?(Suite)

Pour attirer la richesse, 1l faut changer le langage,
les croyances et la facon de percevoir 1’argent.

Rosalie BRADFORD, est I’'une des exemple de ce
changement




3) COMMENT SUPPRIMER LES B2,
CROYANCES LIMITANTES?(Suite)

Par exemple, 1l faut remplacer la peur de
mangquer par la confiance en 1’abondance.

Vous pouvez le faire s1 vous essayez vraiment




4) POURQUOI LES RICHES PENSENT B4,
DIFFEREMMENT?

Le livre montre que les personnes financierement prosperes :
Ne fuient pas les problemes, mais les affrontent et grandissent a
travers eux.

Il y a une grosse difference entre souhaiter 1a richesse et
obtenir la richesse que nous devons decouvrir et appliquer pour
vivre ’abondance.




4) POURQUOI LES RICHES PENSENT ££J,
DIFFEREMMENT? (Suite)

Ils ont une vision claire de leurs objectifs et perseverent
meéme quand les résultats ne sont pas immediatement
visibles.

Le milliardaire Warren BUFFETT 1’a bien compris.
Retenez ceci, I’argent est un serviteur et doit le rester et
vous €tes le maitre.




5) LES COMPORTEMENTS A ADOPTER %9,
POUR REUSSIR

Une déclaration sur I’argent: « Tu es mon serviteur, je suis ton
maitre et le serviteur obeit a son maitre, je t’ordonne donc de
remplir mes poches, de remplir mon compte en banque, de
remplir ma vie, de me poursuivre. »

Plusieurs principes pratiques sont abordes : Epargner, mais
aussi1 investir avec discernement : 1’argent doit travailler pour
SOl.




5) LES COMPORTEMENTS A ADOPTEREZ,
POUR REUSSIR(Suite)

Donner pour ¢tre génereux : selon [’auteur, la génerosite
est une clé pour attirer plus d’abondance.

[.a source de la richesse est Dieu et Dieu est
individualisé en nous, donc la source de notre richesse
esSt en nous.




5) LES COMPORTEMENTS A ADOPTEF
POUR REUSSIR(Suite)

Mettre a profit ses compéetences et s’engager dans
I’action plutot que de chercher des financements avant
d’avoir commence.

Nos affaires dorvent marcher tout le temps car la source
est permanente.




5) LES COMPORTEMENTS A ADOPTEREZ,
POUR REUSSIR(Suite)

Les caracteristiques d’un esprit millionnaire: Assurance d’avoir
I’argent, Fréquent¢ les bonnes personnelles, Donner a vous-
meéme, Donner aux autres, Epargné et Investir

Il taut €tre riche dans son esprit et dans son comportement
pour avoir de I’ argent. Etre riche, c’est aussi dégager une partie
de ses revenus du mois pour so1, en €pargne, I’investir pour en
gagner davantage.




6) COMMENT LA PERSEVERANCE AMENEES),
A LA REUSSITE EN ENTREPRENEURIAT

I1 ne suffit pas de vouloir €tre riche, vous devez vous engager a
le devenur.

Dans une partie du livre, Pognon raconte des exemples concrets
: Comment un jeune a transforme une opportunité en succes en
adoptant une attitude proactive.

Prenons 1’histoire du Cow-Boy parmi tant autres




6) COMMENT LA PERSEVERANCE AMENE A LA P25,
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REUSSITE EN ENTREPRENEURIAT(Suite)

[’une des importances de la perseverance est
simplement d’entreprendre sans financement, ¢’est faire
avec ce qu’on a pour obtenir ce qu’on n’a pas meme
lorsque les résultats sont faibles au debut.

[’ esprit entrepreneurial est décrit comme €tre pret a
apprendre, s’adapter et perseverer dans 1’effort.




Conclusion 72

[’ouvrage est un melange de developpement personnel, d’e€ducation
financiere et de motivation.

Il affirme que tout le monde peut attirer I’abondance, mais que cela
commence par un changement profond de mentalite — de la peur du
manque a la croyance en la prosperite.

[’argent, selon Patrick Armand Pognon, n’est pas une fin en soi, mais
un outil au service de vos objectifs et de votre comportement dans la
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