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Préface

Par Marc-Alain Ouaknin
Une petite croisiere sur le lac de Tibériade

“L’intelligence avec I’ange, notre primordial souci”.

René Char
(Fureur et mystére — p. 90. Gallimard, 1962)

Crest un grand honneur et un signe d’amitié que me fait Georges Lahy

d’accepter ces quelques réflexions en guise de préface pour son dictionnaire,
qui par son ampleur et sa clarté pourrait bien évidemment s’en passer. Mais
peut-étre que 1’amitié est déja une facon d’entrer au cceur de la Kabbale. Car
la “Kabbale” n’est-ce pas un mot qui implique d’emblée le deux et la
relation ? “Kabbale” veut dire réception d’une tradition, et qui dit réception
dit donation. Dialectique simple de ces gestes fondateurs du vivant, “donner”
et “recevoir”. Les Maitres de la Kabbale expliquent que cette dialectique
ouvre a la “pureté” et a la vie ! Pourquoi, demande les Maitres “la mer de sel”
est —elle aussi appelée “la mer morte” ? Car elle ne fait que recevoir 1’eau du
Jourdain et ne donne aucun fleuve. Elle est un “recevoir” sans “donner” ! En
revanche, le lac de Tibériade, qui recoit le Jourdain au Nord et redonne le
Jourdain en son Sud, est considéré comme le lieu par excellence de la
purification et de la vie !

Ainsi en va-t-il de I’enseignement !

Et tout livre est un petit lac de Tibériade ou une petite longueur du
Jourdain. Une facon de redonner ce que I’on a recu, de transmettre, de nous
inscrire dans le vivant des générations.
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Un dictionnaire ?



Un dictionnaire de la Kabbale !

J’ai toujours été fasciné par ce genre de livre qui offre le monde dans un
ordre alphabétique ou I’on découvre I’histoire et la géographie, la botanique
et la métaphysique. Aujourd’hui, le dictionnaire est mon livre de chevet et
’outil principal de mes recherches. Je dis souvent que s’il fallait n’emmener
que trois livres sur une 1le déserte, mon choix serait : La Bible, un
dictionnaire et une concordance.

Le Baal Chem Tov, un des grands Maitres de la derniere période de la
Kabbale, le hassidisme, enseigne que dans 1’épisode de Noé, le mot hébreu
que I’on traduit par “arche” ou “bateau”, est Téva. C’est un mot qui veut dire
“boite” et “mot”. Ainsi, faut-il peut-étre comprendre que Noé sauva
I’humanité de la destruction en faisant entrer les animaux, I’ensemble du
vivant, dans la “boite” du “mot”, c’est-a-dire dans 1’espace du langage...”
(Rabbi Israél Baal-Chem-Tov, Commentaires sur la Tora, Genese, chapitre
11).

Le monde a été sauvé en entrant dans un dictionnaire.
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Noé vient souvent visiter mes nuits et habiter mes réves.
Voila que Dieu commence a pleurer... Et le monde commence d

pleuvoir.

Noé prend les choses en main

Il va s’occuper des mots !

Attention !'I'!

Dit le capitaine Noé

Mon bateau n’est pas un zoo

C’est un “dictionnaire”...

Et il repete

Un d-i-c-t-i-o-n-n-a-i-r-e ! I'!

Un dictionnaire

C’est un hotel

Pour les mots

Les mots y habitent sagement

En ordre alphabétique.

IIs font connaissance

de leurs ancétres

qui habitent I’Etymologie



Ainsi certains mots

se découvrent cousins

lointains ou germains

“bétail” rencontre “bataille”
“habitude” dévoile les “habits”
mystérieux du “berger”

qui se promene dans le “verger”...
L’Etymologie

est un pays cosmopolite

ou vivent des mots du monde entier
et ou chacun respecte I’autre
méme si il vient d’un pays différent...
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Comme les mots sont fragiles,

dit Noé,

j’ai construit un bateau pour

pouvoir tous les accueillir.

C’est un bateau-livre !

Noé est fier de son bateau et il dit :
“Tu sais combien il mesure mon bateau ?
Mon bateau, il mesure, dit Noé,

300 coudées de long,

50 de large

et 30 coudées de hauteur”.

Si tu calcules avec une coudée a 50 cm

tu vois un peu la grandeur de I’engin !

(Dans cette partie du réve, Noé avait la méme voix que le professeur de physique. Les mémes
intonations et le méme vocabulaire. En cours de physique tout était engin. Les poulies, les ressorts, les
poids, les tubes d’acier et méme la porte de la classe quand il demandait de I’ouvrir ou de la fermer !)

Oui ! dit le Capitaine Noé
j’ai mis tous les mots a I’abri
afin qu’ils ne soient

ni mouillés

ni noyés

ni délavés

ni décolorés.



Un mot enrhumé

Ca s’entend mal

Il a la voix sourde ou enrouée.

Et s’il éternue tout le temps

On ne comprend pas ce qu’il veut dire.

C’est comme les mots qui toussent...

Les mots sont si fragiles !

Il y a les mots qui tombent malades, qui n’ont plus la force de chanter,
ni de marcher,

Il y a des mots aphones, des mots boiteux, des mots en difficulté, des
mots introuvables, et méme des mots pour mots, sans oublier les
“mot-a-mot”...

Bref, continue le Capitaine, j’ai pris les noms propres, les noms
communs, les adjectifs, les pronoms en tous genres, les points, les
virgules, les points-virgules, les accents, les notes de musique, Et les
apostrophes (j’ai un faible pour les apostrophes, dit Noé)

J’ai pris les verbes, les temps, méme les plus récalcitrants. Je les ai tous
fait entrer dans le bateau. Il faut dire que j’ai eu beaucoup de mal a
faire entrer I’imparfait du subjonctif. 1l voulait se laisser dépérir !
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Noé me fait visiter son bateau.

Les mots vont et viennent, passent d’un pont a I’autre.

Des étages, il y en a trois.

Noé continue la visite.

Noé fait les présentations.

Il existe des mots sauvages qui ne sortent de leur taniere que la nuit. Il
existe des mots prétentieux qui ne supportent de se méler aux autres,
et ils attendent que tout le monde soit couché pour mettre le nez
dehors. Quand je les rencontre, dit Noé ils ne me saluent méme pas !
Il existe des mots timides qui ne sortent jamais... pas méme la nuit !
Il existe des mots pas toujours sages, des mots intrépides qui se
penchent un peu trop sur le bastingage... Il existe des mots qui ne
sont pas encore mots, des mots qui peut-étre ne verront jamais le
jour... Des mots qui n’ont jamais été prononcés, ils attendent la
bouche, ils attendent le souffle. Il existe des mots de passage, des
mots d’hiver invités par des mots d’été. Sans oublier les mots



naufragés les mots blessés qui n’arrivent plus a parler. Et les mots
étrangers qui recherchent I’hospitalité. ..
Skskk

La kabbale est I’art de recevoir la lumiere de 1’infini et de la transmettre.
Les écrivains, les livres, les phrases, les mots et les lettres sont les chemins
privilégiés qu’emprunte cette lumiere.

Ce sont tous ces chemins que nous offre Georges Lahy dans son tres
beau travail ou nous avons le bonheur de lire comme une grande promenade,
de sentir I’odeur des figuiers de Safed en rendant visite aux grands Maitres de
la nouvelle Kabbale du XVI¢ siecle, en recevant 1’éblouissement de la
luminosité de 1’Espagne du XII¢ et XIII® siecle. Voici la ville de Léon, et
Cordoue, et Grenade. La géographie de la Kabbale est immense. Nous voici
maintenant au XVIII® siecle dans le chant et les histoires du Baal Chem Tov
et de son arriere petit-fils, le célebre Rabbi Nahman de Braslav. Et la encore
les ruelles d’une ville italienne, le Maroc et la Tunisie, Bagdad, et bien siir
Jérusalem, la porte du ciel.

Dans ces visites guidées nous découvrons le sens des mots Zohar,
Sefiroth, Lilith, I’art des nombres et la combinaison des lettres, les mystéres
des noms divins et de la fonction des anges, et, nous sortons éblouis par cette
métaphysique de la lumiere qui éclaire le corps, le ceeur et I’ame.

Un livre de mots et de visages qui chantent 1’épaisseur de I’histoire
humaine dans un questionnement perpétuel pour les valeurs les plus subtiles
du vivant : I’intelligence et le bonheur.

Nous sortons de ce voyage, de cette croisiere faudrait-il dire, non
seulement, plus savants, mais plus droits, plus hauts, vertical dans une
nouvelle facon d’étre, dans une responsabilité plus grande pour le monde et le
miracle de I’autre homme.

Voila un livre qui est une porte, et qui nous rappelle que celui qui ne
voit pas une étoile dans le visage de chaque homme qu’il rencontre, ne pourra
jamais découvrir la richesse de son propre ciel !

Marc-Alain Ouaknin

N
Jérusalem, le 33emejour de I’Omer (25/05/2005)
Féte de Chiméon bar Yohai, auteur du Zohar.



Introduction

En tant que discipline de I’étre et développement des facultés

métaphysiques, la Kabbale est un épisteme aspirant a relier I’homme a sa
source divine. C’est la voie ouverte du retour de I’ame différenciée, a la
resplendissante omnitude du principe créateur.

La Kabbale a inscrit son empreinte sur nombre de doctrines ésotériques
et philosophiques occidentales, tout en demeurant, cependant, la sagesse la
plus ignorée. Une partie de la terminologie kabbalistique est utilisée, et bien
souvent dénaturée, dans la magie, [’occultisme et les philosophies
hermétiques. Sorti de son contexte, le langage de la Kabbale perd de son
extraordinaire force et de sa subtilité.

Pour le kabbaliste, Dieu est 1’unique réalité, le seul moyen d’en
percevoir 1’existence, c’est de cultiver en soi ses attributs, qui sont, dans
I’homme, de multiples qualités de I’ame comme : I’amour, la sagesse, la
connaissance, la générosité. Autant de vertus permettant au mystique de
passer de la conception égocentrique de la réalité humaine, a I’universalité de
I’essence de I’étre. Pour cela, la Kabbale se présente comme une véritable
science ésotérique, dans le vrai sens du terme, ou I’homme et 1’univers sont
analysés et inventoriés, ou les énergies de la nature sont définies et
expérimentées, afin d’étre maitrisées en soi.

Mais la Kabbale reste, avant tout, une voie spirituelle ouverte sur de
multiples directions, aux tracés sinueux. Et, pour répondre a ceux qui lui
reprochent son apparente complexité, elle rétorque que cette connaissance de
Dieu est indirecte, car le Dieu unique n’est pas un objet de raisonnement
susceptible d’étre traité par nos méthodes de logique. Tout attribut n’est
qu’une limitation provisoire de Sa réalité et |’attribut pose une limite
incompatible avec I’infinitude. Seule la réalisation intime et personnelle du
kabbaliste lui fera connaitre la réelle sensation de ’unité universelle. Pour
établir une communication avec 1’ineffable, la Kabbale utilise 1’allégorie et le
symbole, exprimés a travers un langage unique créé spécialement a



I’intention de ce mystérieux dialogue entre le tout et le rien. A travers les
ages, la Kabbale a progressivement construit ce dialogue plénier, que 1’on
pourrait appeler : le colloque de I’infini.

Deux états sont sans cesse en relation, 1’étre et le non-étre. La Kabbale,
dans tous ses développements, oscille d’un état a I’autre en restant, toutefois,
dans 1’équilibre de I’esprit universel. Ainsi se posent ces questions : soit
I’homme est parfaitement divin, uni a son Créateur et les faits et phénomenes
de I’existence humaine ne sont que des chimeres dont il faut se libérer, soit
cette existence est une veritable réalité et la créature pour passer, mutatis
mutandis, du genre humain au genre divin, doit s’efforcer d’étre. Le
kabbaliste ne se réduit pas a choisir 1’un de ces deux états, car il doit prendre
conscience que cette relation, étre/non-étre, est un principe abstrait ineffable
englobant tout ce qui est et tout ce qui n’est pas, produisant de fait une
respiration universelle constituée du mouvement vie-mort, d’existence et de
non-existence, a laquelle la plus insignifiante corpuscule de 1’univers est
soumise.

L’homme n’a donc pas le droit de se sentir isolé et indépendant du
macrocosme et du microcosme, qui I’entourent et le contiennent, il doit se
considérer comme faisant partie intégrante de ce tissage universel, infini, dont
chaque élément est relié, voire inféodé, a tous les autres. Ainsi, rien ne peut
se faire, ou étre pensé, sans que cela n’ait un retentissement sur I’ensemble du
tissage. D’ou I’importance de I’ceuvre mystique, du désir profond de
favoriser 1’évolution spirituelle de 1’humanité entiére, par sa propre
transformation en vue de 1’unification.

Le terme hébreu Kabbalah désigne un corps de connaissance recue par
le biais d’une chaine initiatique, dont I’origine remonte a la révélation du
Sinai. L’interprétation dominante du judaisme, de 1’ere médiévale diffusait
une croyance essentielle, affirmant que ce corps de connaissance, appelé
Torah (loi), inclut deux dimensions : I’une écrite, 1’autre orale. La Torah
écrite est le corpus du Pentateuque, alors que la Torah orale contient une
interprétation absolue des lois et du récit de la Torah écrite.

Toutefois, il a été nécessaire et vital de mettre par écrit les traditions
orales, en réponse aux circonstances inéluctables risquant de compromettre la
survie de la Torah orale, dans sa forme originale de transmission. Autrement
dit, I’écriture de la Torah orale répondit a une menace percue pour la
transmission naturelle de la Torah. On inséra, dans le corps méme de la
Torah, des aspects qui n’avaient pas été rendus publics. Ceux-ci se



propagerent dans le domaine exclusif de la tradition ésotérique, de maniere a
étre virtuellement inintelligible et nécessiter le renfort de 1’explication orale.

La Kabbale tente d’offrir a ses partisans un moyen par lequel la Torah
entiere pourrait étre expliquée correctement, d’une facon non littérale. Les
détails des commandements, autant que leurs principes généraux, pouvant se
comprendre en se référant aux doctrines kabbalistiques. Le plus grand soin
fut pris pour présenter les idées de la Kabbale, de maniere a ce qu’elles
paraissent rester entierement intrinseques a la tradition rabbinique. Ainsi, le
Séfér ha-Bahir, premier travail kabbalistique majeur, et I’exposé considérable
de la Kabbale, le Zohar, se présentent eux-mémes comme un développement
midrashique de la Torah, en d’autres termes, comme des travaux d’un genre
classique.

La Kabbale, en tant que telle, émergea d’abord au XII® siecle en
Catalogne et a I’ouest de la Provence, et fut divulguée grace a 1’apparition du
Zohar, au XIII¢ siecle en Castille, marquant le rapport entre Dieu et I’univers
créé de la facon suivante : Dieu, dans sa réalité la plus essentielle, est
dissimulé a I’humain et, par principe, inconnaissable. La seule chose connue
de Dieu, dans cette réalité fondamentale, est son existence. Les kabbalistes
appellent Infini (Ein-sof), cette réalité fondamentale, ou simplement Néant
(Ein), montrant que du point de vue humain, on ne peut “rien” connaitre de
Lui.

Ein-Sof est la source d’un processus d’émanation, qui se définit par un
systeme de dix gradations, appelées Sefiroth, numérations. Les Sefiroth,
prisent comme un tout, représentent Dieu tel qu’un humain peut le ressentir et
I’appréhender. Il s’agit d’un portrait relativement simplifié du processus. Les
kabbalistes sont partagés sur le fait de savoir si les Sefiroth, prisent comme
un tout, constituent un “instrument”, utilisé par Dieu pour se révéler a ses
créatures, ou si, le royaume séfirotique est Dieu Lui-méme.

Pour ses laudateurs, la Kabbale est un outil sophistiqué de grande
puissance, avec lequel ils peuvent appréhender 1’univers.

Les kabbalistes, qui s’engagent dans la rédaction de travaux, savent, en
pleine conscience, qu’ils s’adressent a des audiences dont les membres ne
peuvent pas tous étre avertis des secrets de la Torah. Pour cette raison, ils
cherchent souvent a dissimuler leurs propos écrits, de telle facon qu’une
explication orale soit nécessaire. A travers les siécles, ces considérations ont
conduit a utiliser une terminologie ésotérique, et développer un langage
exclusif, propre a la Kabbale.



Ce dictionnaire encyclopédique contient une synthese des termes et
expressions significatives, en hébreu et en araméen, rencontrés couramment
dans les grands textes de la Kabbale. Certains mots sont tres populaires,
largement connus et souvent développés dans la littérature générale. En
revanche, ce dictionnaire, en plus des mots ordinaires, contient des
appellations beaucoup plus spécialisées, issues de divers courants de la
Kabbale ou spécifiques a certains textes. C’est pourquoi ce livre se propose
d’étre, tout a la fois, un aide-mémoire et un ouvrage d’étude. Il s’adresse,
tant, aux débutants, en quéte d’informations élémentaires sur la Kabbale,
qu’aux chercheurs avertis, se livrant a 1’étude des enseignements
kabbalistiques. Des expressions typiques araméennes, principalement issues
du langage du Zohar et de la Kabbale lourianique, sont également traduites et
expliquées.

On peut trouver, dans ce dictionnaire, les noms des plus grands
kabbalistes, des principaux livres, des définitions simples, ou des articles, sur
les termes techniques de la Kabbale. Toutefois, le langage de la Kabbale est
tres loin de se limiter aux lexies contenues dans ce livre. Pour eétre
véritablement complet, il faudrait construire un dictionnaire par époques,
voire par ceuvres de la Kabbale.

Les expressions araméennes sont principalement issues du Séfér ha-
Zohar, rédigé entierement dans cette langue. Les maitres de la Kabbale, des
différentes générations, ont jugé bon de conserver ces expressions en
araméen et de ne pas les traduire en hébreu. Certains de ces termes sont
devenus tres courants dans la littérature kabbalistique, comme : Abba, Imma,
Arik anpin, Zeir anpin, etc.

La recherche, dans le dictionnaire, s’effectue a partir des termes hébreux
ou araméens, transcrits phonétiquement, suivis de leurs écritures en
caracteres hébreux. Le choix de transcrire les termes, et de ne pas faire la
recherche a partir des traductions en francais, repose sur le simple fait que la
majorité des livres de Kabbale en francais, ou des traductions francaises de
textes, conservent toujours les termes techniques en hébreu ou en araméen. Il
est d’ailleurs difficilement concevable d’aller chercher le mot Sefiroth a
numeérotations, guilgoul a rotation, pardes a verger, etc.

Toutefois, les personnes n’ayant aucune connaissance du langage de la
Kabbale, trouveront le soutien d’un lexique, a partir du frangais, en fin de
livre. Quatre lexiques sont d’ailleurs proposés a partir de la page 553 :

a) Un lexique des termes en hébreux et en araméen, écrit en caracteres



hébreux, classés dans 1’ordre alphabétique hébreu, de Aléf a Tav.
Renvoyant aux correspondances phonétiques utilisées dans le livre.

b) Un lexique des noms des maitres de la Kabbale mentionnés.

c) Un lexique des livres de la Kabbale, exposés.

d) Un lexique des termes en francais, avec leurs correspondances
phonétiques dans le dictionnaire.

Les caracteres spéciaux
Certaines lettres, de 1’alphabet hébreu, n’ont pas de véritables
équivalents dans 1’alphabet latin. Dans ce dictionnaire, nous utiliserons les
conventions suivantes :

Nom " Hébreu" Valeur" Majuscule " Minusculel
At | x | 1 ] oAELou oaéioy
Beith " | " 2 " BouV " bouv |
Guzmel" b || 3 " G ou GU " g ou gu |
Daléth| = 4] b | d |
Hé |} 3 |} 5 |} H |} h |
] 6 V, W, OU, O | V, W, ou, O
Zaym | 7 h 7 h Z " z
0 I N [n |
ri | o | o | [« |
od | | w0 | v [
Kef | o ] 20 ] Kouk | kouk |
Laméd " 5 " 30 " L " 1 |
Mém | n |} 40 |} M |} m |
Noun 1 50 N | n
Samekl 0 h 60 h S " S ‘
Ayin | v | 70 | 0AET | sae1 |
pe " D " 80 " PouF " pouf |
Tsadé | x [ 90 [ TS B |
o | » | w] Q ST
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A“A [X”X] — Abréviation pour Arik Anpin PRIX X (voir ce mot), le
Visage spacieux.

Ab [171] — Désignation pour I’'un des quatre développements du
Tétragramme (Ab, Sag, Mah et Ben), permettant de rendre explicite le
Nom inexprimable et manifester les partSoufim. Ab correspond a la
valeur 72, en relation avec son développement du tétragramme 77,
sous la forme : °77 11 °77 71°. Soit 20+15+22+15 = 72.

Ab Sag Mah Ben [;72 7”1 370 17u] — Les quatre expansions du
Tétragramme mM77°. Chaque sefirah est constituée de deux composants
primaires : or, la lumiere de la sefirah et keli, le réceptacle contenant la
lumiere. Le réceptacle de chaque sefirah est associé a I’'un des dix
Nom divins (Ehyéh, Yah, Yhwh, etc.). La lumiére de chaque sefirah au
Nom inexprimable M. Toutefois, la lumiere péneétre les réceptacles
par quatre expansions différentes, ou modulations, du Tétragramme, en
fonction du niveau et du type de la sefirah. Ces quatre expansions ont
les valeurs numériques suivantes : 72, 63, 45 et 52, ce qui en hébreu
correspond a Ab 2”4, SaG 3’0, MaH 11"n et BeN 172.

Ab correspond a I’expansion *i1 11 °i7 77, soit 20+15+22+15 = 72,
SaG correspond a I’expansion 71X > 71°, soit 20+15+13+15 = 63.
MaH correspond a I’expansion X771 1X1 X7 77, soit 20+6+13+6 = 45.
BeN correspond a I’expansion 7171 11 7171 77, soit 20+10+12+10 = 52.
Ces quatre développements représentent quatre des cing partSoufim,

du monde d’Adam qadmon : Goulgalta, Ab, Sag, Mah et Ben. Il n’y a

aucune lumiére de Yehidah dans le partSouf Ab, et aucune lumiére de

Hayah dans le Sag, car elle se trouve dans Ab. La lumiére de neshamah

est absente dans le partsouf Mah et Ben.

Abba [XaxX] - Le pére, représente généralement le partSouf
(personnification) de la sefirah Hokmah (Sagesse), la premiere
puissance consciente de 1’ame. — voir aussi Olam ha-Atsilouth—.

Abba Ilaah [fx>u X2x] —Pére supérieur. Abba Ilaah est le sommet
des deux partSoufim primaires qui s’épanouissent a partir de la sefirah



Hokmah, et qui, réunis, sont qualifiés par le terme générique de
PartSouf Abba — voir aussi Olam ha-Atsilouth—.

Abba veImma [x7nX] Xax] — Pére et Mére. Représente I’union des
deux partSoufim Abba et Imma, I’échange de flux vital entre les
Sefiroth Hokmah et Binah. Lorsqu’ils sont en harmonie ces deux
partSoufim sont face a face. En revanche, a cause de la chute
provoquée par la brisure des vases (Shvirath hakélim), les colonnes de
droite et de gauche ont vrillées, provoquant un affaissement, dont la
connaissance est un état dos-a-dos des partsoufim Abba et Imma. Cette
situation doit étre corrigée par le Tiqoun. Dans les textes, Abba
velmma apparait parfois sous 1’abréviation X”1X.

Abboth [maX] — Les Patriarches Abraham, Isdac et Jacob figurent,
respectivement, la nature des trois attributs : Hessed, Guevourah et
Tiféréth (Genése, 31 :53). Ils correspondent aussi a la droite, a la gauche et
au centre. Jacob, dont I’attribut est Vérité (Micah, 7 :20), correspondant a
Tiféréth, est au centre, la synthése unissant les deux extrémes de
Hessed, et de Guevourah. Ces attributs et leur interaction paraissent a
chaque niveau de I’ordre cosmique entier, de la source primordiale
d’Emanation, en descendant jusqu’au monde physique. (Zohar II :178b).

Ab-Gad [773-27X] — Le systéme Ab-Gad est le plus simple et le plus
efficace dans les techniques vocales. Ce systéeme combinatoire consiste
tout simplement a remplacer une lettre par celle qui la suit dans
’alphabet.

L’exemple le plus célebre est le nom Kouzou 172 qui est, en fait, le

Tétragramme 177” ayant subi une transposition par la méthode Ab-Gad.
Si on remplace le Yod par la lettre suivante, on obtient Kaf, le Hé
devient alors Vav, le Vav devient Zayin. Ainsi Yhwh mi> se transforme
en Kouzou 112.
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Joseph Gikatilla écrit : “Lorsqu’on trouve écrit le Tétragramme, ceci
veut dire Yhwh éhad X mi’, Dieu est Un : c’est le secret de la



Meérkavah. Dans le mouvement de la Mérkavah, Yhwh est Kouzou. Et le
secret de Kouzou c’est Yhwh éhad”. Ce texte veut dire que Yhwh mi> de

valeur 26 plus éhad 71X de valeur 13, totalisent 39, la valeur numérique
de Kouzou 113. Ce nombre est celui de la transformation et de la
résurrection ; c’est pourquoi 39 est aussi la valeur numérique de Tal 1,
la rosée.

Abner [132X] — Kabbaliste du XII¢ siécle, instructeur d’Isaac Acco, il
fut considéré comme une grande autorité de la philosophie mystique.
Abouhatseirah, Yisraél - Baba Salé ["b0 xax3] — Né a Tafillat,
au Maroc en 1890, mort en Israél en 1984. Issu d’une longue lignée de
rabbins, il était regardé comme quelqu’un possédant la Rouah

haQodésh (Inspiration divine).

Encore tres jeune, les gens affluaient vers lui pour des bénédictions
et leur santé. Il devint “Baba Salé,” (notre pere prieur), en raison des
prieres qu’il formulait au nom de tous.

En 1964, Baba Salé, comme une grande partie des juifs marocains,
immigra en Israél, pour s’installer a Yavné.

En 1970 il s’installa a Netivoth, ou il a été progressivement visité par
les hassidim, les ashkenazim et les séphardim qui cherchaient son
conseil unique. Il insistait sur la foi, I’humilité et I’accomplissement des
mitsvoth. Sa mémoire phénoménale lui a permis d’accéder facilement
aux enseignements, il s’est occupé de la loi, du Talmud, de la Kabbale,
et bien d’autres choses encore.

Baba salé a écrit beaucoup de discours sur la Torah, les shavouot, le
shabbat et le pouvoir de la tsédagah. Aujourd’hui sa tombe est un lieu
sacre.

Aboulafia, Abraham Ben Samuel [>xn/ 12 0i72x &oumax] —
L’une des plus grandes figures de la Kabbale mystique. Né en 1240 a
Saragosse, en Aragon, mort aux environs de 1291, en un lieu inconnu.
C’est a Tudele, ou s’installerent ses parents, qu’il recut un
enseignement poussé de la Bible et du Talmud. A 1’age de vingt ans,
deux ans apres la mort de son pére, il commenca sa vie d’errance.

Son premier voyage, ayant pour but de découvrir la riviere mythique
du Sambation, ainsi que les dix tribus perdues, le conduisit en Terre
sainte. Mais, arrivé a Saint Jean d’Acre, il dut renoncer, en raison des
évenements en Terre Sainte, liés aux Croisades. Il se résigna et décida de



se rendre a Rome, mais, sur le chemin, décida de s’arréter a Capoue, afin
de se livrer avec passion a 1’étude de la philosophie, sous la tutelle du
médecin-philosophe : Hillel ben Samuel ben Eliézer de Vérone. Il
accentua I’étude de I’enseignement de Maimonide, toutefois, malgré le
fait qu’il ait toujours tenu cet enseignement en tres haute estime, il se
sentit insatisfait, au regard d’autres philosophies qu’il avait étudiées.

Abraham Aboulafia possédait un charisme particulier et savait fort
bien communiquer. Il commenca a rédiger des travaux kabbalistiques,
philosophiques et grammaticaux, et s’entoura d’éléves.

De retour en Espagne, il commenca a étre sujet a des visions
mystiques. Agé de trente-et-un ans, il s’immergea dans I’étude du Séfér
Yetsirah et de ses innombrables commentaires. Livre qui eut un impact
considérable sur lui, particulierement a travers 1’éclairage et la méthode
du mystique allemand Eléazar de Worms, dont le commentaire exerca,
sur Abraham Aboulafia, une profonde influence, répondant a son
immense besoin d’éveil mystique. A partir du Séfér YetSirah, pour
Aboulafia toutes les lettres combinées et permutées deviennent
expression d’existence. Elles possedent un pouvoir d’illumination
offrant I’acces aux mysteres des noms divins. En se fondant sur des
pratiques ascétiques particulieres, Aboulafia aspire aux plus hautes
expériences et a 1’acces au statut de prophete, ouvrant la plus haute
perception, permettant de pénétrer intuitivement dans la nature ineffable
de la divinité.

Son disciple le plus important fut Joseph Gikatilla.

Abraham Aboulafia quitta de nouveau I’Espagne, et c’est en 1279
qu’il écrivit en Grece I’un de ses premiers livres prophétiques, le Séfér
haYashar (le Livre de I’Integre). Un an plus tard, sous I’influence d’une
voix intérieure, il se rendit a Rome, dans le dessein de convaincre le
Pape Nicolas III de se convertir. En dépit du fait qu’une condamnation
’attendait pour le conduire au biicher, il pénétra dans Rome par une
porte secondaire et entendit que le Pape était mort dans la nuit
(information confirmée par une minute du Vatican). Il fut tout de méme
jeté en prison par les Dominicains, mais relaché quatre semaines plus
tard.

On retrouve ensuite sa trace en Sicile, ou il apparait en tant que
prophete et messie, provoquant une vive réaction de la communauté de
Palerme, qui condamna le comportement d’ Aboulafia.



Subissant la persécution du rabbin Salomon ben Adret, Abraham
Aboulafia dii s’exiler sur la petite ile de Comino, prés de Malte, entre
1285 et 1288, ou il rédigea son Séfér haOth (le Livre du Signe). C’est en
1291 qu’il écrivit un dernier, et important, livre, Imré Shéfer. On perd
ensuite sa trace. Il s’attribue lui-méme vingt-six ouvrages, dont vingt-
deux prophétiques.

Abraham Aboulafia appelle son systeme kabbalistique, la “Kabbale
prophétique”, se distinguant ainsi de ses prédécesseurs. Le but de son
enseignement est d’offrir aux humains un certain degré de communion
avec Dieu. Pour cela, il utilise une approche particuliere des noms de
Dieu, surtout en ce qui concerne le Tétragramme M7, la guématria, les
combinaisons et les vocalisations des lettres, les permutations de mots.
Ainsi, Aboulafia se donne parfois le nom de Raziel X1, ou de
Zekaryahou 171’721, mots ayant tous deux la valeur numérique de 248,
identique a celle d’Abraham 0ij72X. Il emploie également, de facon
assez large le systeme de la notariga (utilisation des acrostiches) et du
Tsérouf (combinaisons des lettres).

Abraham Aboulafia a donné une tournure visionnaire a la Kabbale,
ce que nombre d’écoles lui reprocheront, exaspérées par sa facon de
jongler avec les noms de Dieu et des anges, d’utiliser la guématria dans
ses formes les plus diverses. Les religieux lui reprocheront aussi d’avoir
été le premier kabbaliste a permettre a I’idée chrétienne de la Trinité de
s’intégrer a la Kabbale, ouvrant ainsi la voie de la Kabbale chrétienne.
Aboulafia, Meir ben Todros ha-Lévi [0i77iv 12 X1 X°0umax

"1771] — Kabbaliste et talmudiste espagnol, né a Burgos en 1180, décédé
en 1244. On le connait également sous ’appellation de Ramah 17,
acronyme de Rabbi Méir Ha-lévi. Méir fut un camarade d’école de
Nahmanide. Bien qu’il n’ait pas hésité a placer les interprétations de
son propre chef partout sur des passages Talmudique en contradiction
avec ses idées, il n’en demeure pas moins un maitre tres orthodoxe.
Aboulafia, Todros [0i77iv &’2u12K] — Riche et influent talmudiste,
poete, kabbaliste espagnol, né en 1234, mort en 1304 a Séville. Il était
un des fils de Joseph Ben Todros Ben Yehoudah ha-Lévi Aboulafia et
neveu de Méir Ben Todros Aboulafia. Il est I’auteur de deux ceuvres
kabbalistiques : Shaar haRazim (la Porte des Secrets), commentaire du
Psaume xix, traitant de la connexion des Sefiroth, et Otsar haKavod (le
Trésor de Gloire), une interprétation des Haggadoth dans un esprit



kabbalistique. Dans ces deux ceuvres, Todros Aboulafia apparait
comme un adversaire ouvert de Maimonide.

Abracadabra [X727xp72X] — Célébre formule magique, issue de la
Kabbale pratique. Ce nom magique, araméen, est constitué de neuf
lettres et structuré par trois Aléf (début, milieu et fin) séparant les mots
baraq P73, foudre et davar 727, parole. Ce mot magique donne a la
parole la puissance de la foudre en éblouissant une assemblée. On
trouve ce nom généralement écrit en triangle et en lettres latines sur les
talismans, son écriture hébraique est la suivante :

XJT1TIXpPIIX
X21TXPIX
XTIXPX
X X X

X

Les trois branches, formées par les alefs, dans cette structure
triangulaire, sont symbolisées dans une célebre gémid, talisman, appelée
“grande clé de Salomon”, faisant partie des mystérieuses clés de
Salomon, une série de pentacles a 1’origine incertaine. Ce talisman sert
pour toutes les demandes. Autour sont inscrites les vingt-deux lettres de
I’alphabet hébreu, dans I’ordre. A Dintérieur, se trouve un symbole
intéressant dans lequel sont écrits les noms des dix Sefiroth et les mots
abba (pére) et imma (mére). A gauche il y a le nom Shlomoh (Salomon)
et a droite le mot hashmal, de la vision d’Ezéchiel. Shlomoh et hashmal
sont des anagrammes, si 1’on accepte la mutation du Hé et du Héith.
Cette constitution semblerait montrer que ce graphisme exprime la
relation Hokmah-Binah.

On ne trouve pas directement ce nom dans les livres des mysteres
kabbalistiques, en revanche, le Séfér Raziel fait allusion a I’Abraxas, qui
est un nom dérivé d’Abracadabra. Dans sa section 37b, le Raziel



substitue Abraxas par le nom Abragag 3371X, en lui donnant le sens de
“divin” et en nommant de cette maniere le nez du corps divin. Mais il
I’utilise dans sa forme normale comme nom a invoquer pour faire
apparaitre une lueur dans les ténebres, de cette maniere : Yair Abragsas
0DR1AX X%, ce qui veut dire “Il éclairera divinement”. Les noms
magiques sont obtenus par des associations, des dénaturations, des
abréviations ou des combinaisons, selon des regles établies.

Abraham [0772x] — A la demande de Dieu, Abraham et sa femme
Sarah quitterent la Mésopotamie pour créer une nouvelle religion a
Canaan : I’adoration d’un Dieu unique. En tant que pére d’Isaac et
d’Ismaél, Abraham est I’ancétre commun des peuples Arabes et Juifs.
La Torah traduit le nom d’Abraham par “pere de la multitude”,
interprétant son role comme le fondateur du peuple juif, auquel Dieu
promit des descendants “aussi nombreux que les étoiles des cieux®. On
attribue a Abraham [D’institution de la pratique de la circoncision
symbolisant le lien. Pour les kabbalistes, Abraham représente la sefirah
de la douceur, de I’amour, Hessed, une des émanations de 1’esprit
divin. Parce que la tente d’Abraham était toujours ouverte aux
étrangers, lui et sa femme Sarah étaient considérés comme des modeles
d’hospitalité.

Abraham ben David de Posquieres [*1p0i2 717 12 0772X] —
Rabad 1II, commentateur et talmudiste francais (catalan), né en
Provence en 1120, mort a Posquieres le 27 novembre 1198. Il était le
gendre d’Abraham ben Isaac, dit le Rabad III 7727. Mais la majeure
partie de ses connaissances venait de Moshé ben Joseph. Apres ses
études, il demeura tout d’abord a Lunel, ou il devint une autorité
rabbinique de la ville. Puis il est allé quelques temps a Montpellier,
pour ensuite s’installer a Nimes. Voir Rabad.

Abraham ben Eliézer Ha-Lévi Beroukim [177 717X 12 D772X
0°217131] — Kabbaliste de Jérusalem, né aux environs de 1540, mort en
1600. Homme d’une grande piété et d’une grande sincérité, il fut un
disciple de Moshé Cordovéro et d’Isaac Louria. Les kabbalistes de son
temps racontent qu’il avait véritablement vu la Présence divine devant
le mur du Temple.

Son ceuvre principale s’intitule Tikoun Shabbath (Ordonnances du

Shabbath), un ensemble de dissertations kabbalistiques sur le Shabbath.

On connait plusieurs autres travaux de cet auteur : Gal Razzia



(Révélations des mysteres), sur la transmigration des ames, Tséroufim,
sur les combinaisons, 1’alphabet et la guématria, Ha-Briah (la Création),
deux volumes sur la Kabbale du Arizal.

Abraham ben Isaac de Narbonne [>;i273 pi¥? 12 0772X] — Rabad
II - Kabbaliste probablement né a Montpellier en 1110, mort a
Narbonne en 1179. Son maitre fut Moshé ben Joseph ben Mervan ha-
Lévi. Il fut nommé président du Conseil rabbinique de Narbonne,
composé de neuf membres. Il enseigna a deux des plus grands
talmudistes de Provence, a savoir, Abraham ben David (qui fut son
gendre) et Zérahiah hal.évi. Voir Rabad.

Abraham ben Yehoudah Elimelek (Almalik) [ 12 0773X
721°9K%] — Kabbaliste italien, issu de 1’exil espagnol, qui vécut a la fin
du XVe siecle a Pesaro. Il est I’auteur d’une ceuvre faisant autorité :
Likouté Shikah ou-Pih, commentaire kabbalistique des sections
haggadiques du Talmud.

Abraham ha-Lévi ben Eliézer ha-Zaqén [1jyox 12 127 Di12x]
— Kabbaliste du début du XVI¢ siecle, membre de la communauté des
exilés espagnols immigrés en Terre sainte. Il était le beau-frere
d’Abraham Zacuto. Suite a I’expulsion d’Espagne de 1492, il vécut
quelques temps en Egypte, puis & Constantinople. Par la suite, il se
rendit a Jérusalem, puis a Safed, ou il étudia la Kabbale. A Jérusalem il
fut admis dans 1’école de Samuel Missod de Safed et de Jacob ben
Mani.

Son attitude volontaire apparait dans un responsum a Isaac Sholal,
concernant la question de savoir s’il est permis aux anges de prier. Sur
ce point, il entra en conflit avec nombre de kabbalistes, dont il dit : “en
quittant le sentier de la justice, ils entrent dans les sentiers des ténebres,
servent les idoles, mais pas le Seigneur Dieu”.

Il étudia les réves, theme préoccupant beaucoup les kabbalistes, et en
se basant sur le Livre de Samuel (6 :15), il dit : “La pensée et
I’imagination suggerent parfois un passage de la Bible, dans lequel
I’esprit inquiet trouve accidentellement une réponse.”

Abravanel, Isaac [>°x1272% pr¥’] — Théologien juif, commentateur
biblique et financier de Lisbonne, né en 1437, mort en 1508. Abravanel
fut le trésorier d’Alfonso V du Portugal, mais il dut s’enfuir du pays en
1483, en raison de son implication dans un complot. Il fut ensuite



employé par Ferdinand et Isabelle d’Espagne, jusqu’a 1’expulsion de
1492. Plus tard les gouvernements de Naples et de Venise firent appel
a lui.

Ses commentaires bibliques sont remarquables quant a leurs
interprétations des livres en termes historiques et sociaux. Abravanel
s’est attaqué a I’utilisation, faites par Maimonide, d’allégories
philosophiques, dans lesquelles il voyait un affaiblissement de la foi.
Dans ses analyses des prophéties messianiques, il a clairement nié la
messianité de Jésus (une position dangereuse a cette époque).
Abravanel, Yehoudah [5X1172% 7797°] — Philosophe juif, médecin

et poete, fils d’Isaac Abravanel, né en 1460, mort en 1523. Il s’est
enfui du Portugal vers I’Espagne avec son pére et, apres 1’expulsion
des Juifs d’Espagne, il est allé a Naples, ou il est devenu, en 1505, le
médecin du Vice-roi.

Philosophiquement, Abravanel était sous 1’influence des savants de
I’ Académie Platonicienne de Florence, en particulier Marsilio Ficino et
Pic de la Mirandole. Dans son traité le plus célebre, Dialoghi di Amore
(Dialogues d’ Amour - 1535), Abravanel a fait un commentaire classique
de I’amour platonique. Tenant I’amour comme la principale force de
I’univers. Son ceuvre a eu une grande influence sur les philosophes du
XVIe siecle, comme Giordano Bruno et Baruch Spinoza.

Aby*“a [u71X] — Une abréviation pour exprimer 1’ensemble des quatre
mondes, allant de 1’infini au fini : AtSilouth, Briah, YetSirah et Assiah,
Les mondes de !’émanation, de la création, de la formation et de
1’action.

Acco, Isaac ben Samuel [ipx DXy 12 poy?] — Kabbaliste
palestinien ayant vécu entre les XIII¢ et XIV® siecle. C’était un éleve
de Nahmanide. Il résidait a Saint Jean d’Acre lorsque la ville a été
prise par Al-Malik Al-Ashraf. Il fut jeté en prison avec nombre de ses
coreligionnaires, mais il échappa au massacre.

Doutant de 1’authenticité du Zohar, en 1305, il s’est rendu en
Espagne pour rencontrer Moise de Léon. La rencontre eut lieu a
Valladolid, ou Moise de Léon affirma qu’il détenait, dans sa maison
d’Avila, une copie du Zohar, écrit par Siméon bar Yohai lui-méme.
Mais, hélas, Moise de Léon mourut avant son retour a Avila. Isaac
d’Acco, toujours aussi désireux de connaitre la vérité ne se découragea



pas, et consulta un certain David Rafan. Ce dernier lui raconta que la

femme de Moise de Léon avait révélé a un certain Rabbi Yossef, que

Moise de Léon était I’auteur du livre.

Isaac d’Acco est tres souvent cité par Eliyah de Vidas, dans son
Réshith Hokmah, et par Hayim Vital, dans son Méguilath Starim. 1l était
expert en manipulation des noms divins, par la technique des Tséroufim,
forcant ainsi les anges a lui révéler de grands mysteres. Isaac d’Acco est
I’auteur de nombre d’ceuvres kabbalistiques. On connait surtout :
Méirath Eyanim, un commentaire kabbalistique du commentaire du
Pentateuque de Nahmanide. Séfér ha-Sodoth, et un abrégé de cette
ceuvre, le Likouté Shoshanim.

Adam [07X] — D’apreés la Torah, Adam fut le premier étre humain. Le
nom d’Adam est lié aux mots hébreux, adamah, qui signifient terre, et
adom, qui signifie rouge, tous trois issus de la racine damah 17, qui
veut dire “ressembler”, “semblable”. Adam a été créé a la ressemblance
de Dieu, et a recu le droit de suprématie sur toutes les autres formes
vivantes. Mais, tentés par le serpent, Adam et sa compagne Eve
pécherent en se rebellant contre 1’ordre de Dieu de ne rien manger qui
provienne de I’arbre de la connaissance. Adam représentait toutes les
races, car Dieu avait créé son corps a partir de la poussiere de chaque
coin de la terre. Les Kabbalistes expliquent que ce premier Adam
s’incarna lorsque Dieu contracta et permit a la lumiere divine d’émaner
dans I’espace primordial. Adam Qadmon symbolise la présence de
Dieu dans le monde matériel.

Adam ha-Rishon [w&77 07X] — Le Premier Homme. Adam
harishon est la premiere semence de I’humanité, la véritable origine de
la population terrestre. Dans les textes, Adam harishon apparait sous
I’abréviation : 7”777X. En consommant le fruit défendu Adam haRishon
causa la rupture des canaux et 1’exil de la Shekinah : “Car lorsque
Adam haRishon pécha, la Shekinah se sépara totalement de nous. Alors
Abraham vint pour la porter sur son dos et il fut transformé en tréne
pour la Mérkavah, ainsi fut-il dit : “Elohim remonta au-dessus
d’Abraham” (Genése 17 :22), jusqu’a ce que Moise, notre maitre, vienne
pour préparer un endroit pour elle dans le Tabernacle, selon la parole :
“la je te rencontrerai” (Exode 25 :22).” (Shaaréi Orah chap. 8)

Adam Qadmon [jin7? 07%X] Homme primordial ou Homme
archétypal. Adam Qadmon est I’image mystique du Ein-Sof et, pour



cela, est parfois appelé Olam HaEin-Sof (Monde de I’infini), I’Adam
qui a précédé 1’Adam de la Genese. Il est, tout a la fois, le miroir et
I’observateur. Tous les plans de I’existence universelle sont contenus
en lui sous 1’apparence de dix Sefiroth qui se présentent en lignes
Yoshérim ou en cercles Igoulim. Au-deld de I’Etre (AtSilouth), il
correspond au Non-Etre. Adam Qadmon est le premier ordre, la
premiere expression du Nom. — voir aussi Sefiroth—.

Le premier PartSouf (personnification, voir ce mot) manifesté dans
les mondes fut Adam Qadmon, dont toutes les étapes subséquentes et
tous les PartSoufim résultent. Il est uni au Créateur et demeure caché.
Nous ne pouvons rien dire directement de précis en ce qui concerne
I’Adam Qadmon, nous pouvons seulement traiter des ramifications qui
en procedent.

De I’Adam Qadmon abondent des mondes (voir ces noms), en
quantités innombrables. Parmi eux, les quatre mondes appelés :

Olam Riyah X7 0910 (Vision),

Olam Hazénah 131X 0714 (Audition),

Olam Housh-haréyah >3 ¥An 0214 (Odorat),

Olam Dibbour 127 071u (Parole).

Egalement connus comme Hokmah, Binah, Tiféréth, Malkouth. Ils
rayonnent des yeux, des oreilles, du nez et de la bouche d’Adam
Qadmon.

Le Et§ Hayim, décrit ainsi le processus d’émanation de 1’Adam
gadmon : “C’est Adam Qadmon, le plus antique de tous les étres
primordiaux, qui sont mentionnés dans le Zohar et les Tiqounim. Tous
les autres niveaux d’existence succedent a cet Adam Qadmon. Tu dois
savoir qu’Adam Qadmon, le plus antique de tous les étres primordiaux,
fut émané dans ce vide et qu’en lui il y a dix Sefiroth qui remplissent la
totalité de cet espace vide. Ses dix Sefiroth circulaires (igoulim),
chacune a I’intérieur de I’autre, sont d’abord apparues. Alors dans ces
cercles est apparue la forme linéaire (yoshér) d’un simple humain,
s’étendant a travers tous les cercles décrits ci-dessus. Pour 1’instant,
cependant, nous ne discuterons pas du concept circulaire du tout, mais
considérerons seulement 1’aspect linéaire. Plus tard, avec 1’aide de Dieu,
nous reviendrons sur ce sujet, pour révéler ce qui relie les cercles et les
lignes.

A cause de la contraction (t§imtSoum) dans laquelle cet Adam fut



créé, il y a deux concepts différents : essence et réceptacles. La

contraction de la lumiere a produit I’apparition des réceptacles, comme

nous 1’expliquerons plus tard, avec 1’aide de Dieu. Toutefois, il ne nous
est pas permis de parler davantage de ce lieu supréme. Le sage
comprendra le commencement d’une chose par sa fin, comme nous

I’apprendrons avec 1’aide de Dieu dans d’autres explications qui

viendront.

Bien siir, il n’y a pas vraiment de réceptacles. Nous employons
seulement le terme réceptacle par rapport a la lumiére qui est a
I’intérieur. En effet, ces réceptacles sont purs et brillants, d’une pureté
extréme, fine et brillante.

Cet Adam Qadmon s’étend d’une fin a ’autre, du plus haut aux
extrémités les plus basses de la totalité de 1’espace vide de 1’émanation
que nous avons décrite précédemment. Dans cet Adam sont inclus tous
les mondes que nous expliquerons, avec 1’aide de Dieu.

Il ne nous est pas permis de parler ou de spéculer sur 1’essence
interne de cet Adam, mais nous pouvons considérer et discuter ce qui est
émané de lui. Parce que la lumiére de I’Ein-Sof est si grande qu’elle peut
seulement étre recue si elle est transmise par le filtre de cet Adam
Qadmon. Et pour recevoir la lumiere d’Adam Qadmon il fallut attendre
’apparition de ses ouvertures et de ses orifices, que sont les oreilles, le
nez, la bouche et les yeux. Cela, aussi, nous 1’expliquerons plus tard,
avec I’aide de Dieu.”

Adam Yashar, Séfér [1y” 07X 190] — Livre écrit par Hayim Vital,
principal disciple d’Isaac Louria, seul autorisé a rédiger ses
enseignements. Cet ouvrage est une partie de quelques manuscrits
laissés par Hayim Vital, qui n’ont pas été intégrés dans les “Huit
Portes” des Kitvei Ari.

Adamah [7177X] — Terre. Adamah désigne la terre en tant que matiére
ou sol, le mot apparatit pour la premiére fois durant la création avec :

“Elohim fit les animaux de la terre (éréts) selon leur espéce, le
bétail selon son espece, et tous les reptiles de la terre (adamah) selon
leur espéce.” (Gen. 1 :25). C’est I’un des sept noms de la terre : Eréts,
Adamah, Guéy, Néshia, TSiah, Arqgah et Tévél. Le Méam Loéz précise :
“Notre monde porte quatre noms, Eréts, Tévél, Adamah et Arqah.
Chacun représente une saison différente. ErétS correspond au



printemps, époque ou les fruits commencent a mirir. Ils poussent
rapidement a cause du mouvement (rats) de la terre. Tévél correspond a
I’été, lorsque les fruits deviennent parfumés. Ils sont pareils a un plat
cuisiné parfumé d’aromates (Tavelin). Adamah représente [’automne,
car le monde s’asseche et forme des blocs de terre (adamah). Arqah
correspond a I’hiver. La terre est alors vide (réq) et aucun fruit ne
pousse.”

Adar [17X] —Douziéme mois du calendrier hébreu, correspond a la
période des mois de février et de mars. Durant I’année bissextile juive,
le mois de Adar est doublé, le douzieme mois s’appelle alors Adar Aléf
et le Adar Beith est le treizieme mois. Le terme araméen d’adar
désigne un miracle caché. Le nom est issu du babylonien adarou,
désignant le temps du battage de la terre. Le Séfér Yetsirah associe le
mois d’Adar a la lettre Qof. Le 7 Adar est la date traditionnelle de la
naissance et de la mort de Moise.

Adir Bamarom, Séfér [mna X 190] — Un commentaire
systématique sur la section du Zohar, Idra Rabbah, par Moshé Hayim
Luzzatto.

Adler, Nathan [;n] 197x] — Kabbaliste allemand né le 16 décembre
1741, mort le 17 septembre 1800 a Frankfort. Enfant prodigue, forca
I’admiration de Joseph David Azoulai Hayim, des 1’age de 11 ans.
Adler a rejoint 1’école rabbinique de Jacob Joshua, I’auteur du Pnei
Yhoshouah, mais il recut son principal enseignement, a Londres, de
David Tévél Schiff. En 1761, il créa sa propre yeshivah, d’ou sortirent
plusieurs rabbins notoires, comme : Abraham Auerbach, Abraham
Bing, rabbin de Wiirzburg et surtout Moshé Sofer (Schreiber), rabbin
de Presburg.

Nathan Adler avait un fort penchant pour la mystique, qui le poussa
a se consacrer a l’étude de la Kabbale, en adoptant le systeme
lourianique.

Ses disciples ont prétendu qu’il avait réalisé des miracles et avait eu
des visions effrayant nombre de personnes. Finalement, les rabbins de la
communauté sont intervenus en 1779 et ont interdit, sous la pénalité de
hérém (excommunication), les réunions dans la maison de Nathan Adler.

Adonai [*;7%] — Seigneur. Nom divin correspondant a la sefirah
Malkouth de Briah. Souvent utilisé dans les prieres pour se substituer



au Nom tétragramme 7177°.

Dans le Shaaréi Orah, Joseph Gikatilla enseigne : “Sache que le
premier nom de tous est celui qui a cloturé tout ce qui a été créé. Sans
lui, il n’y aurait aucune voie pour qu’une créature puisse correspondre
avec la cour du Roi Yhwh Béni. Ce nom est Adonai. Le nom
inexprimable Yhwh est celui qui nous enseigne 1’essence de notre
Créateur béni et de tout ce qui en procede a travers les Portes, mais le
nom Adonai est la clef pour accéder a la Premiere Porte. Ce nom est le
dernier degré des Noms de Dieu. C’est le fondement de la véritable unité
que nous expliquerons avec I’aide de Dieu apres quoi vient I’autre
monde extérieur : la hiérarchie divine. C’est le secret du verset : “Un
fleuve sortait d’Edén pour arroser le jardin et de 1, il se divisait pour
former quatre bras.” (Genése 2 :10). Les fleuves représentent les quatre
camps de la Shekinah qui sont subordonnés a Adonai, le plus bas niveau
de 1’unité divine. Ce nom, appelé Adonai, est semblable a un entrepot
destiné a recevoir 1’abondance et les émanations de toutes les Hayoth,
qui tirent leur subsistance de Yhwh, par le réseau des canaux ou ’on
trouve les trois noms disposés dans 1’ordre : Adonai en bas, Yhwh au
centre et Ehyéh en haut. Du nom Ehyéh proviennent une abondance
d’émanations, issues de la source connue sous le nom d’Ein-Sof —C’est-
a-dire I’infini—, qui franchissent les différents niveaux jusqu’a ce qu’ils
atteignent Yhwh Béni. Et de Yhwh, ils traversent les canaux jusqu’a ce
qu’ils atteignent le nom Adonai ou se trouvent toutes les ceuvres du Roi.
Car, Il les soutient toutes par la puissance de Yhwh qui est en Lui. Tous
ceux qui souhaitent accéder et s’attacher a Yhwh doivent entrer et sortir
par le nom d’Adonai. Car, ce nom est un entrepot pour les trésors de
Dieu, et le palais ou Yhwh demeure. C’est la raison pour laquelle Yhwh,
dans la Torah, est toujours prononcé comme Adonai. En d’autres termes,
celui qui souhaite découvrir Yhwh le trouvera dans le Nom Adonai. De
plus, tu dois savoir que le Nom de Dieu a 54 Noms par combinaisons
quadrilatérales de Yhwh Béni, qui s’additionnent jusqu’a 1’obtention de
216 lettres (54x4 = 216). Ces 54 Noms contiennent le secret de la
puissance de tout ce qui existe dans le monde ; Ils sont 1’ame des
216 lettres contenues dans les versets. Tout le créé est inclus dans ces 54
Noms, qui réunissent les moyens permettant d’accomplir les besoins de
chaque créature par I’intercession d’Adonai. Ainsi, tu vois que les lettres
qui forment Adonai nous renseignent sur Son Essence et sur Sa



Ressemblance. Par exemple, le nom Adonai, par ses lettres, réunit les

autres degrés. Aléf, contient le secret de Ehyéh qui demeure au-dessus.

Yod, est le secret de Yhwh qui demeure en lui. Daléth-Noun est le secret

des 54 Noms, constituant le secret de I’influx, de I’émanation et de tout

ce qui soutient les créatures du monde.”

Adrét, Moshé [y/n 1v77X] — Kabbaliste du XVIII® siécle qui résida
toute sa vie a Smyrne. Il était doué d’une mémoire prodigieuse, et a
profondément pénétré le Talmud et la littérature rabbinique. Il est
I’auteur de douze travaux, parmi lesquels des commentaires du Mishné
Torah de Maimonide, des Heikaloth d’ Asher ben Yhiel, et des codes
rituels.

Af&payim [022uDU] — Paupieres. Sur le visage divin, les paupieres
controlent la puissance de I’épanchement de la lumiere infinie, vers les
mondes inférieurs. Mais protegent également la source, de la remontée
d’impuretés risquant de contaminer la pureté de la lumiere. “Sur les
paupieres qui couvrent les yeux, sont placés les cils. Mille quatre cents
myriades de protecteurs que I’on appelle “Paupieres des yeux” (Idra
Zouta Qadisha).

Afar [19u] — Poussiére. La poussiére représente d’oul 1’on vient et oul
I’on retourne. En effet, la poussiere a servi de matiére premiere, pour la
formation de 1’Adam : “Yhwh-Elohim forma I’homme de la poussiére
de la terre, il souffla dans ses narines un souffle de vie et ’homme eut
la Néfesh hayah” (Gen. 2 :7). La poussiere représente la part
indestructible de I’étre : “Dans la nature, le feu briile et consume le
bois, les vétements et d’autres choses semblables, mais il ne peut
consumer la poussiere et les pierres, car méme si les pierres sont
briilées, elles retournent a la poussiere. Cependant, un serment trahi
consume les pierres et la poussiere.” (Shaaréi Orah). Dans la littérature
kabbalistique afar est souvent utilisé pour désigner 1’élément terre.

Afissath ha-Mahshavah [f2wnnia noox] — Le zéro de la pensée.
Désigne le point infime ou cessent les pensées humaines.

Afigoman [17ip°0X] — Dessert. Durant le séder de Paque, le chef brise
la matsah en trois avant de commencer le repas de féte, et il cache la
partie la plus grosse. Ce morceau de matsah est appelé afiqoman. Parce
que 1’afigoman est créé lors de cette cassure, puis réapparait pour faire
tout le repas. Il est le symbole de I’achévement et du tiqoun



messianique, la réparation de notre monde brisé.

Agla [X73X] — Nom magique, issu de 1’abréviation de la priére Atha
guibor léolam Adonai >J7% D914? 1123 7NX, “tu es fort éternellement
Adonai”. C’est une partie d’une priere appartenant au rituel juif
journalier. D’apres le Séfér amtahath binyamin de Loeb Cohen, c’est le
premier mot a inscrire sur une amulette et a mettre au front d’une
femme dans les douleurs de 1’enfantement. Signalons aussi que les
kabbalistes reconnaissent dans la répétition de la formule Atha guibor
léolam Adonai le pouvoir de retrouver les objets perdus. Agla est
certainement la formule la plus usitée dans 1’occultisme et peut étre la
plus détériorée.

Aharon [j77X] — Aharon était le frére ainé de Moise, le frére cadet de
Myriam, le fils d’Amram et de Yoheved. Membre de la tribu de Lévi,
il fut le fondateur du clergé d’Israél, qui porte son nom : la Maison
d’Aharon. Aharon a été un symbole traditionnel de sainteté. Dans I’art
ancien des synagogues en Israél et dans le Proche-Orient, I’image
d’Aharon apparait a c6té de 1’Arche, de la Ménorah, et des autres
symboles du temple. Les kabbalistes considérent Aharon comme 1’un
des oushpizin (PPOWX - invités symboliques) invoqués pendant la féte
religieuse de Soukkot, et de 1’une des Sefiroth, représentant Hod, la
Majesté divine.

Aharon Abraham ben Baruch Simeon ha-Lévi [0772X 70X
197 NUNY 972 13] — Kabbaliste du début du XVIe siécle, auteur d’un
petit traité de Kabbale, intitulé Iguéréth haTamim, dans lequel sont
développés la signification des accents de cantillation, en relation avec
les dix Sefiroth. C’est sur ce travail que, par la suite, Shabthai Shéftel
ben Agiva Horowits, a écrit, en 1612, sont volumineux Shéfa Tal.

Aharon Moshé ben Mordecai 2777 12 7wn 177X] — Kabbaliste
prussien, connu pour avoir rédigé en 1852, le livre Nishmath Shlomoh
Mordecai, de communication post-mortem avec son fils, mort dans
I’enfance. Bien que cet auteur face référence a Hayim Luzzato, il s’agit
davantage d’un commentaire du Et5 Hayim, de Hayim Vital. Ce
kabbaliste mentionne qu’il est également I’auteur d’'un commentaire
sur le Midrash Tanhoumah, dont on ne connait aucun exemplaire.

Aharon Sabaoni [3ix20 717X] — Kabbaliste du XVIII® siécle,
rédacteur du rituel kabbalistique de Moshé Elbaz Maimon, Heikal



haQodeésh. 11 participa a la condamnation des disciples de Shabthai
TSvi.

Ahavah [727X] — Amour [de Dieu], qualité innée de 1’ame qui
constitue la racine de 1’obéissance a la Loi divine des
248 commandements positifs. Ahavah est 1’'une des dix actions
permettant de faire appel a la puissance spirituelle issue de la sefirah
Hesséd.

Ahavah est également le nom de 1’un des sept firmaments mystiques.
Ahavah est le septieme Palais, a la téte de ce niveau se trouve Abraham,
la résident les étres appelés “Enfants du retour ayant brisé les portes
d’airain” c’est le degré de 1’adoration intuitive et de I’amour, mais aussi
celui de la révélation de la connaissance par les vibrations et
mouvements des sons et des couleurs, ce Palais est alors appelé, beraqah
(foudre). Les anges de ce ciel sont les Ofanim.

Le traité des Palais décrit ainsi Ahavah :

“Ce Palais est celui de I’éclair resplendissant, de ce souffle qui
éclate et illumine les étres de I’En bas. Ce souffle intégre, ouvre, ferme,
éclaire et étincelle en tous sens. Cet étincellement fait luire une lumiere
pareille au pourpre. Elle contient toutes les couleurs lumineuses : la
lumiere blanche, noire, rouge et verte. Les unes s’integrent dans les
autres, la lumiere blanche est tissée dans la rouge, la noire dans la verte
et enfin la blanche dans la noire, et de ces couleurs se forge une force
de vie (hayah) tissée et composée de vert et de rouge, et dont I’aspect
rappelle celui de I’homme qui contient toutes les formes.”...“Quand les
deux souffles se déversent I’un dans I’autre avec amour, le Palais se
métamorphose pour se nommer désormais “Palais de [’Amour”,
“Palais de la Tendresse”. Il conserve toujours sa stabilité et il est
réservé dans le secret des secrets, a celui qui éprouve le désir de s’y
attacher.” (Zohar 44a 44b)

Ahavah messoutréth [n7mon 729X] — Amour caché. 11 s’agit de
I’amour caché de Dieu, inné dans I’ame de chaque étre humain.

Ahavah rabbah [727 727%] - Grand amour. “Le grand amour est un
amour extatique et une flamme vive qui s’éleve d’elle-méme. Elle
vient d’en haut, a la maniere d’un cadeau, a celui qui est parfait dans la
crainte, ainsi que nous 1’apprend la maxime des rabbis : “L.’homme est



fait pour chercher une femme”. Car, I’amour est appelé homme, tandis
qu’une femme symbolise la crainte de Dieu, comme on le sait : Sans
crainte préalable, il est impossible d’accéder a ce grand amour, car il a
son origine dans le monde d’Atsilouth, ou n’existent ni disjonction, ni
séparation.” (Likoutéi amarim — chap. 43 — Schénour Zalman).
Ahavath 6lam [0%4 n27X] - Amour éternel. “L’amour éternel est
I’amour qui résulte de Binah, Daath de la grandeur divine, I’Ein-Sof
béni, qui emplit les mondes et les enveloppe, et devant qui toute chose
compte pour rien, comme la nullité d’une expression a I’intérieur de
I’ame intelligente, alors qu’elle demeure dans sa pensée ou dans le
désir du cceur.” (Likoutéi amarim — chap. 43 — Schénour Zalman).
Ahess-Béta [uv1-0nX] — Méthode de transposition de lettres. Dans ce
systeme, les lettres se combinent trois par trois et forment cette
structure : N Wir M P97 ¥27 7P} Ba ONX, que les kabbalistes
résument dans une phrase mnémonique : Ani hass élihem mepani
shébdtou béguif 7731 1NuAw *19n DP?4 On IX. Les combinaisons
s’établissent de cette maniere :
Ce systeme a une particularité non négligeable : le Tav N a été tout
simplement écarté, on ne le transpose pas.
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Ahor [1111X] — Le dos, ’arriére. Le dos est la partie la moins lumineuse
d’une configuration. Il en exprime I’extériorité et en voile 1’intériorité.
C’est par ses Ahorayim (Sefiroth NétSah, Hod, Yessod et Malkouth)
que le PartSouf s’habille dans la configuration qui lui est
immédiatement inférieure. Les Ahorayim de Malkouth sont en contact
direct avec les forces de la sitra ahara.

Ahor beAhor [1711X32 TnX] — Dos-a-dos. La situation dans laquelle se
sont retrouvés les partSoufim Abba et Imma, apres 1’affaissement de
I’édifice des Sefiroth. Cette dysharmonie peut étre rectifiée par le
Tigoun. Dans les textes, 1’état de dos-a-dos est signalé par I’abréviation
X”2X. Cette abréviation peut se lire Abba et montre que la potentialité
du dos-a-dos est en Abba.

Ahoraim dvougim [o°p27 o1NX] — Adhésions postérieures.



Représente toutes les unions des partSoufim, en situation de dos-a-dos,
provoquées par la Shvirath hakélim (la brisure des vases).

ARh”p [7"nX] — Abréviation pour Ozen, Hotém, Pé, oreille, nez et
bouche. Ouvertures du Visage spacieux, par lesquelles s’épanchent la
lumiere infinie.

Aigle - Nésher [W3] — L’aigle, comme beaucoup d’animaux
mentionnés dans la Bible, est un symbole ambivalent, une association
de positif et de négatif. En tant que prédateur ailé supréme, il
symbolise le pouvoir, la victoire et la royauté. Sa contrepartie parmi les
bétes est le lion, et, parmi les étres humains, le roi ou la reine. Dans la
Mishnah, la clairvoyance de 1’aigle est citée comme ’une des qualités
pour accomplir le souhait de Dieu : “Sois aussi fort qu’un léopard,
aussi éclairé qu’un aigle, aussi rapide qu’un daim, aussi courageux
qu’un lion pour réaliser la volonté de ton Pere qui est aux Cieux”.
Durant de nombreux siecles, ces quatre animaux ont été représentes
dans les tableaux, les tissages, et les objets rituels des synagogues et
des maisons juives.

Dans la symbolique de la Kabbale, 1’aigle représente la descente de la
Shekinah :

« Lorsque la Shekinah monte par la priere, saints animaux de la
Merkavah, maintes roues du Trone s'excitent aupres d’Elle en chantant
avec joie et toutes leurs ailes sont déployées pour la recevoir, ainsi
qu'un verset l'explique : ‘Leurs faces et leurs ailes tendues vers le haut’.
Lorsqu’Elle monte, Elle monte comme une colombe, lorsqu’Elle
descend, Elle descend comme un aigle, car Elle est la Maitresse qui ne
redoute aucun oiseau au monde » (Tigouné ha-Zohar, tiqoun 21, 44b-
45b).

L'image de de l'aigle renvoie a la force et a la bravoure qui caractérisent la
Shekinah quand elle descend ici-bas apres s'étre unie a la sefira Tiferet et en
avoir retiré une puissance renouvelée.

Aig-Békar [101-p°X] — Méthode de transposition de lettres. C’est,
avec 1’Ath-Bash, I’un des systemes les plus souvent utilisés. Les lettres
permutent, ici aussi, trois par trois, c’est le procédé que préférait
Abraham Aboulafia. Les lettres se combinent de cette fagon :
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Dans le Séfér Raziel (42b), une formule est donnée pour
accompagner un talisman permettant “la réussite dans les affaires
commerciales”, que voici :

2AXTIX TOP207T 712070 XNV 010 O7° 131 A7 723 7AW 12110

Sanmakar toguef bakar zag manev yédam souzhassen thota
sodsabar hassévquésséd adahav.

Il s’agit la d’une des innombrables formules intraduisibles que les
kabbalistes utilisent, mais dans la Kabbale tout est minutieusement
choisi. Si nous appliquons la méthode Aig-Bagar, sur cette formule (il y
a une indication dans la formule elle-méme, car nous avons le mot békar

en troisieme place), nous retrouvons ceci :
P72 MR 70 PTYINIY) DX 717700 197 1Y 7T

Ce qui signifie : “Marche, réussis, monte sur ton char pour la cause
de la vérité, de la bonté et de la justice, et les faits admirables de ta
droite t’instruiront.” 1l s’agit tout simplement du Psaume 45 :5, dont la
récitation est conseillée pour favoriser la réussite.

Aksadrain [1X7702X] — Piéces (chambres) extérieures. Contrairement
aux idarin, qui sont des chambres a I’intérieur des Palais, les
aksadrain, sont des chambres extérieures. Dans 1’expérience mystique,
les Idarin renferment les qualités humaines individuelles endormies.
En revanche, dans aksadrin, se trouvent, a 1’état potentiel, les qualités
humaines collectives, que les humains doivent apprendre a partager.
« A travers les cinquante portes, corridors et chambres (aksadrain)
closes de ce Palais entrouverts par le yod, I’on entend un son qui jaillit
du Chofar. Ce chofar (ou corne) est ordinairement fermé de toutes
parts. Or survint le yod qui le déclot afin que le son en émerge. Une
fois qu'il I’a ouvert il le fait résonner et le son qui en sort fait
s’échapper les esclaves vers la liberté. » (Zohar I 13b). Voir Idarin.

Al-Bam [02-5X] — Méthode de transposition de lettres. Aléf X permute
_ avec Laméd , Beith 1 avec Mém 1, etc. de la facon suivante :
B

I I IO T T I I I
T T T 7T 1T T 1T 1717 T




n_w] o] el o of ul of o Ao 2

Al Menat Lehashpia [1awi5 170u] — Expression signifiant : “Pour
accorder.”

Al Menat Léqabel [527% 1nu] — Expression signifiant : “Pour
recevoir.”

Alakson [1i025X] — Diagonale. Marque les directions intermédiaires du
monde.

Albas, Moshé ben Maimon [117°1 12 7¢/n 029X] — Kabbaliste du
XVIe siecle qui vivait au Nord-Ouest de 1’Afrique. Il est 1’auteur du
traité kabbalistique : Hekal ha-gqodésh, qu’il entreprit en 1575. Il s’agit
d’un commentaire du livre de prieres, compilé a partir du Zohar et
d’autres ouvrages kabbalistiques.

Alchimie [°7°29X] — Alkimiah. La littérature kabbalistique, méme si
elle ne traite pas directement d’Alchimie, est remplie d’allusions sur
les qualités des métaux et sur les éléments de la nature. Les alchimistes
sont désignés comme yodim hamelakah [f2X7nn  DuT]d,
connaisseurs du Grand-(Euvre, ou bdaléi hamelakah [f2X?n0 *2ual,
maitres du Grand-(Euvre. Le mot melakah [12X?7], Grand-(Euvre, est
souvent utilisé pour désigner 1’Alchimie. De plus, melakah est formé
par cing lettres contenues dans le mot alkimiah [°7°27X], 1’alchimie
en hébreu. Alchimie, Al-kimia, est un terme arabe qui est lié a 1’hébreu
chimie, kimiya [(1°12°2]. Toutefois ce terme reste moderne et si 1’on se
tourne vers 1’hébreu biblique 1’alchimiste est le tSaréf [77¥] (ou tSoréf,
I’orfevre), donc I’art est la tsérifah [12°7¥], désignant 1’affinage ou
1’épuration des métaux, mais qui est surtout 1’art ancestral de fabriquer
de l’or.

« Car il est comme le feu de I’alchimiste (ésh métsaréf) et comme la
potasse (borith) des foulons. — L’alchimiste siégera, il purifiera I’argent.
Il purifiera les fils de Lévi et les affinera comme [’or et I’argent, et ils
présenteront a Yahvé une oblation dans la justice. » (Malachie 3,1-3)

L’ Alchimie parle d’un grand ceuvre et la Kabbale repose sur deux
ceuvres : la Maasseh Bereéshisth (I’ceuvre de la création) et la Mdaasséh
Meérkavah (I’ceuvre du char divin). Pour intégrer 1’Alchimie dans la



Kabbale, il faudrait ajouter une troisieme ceuvre : la Madasséh Matakti,
I’ceuvre métallique. 1l y a, semble-t-il, dans la démarche de 1’alchimiste,
des points communs avec la fabrication d’un Golem par un kabbaliste.
Le Golem est une masse informe, un Tohou Bohou de poussiere et
d’argile que le kabbaliste affinera et purifiera par les combinaisons de
lettres, a ’aide de Tséroufim. Ce premier état du Golem peut rappeler
I’étape alchimique de la “Putréfaction”, dont le sens est “tomber en
poussiére”; celle du Golem. Une autre étape alchimique parle de la
purification des métaux, c’est un des sens du mot TSérouf MY, I’art
combinatoire. Le kabbaliste anime son Golem en combinant des lettres,
cet exercice porte le nom de TSérouf, qui littéralement veut dire :
“épuration” ; ce mot vient de tsaraf 77%, dont le sens est affiner, épurer.
A travers ce mot ont ne peut s’empécher de voir une allusion alchimique
dans le Psaume 12 :6(7) : “Les paroles de Yhwh sont des paroles pures,
un argent épuré (tsaraf) sur terre au four, et sept fois épuré.” La
signification de “sept fois épuré”, peut alors correspondre aux sept
opérations alchimiques : Calcination, Sublimation, Solution,
Putréfaction, Distillation, Coagulation, Fixation. Le four serait alors le
four alchimique, le mot hébreu est dlil ?°7Y, qui dans un sens plus large
veut dire “réalité” ; mais surtout fabrique le mot dlilyah 79’2y : ceuvre.
N’y aurait-il pas aussi une allusion a I’(Euvre au blanc dans ce passage
de Daniel (11 :35) :

« Quelques-uns des hommes sages succomberont, afin qu’ils soient
épurés (tsaraf), purifiés et blanchis, jusqu’au temps de la fin, car elle
n’arrivera qu’au temps marqué. »

Ce “temps marqué” ne serait-il pas la progression rigoureuse des
étapes alchimiques ?

Les quatre éléments

Les quatre éléments des alchimistes ne sont pas des composants
chimiques des choses, mais représentent simplement les formes
premieres et générales de la substance des corps. Ce sont uniquement
des états, des modes de la matiere. La terre est le symbole et le support
de I’état solide, I’eau de la liquidité, 1’air de la volatilité, le feu répond a
la fois a la notion de fluide éthéré support symbolique de la matiere, de
la chaleur, de 1’électricité et a la notion de mouvement des particules des



corps.

Ces éléments ne peuvent se concevoir. Leur quaternaire détermine
toute matiere sans qu’ils soient matériels : ce sont les puissances
matérialisantes qui différencient le chaos en lui imprimant leurs qualités
manifestées par le sec, 1’humide, le froid, et le chaud. Ils sont liés a la
derniere décomposition de la nature, décomposition en quatre saisons.
Ainsi, le printemps est humide et chaud et correspond a 1’élément air ;
L.’été, chaud et sec correspond a 1’élément feu ; 1’automne sec et froid a
1’élément terre et I’hiver humide et froid a 1’élément eau.

Ces quatre états de la nature peuvent ainsi s’associer aux quatre
mondes de la Kabbale et par extension aux quatre lettres du
Tétragramme :

Atsilouth - Le monde de I’Emanation, exprime le Feu, en tant
qu’élément éthéré primordial et au Yod > du Tétragramme, la plus
petite impulsion capable d’embraser 1’univers. Un triangle orienté
vers le haut, rappelant la flamme, représente le feu. La téte de
I’Adam Qadmon.

Briah - Le monde de la Création, exprime 1’Air. Briah est le
premier souffle vital de la création. Le Hé i1 du Tétragramme, qui
est aussi un souffle, est placé a ce niveau. Le triangle du feu avec la
base du triangle opposé représente 1’air (feu rendu passif). Le cceur
de I’Adam Qadmon.

YetSirah - Le monde de la Formation exprime 1’eau, YetSirah
est I’utérus de la Création formée dans les eaux primordiales. Le
Vav 1 du Tétragramme se manifeste a ce niveau. Un triangle orienté
vers le bas, rappelant la coupe préte a recevoir, représente 1’eau. Le
ventre de I’Adam Qadmon.

Assiah - Le monde de 1’Action (ou de I’ceuvre) exprime la
Terre et au deuxieme Hé i1 du Tétragramme. Ceci explique
pourquoi le Séfér Yetsirah attribue 1’air et la terre a la lettre Aléf



qui, dans ce cas, manifesterait les deux Hé du Tétragramme.

L’ensemble des quatre éléments dévoile le sceau de Salomon qui
exprime 1’union de tout ce qui s’oppose. Ceci renvoie a la Maasséh
Beréshith qui décrit les six jours de la création, plus un, a travers ces
quatre éléments. Rappelons que Beréshith N°w/X732 peut se lire bara
shith, “Il créa Six” en araméen et que le mot peut se combiner en : brith
ésh X n°73, Alliance du Feu.

La triple unité de I’étre

Bien qu’il faille I’analyser dans le détail, les alchimistes comme les
kabbalistes, pronent la triple unité de 1’étre : esprit, ame, corps.

1) L’Esprit est la plus haute unité de 1’étre, c’est son “moi” réel. Toute
créature dépend en tout de cette unicité divine, c’est un héritage
divin recu a la naissance en ce monde. Cela correspond a la
neshamah.

2) La seconde nature ou unicité est celle des capacités supérieures. Il
s’agit toujours de la méme Unité en Dieu, mais elle est considérée
ici sous son aspect actif. C’est la Rouah du kabbaliste.

3) La troisiéme nature ou unicité appartient au domaine des facultés
inférieures. De cette nature procedent tous les actes physiques et
sensoriels. C’est la néfesh dont la Torah dit qu’elle circule dans le
sang.

Ces trois Unités viennent d’une vie unique dans un domaine unique
et se manifestent sur trois regnes. Respectivement :

Le regne supérieur, neshamah.

Le regne intermédiaire qui est celui de la raison et de 1’esprit,
Rouah.

Le regne inférieur qui est sensuel et animal, néfesh.

Ces regnes et ces corps s’interpénetrent, ce que les alchimistes
représentent par trois cercles qui se coupent.

Esprit = Mouvement vibratoire.
Ame = Milieu vibrant.



TERRE

Il y a interférence des deux principes constructeurs : Esprit et Ame,
avec la matiere constructive fournie par le corps. Ce terrain en se
combinant engendre le septénaire de la gamme métallique.

Lettres et métaux

Les alchimistes et les astrologues emploient les mémes symboles
pour désigner les différents métaux et planetes. Ces correspondances
dénotent un rapport certain entre 1’alchimie et 1’astrologie. De plus, des
livres, comme le Séfér Yetsirah, proposent des correspondances entre les
sept lettres doubles et les sept planetes, ce qui permet de mettre en
relation les lettres et les métaux.

Ces métaux alchimiques sont : Or, Cuivre, Etain, Mercure, Argent,
Fer, Plomb. Parmi ces sept, six se trouvent regroupés dans un verset
biblique : “L’or, I’argent, I’airain, le fer, I’étain et le plomb” (Nombres
31:22).

NI9UTNX] 27237 NX 27123 DX NYMTTNX 9237 NK] 2770 1K X

Dans ce verset, les métaux sont classés dans I’ordre du plus au moins
précieux, le mercure est absent. En Alchimie les quatre éléments sont les
premieres manifestations perceptibles et fondamentales de la matiere
originelle materia prima. Les sept métaux sont les premiers fruits de la
substance originelle, fécondée par 1’esprit. Ils sont la matiére primitive.
Les correspondances, métaux-planetes-lettres, seraient les suivantes
(I’ordre n’est pas celui des métaux, mais des lettres) :

Plomb : Associé a Saturne, représente 1’état d’une conscience
profondément imprégnée de matérialité et d’égoisme. D’apres le Séfér
Yetsirah, la lettre Beith 2 lui correspond. En hébreu, le nom de ce métal
est Oféréth N91u, ce qui veut littéralement dire minerai. Le nom hébreu
de la planéte est Shabthai >XnN32Y¥ et vient de la racine shabbath N1V
qui montre la cessation, le repos et I’anéantissement. Le rapport hébreu
entre Saturne et le plomb est montré par le nom hébreu de 1’extrait de
saturne, en chimie, qui s’appelle lovén 6féréth N9y 127, qui veut dire



“blancheur de plomb”. On peut faire un rapprochement avec la matiere
brute du Golem, car la racine de oféréth est dfar, la poussiére ; ou
encore, la couleur cendre. Cette constatation peut éventuellement donner
un sens alchimique a ce passage de Zacharie : “Et voici, une masse de
plomb s’éleva, et il y avait une femme assise au milieu de I’épha. Il dit :
C’est I’iniquité. Et il la repoussa dans 1’épha, et il jeta sur I’ouverture la
masse de plomb” (zach. 5 : 7-8). L’épha 119°X est une mesure de capacite.
Le plomb représente 1’iniquité et la matiere impure devant étre purifiée
de ces scories :

« Je porterai ma main sur toi, Je fondrai tes scories, comme avec de
la potasse, Et j’enleverai toutes tes parcelles de plomb » (Isaie 1 :25).

Etain : Correspond a Jupiter, premier détachement de 1’ame, des
oppositions élémentaires. Le nom de la planete Jupiter est TSédéq, en
hébreu, ce qui veut dire justice, et vient compenser 1’iniquité du plomb.

Le nom Tsédéq pT¥ vient de la racine tSadag qui décrit 1’acte de se
relever, on peut ainsi comprendre 1’étain dans le sens du plomb qui se
rectifie et se redresse. Le nom hébreu de ’étain est bedil 2>73, ce qui
veut dire séparation ou isolement et confirme ainsi le premier acte de
séparation. Ce mot vient de la racine badal, qui est le verbe séparer.
Notons que cette racine fait aussi naitre le mot bdolah 11273, le cristal et
la cristallisation. Dans la Bible, ce métal apparait quatre fois avec les
autres métaux et une seule fois indépendamment, avec une nouvelle
référence au sept :

“Car ceux qui méprisaient le jour des faibles commencements se
réjouiront en voyant I’étain dans la main de Zorobabel. Ces sept sont les
yeux de Yhwh, qui parcourent toute la terre” (Zacharie 4 :10).

La lettre correspondante est le Guimel 1.

Fer : Correspond a Mars, indique une descente de 1’esprit dans le
domaine corporel. C’est un symbole de robustesse et d’opiniatreté. Le
caractere martien du fer se retrouve dans le verset : “Comme le fer
aiguise le fer, Ainsi un homme excite la colere d’un homme” (ps. 27 :17).
Le fer ouvre la colonne séfirotique de la Rigueur, qui contient le fer et
I’airain et symbolise Tubal-Cain, comme le montre le verset : “TSilla, de



son coté, enfanta Tubal-Cain, qui forgeait tous les instruments d’airain
et de fer. La sceur de Tubal-Cain était Naama.” (Gen. 4 :22). Tsilla 117,
veut dire a la fois ombre et rotir. Le nom hébreu du fer est varzél 113,
mot que I’on peut entendre bar zal, le fils méprisé (sans intérét). La
lettre correspondante est le Daléth 7.

Or : Le Soleil est associé a 1’or, but ultime de I’alchimiste. L’or étant
la perfection de la matiere, le soleil étant la perfection de 1’esprit. Cette
perfection est symbolisée dans la Bible par le chandelier d’or a sept
branches :

“Le chandelier était d’or battu ; jusqu’a son pied, jusqu’a ses fleurs,
il était d’or battu ; Moise avait fait le chandelier d’apreés le modeéle que
Yhwh [ui avait montré” (Nombres 8 :4).

Toutefois, la Bible associe souvent 1’or a 1’idolatrie. Le nom hébreu
de I’or est “Zahav” 1731, qui veut dire briller, sa valeur numérique est de
14, identique a celle de yad, la main. Ceci peut expliquer la lettre Kaf
qui correspond et qui représente la main ouverte. Le nom hébreu du
Soleil est shémésh wnY/. L’or est associé, dans la Bible, au nombre 666 :

“Le poids de I’or qui arrivait chaque année a Salomon était de 666
talents d’or” (2 Chr. 9 :13).

Cuivre : Indique que I’éclat de I’or se devine, mais n’est pas
completement privé d’impuretés. La planete Vénus correspond a ce
métal. Le nom hébreu du cuivre est nehoshéth NY/m). Le nom de ce
métal, par sa racine, se retrouve lié a la divination et au serpent (ou
dragon) : Nahash W3 veut dire divination, présage et nahésh [Wi]
consiste a interpréter les présages ; car le cuivre sert a fabriquer les
miroirs de divination. Vocalisé nahash, c’est le serpent ; a tel point que
le serpent d’airain (ou de cuivre) est un seul mot en hébreu : nehoushtan
1w, littéralement “cuivreux”. Le cuivre et le fer sont souvent associés
dans la Bible pour montrer que ces deux métaux appartiennent a la
méme colonne séfirotique : “Le ciel sur ta téte sera de cuivre, et la terre
sous toi sera de fer” (Deut. 28 :23). La réflexion de la lumiere du Soleil a
travers le Cuivre se retrouve avec le nom hébreu de la planete Vénus :
Nogah 731 dont le sens est clarté. La lettre correspondante est le Phé D.

Mercure : La planete porte le méme nom que le métal, pour les



alchimistes et les astrologues, mais pas pour les kabbalistes. En effet le
mot hébreu utilisé n’est pas le méme pour les désigner. Le métal
Mercure porte le nom de Kassepith N°202, qui veut dire argenté ou plus
précisément “qui a 1’éclat de I’argent”. Ce nom a pour effet de garder un
lien permanent avec I’argent, a tel point que ce métal n’apparait jamais
dans la Bible. La planéte Mercure s’appelle Kokav 2213, mot que 1’on
utilise généralement pour dire étoile ou astre. La lettre correspondante
est le Réish 7. 1l existe une autre facon moins courante de nommer le
mercure en hébreu : Edom tosséss 0ODIN 07X, le vif-argent, ou
littéralement “homme effervescent” ou “rouge vif”.

Argent : La Lune correspond a I’Argent, considéré par les
alchimistes comme la premiere étape du métal noble. La lune est comme
I’ame en état de réceptivité. Le nom hébreu générique de la Lune est
Levanah, la blanche, et représente un stade de la beauté. L.e nom hébreu
de I’Argent est la racine du mot Mercure : Késséf 703, qui représente la
blancheur et la paleur et répond bien a Lune, mais exprime aussi le fait
de désirer ardemment. L.’argent représente la purification de 1’ame :

“Car tu nous as éprouvés, 6 Dieu ! Tu nous as fait passer au creuset
comme I’argent” (Ps. 66 :10).

Dans le Livre des Proverbes 1’or est associé a la Sagesse (Hokmah)
et I’Argent a I’Intelligence (Binah) :

« Combien acquérir la sagesse vaut mieux que [’or ! Combien
acqueérir I’intelligence est préférable a I’argent ! » (Prov. 16 :16).

Les Sefiroth et les métaux

Pour associer les Sefiroth et les Métaux, le kabbaliste a deux
solutions : La premiere consiste a ne considérer que les dix Sefiroth sans
les vingt-deux lettres. Dans ce cas, Kéter est la racine des racines ;
Hokmah, la Materia Prima ; Binah, le Plomb, en tant que Tohou Bohou,
la souche de I’ceuvre ; Hesseéd, 1’Etain, Guevourah, le Fer, Tiferéth, 1’Or,
Nétsah, le Cuivre, Hod, le Mercure, Yessod, I’ Argent et Malkouth, la
réunion des 7 métaux. La seconde solution consiste a situer les trente-
deux sentiers de la Sagesse dans 1’édifice séfirotique, puis a repérer la
place des 7 lettres doubles. Dans la représentation de référence
d’Abraham de Posquieres, les 7 lettres doubles sont situées dans les 7



canaux verticaux. Ce qui donne : Plomb de Kéter a Tiféréth, Ftain de
Hokmah a Hessed, Fer de Binah a Guevourah, Or de Hessed a Nétsah,
Cuivre de Guevourah a Hod, Mercure de Tiféréth a Yessod, Argent de
Yessod a Malkouth.

En associant Kabbale et Alchimie, certaines combinaisons
métalliques peuvent donner naissance a des combinaisons de racines
triliteres. Par exemple, la combinaison Or-Mercure-Argent forme karéth
N2, qui veut dire retrancher, extirper. La combinaison Or-Argent-
Mercure forme Kéter D), couronner, encercler. La combinaison
Argent-Or-Cuivre forme Takaf 720, faire succéder, démultiplier, etc.
Aléf [75X] — Premiére lettre de 1’alphabet hébreu — A 1’origine le nom

signifiait “bceuf” et le tracé de cette lettre dans I’inscription d’ Ahiram
correspond a une téte de beeuf avec ses cornes. L.’alphabet hébreu est le
seul a commencer par un silence, Aléf est 1’équilibre parfait, la force
orbitante en équilibre entre les forces centripéte et centrifuge. Bien
qu’Aléf soit inaudible, le Séfér ha-Bahir dit :

“L’oreille est faite a I’image du Aléf, il est I’essentiel des dix
commandements”.

Cette lettre unifie les mondes de 1’avant et de I’apres création, les mots :
unité (éhad - 11X) et amour (ahavah - A273X), commencent par elle en
hébreu. Aléf est la permanence de 1’unité ; en hébreu, “moi” se dit
“ani” °IX, et “toi”, I’autre, se dit “atha” nnX. Ceci veut dire que toi et
moi sommes un, attachés a la méme origine, bien que différents dans
I’aspect. Aléf est le point de départ de tout, c’est pourquoi le Bahir (17)
dit :

“Pourquoi Aléf est-elle placée en téte ? C’est parce qu’elle a
précéde tout, méme la Torah”. (Voir Othioth).

Aléf-Beith [n°3-717X] — L’alphabet (voir Othioth). Nombre de concepts
de la Kabbale reposent sur 1’alphabet méme, dont la tradition dit qu’il
est a I’origine de tout. L’écriture paléohébraique (qui était un alphabet
cunéiforme), dérivée directement du phénicien, s’est maintenue
longtemps dans les emplois traditionnels. Le meilleur exemple en est
fourni par les monnaies juives.



L’alphabet qui porte le nom d’hébreu carré et qui est encore en
usage de nos jours, n’est qu'une variété de 1’alphabet araméen. Sous la
domination Perse, I’usage de la langue et de I’écriture araméennes se
généralisa dans tout I’Orient. Les juifs, établis en Haute-Egypte, se
servaient de I’'une et de I’autre des le V¢ siecle. Depuis le retour de
I’exil, I’hébreu faisait de plus en plus figure de langue savante et
liturgique. Un jour vint ou cette langue fut notée dans une variété de
cursive araméenne. C’est dans ’inscription de Araq El Emir que cela
apparait pour la premiere fois. Il s’agit d’un court texte comprenant cing
lettres.

L’alphabet hébreu, actuellement en usage, reproduit a peu pres la
forme des caracteres employés dans les anciens manuscrits. Il possede
les vingt-deux consonnes de 1’alphabet phénicien, dont il est issu par
I’intermédiaire de 1’araméen. Pour certaines lettres : Kaf, Mém, Noun,
Pé, Tsadé 2, n, 1, 9, X, des formes finales ont été créées : 7, O, ], 7, V.
C’est la I’héritage de 1’araméen.

Des regles séveres furent imposées aux scribes qui transcrivaient la
Torah et les autres livres sacrés, en particulier les ligatures lui étaient
interdites. C’est a ces rigoureuses prescriptions que 1’hébreu carré doit
d’avoir, a peu pres, gardé ses caractéristiques initiales jusqu’a nos jours.
Toutefois les Séphardim se servaient de préférence du kalame (roseau
taillé), tandis que les Ashkénazim adoptaient une plume d’oiseau. Ce
dernier instrument, au bec plus dur et plus fin, permet de mieux former
les déliés. Tandis que les caracteres des Séphardim ont un tracé arrondi
et mou.

Dans la mystique, chaque lettre de I’alphabet représente un univers,
qui est une matrice de I’existence, une pierre essentielle de la
construction de 1’édifice cosmique. Mais il faut comprendre que les
lettres formées par I’encre n’en sont que des symboles, des véhicules
d’énergies créatrices, ce qui n’enléve rien a leurs qualités, D’ailleurs le
terme hébreu pour lettres : Othioth N12MX (voir ce mot), I’explique. En

hébreu, oth MX désigne une lettre, mais cette racine veut aussi dire :
signe, miracle, futur. Les Othioth, les lettres, sont donc bien des
symboles. Il faut comprendre que ces lettres sont, pour les kabbalistes,
des “forces-énergies” manifestées par 1’esprit, la parole et 1’écriture. Le
monde ne s’est pas créé avec des lettres, mais avec des puissances
essentielles.



Aléyah [7°5u] — Elévation, ascension.

Alkimiah [1n°29X] - Voir Alchimie.

Alma [xn7u] — Le monde, en araméen.

Alma de-ethkassya [x’02nx7 Xn%u] — Monde caché. Expression
araméenne utilisée dans le Zohar, en référence au monde d’Atsilouth et
a ce qui est au-dessus de lui. Le monde caché est relié a I’expression :
Sovév dekal almin 7Ry 927 12i0, qui englobe tous les mondes,
allusion a I’Ein-sof, qui n’est limité par aucun réceptacle, ni contraint
par les limitations des réceptacles. Il englobe ou transcende tout ce
qu’il illumine.

Le monde caché est personnifié par Léah :

“Leah a été ensevelie dans la caverne, parce qu’elle est I’image de
alma de-ethkassya.” (Zohar II 29b).

Alma ditgalya [Xanx7 Xnbu] — Monde révélé. Expression
araméenne, tirée du Zohar, faisant principalement référence aux
mondes immanents de Briah, YetSirah et Assyah. L.a Memalé kal Glmin
PPy 92 XPnn (Tiqouné Zohar 6b), I’énergie divine immanente,
pénetre toute la Création, afin que le sujet qu’elle anime puisse la
ressentir comme sa force vitale et interagir avec. Cette forme d’énergie
divine est limitée, est peut I’étre encore davantage.

Le monde révélé est représenté par Rachel :

“Rachel a été ensevelie au point de la bifurcation des routes, parce
qu’elle est I’image de alma ditgalya.” (Zohar II 29b).

Allemanno, Yohanan [ji07 i1xn?X] — Kabbaliste de la fin du XVe
siecle, né a Constantinople. Il immigra en Italie, ou il devint le maitre
de Pic de la Mirandole, contribuant ainsi a la diffusion du mysticisme
juif parmi les humanistes chrétiens. Les écrits d’ Allemanno, décrivent
des pratiques et dénotent d’une grande polyvalence. Dans son ceuvre
majeure, Heshek Shlomoh (Plaisir de Salomon), il fait preuve d’une
grande perspicacité philosophique, ainsi que d’une large connaissance
des philosophes grecs et arabes.

Allemanno a aussi écrit : Eine ha-Edah (les Yeux de la



Congrégation), un commentaire kabbalistique de la Torah, Hayyé Olam

(Vie Eternelle), un traité sur immortalité, Likoutim Collectanea, un

volume d’environ deux cent pages, contenant des pensées perdues, des

aphorismes, de remarquables cotes d’auteurs rares et de notes
d’exégetes.

Alouqah [n5y] — Sangsue. Dans la Kabbale, symbole de la glipah.
Ce terme est tiré du Livre des Proverbes, 30:15 : “La sangsue a deux
filles [qui réclament] : Donne !” C’est I’incarnation de 1’égoisme
(prendre, et ne pas donner) en contraste avec la gedoushah, la sainteté.

“L’Ecriture ajoute : “Et sa ville s’appelait Denhaba”, lisez “Den
ha-Ba” (ici on apporte), ainsi qu’il est écrit : “La sangsue a deux filles
qui crient toujours : Apporte, apporte (hab, hab).” Les mondes
préexistants dans la Pensée supréme ne pouvaient subsister, parce que
I’ Homme n’était pas encore constitué, I’homme dont I’image est la
synthese de tout.” (Zohar III 135a — Idra Rabba).

Algabéts, Salomon ben Moshé ha-Lévi [w/n 12 7n2y yaphx
1777] — Kabbaliste et poéte liturgique, né a Safed au début du XVIe
siecle, contemporain de Joseph Caro, ’auteur du Shoulhan Arouk. 11
est né en 1505 a Salonique, on ne connait pas précisément la date de sa
mort, mais il semble avoir vécu au moins jusqu’a I’age de 60 ans. En
1561, année de publication de son commentaire du Livre de Ruth, il
vivait toujours.

Algabéts, était un disciple de Joseph TaytatSaq. Avant de s’installer
en Terre sainte, il vécut a Adrianople, en Turquie, ou un groupe de
kabbalistes lui a demandé de les enseigner. La, il rédigea plusieurs
travaux : Beith Hashem, Avototh Ahava, Ayeleth Ahavim et Halévi Brith.
Ce dernier travail est dédié a ses admirateurs d’Adrianople. Il eut
plusieurs disciples marquants : Samuel Ozida (auteur du Midrash
Shmouel sur Pirkéi Avoth), Eliézer Azikri, auteur de Séfér Hareidim, un
traité kabbalistique sur la correspondance entre les membres et les
organes du corps humain et les 613 mitsvoth de la Torah, Avraham
Galanté, auteur d’Yareach Yakar sur le Zohar et d’autres travaux.

Salomon AlgabétS est arrivé a Safed aux alentours de 1535, ou il
s’installa. Comme Caro et Cordovéro, il appartenait au groupe des
kabbalistes ayant élu domicile a Safed, en Haute Galilée et ayant fait de



cette ville le pole du mysticisme. Nombre de disciples se sont assemblés
autour de lui, y compris Moshé Cordovéro (Ramagq), qui épousa sa sceur.
Il semble, cependant, que plus tard, Salomon devint le disciple du
Ramagq, un témoignage de sa grande humilité. Joseph Caro était aussi un
disciple d’ Algabéts.

Salomon AlgabétS est universellement connu pour son Léka Dodi,
chanté encore aujourd’hui dans tous les foyers pour inaugurer le
Shabbath.

Alshih, Moshé [fy/n mw/PX] — Commentateur et Kabbaliste, né en
Turquie en 1508, mort en Syrie en 1593.

Treés jeune, Moshé Alshih s’est installé a Safed, ou il a recu la
semihah (I’ordination) de 1’illustre Joseph Caro. Parmi ses étudiants se
trouvait Hayim Vital (1543-1620), Kabbaliste réputé. Il connaissait aussi
Isaac Louria (1534-1572). En 1587, Alshih a quitté Safed, a la suite de
la grande épidémie, pour aller a Damas.

Bien qu’il ait écrit pas moins que 1400 responsa, sa réputation vient
de son éloquence comme prédicateur. Son important commentaire de la
Torah, Torath Moshé, fut tres populaire. Son commentaire est fondé sur
les sermons délivrés au cours de sa longue carriere. Il a aussi écrit des
commentaires de presque toute la Bible. Sa méthode allégorique
d’interprétation, couplée a I’attention méticuleuse a chaque détail écrit
dans le texte, représente un juste milieu entre 1’approche rationnelle et
mystique.

Alter de Gour, Ysraél [0 105X PX7%2] — Maitre du hassidisme et
kabbaliste, né a Gour, en Pologne en 1894, décédé en 1977 a
Jérusalem. Il est I’auteur du Beith Yisraél. Alter parvint a s’échapper
du ghetto de Varsovie et se consacra a la reconstruction de la yeshivah
de Gour a Jérusalem.

Amaléq [P?7yu] — Dans I’histoire et la légende juive, le nom Amaléq
est devenu synonyme d’ennemi d’Israél. Amaléq était le petit-fils
d’Esaii et de la nation de ses descendants, qui attaquérent les Enfants
d’Israél par derriere lorsqu’ils traversaient le désert en route vers la
Terre promise. Les crimes d’Amaléq furent si cruels envers les
Israélites — tuant des femmes, des enfants, et des personnes agées qui
suivaient péniblement derriere — que la Torah commande aux juifs de
ne jamais oublier ou pardonner :



“J’effacerai la mémoire d’Amaléq de dessous les cieux. Souviens-
toi 1”

Dans la Kabbale, Amaléq correspond a la glipah de Kéter et de Daath.
Amande (Shaqéd) [T17w] — Rambam a écrit au sujet des amandes :

« Les amandes représentent le meilleur des fruits” (Pirké Moshé).
Jacob fit envoyer a Joseph, régent d’Egypte, une offrande des meilleures
productions du pays : “Un peu de baume, un peu de miel, des aromates,
des lotus, des pistaches et des amandes” (Genese 43,11). L’amande
précede la floraison de la nature, cette hate lui vaut son nom hébreu :
shaqéd 7 signifiant : assiduité, diligence. Ce sens se retrouve dans la
prophétie de Jerémie (1,11) “Que vois-tu Jérémie ? - Je répondis : Je
vois un rameau de I’arbre hdtif (shégéd) ».

Symbole de la venue du printemps, I’amande s’entoure de trois
enveloppes : la coque verte, I’écorce et une peau brune. Les trois
niveaux de I’existence, physique, sensible et spirituel unis, a I’image des
trois niveaux de I’ame ; néfesh, rouah et neshamah. Ainsi I’amande
symbolise 1’essentiel spirituel occulté, la nature divine cachée. Manger
une amande, c’est découvrir un secret.

Amandier (Shaqédiah) [772w] — L’amandier a une signification
aussi bien positive que négative. Il symbolise la ferveur divine, comme
cela est mis en évidence dans I’histoire de la baguette d’Aharon, qui fit
germer et fleurir miraculeusement des amandiers. Il signifie aussi
printemps et renaissance. Les propriétés magiques étaient tout d’abord
associées aux amandes a cause de la baguette d’Aharon, qui non
seulement a fait fleurir des amandiers, mais aussi, a avalé les baguettes
des magiciens égyptiens. Un autre nom de 1’amandier -louz- est aussi
le nom d’une cité légendaire en Israél dont les habitants étaient réputés
immortels. D’aprés le midrash, il existe un os en haut de la colonne
vertébrale, appelé le louz ou “I’amande de la colonne vertébrale”, par
laquelle les étres humains “refleuriront lors de la résurrection”. Au
Moyen-age, cet os, qui ne peut ni étre dissout dans 1’eau ni briilé dans
le feu, était connu comme “I’os qui ressuscite”. Voir Louz.

Amidah [77ny] — Priére prononcée debout, constituée de dix-huit
bénédictions (Shmoné essré). Elle doit étre récitée en silence. Elle



constitue la quatrieme partie de la priere du matin. S’adressant au
Monde de I’Atsilouth, elle constitue le coeur de 1’office et offre le lieu
de la plus grande proximité avec le Divin.

Amoudé or (620)[1X >y 77N] — Les 620 colonnes de lumiéres. A
partir de la sefirah Kéter 620 colonnes de lumiere s’étendent vers
Hokmah et Binah, desquelles s’épanche la force vitale alimentant
toutes les autres Sefiroth. Le nombre 620 correspond a la valeur
numeérique de Kéter 113 (20+400+200).

Amor Nagqi [’p3 7ny] — La laine pure, terme araméen utilisé dans
I’Idra Zouta, pour désigner I’une des sept rectifications a partir de la
tete d’Arik anpin (voir Talath Rishin). Elle est issue de Nétsah et Hod
d’Atiq, au-dessus de Yessod. A partir de la Téte, Nétsah et Hod sont
des rectifications des cheveux émanant de la Sagesse cachée, en se
comportant comme des canaux actifs.

Ane - Hamor [M] — Comme dans la plupart des traditions
folkloriques, 1’ane est souvent symbole de folie et d’obstination dans
les contes juifs, il est décrit comme “n’ayant pas de cceur” (cerveau).
Mais il a aussi beaucoup de significations positives. L’ane était
également un symbole de royauté. Saiil, David, Salomon et Absalom
monterent des anes ou des mules, comme le fera le Messie a la fin des
temps. Zacharie prophétise que le Messie chevauchera dans Jérusalem
“victorieux, triomphant, et pourtant humble, monté sur un ane, sur un
ane suivi d’une anesse”. Assis sur ce symbole de paix et d’humilité, “il
bannira les chariots d’Ephraim et les chevaux de Jérusalem”. Le
Talmud déclare que « celui qui voit un dne en réve peut espérer le
salut ».

Ani [1X] — Moi. On connait le mot ani (je), dans la Kabbale, pour étre
’anagramme de Ein X, le néant, premier état de la divinité, avant
I’Ein-sof (infini). Cela montre que 1’état de Ein, ou néant, ne signifie
pas, qu’a se stade, Dieu n’existe pas, mais qu’il est un non-sens. Il
existe, car il porte en lui le “je” (ani), mais un “je” sans structure, non
nommeé, sans 1’“étre”, dans aucun temps. Tout cela sera résolu avec
I’apparition du nom Tétragramme 71171, qui contient les trois temps,
passé, présent, futur du verbe étre.

Anoki [*21X] — Moi-méme. Epithéte utilisée par Dieu, pour se qualifier
lui-méme, en relation avec sa propre essence. Le Bahir (§49) met Anoki,



en relation avec les dix Rois :

“Il est dit (Exode 20 :2) “Je suis (Anoki)” qui inclus les dix. Qui
sont les dix rois ? Ce sont les sept voix (Sefiroth inférieurs) et les trois
paroles (Sefiroth supérieures). Quelles sont ces Paroles ? Elles font
allusion au verset (Deutéronome 26 :18) : “Dieu a dit pour toi
aujourd’hui”. Quelles sont les trois Paroles ? C’est le verset (Proverbes
4 :7) : “Le début de la Sagesse est : Acquiers la Sagesse (Hokmah),

» »

avec toutes tes acquisitions, acquiers I’Intelligence (Binah)”.

La Kabbala Denudata, cite le Zohar (Rdya Méheimna 256b) pour
dire que anoki est constitué de Ein et de kéter :

“Mais R. Shimeon bar Yohai parle ainsi de la méme lettre avec :
“Dans le mot anoki (je), la lettre kaf désigne kéter ; les autres lettres
(Aléf, noun yod) forment Ein, Non-Etre. Or Kéter est dénommée en
raison de son rapport avec la Mere supréme, en vue de laquelle, dans la
Loi, on fait cinquante fois mention de la Sortie d’Egypte. Celle-ci (la
Mere supréme) est la lettre beith, provenant du mot Beréshith, dans
laquelle se trouve yod, les dix paroles (par lesquelles fut faite la
Création), qui est Hokmah, etc.”

Telles sont ses paroles. A cet endroit, l’auteur entreprend
I’explication de ce passage de I’Exode. 20:2 : « Anoki, je suis le Seigneur
ton Dieu ». « Et il est enseigné que le mot anoki représente le degré de
la Couronne (kéter) ; et qu’en lui se trouve le Nom Ein, Non-Etre, qui
est appliqué habituellement a Kéter ; car cette méme Couronne est
désignée par le kaf de ce mot.”

Anaqtam [DNpiX] — Nom magique apparaissant dans de nombreux
talismans et invocations. Il correspond aux Rashéi tévoth (acrostiches)
de I’expression : 1270 0’00 UATR X113 PX “Dieu terrible saint parfait
immense.”

Antonia, Princesse de Wiirtemberg [nanum xiivix] -
Hébraiste chrétienne versée dans la Kabbale, née au début du XVII®
siecle, morte en 1679. L’un des effets de la Réforme en Allemagne fut
de motiver un intérét accru pour la langue hébraique parmi les érudits
chrétiens, et les familles royales et nobles I’ont méme parfois inclus



dans le programme d’études de 1’éducation de leurs filles. Au XVII®
siecle beaucoup de femmes allemandes ont acquis une connaissance
considérable de I’hébreu. L’une des plus connue fut sans doute
Antonia, fille du Duc Eberhard III de Wiirtemberg. Elle fit preuve
d’une maitrise remarquable de 1’hébreu et, selon ses contemporains,
possédait une sérieuse connaissance rabbinique et kabbalistique.

La Bibliotheque Royale de Stuttgart, possede un manuscrit intitulé
Unterschiedlicher Riss zu Sefiroth, que 1’on suppose écrit par Antonia. Il
contient des diagrammes kabbalistiques, dont certains sont interprétés en
hébreu et en allemand.

A’’q [p”X] — Abréviation pour Adam Qadmon 7inTR 07X, ’homme
primordial, le plus élevé des cing mondes. Il précede Atsilouth. Voir ce
terme.

Aqédah [7177u] — Dans ’ancien proche Orient, le sacrifice humain
était une pratique universelle. L’aqgédah, littéralement “ligotage”
d’Isaac, souligne le départ des révolutions hébraiques a partir de cette
pratique. C’est aussi I’histoire du test de la foi supréme. Ayant été
gratifié d’un fils par Sarah, pendant sa vieillesse, Abraham recoit alors
I’ordre de Dieu de sacrifier cet enfant bien-aimé sur le Mont Moriah.
D’apres I’interprétation par les kabbalistes de 1’agédah, Abraham avait
besoin de déployer de la dureté de cceur pour pouvoir instaurer le
processus de réconciliation entre Hessed et Guevourah, la Miséricorde
et le Jugement, le feu et 1’eau, préparant le chemin pour Jacob, le
principe d’harmonisation de Tiféréth (Gloire ou Beauté). En outre,
I’histoire humaine de 1’agédah refléete les processus du royaume divin
dans les Sefiroth, les émanations divines. Voir Agoudim.

Agiva Baer ben Joseph [f07 12 7u3a X2’pX] — Talmudiste et
kabbaliste du XVII® siecle. Apres 1’expulsion des juifs de Vienne, en
1670, il s’installa en Baviere pour promulguer le Talmud. Démuni, il
erra de ville en ville, se forgeant une solide réputation par ses
connaissances du Talmud et de la Kabbale. Durant six ans ; il occupa la
position de rabbin dans la petite communauté a Zeckendorf, pres de
Bamberg. Il publia, avec Isaac Seligman ben Meir Lévi, une petite
encyclopédie midrashique, fondée sur les Midrashim Rabboth, intitulée
Pi Shenayim. Mais sa réputation d’auteur repose principalement sur un
commentaire kabbalistique des prieres journalieres, intitulé Avodath



haBoréh, structuré en cing parties, en relation avec les cing lettres de
son nom X2°PX, sur lequel il avait travaillé durant un an. Le livre a
rencontré une telle approbation générale, qu’il se sentit encouragé a en
publier une seconde édition et finalement une troisieme édition
augmentée.

Suite a une fausse accusation, il fut jeté en prison, mais il fut
rapidement libéré.

Il est également 1’auteur du Abir Yaaqov, une histoire haggadique
des Patriarches, basés sur les quarante-sept premiers chapitres de la
Genese. Ainsi que du Maasséh Adonai, une compilation de contes
miraculeux, tiré du Zohar, d’Isaac Louria et d’autres auteurs
kabbalistiques.

Aqoudim [07py] — Les liens. Dans la Kabbale, les dqoudim
correspondent a la lumiere émergeant de I’Adam Qadmon, amorcant le
développement des réceptacles. Tous les réceptacles étant liés
ensemble (dgoudim) en un seul réceptacle. Voir Agédah, Olam
haAqoudim.

Arafel [>97y] - Brouillard. Dans la Kabbale, ’arafel représente la
premiere brume, issue de 1’éther primordial, émanée de la Mahshavah.
C’est le crépuscule des ténebres de la premiere source, une lumiere
particulierement claire et limpide.

Arama, Isaac ben Moshé [7w/n 12 Py xn7X] — Rabbin espagnol
né en 1420 a Zamora, mort a Naples en 1494.

Arama est I’auteur de Agedath Yitshaq (Sacrifice d’Isaac), un long
commentaire philosophique du Pentateuque, dans un style homélique. Il
a aussi écrit un commentaire appelé Hazout Qashah, sur la relation entre
la philosophie et la théologie, ainsi que Yad Abshalom (la Main
d’Absalom), un commentaire du Livre des Proverbes, écrits en mémoire
de son gendre, Absalom, mort peu de temps apres son mariage.

Ararita [X0X7%] — Un nom puissant utilisé dans la Kabbale pratique.
On trouve ce nom dans diverses invocations et pratiques théurgico-
magiques. Les enseignements sur Ararita ne sont pas trés nombreux.
Le cercle des kabbalistes provencaux, Iyyoun, du XIII® siécle,
’utilisait. Pour ces kabbalistes, Ararita est le nom par lequel les cieux
sont scellés, alors que la terre est tenue par le nom Ehvi "IX. Ararita
provient directement de la mystique magique des Palais de Ila



Meérkavah, il exprime ce qui est “de tout temps réel”. Dans les vieux
textes magiques du Hassidisme médiéval allemand, Ararita est le nom
secret du Hashmal de la vision d’Ezéchiel.

Ararita désigne 1’unité absolue, il est le nom employé pour désigner
I’Etre primordial et transcendant qui est au-dessus de tous les mondes.
Dans la hiérarchie de la Mérkavah, Ararita correspond a “I’Ordre du
Maitre des mondes™ et précede “1’Ordre de Métatron”.

Le nom Ararita est le résultat d’une Notariga, il est en effet
constitué par les Rashéi Téivoth (initiales) de 1’expression : Ehad Rosh
Ehadouto Rosh Yihoudo Tmourato Ehad i1n? W7 1MIT0X KT T0X
I N0, ce qu’on peut traduire par :

« Un principe unique, principe intime, qui retourne a Un ».

Dans son livre Guét haShémoth, Abraham Aboulafia parle de ce
nom en ces termes :

« Sache aujourd’hui que ton Dieu n’est pas contenu en un lieu, il
n’est ni dans I’espace, ni dans le temps et ne peut étre appréhendeé. Car
il est Un, au-dela de toute investigation, aucune recherche n’est possible
en lui. Il n’a pas de corps. Il est la Cause de toutes les causes, il est Un
unifié, car son Nom est unique. Il provoque des prodiges si merveilleux
que personne ne peut les nier. Ce Nom se divise en Un, il est Un, et
meéme quand il est divisé les parties se résument a Un »

L’origine de cette phrase est assez obscure, Cornélius Agrippa en
fait mention dans le troisiéme tome de sa Philosophie occulte : « De
méme le nom Araritha, pris de ce verset de I’Ecriture : un principe de
son unité, principe de sa singularité, sa vicissitude, un ». Mais, avec tout
le respect que l’on peut avoir pour Agrippa, il faut faire deux
observations : 1 - Il n’y a aucun verset de cette sorte dans I’Ecriture, la
seule expression biblique ou 1’on puisse trouver deux de ces mots réunis
est éhad rash W7 77X, un pauvre, dans Samuel II 12 :1.

Cornélius Agrippa décrit le gémid, construit autour d’Ararita :

« Mais le rabbi Hama, dans son Livre de la Contemplation, a donné
contre toutes les infirmités des hommes et toutes sortes d’dfflictions un
talisman ou médaille d’une bien plus grande force, dont le coté de



devant porte les quatre noms de Dieu carrés, posés en carré 1’un sous
I’autre de maniere que du haut en bas de la médaille paraissent
semblablement quatre autres noms ou sceaux tres sacrés de la divinité,
dont ’intention est contenue écrite sur le cercle de la circonférence de
cette médaille ; pour le derriere, la médaille porte en inscription le nom
de sept lettres Ararita, et son interprétation est écrite autour de lui... »

Le rabbi Hama dont parle Agrippa, est Rav Hamai, auteur d’un Séfér
Rav Hamai, texte apparu a Narbonne et a Arles au XII® siecle. Et le
Livre de la Contemplation est tout simplement le Séfér halyoun, du
cercle des kabbalistes provencaux (iyyoun veut dire spéculation ou
contemplation).

Voici le gamiah d’Ararita :

Hwant

Sur la face avant les quatre noms en cercle sont : Yhwh Elohénou
Yhwh Ehad. 1ls sont tirés de la priere du Shéma Israél. Ararita est sur la
face arriere.

Aravoth [M27u] — Septiéme firmament, le plus élevé de tous les
firmaments, dont le nom désigne le “plaisir”, “I’agrément”, sa racine

arav 114 décrit le “mélange”, le “coucher du soleil”. On associe ce
firmament au verset :

“Chantez a Dieu, célébrez son nom ! Frayez le chemin a celui qui
chevauche (rakav) dans Aravoth ! Yhwh est son nom : réjouissez-vous
devant lui !” (Ps. 68 :5). “Aravoth contient la vie, la paix, les
bénédictions et le succes. S’y trouvent également les dmes des justes,
celles de ceux qui ont fini leur passage dans le monde physique et celles
qui ne sont pas encore nées. Il y a aussi des rosées bienfaisantes grace
auxquelles les morts revivront. C’est la notre espoir...” (Méam Loez).

La Kabbale associe Aravoth au niveau de la Hesséd. Le prince préposé a
ce firmament est Mikael, “Qui est comme Dieu ?”



Dans le Traité des Palais, Aravoth est décrit ainsi :

“Ce Palais ne comporte aucune forme déterminée, tout y est dans
I’enfermement.”...“Quand tous les souffles entrent en contact les uns
avec les autres et se completent comme il convient, s’élance le souffle
supréme, I’dme universelle en direction de I’ultime, enfermement de tous
les enfermements, pour [’inciter a tout illuminer depuis I’En haut
jusqu’en I’En bas et a tout parfaire en allumant les flammes. Lorsque
tout est en état de plénitude, baignant dans la lumiere absolue et que
s’approche la lumiere supréme, le septieme Palais qui est enclos dans
I’enfermement total, peut recevoir le Saint des Saints, lumiere supréme
qui descend, et peut en étre rempli telle la féminité fécondée par le
masculin et qui en est enceinte.”...“C’est la le secret du septieme Palais
qui est le lieu de I’étreinte, du couplage faisant s’unir le septieme au
septieme, afin que tout soit completement un.”...“Les Palais
s’interpénetrent et fusionnent, les souffles également si bien qu’ils
rejoignent la place qui leur convient et membre a membre ils se
completent les uns avec les autres puis s’unifient les uns aux autres
jusqu’a ce qu’ils soient un. Aussitot, I’ame supréme du tout venant de
I’En haut les éclaire et toutes les flammes s’embrasent en une harmonie
si parfaite que la lumiére supréme s’éveille et que tout pénéetre dans le
Saint des Saints qui en est béni et s’en remplit comme un puits aux eaux
jaillissantes intarissables, source de bénédiction pour I’En haut et I’En
bas.”...“L’homme qui mérite de s’unir a son Maitre de cette maniere,
hérite des mondes tout entiers ; il est aimé dans I’En haut, il est aimé
dans I’En bas, sa priere ne lui est pas retournée inexaucée.” (Zohar
45a45b).

Arbre (Ilan) [7°X] — La fonction premiére de I’arbre consiste a jouer
le role de trait d’union entre le sol, ou sont plantées ses racines, et les
fruits suspendus a ses branches. De la méme maniéere, I’humain a pour
mission de réaliser, sa vie durant, la symbiose entre le matériel et le
spirituel en tirant de ses “racines”, c’est-a-dire des forces de son ame,
le pouvoir de réaliser ses actes positifs qui sont les “fruits” de son
existence.

Pour symboliser cette démarche, la Torah affirme que I’humain est
comparable a un “arbre des champs” (Deutéronome Chap. 20), et les



kabbalistes rappellent 1’allusion contenue dans le terme hébraique ilane

17°X (arbre), dont la valeur numérique 91 correspond a 1’addition de

deux attributs divins représentant pour 1’un la présence céleste sur terre,

Adonai *}7X, associée au Din 1’7 (justice, c6té gauche de 1’arbre des

Sefiroth) et pour le second, la transcendance de Dieu sur tous les mondes

et sur les cieux, Yhwh mi7°, associée a la bonté (Hesséd, coté droit de

I’arbre). Le tout étant synthétisé par la semence verbale sacrée Amen 10X

dont la valeur numérique est aussi 91.

L.’arbre, avec son corps visible et ses racines invisibles, rappelle un
étre humain avec son corps (visible) et son ame (invisible). Dans
I’humain, le corps et I’ame doivent aller pour ainsi dire la main dans la
main. L’ame, comme les racines de I’arbre, est la partie la plus
importante de ’humain. Elle recueille “I’eau” vivifiante, mais a besoin
du corps pour transformer cet élément vital en aliment réel sous forme
d’actes qui ne peuvent étre accomplis que physiquement, par le moyen
des membres, du cerveau, du ceeur, etc.

Les kabbalistes ont comparé la Hokmah (Sagesse) d’un humain a la
cime d’un arbre, et ses actes aux racines. De méme que les feuilles, la
Sagesse n’est pas permanente, celles-ci changent de couleur, elles
viennent et vont avec les saisons.

Argaman [1037X] — Pourpre. Couleur associée a la sefirah Tiféréth :
« Sache que Nom central, appelé Tiféréth, est le secret de toutes les
couleurs selon leurs catégories, dans le secret du pourpre (argaman).
Car, le pourpre détient le secret de toutes les couleurs : blanc, noir,
bleu azur, vert, verddtre et rouge. Ces couleurs sont mélées par
I’intermédiaire de Nétsah, Hod et Yessod. L’attribut Yessod réunit
toutes les couleurs : “Comme [’aspect de I’arc qui apparait dans les
nuages, les jours de pluie. C’était quelque chose qui ressemblait a la
gloire de Yhwh (Ezéchiel 1 :28). » (Sod t§ébdim — Joseph Gikatilla). La
Kabbale enseigne que le manteau de Métatron est de couleur pourpre.
Le Pardés Rimonim (Porte 10 - 3) révele que le nom argaman est, en fait,
I’initiale des cing princes de la Face, réunis en Tiféréth. En effet,
argaman est constitué de cinq lettres jR37X, initiales des cing noms

d’anges : X Ouriel, 7 Raphaél, 3 Gabriel, n Mikaél, 3 Nouriel.

« La pourpre désigne I’or et I’argent unis, image de Mikaél et de
Gabriel unis, ainsi qu’il est écrit : “Qui fait la paix en haut”. » (Zohar



II, 147b).
La pourpre est également la couleur du troisieme jour de la création :

“Le troisieme jour de la création était composé des deux jours
précédents, et c’est ce qui donna naissance a la couleur pourpre.”
(Zohar II 149b).

Arik Anpin [Po1x 7IX] — Le “Visage spacieux”. Arik Anpin est la
configuration séfirotique formée a partir de Kéter (la couronne),
premiere sefirah du monde d’AtSilouth. Elle en représente 1’extériorité.
L’intériorité se nomme Atiq Yomin. Dans la conduite divine (hanhaga),
Arik Anpin représente le grand amour de Dieu qui nourrit ses créatures
(et leur pardonne), indépendamment de tout mérite et de tout dualisme,
ce que le Ramhal appelle la Hanhagat Hayihoud. C’est cette Hanhaga
qui se dévoile avec la venue du Messie.

Arik Anpin constitue par ailleurs I’axe central du Monde d’AtSilouth,
sa colonne vertébrale. Allant du sommet jusqu’aux pieds d’Atsilouth,
tous les PartSoufim s’en habillent autour de lui. C’est donc lui qui les
guide, méme lorsque la conduite divine se situe sur le plan apparent de
la dualité bien/mal.

Le Visage spacieux est le principe le plus proche de la substance
primitive, c’est a son niveau que se forme la loi de polarité et
d’équilibre. La premiere lumiere condensée (Or av) est de nature neutre
et équilibrée, il est pratiquement impossible de la différencier, avec notre
conscience humaine, de 1’Ein-Sof, une chose est certaine, elle n’est pas
Ein-Sof, mais sa plus pure manifestation. Cette premiére lumiére est la
Sefirah Kéter ; de sa lumiere paraissent deux autres Sefiroth de 1’Arik
anpin, Hokmah et Binah, la Sagesse et I’Intelligence. Kéter envoie sa
lumiere dans Hokmah et Binah par deux canaux, 1’un positif, I’autre
négatif, ces deux derniers sont reliés par un canal et 1’opposition de leurs
énergies crée, sur un niveau du Qav haéimtsai, un nceud d’énergie
appelé Daath (connaissance), qui n’est pas une Sefirah, mais assure un
role équivalent. L’ensemble des Sefiroth d’Arik anpin est 1’archétype du
monde sensible portant le nom de Sékhel ou parfois, en étant plus précis,
Moussag behergesh (précepte appréhendé par la sensation) ou encore
Mahshavah téhor (conscience pure).



Le PartSouf de Arik Anpin

L’accouplement le plus parfait est la plus grande perfection, puisque
I’abondance de Hesséd qui en provient en est grandie. C’est pour cela
que le PartSouf Atiq est le plus haut de tous, en tant que perfection
absolue.

Dans Arik Anpin, ’union entre le masculin et le féminin étant
complete et éternelle, la Puissance de ce PartSouf est au-dessus de la
Puissance de Mishpath (Justice). Cela signifie qu’il est au-dela de
I’intellect humain. Lorsque nous nous référons aux miracles comme
étant au-dela des forces naturelles, nous disons que ces miracles
résultent de la Puissance du Partsouf Arik Anpin. Le Zohar explique le
verset : « Ne crie pas vers Moi, dis juste aux Israélites et ils
voyageront » (Exode 11) : Le Saint, béni soit-Il a dit a Moise que ce
n’est pas une solution pour les Israélites de se tourner vers la priere, car
la priere n’atteint que le PartSouf Zeir anpin, qui est la Puissance de
Mishpath. Alors qu’ils avaient besoin d’une Puissance plus élevée et
plus parfaite capable de provoquer des miracles. Dans le langage du
Zohar, il est dit : BeAtika talya milta. Dieu a dit a Moise,

“ce que vous demandez dépend de la Puissance du PartSouf Atiq,
car seule la Puissance de ce Partsouf apporte les plus hauts aspects de
Hesséd”.

Arikat raglaim de-imma [xnx7 07937 N21X] — Etirement des pieds
d’Imma. Prolongement des parties inférieures du partsouf d’Imma, afin
de soutenir les mondes inférieures nouvellement créés.

Aron [n7X] — L’Arche d’Alliance - Pour les anciens hébreux, aucun
symbole ne fut aussi puissant que 1’Arche d’Alliance. Domicile des
premieres tables brisées et aussi des secondes tables des dix
commandements, tout comme une gerbe de manne et la baguette
d’Aharon. Elle fut transportée par le peuple lors du voyage dans le
désert, en tant que souvenir visible de 1’Alliance et de la présence de
Dieu parmi eux. Lorsque I’Arche voyageait avec le peuple, Dieu les
accompagnait dans une nuée.

Ashér ben David [117 2 7¥/X] — Kabbaliste du XIII® siécle, était I’un
des fils d’Abraham ben David de Posquieres. Il fut disciple de son
oncle, Isaac I’Aveugle et I’un des tout premiers auteurs de la Kabbale.



Il est I’auteur de Péiroush Y’G Middoth, un commentaire sur les Treize
Attributs divins, et de Peiroush haYihoud, un commentaire sur le
Tétragramme et les Sefiroth. Ashér eut de nombreux échanges avec
Jacob ben Samuel d’Andouze, ben Simon Meir et Abraham ben Isaac
de Carcassonne.

Ashér, Jacob Abraham ben Aryéh Loeb Kalmankes [y/x
02172 217 X 12 072X pw] — Kabbaliste probablement né a
Lemberg au début du XVII® siecle et mort le 3 avril 1681. Auteur du
Séfér ha-Eshel (Livre du bosquet), un volume d’homélies, dans lequel
la premiere partie, sur la Genese, contient quelques remarques de son
grand-pére, Joseph Kalmankes. Egalement auteur du Mayan ha-
Hokmah (Fontaine de Sagesse), une introduction a la Kabbale,
principalement fondée sur les travaux d’Isaac Louria.

Ashgaha Pqiha [xr°pn Xm3wX] — Ouverture des sens (vigilance).
Expression utilisée dans la Sifra di-tsniouta (Zohar 11, 176b), pour
exprimer la vigilance divine, sixieme étape de la formation d’Arik
anpin : “Ouverture des sens (vigilance) de celui qui ne s’endort pas et
observe continuellement ; la vision d’en bas par la vision d’en haut.”

Ashlag Yehoudah [:5yx 77°] — Yehoudah Ashlag (1885-1954)
était un rabbin orthodoxe, connu pour son travail intitulé Baal
HaSoulam. 11 fut un kabbaliste célebre, né a Varsovie, en Pologne,
d’une famille d’érudits hassidiques de Prosov et de Belz. Yehoudah
Ashlag a étudié la Kabbale des 1’age de 7 ans, cachant des pages de
travaux kabbalistiques dans le traité Talmudique qu’il était sensé
apprendre. Il s’est consacré a la vérité des 1’enfance, s’appliquant a ne
jamais dire un mensonge. Yehoudah Ashlag a méticuleusement
interprété la nouvelle Kabbale, achevant le travail commencé par Isaac
Louria et son disciple, Hayim Vital. De nos jours, nombre des disciples
d’Ashlag continuent son ceuvre.

Askenazi, Isaac ben Jacob [y 12 Py *1129XK] — Kabbaliste du
XVIII® siécle, auteur d’une ceuvre kabbalistique réputée : Brith Olam
(Alliance éternelle), contenant des explications kabbalistiques sur les
lettres, ainsi que quelques chapitres sur 1’éthique. Ce travail, trouveé
parmi les papiers d’Askénazi, a été publié sous son nom par Isaac
Hayim de Byelostok.

Askenazi, Joseph Edels [057x 701 *1190X] — Kabbaliste palestinien



du début du XVIII® siecle, ayant vécu a Jérusalem et Padoue, et qui
termina sa vie a Safed. Il fut envoyé en tant que représentant européen
de la Terre sainte pour rassembler de I’argent pour les nécessiteux.
Lors de ses voyages il résida a Padoue, en Italie, ou il devint le maitre
de Mordekai Samuel Girondi. Askénazi était un commentateur
prolifique de la Bible et du Talmud, mais il ne publia rien, hormis un
petit commentaire du Séfér Yetsirah, auquel il a ajouté beaucoup de ses
observations sur la Bible et le Talmud.

Aspagqalaria [X7?729X] — Miroir. Les Sefiroth communiquent entre-
elles par I’intermédiaire de reflets inversés, a I’image des miroirs. Le
miroir est le symbole de 1’ohel moéd, la tente d’assignation :

“Le Ohél Moéd —tente d’assignation— est le mystere d’Adonai.
Moise, notre Maitre, que la paix soit sur lui, est entré dans 1’Ohél Moéd
et a parlé avec Yhwh, qui est le miroir poli permettant la vision face a
face. Tandis que les autres prophetes ont parlé a Yhwh par
I’intermédiaire d’Adonai qui est un miroir non poli.” (Shaaréi Orah).

La Kabbale mentionne également les “neuf miroirs de la vision”, un
attribut qui attire la Hesséd et la vie de toutes les Sefiroth vers 1’attribut
Adonai, en Malkouth.

Aspagqalaria de Lo Nahara [x771 X?7 x79p90X] — Miroir sans
lumiere (ou sans reflet). Une des dénominations de la sefirah
Malkouth.

“C’est pourquoi les prophetes parlent avec Yhwh a travers un
intermédiaire, et cet intermédiaire est constitué par les quatre Sefiroth
inférieures, appelées Adonai, lui-méme appelé aspaqlariah, un miroir
non poli, a travers lequel les prophetes percoivent des images.”
(Shaaréi Orah).

Le miroir sans lumiere symbolise également le dernier Hé du
Tétragramme, tandis que le Vav est appelé “miroir lumineux”.

Assiah : [y] -Monde de I’Action ou de la fabrication. C’est le
monde de la manifestation corporelle ou grossiere. Au plus bas, il est
directement en contact avec les forces de la Sitra Ahara. D’un autre
point de vue, le monde de la Assiah est le plan de la réalisation



effective, de la mise en actes et en effets.

Mais ce terme n’est ni définitif, ni descriptif, étant donné que
I’ensemble des quatre Mondes est, dans un sens, “action”. Assiah doit
étre compris comme le stade final du processus créateur. Une image
pour I’illustrer : « J’ai le désir de me construire une maison » ; les quatre
stades suivants seraient engagés de la naissance de 1’idée a sa
matérialisation :

a) une idée générale, mais non encore définie,

b ) une idée définie de la maison dans mon esprit,

c) les plans, ou projets précis,

d) la construction proprement dite de la maison.

Ces quatre stades correspondraient généralement aux quatre
Mondes.

Astrologie - ItStagninouth [Mm330¥X] — En hébreu, 1’astrologue
porte plusieurs noms : Hozéh bakokavim 0’22122 1N “visionnaire
dans les étoiles” — Hakam haKokavim 0’21277 0217 “sage des astres”
ou encore — Itstaguenine 71°130¥X (dans ce cas 1’astrologie s’appelle
Itstagueninouth NMI1JVYX).

Dans son ouvrage Meshiv dévarim nekohim, le kabbaliste de Gérone,
Jacob ben Shéshéth a écrit au sujet de 1’astrologie :

“L’Ecriture (Ps 103 ;21) appelle les constellations “Serviteurs de
Dieu” et “Exécuteurs de sa volonté” ; c’est pour t’enseigner que les
événements qui arrivent au monde par les astres ne sont issus que de la
Volonté du Saint, béni soit-il.

Les Hakméi ha-kokavim (astrologues) avouent que Dieu neutralise
la force des astres et I’expliquent par la comparaison suivante : Un Roi
peut annuler la puissance d’une province, car il gouverne tout et la
province n’est qu’un fragment. Cette loi est valable pour toute
I’astrologie, le gouvernant annule le fragment, ainsi le Saint, béni soit-
il, est le gouvernant et le Roi de I’univers, il peut donc neutraliser les
puissances astrales. Les docteurs de la Loi disent : “Les enfants, la
longévité et I’existence ne dépendent pas du mérite, mais de I’astre”. Il
faut le comprendre ainsi : Tous les événements qui arrivent au Juste par
la vertu des astres, celui-ci peut les annuler par son mérite personnel,



sans méme accroitre la priere, juste par I’intention de son cceur. Il ne
faut ni priere ni supplication, mais la seule intention du cceur. En
revanche s’il s’agit d’une des trois choses enumerées plus haut, il est
nécessaire de supplier et de multiplier les prieres. Pour ces trois cas, la
priere fut profitable a Rachel stérile (Gen. 30 :22), Dieu I’exaucga et la
rendit féconde. Ezéchias (menacé de mourir prématurément) fut aussi
exaucé par sa priere (2 Rois 20 :5) : J’ai entendu ta priere et vu tes
larmes. Elie et Elisée ressuscitaient les morts et obtenaient la nourriture
par leurs prieres. C’est pourquoi les Sages ont dit que ces choses ne
dépendent pas du mérite, mais de [’astre... Pourquoi les astres sont
appelés les exécuteurs de sa Volonté alors que les anges sont les
exécuteurs de sa parole ? Ceci parce que la force ne passe dans les
anges qu’au moment de I’exécution. Le traité Arbéy Pessahim dit que le
Saint, béni soit-Il, fit un pacte avec le prince du feu par lequel cet ange
devait sauver Hananyah, Mishaél et Azaryah de la fournaise. Mais au
moment d’agir le prince de la gréle demanda de le faire, car selon le
cours logique des choses c’est I’eau qui éteint le feu. Effectivement, si
I’ange du feu avait été chargé de la mission des le pacte, celui de la
gréle n’aurait pu intervenir au moment de I’exécution... Les anges ne
recevant leur mission qu’au moment de I’exécution, ceci fait d’eux des
“exécuteurs de la parole”, ainsi pour eux I’ordre regu et I’exécution
sont simultanés (c’est pourquoi on ne prie pas un ange, il lui faut un
ordre de plus haut). Les astres font la Volonté, car tout ce qui découle
de leur puissance et soumis a leur joug depuis les six jours du Beréshith.

Les Rabbins enseignent a propos de : “parce que quelqu’un serait
tombé” (Deut. 22 :8), que celui-ci était destiné a tomber depuis les six
jours de la création. Le pouvoir est remis aux astres, jusqu’a ce que le
temps arrive de passer a [’acte. C’est pourquoi les astres sont les
“exécuteurs de sa Volonté”, car Dieu leur a donné leur fonction depuis
la création du monde et ils exécutent au moment ou cela passe de la
puissance a I’acte. Ce n’est pas d’eux que dépend I’exécution, car ils
sont comme des esclaves servant leur maitre. L’Ecriture les nomme
“exécuteurs de sa Volonté”, car ils ont la fonction bitoul ha-koah
(annihilation du potentiel) pour montrer que ce passage du potentiel a

I’acte n’est pas un changement de la Volonté divine, car des le Beréshith



il a voulu qu’il en soit ainsi. (Ceci est un argument en faveur des codes
informatiques). L’étudiant comprendra peut-étre difficilement comment
tout fut remis aux astres durant les six jours de la création. Voici une
explication breve, mais précise sur ce point. Celui qui connait
I’astrologie sait que la connaissance des astres dépend de divers
parametres comme les distances respectives des 7 planetes, |’ascendant,
la facon dont les astres se regardent, leur occultation les uns par
rapport aux autres, la position par rapport a la sphere des fixes et
d’autres.

Mais ces parametres changent en permanence, le point de degré qui
monte est valable pour un seul instant (...) La pensée n’est pas apte a
réaliser ’action et I’influence d’un moment donné sur les créatures,
c’est pourquoi les astrologues ne peuvent formuler avec certitude (...)
Lorsque le Saint, béni soit-il, fixa la sphere de rotation des mazaloth
(constellations) et qu’il les rythma et lorsqu’il fixa I’orbite des planetes,
il était déja possible de calculer I’ascendant mille ou deux mille ans plus
tard. De méme qu’il serait possible de calculer la position des planétes,
comme on sait calculer a quel moment ou quelle partie de I’heure nait la
nouvelle lune. Ce qui nait a chaque moment est prévu par Dieu, c’est
évident. Jérémie crie cette vérité : “C’est toi qui as fait les cieux et la
terre par ta grande force, en déployant ta puissance, rien n’est caché
pour toi” (Jér. 32 :17) (...) Ce verset de Jérémie se comprend ainsi :
C’est toi qui as fait les cieux dont la rotation n’a pas de fin et qui
évoluent pour accomplir la mission que tu leur donnes, tu as fait la
terre, tout ce qui est sous les autres spheres, (la terre) est préte a
recevoir la puissance des spheres et des astres auxquels tu as donné la
force”(Meshiv dévarim nekohim, chapitre IV).

Dans le chapitre XIV du méme ouvrage, Jacob ben Shéshéth
explique la raison pour laquelle les humains sont soumis aux astres.
D’une part les humains sont les instruments de la Volonté divine,
d’autre part, le mérite personnel du TSadig rompt la détermination
astrale :

“Adam haRishon avait regu un ordre qu’il transgressa et fut frappé
de malédiction. Les docteurs de la Loi enseignent que toutes les ceuvres



de la création furent créées avec leur intelligence propre. D’apres les
commentateurs, cela signifie que Dieu leur fit savoir non seulement
qu’ils mourraient, mais aussi qu’ils seraient justes ou impies et tout ce
qui se rattache a ce sujet. Les hommes accepterent ces conditions et
c’est en vertu de leur acceptation que Dieu les livrerait au pouvoir des
planetes et des astres.

L’enseignement a tirer de ceci est que le chatiment et la récompense
leur sont impartis a bon droit, bien qu’ils subissent la contrainte de
I’astre au pouvoir duquel ils furent livrés suivant leur acceptation. Ceci
est le sens de I’affirmation du Talmud : “il était destiné a tomber depuis
les six jours de la création.” (Meshiv dévarim nekohim, chapitre XIV).

Planétes et Sefiroth

Les kabbalistes du moyen-age ont tenté de concilier la symbolique
de I’émanation séfirotique et la symbolique astrologique, mais ceci n’est
pas facile. Toutefois le Rambam (Maimonide), avait préparé le terrain
dans son Guide des perplexes qui a inspiré de nombreux kabbalistes. A
cette époque on ne parle pas encore de Sefiroth mais “d’intelligences” :
“Si les philosophes modernes ont dit que les intelligences sont au
nombre de dix, c’est qu’ils ont compté les globes ayant des astres et la
sphere environnante, bien que quelques-uns de ces globes contiennent
plusieurs spheres. Or, ils ont compté neuf globes : la sphére qui
environne tout, celle des étoiles fixes, et la sphere des sept planetes”
(Guide des perplexes). On trouve plus loin une hiérarchisation des
astres :

“Tous les anciens rangeaient Vénus et Mercure au-dessus du soleil,
et a cause de cela, ils comptaient les spheres au nombre de cing : celle
de la Lune, qui indubitablement, est pres de nous, celle du Soleil, qui est
nécessairement au-dessus d’elle, celle des cinqg autres planétes, celle des
étoiles fixes, et enfin la sphere qui environne le tout, et dans laquelle il
n’y a pas d’étoiles”™.

Le Rambam reconnaissait 1I’influence des astres et citait pour cela les
paroles du Beréshith rabba (10) :



“Il n’y a pas jusqu’a la moindre plante ici-bas qui n’ait au
firmament son mazal (étoile ou astre), qui la frappe et lui ordonne de
croitre, ainsi qu’il est dit (Job 38 :33) : “Connais-tu les lois du ciel, ou
sais-tu indiquer sa domination (son influence) sur la terre ?°”

Au premier abord, 1’association directe Sefiroth-planétes n’est pas
vraiment possible, dans le sens ou les Sefiroth sont des attributs divins
infinis et que les planetes sont des forces finies. En revanche, en
considérant que le systeme séfirotique existe par niveaux, on peut alors
considérer que les lumieres des Sefiroth se densifient progressivement.
Passant du plus inconnaissable au plus perceptible.

Joseph Ibn Waqar, qui suit la voie de Maimonide, explique ce
phénomene par sa théorie de la procession en chaine qui utilise trente
sefiroth, c’est-a-dire trois groupes de dix. Ainsi, les dix premieres
Sefiroth restent parfaitement pures, la premiére sefirah de la premiere
série émane la seconde de la méme série et ainsi de suite. Puis de la
dixieme, de cette premiere série, procede la premiere de la deuxieme
série. Le systeme zodiacal et planétaire appartient, dans ce cas, a la
troisieme série. D’autres kabbalistes ont ensuite ajouté une quatriéme
série correspondant au corps humain. Dans ce cas, quand on dit que tel
organe, symbole, planéte ou lettre correspond a telle sefirah, il faut
préciser de quelle série il s’agit. Voici 1’explication de Joseph Ibn
Wagqar :

“Ma théorie de la procession en chaine est bdtie sur la these que les
Sefiroth sont causées et que leur nombre est de trente ; elles forment
trois séries a dix [degrés] chacune ; la premiere série comprend dix
Sefiroth, qui sont des Intelligences séparées sans attache avec le corps.
La premiere sefirah est Kéter, la derniere Malkouth. La seconde série
comprend dix autres Sefiroth, également Intelligences séparées, mais
ayant quelque attache avec le corps. Ce sont les Intelligences motrices
des spheres et de ce bas monde : la premiere est le Premier Moteur, la
derniere I’Intellect Agent. La troisieme série comprend les formes des
corps, le premier de ses termes étant la forme de la sphére non Etoilée,
le dernier qui renferme les formes de ce bas monde. Celles-ci ont été
posées comme une seule, nonobstant leur multiplicité et leurs
différences spécifiques, pour deux raisons. Raison générale : une telle



unité se trouve en certaines spheres puisque chacune des spheres
planétaires renferme plus d’une intelligence selon la multitude des
spheres qu’elle englobe. Raison particuliere : la matiere sublunaire est
unique et commune et le donateur des formes pour elle est également
une seule chose, c’est-a-dire I’Intellect Agent. Le Maitre a exposé cela
dans sa dissertation.”

A 1’époque d’Ibn Waqar, quatre opinions sur ce sujet circulaient
dans les cercles de philosophie kabbalistique, voici la suite du texte :

“1- Il n’y a que dix Sefiroth ; 2- Il y en a vingt ; 3- Il y en a trente ;
4- La Premiere Cause est en dehors des Sefiroth et supérieure a elles ;
Kéter et les autres Sefiroth sont causées par la Premiere Cause ; parmi
les tenants de cette derniere opinion, certains professent I’existence de
treize Sefiroth. Quant a la premiere opinion, je puis [’interpréter
conformément a la doctrine d’Aristote. Kéter sera la Premiéere Cause et
en méme temps le Premier Moteur, c’est-a-dire le moteur de la sphere
ultime ; Hokmah, le moteur de la sphere des signes du zodiaque ; Binah,
celui de la sphere de Saturne ; Hessed, celui de la sphere de Jupiter ;
Guevourah, celui de la sphere de Mars ; Tifereth, celui de la sphere du
Soleil ; Nétsah, celui de la sphere de Vénus ; Hod, celui de la sphere de
Mercure ; Yessod, celui de la sphere de la Lune ; Malkouth, enfin sera
I’Intellect-Agent. J’avais parlé de cet agencement au troisieme
paragraphe de ce chapitre, mais j’ai tenu a consigner ici ces
correspondances conformément a la séquence habituelle des Sefiroth.

La quatrieme opinion est susceptible d’étre interprétée
conformément a la doctrine d’Ibn Sina. L’opinion qui pose treize
Sefiroth, les trois supérieures étant celles nommées, or gadmon, or Sah,
or messouhsah, je puis également l’interpréter conformément a cette
doctrine. Ces trois entités correspondent a ce que les philosophes disent
de Dieu, a savoir qu’il est intelligence, intelligent et objet d’intellection.
L’intelligence, qui est principe et pour ainsi dire antérieure par nature
au sujet et a I’objet d’intellection, est nommée lumiere primordiale, le
sujet d’intellection, lumiere pure, et [’objet d’intellection, lumiéere
clarifiée, la forme grammaticale de ce dernier mot indiquant la
passivité.



La seconde opinion, selon laquelle il y a vingt Sefiroth, peut étre
interprétée de deux manieres. La premiere est que son auteur a adopté
la doctrine d’Abou Ali Ibn Sina et rapporté les dix premieres Sefiroth a
[’essence de la Premiere Cause, a Elle, et la seconde décade aux
Intelligences motrices. La Premiere Cause serait appelée dix Sefiroth en
tant que les Intelligences qui I’appréhendent sont dix Sefiroth, chacune
I’appréhendant a la mesure de ce qu’elle détient d’étre ; la Premiere
Cause serait donc appelée dix parce que les entités qui I’appréhendent
sont au nombre de dix. La conception qu’en forme la premiere sefirah,
est appelée Kéter, ce que concoit la seconde a pour nom Hokmah, et
ainsi de suite. Cette interprétation concorde avec la doctrine de celui
qui enseigne qu’il y a dix Sefiroth qui ne sont qu’une seule chose sans
multiplicité d’aucune sorte. Dieu est un, mais congu par dix
Intelligences ; et il ne se multiplie pas dans son essence a cause de la
multitude des sujets qui [’appréhendent. C’est la une spéculation
intellectuelle tres subtile. La deuxieme facon d’interpréter repose sur
I’idée que les Intelligences sont dix, les corps qu’elles meuvent se
réduisent au méme nombre, chacun de ces corps posséde une forme ;
lors donc que I’on parle de vingt Sefiroth, la premiére décade désigne
les Intelligences motrices, la seconde les formes des corps mobiles.

Le tenant de la troisieme opinion fait de la premiere décade
I’essence de la Premiere Cause, comme je I’ai dit, de la deuxieme, les
Intelligences motrices, de la troisieme, les formes des corps. Il ressort
clairement de tout cela qu’a condition d’interpréter les doctrines des
Kabbalistes comme je I’ai exposé, elles concordent avec celles des
philosophes. La doctrine des uns s’accorde avec celle d’Aristote, des
autres, avec celle d’Abu Ali, si bien que la doctrine de la Kabbale et de
la philosophie s’avere une a ce point de vue. La premiere n’a été
appelée Kabbale que parce que ses adeptes l’ont obtenue par
transmission, non par raisonnement ; et ce qu’ils ont regu par cette voie
est I’existence de la Premiere Cause, et son unité. Malgré ce que je
viens d’exposer, ma conviction sur laquelle j’établis mon propre
systeme est ce que j’ai indiqué antérieurement, a savoir qu’il y a une
entité intelligible entre la Premiere Cause, et les Intelligences motrices.



10.

J’ai cependant jugé bon d’établir la concordance suivant tous les
systemes dont j’ai pu avoir connaissance.” (Ibn Wagqar)

A 1’époque ot les astrologues ne travaillaient qu’avec sept planétes
le systeme de dix Sefiroth suffisait, mais la découverte de planétes
supplémentaires peut nous encourager a repousser la lumiere des
Sefiroth encore plus loin et revenir a I’ancien systeme de treize.

Voici la synthese des correspondances planétaires avec les Sefiroth,
telle qu’on la retrouve le plus souvent dans la Kabbale moyenageuse

et principalement d’apres Ibn Wagqar :

Kéter : Point de départ de 1I’épanchement, symbolise la Sphere
non étoilée qui environne le tout. Elle est la manifestation de 1’Ein-
Sof dans la troisieme série, c’est-a-dire 1’infini de notre univers.

Hokmah : Moins absolue que Kéter, renferme les trente-deux
sentiers, représente la sphere étoilée ou, éventuellement, la sphere
des fixes. On peut aussi tout simplement y attribuer le zodiaque.

Binah : A ce stade est le point de départ des forces d’impureté,
principe conférant I’intelligence, la racine de la Loi révélée.
Correspond a Saturne.

Hessed : La miséricorde, 1’activité bienfaisante. Correspond a
Jupiter.

Guevourah : La rigueur implacable, appelée aussi “Grand feu”
et considérée comme la cause du mal dans le monde. Correspond a
Mars.

Tiferéth : Mélange tempéré de miséricorde et de rigueur, recoit
le flux des Sefiroth supérieures et transmet la lumiere aux Sefiroth
inférieures, appelée pour cela « grande lumiere ». Correspond au
Soleil.

Nétsah : Miséricorde plus faible que Hessed, correspond a
Vénus.

Hod : Rigueur plus faible que Guevourah, mélange des forces
du bien et du mal sans action énergique vers les unes ou les autres.
Correspond a Mercure.

Yessod : Reflete et temporise la lumiere de synthese de Tifereth.
Correspond a la Lune.

Malkouth : Sefirah uniquement réceptrice, sans identité propre.



Elle transmet en bien comme en mal le flux émanant des Sefiroth
supérieures et particulierement de Tifereth. Correspond a la Terre.

Pour faire suite a tout ce qui précede, voici un passage du Midrash
Rabba, consacré au Livre d’Esther pour la féte de Pourim (sorts), qui
accorde une place importante a 1’astrologie. Ce passage est extrait du
deuxieme Livre, chapitre XI :

« Au premier mois qui est Nissan (Esther, Ill, 7), il est enseigné :
Quand le méchant Haman se fut déterminé a détruire Israél, il dit :
Comment ’emporterai-je sur eux ? Le meilleur moyen est de jeter les
sorts. La Rouah haqodésh le mit en garde. Et ils ont jeté les sorts pour
mon peuple (Joél 1V, 3). Le Saint, béni soit-il, dit : Vilain, fils de vilain,
ton sort est de finir perdu. Il jeta les sorts et le sort tomba sur lui.
Pourquoi ?, car le sceptre de I’impiété ne se posera pas pour le
patrimoine des justes. (Ps. CXXV, 3).

“D’abord il jeta les sorts pour les jours de la semaine comme il est
dit Jour par jour. 1l jeta le sort sur le premier jour de la semaine. Alors
le Prince de ce jour se dresse a la face du Saint, béni soit-il, et dit :
Souverain de 1I’Univers, par moi les Cieux et la Terre furent créés et tu
as dit : Si ce n’était pour mon Alliance, le jour et la nuit, les lois du Ciel,
je ne les aurais point érigés (Jérémie XXXIII, 25). “Il y a une alliance
par leur chair, comme il est dit. Et, quant a toi, tu garderas cette
alliance” (Genese XVII, 9) et il est écrit “Et mon Alliance sera dans ta
peau” (ibid. 13). 1l y a aussi une alliance avec leur bouche, a savoir par
la Torah comme il est écrit “Ce Livre de la loi ne quittera pas ta
bouche” (Josué 1, 8) et j’ai dit : “Si le Ciel d’en haut peut étre mesurée
et les fondations de la Terre fouillées, alors je disperserai toute la
semence d’Israél (Jérémie XXXI, 37) et il est écrit “Alors la semence
d’Israél cessera d’étre une nation devant moi, a jamais” (ibid. 36) et ce
maudit veut les détruire. Commence d’abord par déraciner le Ciel et la
Terre et alors tu pourras les anéantir.

“Il jeta un sort pour le second jour, et son Prince se présente devant
le Saint, béni soit-il : Souverain de [’univers, le deuxieme jour tu as



séparé les eaux du dessus de celles du dessous. De méme Israél est
séparé des autres nations. Pour que vous soyez a moi (Lévitique XX, 26)
et ce maudit cherche a les détruire. “Renverse les spheres du haut et du
bas et alors tu les anéantiras.

Il jeta un sort pour le troisieme jour et son Prince se leva devant le
Saint, béni soit-il, et dit : “Souverain de [’univers, lors du troisieme
jour, les semences furent créées et d’elles Israél tire les offrandes et les
dimes. Les arbres également et avec eux Israél s’exalte comme il est dit
“Vous prendrez le premier jour le fruit des bons arbres” (ibid. XXIII, 4).

En ce jour, les eaux furent rassemblées pour former la mer par
Israél. Et maintenant comment supporterions-nous qu’lsraél
disparaisse ?

Il jeta un sort pour le quatrieme jour et son Prince se leva devant le
Saint, béni soit-il, et dit : Souverain de I’univers, lors du quatrieme jour,
les luminaires furent créés pour servir de lumiere a Israél comme il est
dit “Et les nations marcheront a leur lumiere et les rois selon I’éclat de
ton lever” (Isaie LX, 3) et en ce jour les étoiles furent créées et tes fils
seront comparables aux étoiles. Si tu les détruis, comment les
supporterons-nous ?

Il jeta un sort pour le cinquieme jour et son Prince se tint devant le
Saint, béni soit-il, et dit : “Souverain de I’univers, au cinquiéme jour
furent créés les oiseaux dont tu ordonnas qu’on apporte I’offrande de
sorte que tu pardonnes et te réconcilies avec tes créatures et s’ils
disparaissent, qui fournira I’offrande ?

Il jeta un sort pour le sixieme jour et le Prince de ce jour se leva
devant I’Esprit Saint et dit : Souverain de [’univers, lors du sixieme jour,
I’homme fut créé au nom duquel tu appelles tes fils comme il est écrit
“Et vous mes brebis que je fais paitre, vous étes des hommes” (Ezéchiel



XXX1V,31). Si tu entends détruire toute I’humanité, alors laisse-le
I’emporter sur eux.

Il jeta le sort pour le Shabbath et son Prince se tint devant le Saint,
béni soit-il, et dit : “Souverain de [’univers, le jour du Shabbath, tu
achevas ton ceuvre comme il est dit “Et au septiéeme jour Dieu termina
sa tache” (Genese Il, 2) et il est également écrit “Il y a un signe pour
toujours entre moi et les enfants d’Israél” (Exode XXXI, 17).

Si, toutefois, tu entends les détruire, détruis le Shabbath, abolis-le et
alors seulement tu pourras les anéantir. Et ce maudit vit que les sorts ne
voulaient pas I’aider pour choisir le jour favorable.

“Il commenca avec Nissan et le mérite de la Pdque lui apparut. Avec
Iyar, ce fut le mérite de la petite Pdque et de la manne qui fut donnée a
Israél le 15 de ce mois. Avec Sivan, il y eut le mérite de la Torah ; avec
Tamouz, le mérite de la Terre ; une autre raison, pour laquelle le sort ne
tomba pas sur Tamouz ou Av, fut parce que ces mois dirent devant le
Saint, béni soit-il : Souverain de I’Univers, assez de calamités se sont
produites en nous pour tes fils, cinq en Tamouz et cing en Av.

Avec Eloul, vint le mérite de I’achévement du mur de Jérusalem (par
Néhémie) qui prit place dans ce mois comme il est dit : “Alors le mur se
termina le 25e jour du mois d’Eloul (Néhémie VI, 15) et aussi le mérite
de la dime du bétail comme nous avons appris : “le premier d’Eloul est
la dime du bétail”. Avec Tishri vinrent le mérite du Shofar et de Yom
Kippour et la Féte des Tabernacles. Avec Marheshvan apparait le
mérite de Sarah, notre mere qui mourut en ce mois. Avec Kislév, vint le
mérite de Hanouka. Avec Teveth le mérite d’Ezra, comme il est dit : Et
les enfants de la Captivité agissent ainsi. Et Ezra, le prétre... ils furent
séparées... le premier jour du dixieme mois... et acheverent de régler la
situation de tous les hommes qui avaient pris chez eux des femmes
étrangeres... etc. (Ezra X, 16 et séq.).



Avec Shevat, vint le meérite des Hommes de la Grande Synagogue ;
car le 23e de ce mois tout Israél se rassemble pour prendre conseil a
propos de la concubine de Guibeah et de I’'image gravée de Mikah.

Quand le mois d’Adar se présente, on ne trouva pas de mérite en lui
et Haman commenga a se réjouir.

Puis il se mit a examiner les signes du Zodiaque. Dans le signe du
Bélier, il trouva le mérite de la Paque comme il est dit : Que chacun se
procure un agneau pour sa famille paternelle, un agneau par maison
(Exode XII, 3).

Dans le signe du Taureau, il trouva le mérite de Joseph qui fut
appelé beeuf comme il est dit : Son premier castré, qu’il est majestueux
(Deutéronome XXXIII, 17) et aussi le mérite de I’offrande comme il est
dit “Lorsqu’un beeuf ou un mouton ou un bouc est présenté, etc.”
(Lévitique 30, 27).

Aux Gémeaux apparut le mérite de Peretz et Zérach qui furent
appelés jumeaux comme il est dit : Regarde, il y a des jumeaux en elles
(Genese XXXVIII, 27). En Lion, on trouva le mérite de Daniel de la
Tribu de Yehoudah qui est désignée par le lion comme il est dit :
Yehoudah est un jeune lion (Genese XLIX, 9). En Vierge, il y eut le
mérite de Hananiah, Mishaél et Azariah qui étaient semblables a une
jeune femme qui n’a pas connu d’homme sinon son époux. Aussi, ils ne
changerent point leur Dieu et resterent fideles a leur judaisme. La
Balance, c’est Job qui dit : Ah ! Si seulement on pesait mon chagrin en
mettant en méme temps mon malheur dans la balance ! (Job VI, 2).

Le Scorpion, c’est Ezéchiel : Tu demeureras au milieu des scorpions
(Ezéchiel 11, 6). Le Sagittaire, c’est Joseph, comme il est dit : mais son
arc est tendu fermement (Genese XLIX, 24). Le Capricorne est Jacob,
comme il est dit : Et elle mit les peaux des chevreaux sur ses mains



(Genese XXVII, 16). Le Verseau, c’est Moise comme il est dit : Et en
plus il a fait jaillir I’eau pour nous (Exode X, 19). En arrivant au Signe
des Poissons, qui brille au mois d’Adar, Haman ne lui trouva pas de
mérite et il se réjouit et dit : Adar n’a pas de mérite et son signe non
plus ; Moise leur maitre est mort. Il ignorait toutefois que le 1er Adar,
Moise était né. Il dit : Tout comme les poissons avalent et nous-mémes
nous avons avalé, a présent c’est vous qui serez avalés. »

At-Bah [12-uX] — Méthode de transposition de lettres. Le tableau ci-
dessous décrit un systeme fondé sur des combinaisons égales a 10, 100
et 1000. II suffit d’additionner les valeurs des lettres verticalement. On
s’apercoit aussi que les trois lettres 7377 n’ont pas de lettres
correspondantes et ne se combinent pas, elles servent de charnieres aux
permutations. Dans ce systeme, les lettres finales, chose assez rare,
sont inclues dans le systeme numérique avec des valeurs de 500 a 900.

Les valeurs obtenues verticalement sont égales a 10, 100 ou 1000.

o N I I I I I I
ol BT T B
1000 100 10]

Ath-Bash [w2-nX] — Méthode de transposition de lettres. C’est un
systeme trés répandu de transpositions de lettres qui se construit de
cette maniere :

Lo [ of al o o[ af o] 5] 3] «
L Al ] of of of o 7 A o A
On peut observer dans le tableau ci-dessus qu’Aléf X permute avec
Tav N, Beith 2 avec Shin &, d’ou le nom Ath-Bash.
Atar, Yehoudah Ibn [1vy jax 7777°] — Rabbin de la communauté
juive de Fez et Kabbaliste, né au Maroc en 1656, mort en 1733. Le

Hida (Hayim Yossef David Azoulai) a écrit, au sujet de Yehoudah
Atar, dans son livre Shém haGuedolim :

“Mes oreilles ont entendu nombre de merveilles qui se sont
produites autour de lui, tant pendant sa vie qu’apres sa mort... Il est
certain que nous ne serons jamais capables d’atteindre ses niveaux



d’intégrité.”

Son livre, Minhath Yehoudah, est un commentaire de la Torah.

Atarah [7vy] - Diadéme. L’un des noms de la sefirah Malkouth.
Atarah est un synonyme de Kéter, principalement utilisé pour désigner
la plus inférieure des dix couronnes.

“J’ai appris, au nom de notre maitre, que la résidence des Gmes est
dans la sefirah Binah, appelée Téshouvah. Elles en sortent et atteignent
progressivement [’Atarah et en sortent, pour s’attacher au corps
humain. Apres la séparation du corps, elles retournent, si elles en sont
dignes, dans le monde des Sefiroth, pour s’attacher a Tifereth, le
faisceau de la vie.” (Péroush Aggadoth — Ezra). “La sefirah Binah est le
monde futur, tandis que Atarah est ce monde-ci” (Isaac d’Acco).

Atarah représente également la Torah écrite.

Atiq [p’nu] — Antique, ancien. Un partSouf Voir Atiq yomin, Arik
anpin, Atiga qgadisha.

Atiq Yomin [Pnv p’nu] — L’ Ancien des Jours. C’est I’intériorité de la
couronne (Kéter) Toutefois, Atig Yomin ne fait pas proprement partie
du monde d’Atsilouth, mais est formé des sept dernieres Sefiroth de
Malkouth d’Adam Qadmon qui viennent “s’habiller” dans la couronne
de la AtSilouth. Atiq est appelé le Maavar (le passeur) ; configuration
qui fait passer de I’Etre (AtSilouth) au Non-Etre (Adam Qadmon). Atiq
Yomin représente ainsi le Principe direct de la conduite de ce monde,
associé aux Sefiroth d’AtSilouth. Plus généralement, Atiq Yomin
représente 1’habillage du monde supérieur dans I’inférieur, 1’élément
du supérieur qui vient diriger I’inférieur.

Dans le PartSouf Atig Yomin 1’union entre le male et la femelle est
parfaite et éternelle. De plus, dans le PartSouf Atiq il n’est absolument
pas possible de discerner le masculin du féminin, parce qu’ils sont
totalement unis. La seule différence entre le masculin et le féminin, dans
Atig, est que le masculin exprime “une face avant”, et le féminin “une
face arriere”.

Dans le PartSouf Atig, il n’y a aucun attribut de Din (Jugement),
seulement une quantité infinie de Hesséd. De plus, parce que 1’union est
éternelle, la perfection existe dans ce PartSouf. Lorsqu’un attribut est



transmis au PartSouf Atig, une abondance de Hesséd atteint les étres
créés, indépendamment de leur mérite a recevoir cette Hesséd. 11 est
important de se rappeler qu’il est rare qu’un attribut puisse atteindre ce
Partsouf.

D’autre part, parce que I’union est éternelle il n’y a aucune place
pour que le mal puisse séparer le masculin du féminin. Les qualités
masculines et féminines du PartSouf étant unies, il n’y a évidemment
aucune faille permettant au mal de s’y introduire.

La puissance du PartSouf Atiqg Yomim est la puissance du Yihoud

En général, sauf dans des conditions particulieres, 1’énergie du
PartSouf Atiq n’est pas I’attribut de récompense ni de punition, ni la
Puissance de Justice, c’est plutot la Puissance du Yihoud (Unité). Ainsi,
’énergie essentielle du PartSouf Atiq Yomin est la révélation de 1’Unité
sacrée. Par exemple, si un homme était jugé selon ses actes en fonction
de sa condition présente, selon I’attribut Mishpat (Justice), il mériterait
la punition et la destruction. Si ce méme homme était guidé par I’attribut
du PartSouf Atig, non seulement son état présent serait considéré, mais
également d’autres facteurs complémentaires, comme la possibilité que
dans I’avenir, il pourrait se repentir, ou peut-étre que quelque chose
viendra peut-étre le justifier.

La sefirah Kéter inclue les PartSoufim Atiq et Arik Anpin

Nous savons que le Partsouf Arik Anpin vient de Kéter. Mais ce
n’est pas tout a fait exact, car le PartSouf Atiq vient également de Kéter.
Plus précisément, nous pourrions dire que Kéter est divisée en deux :
Une partie atteint ses racines, qui sont la lumiére de 1’Ein-Sof, 1’autre
s’efforce de perpétuer la volonté qui est la Sefirah Hokmah. Le PartSouf
Atiq est le lien entre les mondes illimités de 1’Ein-Sof et les mondes
limités. Le PartSouf Arik connecte 1’attribut Mishpath a 1’attribut futur
(Hokmah). Le PartSouf Atiq est lié au PartSouf Arik Anpin, ce qui joint
la seconde partie de Kéter a Hokmah, qui est le PartSouf Abba.

Bien que le PartSouf Atiq ne fasse pas vraiment partie du monde de
I’Emanation, il en est considéré comme une conséquence. Autrement
dit, il est pris en compte dans le monde d’AtSilouth, bien que n’en faisant
pas partie. La raison a cela est qu’Atiq fait partie de I’Adam Qadmon, en
tant que Malkouth d’Adam Qadmon. Ainsi, Atiq est pris en compte en
AtSilouth, car il est revétu du PartSouf Arik Anpin, qui est 1’essence du
Monde d’Atsilouth et qui est la connexion de I’Adam Qadmon, telle une



branche liée a sa racine. Le PartSouf Arik Anpin, est guidé par la
Malkouth d’Adam Qadmon, qui est le PartSouf Atiq.

Le PartSouf Atiq guide le PartSouf Arik Anpin

Comme chaque PartSouf, Atiq est également inclus dans les dix
Sefiroth, divisées en trois Sefiroth supérieures et sept Sefiroth
inférieures. Le PartSouf Atiq étant la premiére racine et la plus haute du
monde d’Atsilouth, dirige le PartSouf Arik Anpin. Au-dela du Partsouf
Atig, nous pouvons seulement faire référence aux mondes d’Adam
Qadmon et aux mondes de I’Ein-Sof. Ajoutons que le PartSouf Arik
Anpin est la totalité du monde d’AtSilouth et qu’il maintient tous les
PartSoufim. Dong, si Atiq guide Arik Anpin, il dirige alors la totalité du
monde d’Atsilouth.

Le nombre de neshamoth (ames) et leurs niveaux ne sont pas
aléatoires

Les personnes difféerent les unes des autres dans leurs actes, en
raison de leurs généalogies. La raison pour laquelle ils different dans
leurs généalogies est que leurs Neshamoth sont distinctes. Il ne nous est
pas possible de connaitre la raison pour laquelle une ame est plus élevée
qu’une autre, cela dépend du RaDLa, la racine cachée du PartSouf Atiq.
Le nombre de Neshamoth créé par le Créateur ne le fut pas
aléatoirement, mais dans un dessein précis. Le role de la Neshamah est
de guider le corps et d’y corriger le mal qui s’y trouve enraciné. Un
nombre d’ames a été créé, afin de permettre a I’humanité d’atteindre le
degré d’Elohim. Avec le RaDLa, nous pouvons parler de la forme de
I’homme, dans I’image d’Elohim, composée de 613 parties corporelles,
dont la raison est 1’accomplissement des 613 préceptes. Cela se produit
“par le coté” spirituel de ’homme. Dans chaque individu, il y a un coté
corporel avec 613 parties dirigées par un coOté spirituel, qui est la
Neshamah. Ainsi, par ses actes, I’homme corporel, répare 1’homme
spirituel. Si nous prenons 1’ensemble des individus, chaque réparation
individuelle, permet la réparation de la Neshamah générale et de
I’homme spirituel global. Lorsque 1’homme spirituel global sera restauré
et accompli, alors I’unité du Créateur sera révélée. C’est a cette fin que
le monde fut créé (et non pour la fin du monde).

En résumé, le PartSouf Atiq rejoint le Monde d’AtSilouth avec
I’Adam Qadmon, ou se trouve son origine. Les trois Sefiroth du Partsouf
Atig sont les origines de tous les attributs, et sont impénétrables et



cachées. Elles sont appelées RaDLa. Les sept Sefiroth, en dessous du

PartSouf Atiq, vont vers le PartSouf Arik Anpin, qui est ’essence du

Monde d’Atsilouth.

Adaptation et expansion des PartSoufim

La connexion des PartSoufim entre eux est une question
d’adaptation, qui est 1’acte par lequel un PartSouf peut se revétir d’un
autre, comme d’un vétement. Par exemple, le PartSouf Atiq va dans le
Partsouf Arik Anpin, donc, le PartSouf Arik Anpin est le vétement
d’Atiq. Cela crée un systéme dans lequel tous les PartSoufim sont
combinés en une Unité. L[’adaptation est considérée comme un
chevauchement, dans lequel le cavalier chevaucherait sa monture, tandis
que la monture, devenue le cavalier, chevaucherait son cavalier devenu
monture. Bien que cela soit difficile a comprendre, malgré cette
imbrication, il existe une gradation allant du plus haut vers le plus bas,
permettant de préserver 1’unité. Car, les lumieres des trois premieres
Sefiroth sont si puissantes qu’un Partsouf inférieur n’a pas de
réceptacles pour les recevoir. Ainsi un PartSouf supérieur les recevra,
puis viendra s’habiller d’un PartSouf inférieur. Mais tout cela dépendra
de la capacité d’adaptation du Partsouf.

Pour récapituler, il faut se souvenir que chaque monde est dirigé par
cing Partsoufim qui sont I’un dans 1’autre. Cela s’applique dans tous les
cas, généraux et spécifiques. Si nous prenons la totalité de I’existence de
I’Adam Qadmon au Monde d’Assiah : le monde d’Assiah représente le
Partsouf Nougba, le monde de Yetsirah représente le PartSouf Zeéir
Anpin, le monde de Briah représente le PartSouf Imma, le Monde
d’Atsilouth représente le Partsouf Abba et le Monde d’Adam Qadmon
représente Arik Anpin contenant le PartSouf Arik. Selon ce modele Atiq
guide tout et représente la source de tout. Ainsi, Adam Qadmon est la
source de toutes les origines.

Atiqa Qadisha [xv”7p Xp’nu] — I’Ancien sacré. Nom donné par le
Zohar pour désigner Arik Anpin, le Visage spacieux. Isaac Louria
précise que, parfois, Atiga Qadisha est utilisé pour qualifier
spécifiquement les trois Sefiroth supérieures (Kéter, Hokmah et Binah,
ou Hokmah, Binah et Daath) (Et§ Hayyim, Shaar haKelalim, chap. 2).
Voir aussi Atiqg Yomin. “Atiga gadisha est caché et invisible aux étres
d’en haut aussi bien que ceux d’en bas.” (Zohar 11 89b).



“Atiga qadisha, Occulte de tous les occultes, n’est jamais
mentionné, on ne le trouve nulle part, car il est la Téte supréme au-dela.
Par conséquent, on le symbolise par une Téte sans corps, afin de
permettre la stabilité des choses. Il est indicible, inexpugnable et
hermétique pour tous. Ses Tiqounin sont dissimulés dans le Cerveau
occulte (Moha stimaah - 7X7°ND Xrin), d’ou sont issues la
Bienveillance (Hesséd - 7077) supérieure et inférieure. La Bienveillance
supérieure apparait et s’épanouit et tout est contenu dans le Cerveau
occulte. Lorsque cette blancheur est percée a jour, elle rebondit sur ce
qui est frappé dans le Cerveau, et ce dernier s’illumine. Jaillit alors le
Mazal dont dépend un autre Cerveau ouvrant trente-deux sentiers, par
la lumiere du Mazal. Ceci entrainant I’illumination des trois Tétes
supérieures, deux Tétes et une qui les contient. Tout dépend du Mazal
qui contient tout. C’est I’origine de la manifestation de la Barbe, qui est
le Mazal occulte (Mazala stimaah - 71&70°N0 &2i). Ici aussi, comme
pour Atiqa qadisha, trois Tétes sont couronnées et lorsqu’elles
s’illuminent, tout dépend de ces trois Tétes. Deux de chaque coté et une
qui les réunit...” (Idra Zouta, Zohar III, 289b).

Atniq [1nX] — Nom magique signifiant “Dieu accorde”, le Séfér
Raziel le signale en tant que nom d’une des lettres de la divinité, et le
place dans le Qaméa pour ne pas étre dominé par quelqu’un tenant une
arme.

AtSilouth [M>°¥X] — le monde d’Emanation, le plus haut des Quatre
Mondes, il se rattache étymologiquement a Et3él (proche), c’est-a-dire
le plus proche de la Source de la création, I’Ein-Sof, par conséquent,
encore dans un état d’infinité. Il se situe en dessous de 1’Adam
Qadmon et représente le premier des mondes immanents. L’ AtSilouth
n’est pas une nouvelle création, mais simplement une révélation de
I’expansion de la lumiere infinie, qui le précede. Dans I’ame de
I’homme, AtSilouth correspond a la Hayah. La sefirah Hokmah
prédomine dans 1’AtSilouth. Voir Briah YetSirah, Assiah.

AtSmouth [mnyu] — L’essence ou la substance - L’état absolu,
fondamental d’une chose, considérée indépendamment de sa
manifestation. L’étSem absolu ne peut se référer qu’a Dieu (indiqué par
le Tétragramme). L’essence de 1’ame se réfere a I’ame elle-méme, non
a Ses pouvoirs ; ses pouvoirs essentiels sont connaitre, vouloir, aimer.



La fonction essentielle des Sefiroth consiste a répandre 1’AtSmouth,
la Substance de I’Ein-Sof. Bien que les Sefiroth représentent 1’Ein-Sof,
elles ne peuvent limiter ou rendre corporel I’Etre Supréme ; ce qui
ouvre, en apparence, un abime infranchissable entre I’Ein-Sof et la plus
subtile de ses manifestations, Kéter. Mais ceci n’est que la considération
externe des Sefiroth, car en chacune d’elles réside un aspect incorporel
unifiant I’ensemble des dix Sefiroth ; ce courant d’énergie, que les
Sefiroth ne sauraient limiter, porte le nom de rouahniyouth, spiritualité.
La rouahniyouth est en contact direct avec un noyau central
I’ Atsmouth. Kéter, sommet des Sefiroth est séparé de 1’Ein-Sof par un
néant insondable. En fait, cette connexion a lieu par le centre spirituel
essentiel de chaque Sefirah ; particulierement par Tiferéeth, centre
sensible des Sefiroth. A travers 1’édifice des Sefiroth, le mystique réalise
que I’ascension graduelle vers Kéter est difficile et finalement limitée ;
mais, en revanche, I’Ein-Sof peut étre pénétré directement par le centre
de n’importe laquelle des Sefiroth. Ceci reviendrait a démontrer qu’un
voyage avec un vaisseau spatial en ligne droite d’une étoile a une autre,
a travers les graduations de 1’espace et du temps, serait laborieux et sans
grandes réussites possibles. En revanche, pénétrer directement dans le
lieu et I’instant désiré, en transpercant les pliures du temps, serait plus
judicieux et conduirait instantanément au but. Il faut comprendre que
I’ascension de Malkouth a Kéter soumet le mystique aux lourdes regles
de I’espace et du temps, ce qui implique la fatigue, 1’épuisement, le
vieillissement. Le mystique, s’il parvient a son but, arrivera épuisé et
sans forces. En revanche celui qui traverse les couches du temps et de
I’espace, ne connait pas cela et peut, bien au contraire, y découvrir
I’éternelle jeunesse ; en quelque sorte, ce dernier retrouve 1’état
d’immunité et de vitalité permanente que procure le jardin d’Edén. Le
mystique réintégre la place d’ou Adam et Eve furent chassés. On
pourrait alors imaginer un voyage rapide dans I’espace et dans le temps
a travers des “trous de Kavanah”.

Pour mieux comprendre ceci, il faut prendre une image, celle du
rideau du Temple du Roi Salomon. Ce grand voile de fils de lin retors,
bleus, cramoisis et pourpres, séparait le Saint du Saint des saints. Le
Saint était le coté manifesté et visible ; I’autre co6té du rideau, le Saint
des saints, était caché a la vue et contenait I’ Arche sainte. Imaginons que
nous soyons debout devant le rideau : la lumiere qu’il réfléchit nous est



visible, alors que la lumiére de ’autre coté du voile nous est inconnue ;
c’est I’AtSmouth, la lumiére du Saint des saints, qui est I’Ein-Sof et sur
lequel le rideau est accroché. Sur la face visible du rideau nous
dessinons dix cercles, symbolisant les dix Sefiroth. Au centre de chaque
cercle nous placons une petite termite symbolisant notre Kavanath
haLév, I’intention du cceur, notre capacité a résumer en une seule
intention notre lumiere. Cette Kavanah est la force personnelle que nous
sommes capables d’accorder a chaque termite pour perforer le rideau.
Lorsqu’un trou est réalisé au centre d’un cercle, la communication avec
I’autre coté du voile est possible. Ce trou est la Rouahniyouth. Quelle
que soit la grosseur du trou, la force de communication avec I’ AtSmouth
est la méme. Ceci veut dire que quelles que soient notre élévation
spirituelle et notre force intérieure, la pénétration dans 1’Ein-Sof est
possible a tout instant. Ainsi, si quelqu’un parle de son « haut niveau
d’élévation spirituelle », ceci n’est pas encore grand chose ; car il a peut-
étre réussi a s’élever le long du voile, mais il ne 1’a pas encore traverse.

L’ascension des Sefiroth de Malkouth a Kéter est loin d’étre inutile :
elle montre la volonté d’élévation et la constance du mystique. De plus,
le coeur des Sefiroth supérieures est plus facile a traverser que celui des
Sefiroth inférieures. Le mystique doit développer davantage de Kavanah
pour atteindre 1’AtSmouth a travers Yessod qu’a travers Hesséd. C’est
pourquoi Tifereth est un bon niveau moyen de travail. Dans son
ascension séfirotique, le kabbaliste a pour devoir de pratiquer
I’unification sans faille des Sefiroth.

La raison de la plus grande facilité de pénétration des Sefiroth
s’explique par leur systéme d’émanation. La lumiére de I’Ein-Sof subit
un ralentissement considérable et progressif durant son passage dans ces
paliers que sont les Sefiroth. Hokmah et Binah ralentissent tres peu cette
lumiere ; en revanche les sept Sefiroth inférieures la ralentissent si
fortement qu’arrivée dans Malkouth elle est pratiquement stoppée. Ce
ralentissement, a travers les Sefiroth, a pour résultat de durcir les effets
de 1’espace et du temps. Dans Kéter, Hokmah, et encore Binah, 1’espace
et le temps n’ont pratiquement pas d’existence, car ils ont la méme
tension que la ligne (gav) de lumiére de I’Ein-Sof. Un étre qui vivrait
uniquement dans ces trois Sefiroth ne connaitrait pas de vieillissement,
et serait doté d’une omniprésence lui Otant toute notion d’espace. En
revanche, en pénétrant dans Hesséed, 1’espace et le temps commencent a



se plier, en se courbant. Dans Guevourah, les couches d’espace-temps
seront plus épaisses ; encore plus dans Tifereth, et ainsi de suite jusqu’a
Malkouth. L’espace et le temps vont se ramasser comme un drap que
I’on replie plusieurs fois sur lui-méme, afin de le ranger dans une
armoire. De méme, la lumiere des Sefiroth se plie méticuleusement afin
de pouvoir se placer dans la Malkouth. C’est pourquoi la traversée de
ces couches d’espace-temps par un corps physique dans Malkouth est,
pour ainsi dire, sans espoir. Cette pénétration peut alors ne passer que
par 1’esprit, a travers des couches plus fines.

Cette séparation, qui nous isole de I’AtSmouth par manque de
spiritualité, décrit aussi deux modes distincts dans la Hadragah 131717,
c’est-a-dire 1’évolution par degrés. Ces fonctionnements sont la
Pnimiyouth Nrn°19, ’intériorité et la HitSoniyouth N111¥°m, 1’extériorité.
Auerbach, Samuel ben David Tével [220 717 12 5w 727iu] -

Kabbaliste du XVII¢® siecle, commentateur de la Bible. Son pere,
David, est mort martyrisé lors de la persécution des juifs de Pologne et
il échappa, lui-méme, de peu a un destin semblable, une premiere fois
a Lublin, le 16 octobre 1655 et ensuite a Reisen, pres de Lissa.

Il est I’auteur d’un ouvrage de référence : Hesséd Shemo ElI
(Clémence de son nom EI). Ce travail, publié & Amsterdam en 1699,
contient des commentaires midrashiques et kabbalistiques sur la Genese,
sans grande valeur, si ce n’est historique.

Av [2X] - Cinquiéme mois du calendrier hébreu, correspondant a
juillet-aolit, Appelé également ménahém-Av. Le nom est issu du
babylonien abou, désignant le mois des torches. Le Séfér YetSirah
associe le mois de Av a la lettre Teith. Av est le mois de 1’écoute et du
deuil, en relation avec le 9 du mois de Av, en raison de la destruction
des deux Temples a cette date.

Aviov, Simon ben David [717 j2 nunw 29°2X] — Kabbaliste du XVII®
siecle, auteur de Bath Mélék (la Fille du Roi), traitant de concepts
généraux de la Kabbale.

Avir [711X] — Air (ou I’éther). L’un des quatre éléments. En hébreu, 1’air
est une manifestation directe de la lumiére et ne peut en étre dissocié,
car le mot avir est tout simplement or, la lumiere, ensemencé d’un yod.
L’aspect insaisissable d’Or Bahir est souvent indiqué par avir. Dans ce
cas, avir, prend généralement le sens d’éther.



Avir qadmon [jinTp 71X] — Ether primordial. La Kabbale considére
Ein-Sof plutét comme un éther originel - Avir Qadmon - duquel émane
I’avir daq (Avir dakya en araméen), 1’éther subtil, support sur lequel se
construit le monde, c’est un mouvement qui croit du fond de 1’Avir
qgadmon par couples d’oppositions, révélant alors la loi de polarité.
L’univers s’édifie par opposition des forces positives et négatives et
I’harmonie nait de 1’équilibre. Sortent alors de 1’éther des couleurs
semblables a des flammes en alternance blanche et rouge, poussées par
une force nommée lihlouah (humidité primordiale), ces deux couleurs
se multiplient en une infinité d’autres.

Avir Reiqani 1 71X] — Ether vacant. Etat avant la formation de
I’avir gadmon.

Avira Dakya [x’27 x7"1X] — Ether subtil. Qui émane de I’avir gadmon
(I’Ein-sof), la Téte Blanche de I’Idra Rabba du Zohar. Souvent
considéré comme identique au Kavod.

“Selon la tradition, quand la Téte blanche [Réisha hiouvra - X¢/”7
X171] fut disposée, pour s’orner de son propre Tiqoun, elle constitua,
prépara et produit une simple étincelle de la Lampe obscure [Boutsina
de-gardinouta - NX13°7727 X3’X12], qu’elle dilua et qu’elle condensa.
Elle déploya sa pensée et la prolongea dans trois cents et soixante-dix
directions. L’étincelle subsista et d’elle sorti un éther subtil et
tournoyant. Cette propagation aboutie a la production d’un Crdne
puissant, dans quatre directions. L’étincelle fut absorbée dans ce subtil
éther pur, tout en le contenant. Est-il possible d’appréhender cela ?
Vraiment ! 11 est dissimulé a I’intérieur. Ainsi ce Crdne est en expansion
et cet éther est I’attribut le plus occulte de I’Ancien des jours. Dans le
Souffle (esprit), qui est caché dans le Crdne, se trouve un feu expansif
d’un coté et de I’air de I’autre. L’éther subtil tourbillonne d’un coté et le
feu subtil tourbillonne de I’autre.” (Idra Rabba, Zohar III, 135b).

Avodah [72y] - Service (Divin). On distingue trois catégories
générales : le service résultant de I’amour pur (celui d’un fils) ; le
service résultant du respect (celui d’un serviteur), enfin le service
résultant de la combinaison des deux (celui d’un fils serviteur). Ce
dernier est le service parfait, le service sans effort n’étant pas parfait. Il
s’agit d’un travail d’auto-purification, qui s’accomplit principalement



par la priére.

Avraham [D7372X] — Abraham. Voir Abraham.

Ayil [22X] - Voir Cerf.

Ayin [12u] — Seizieme lettre de 1’alphabet hébreu - C’est un “ceil”. 1l
apporte la vision nécessaire pour sortir de 1’enfermement du Samék ;
les idées fausses se brisent et les ceilléres tombent. Le sens de Ayin est
aussi la “source”, donc Ayin est la “vision de la source”, la
contemplation directe sans intermédiaire. Cette lettre permet aussi de
sortir des sentiers tracés, sa valeur numérique 70 est aussi celle de sod
70, “secret”, le plus haut degré de 1’étude.

Azariah [719] — Nom que I’archange Raphaél porte dans Le Livre de
Tobie. Plus tard dans I’histoire, Raphaél révele sa vraie identité comme
“un des sept anges qui se tiennent et arrivent devant la gloire du
Seigneur”.

Azban, Mordecai ben Isaac [Py 12 *277n j21%] — Kabbaliste et
rabbin de Leghorn, né au cceur de I’Afrique et mort a Jérusalem en
1740. 11 fut rabbin d’Alép et plus tard de Jérusalem, ou il demeura
jusqu’a sa mort. Azban a écrit Zobeah Todah, qui contient une longue
priere en relation avec les divers organes humains pouvant pousser
I’homme a pécher. Ce travail a été utilisé par Eléazar Ascari dans le
Séfér Haredim. 11 a aussi écrit Yissa Berakah, ainsi que d’autres

travaux a caractere mystique.

Azbogah [11121X] — Nom magique utilisé dans la Kabbale pratique. Ce
nom se trouve parfois sous la forme AtSboga XN2¥X. Le nom s’écrit de
cette maniere, mais doit se prononcer d’une autre ; c’est a ce niveau
qu’il faut étre tres vigilant dans les ouvrages de la Kabbale magique.
La véritable prononciation est éizguédai >7iPX, ce que 1’on peut
traduire par “messager”. Il s’agit d’un nom d’ange que 1’on invoque en
cas de rencontres facheuses sur la route. Dans le Séfér Raziel, il est
placé dans le Qaméa servant a ouvrir 1’esprit aux études religieuses
(42b).

Azoulai, Abraham [07772x *?1X] — Kabbaliste né a Fez en 1570,
mort a Hébron en 1643. Azoulai fut un maitre kabbaliste fondé sur les
systemes de Louria et de Cordovéro. Il est 1’auteur d’un ouvrage
extraordinaire, intitulé : Hesséd leAvraham. Ce texte est une synthese
de I’enseignement kabbalistique de son temps.



Il a écrit un commentaire du Zohar appelé Or ha-Hamah (la lumiére
du Soleil). Dans son livre Or ha-Levanah (la lumiere de la Lune), il a
noté des corrections quant au texte du Zohar. Un de ses livres Or
HaGanouz, un commentaire des passages obscurs du Zohar, a été perdu.
Knaff Renanim est un livre qu’il a écrit, en résumant les kavanoth des
prieres selon le Ari. Dans Maasséh Hoshév, il résume les kavanoth des
mitsvoth, également selon le Ari.

Une de ses réalisations les plus importantes, fut 1’excavation des
manuscrits de Hayim Vital (plus tard connu comme Et$ Hayim) de son
tombeau de Damas. Avec un autre Kabbaliste, Yaacov Tsemah,
Abraham Azoulai s’est livré a des Yihoudim (méditations
Kabbalistiques) et des Shéaloth Halom (méditation en réve) jusqu’a ce
que la permission leur ait été accordée, par Hayim Vital, de creuser a sa
tombe.

Azoulai, Hayim Yossef David — Hidah [77 fov 071 "pux] -
Plus populaire sous le nom de Hidah, abréviation de Hayim Yossef
David Azoulai. Il fut kabbaliste et historien, né a Jérusalem en 1724,
mort a Libourne, en Italie, en 1806.

Le Hida fut 1’une des figures, a multiples facettes, les plus
fascinantes de [I’histoire juive. Il étudia avec Hayim ben Atar, en
devenant son disciple le plus proche. Apres la mort de ce dernier, le
Hida se tourna vers Shalom Sharabi pour percer les secrets mystiques de
la Kabbale.

Azriel (Ezra) ben Menahem (Ben Salomon) [0min 12 9x7iX] —
Fondateur de la Kabbale spéculative 1’3’1 1193p, surnommé “le saint”,
est né a Gérone en 1160, mort en 1238. Contrairement a 1’opinion de
nombreux auteurs, Azriel et Fzra de Gérone, était une seule et méme
personne.

Poussé par une aspiration mystique, en vogue en Espagne a son
époque, Azriel s’est rendu dans le sud de la France, pour y devenir un
disciple du célebre Sagui Nahor, Isaac 1’Aveugle, fils d’Abraham de
Posquieéres. Par la suite, il a voyagé dans toute 1’Espagne, pour y diffuser
la Kabbale. Il tenta de convertir, sans succes, les philosophes a ses
theses mystiques. Il disait que, pour lui, la dialectique philosophique
était seulement un moyen pour expliquer les doctrines de mysticisme
juif. Décu, il revint a Gérone et fonda une école, ou Nahmanide recut sa
formation kabbalistique. Son systéme repose principalement sur sa



conception néoplatonicienne de Dieu, adapté a I’idée d’Ein-Sof d’Isaac
I’ Aveugle.

Azriel est I’auteur d’un essai sur les dix Sefiroth, rédigé sous forme
de questions-réponses, intitulé Esrath Adonai. 1l est également 1’auteur
d’'un commentaire sur le Cantique des cantiques, souvent attribué a
Nahmanide, dans lequel sont expliqués mystiquement les 613
commandements. Plus tard, il rédigea un commentaire du Séfér Yetsirah,
faisant autorité, le Séfér haMilouim (faussement attribué a Nahmanide).
Il semble, aussi, étre 1’auteur d’un traité kabbalistique de prieres et
d’hymnes, basé sur I’acrostiche de son nom Ezra.

L2 4 2
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Baal haTourim [071n7 Su3a] — Baal ha-Tourim (le Maitre des
colonnes), de son nom Yaaqov ben Asher (1267-1340), naquit en
Allemagne et se réfugia en 1303 en Espagne a Toléde. Il fut un grand
commentateur de la Torah et devint célebre en publiant son Arbda
Tourim, qui lui valut son surnom de Baal haTourim. Il fit un
commentaire du Pentateuque, qui ne fut publié qu’en 1806.

Baal-Shém-Tov [270 0w bu3] — Fondateur du Hassidisme moderne,
né en 1698, mort en 1760, en Ukraine. Sa vie est le sujet de beaucoup
de légendes, qui circulaient méme avant sa mort. Le véritable nom du
Baal-Shém-Tov était Israél ben Eliézer, dont on dit qu’il était né de
parents agés, pauvres, dont il fut orphelin en bas age. Il a subsisté
comme serviteur dans une école religieuse, gardien de synagogue,
tacheron et aubergiste. Il se fit progressivement une réputation de
guérisseur et de faiseur de miracles, d’ou son surnom de Baal-Shém-
Tov, ce qui signifie : “maitre du bon Nom” (c’est-a-dire, du Nom
divin). Dans ses enseignements, I’idée la plus importante est qu’il faut
adorer et adhérer a Dieu dans tous ses actes, non seulement dans ceux
qui concernent 1’observance des préceptes religieuse, mais dans la vie
quotidienne. Il tenait a ce que 1’adoration de Dieu ne se fasse pas dans
la douleur, mais dans la joie et que le repentir soit toujours possible. Sa
réputation de pieux théurge et sa conception de la vie religieuse, offrait
a I’inculte, autant qu’au savant, d’aspirer au rachat. Cela ouvrit, autour
de lui, un grand cercle de disciples, qui se développerent plus tard dans
de multiples communautés du Hassidisme contemporain.

Le centre de son enseignement est la dveqouth, 1’adhésion a Dieu par
la priere, dont quelques tsSaddigim sont la meilleure expression et dont
les membres de tout le peuple bénéficient et dont il ramene les étincelles
et les sauve des écorces négatives (glipoth) qui les enferment. De méme,
il insiste fortement sur les techniques d’élévation de la neshamah (ame).

Baer, Issakar ben Pethahiah Ben Moshé [°nno 12 70w w3
nYn 12] — Kabbaliste du XVIII® siecle qui vécut a Kremnitz, en



Hongrie. Il semble avoir voyagé a I’est et séjourné quelque temps dans
la communauté kabbalistique de Safed, aux enseignements de laquelle
il se réfere fréquemment dans ses écrits kabbalistiques. Baer est
I’auteur des travaux suivants : Pithé Yah (les Portes de Dieu), divisé
dans dix chapitres, contenant une introduction a la Kabbale, basée sur
le Pardés Rimonim, de Cordovéro ; Yésh Sakar (Il y a la Récompense),
contenant toutes les lois rituelles trouvées dans le Zohar ; Meqor
Hokmah (la Source de Sagesse) - explications des termes difficiles et
des expressions du Zohar, avec un annexe contenant toutes les
légendes trouvées dans le Zohar ; Yodé Binah (Ceux qui ont la
Compréhension), un grand travail sur le Zohar qui ne semble pas avoir
été imprimé.

Bahir, Séfér ha- [1°727 7190] — Buvre attribuée au tanna Nehounya
ben haQanah, contemporain de Yohanan Ben Zakkai (premier siecle),
parce qu’il commence par les mots, “Rabbi Nehounya Ben haQanah
dit.” Cependant, aucune référence a ce travail n’est trouvée dans la
littérature juive avant le XIII® siecle, permettant de conforter 1’idée que
la paternité puisse étre attribuée a Nehounya. Nahmanide, dans son
commentaire du Pentateuque, fut le premier a citer le livre, sous le titre
de Midrash R. Nehounya ben haQanah. Le Bahir contient des
explications kabbalistiques sur les voyelles et les accents, dont on
trouve la trace en hébreu des le VII¢ siecle. Nombre de chercheurs
supposent que le Bahir a été rédigé a la fin du XII® siecle par les
membres du cercle Iyyoun, autour du rabbi Hamai, disciple d’Isaac
I’ Aveugle. La premiere phrase : “Et maintenant les hommes voient par
la lumiere qui est brillante dans les cieux,” étant isolée et n’ayant
aucun rapport avec ce qui suit, a été pris pour une allusion ésotérique a
la cécité du maitre Isaac 1’Aveugle. Le Bahir assume la forme et le
style d’un Midrash exégétique sur les premiers chapitres de la Genese.
Il est divisé en soixante paragraphes courts sous la forme d’un dialogue
entre un maitre et ses disciples. Les noms qui reviennent le plus
fréquemment sont ceux de Rahoumai, Amorai et Berekiah.

Les sages du Bahir
Bien que le Bahir se veut issu des enseignements du rabbi

Nehounyah, des parties importantes sont directement attribuées a

d’autres sages. Le rabbi Néhouniah enseignait les mysteres de la

Kabbalah a beaucoup de sages de sa génération, et 1’on suppose que



cette école a conservé ses enseignements apres sa mort. De nombreux
sages mentionnés dans le Bahir sont également bien connus du Talmud.
Ainsi, Rabbi Agiva est cité trois fois dans le Bahir (§19, 32, 186), et le
Talmud enseigne qu’il fut I’un des sages qui entra dans le Pardes et en
sortit indemne.

Le rabbi Eliézer le Grand est aussi cité (§104), et il est connu pour
ses expériences mystiques. Son ceuvre majeure, Pirkey DeRabbi Eliézer
(Chapitres du Rabbi Eliézer), montre une influence considérable du
Bahir.

Le sage mentionné le plus souvent dans le Bahir est rabbi Rahoumai,
dont le nom apparait treize fois. Aucune mention de Rahoumai n’est
trouvée dans le Talmud ou le Midrash. 11 semble que ce fut lui qui
dirigea I’école mystique apres la mort de rabbi Néhouniah. Cette école
mystique fut active pendant toute la période talmudique. A la fin de cette
période, le cercle des Kabbalistes diminua, et il semble qu’il n’en resta
pas plus qu’une douzaine. Durant certaines périodes, la direction de
cette école tomba sous la tutelle des dirigeants religieux. On sait que des
maitres comme Natronai Gaon (794 861) et Hai Gaon (939-1038)
avaient la connaissance de ces mysteres. Il est aussi évident que Sherira
Gaon (906-1006) eut acces a beaucoup de ces enseignements. Alors que
ces maitres étaient des dirigeants de la communauté juive, ils étaient
aussi actifs dans le cercle de la Kabbalah.

Du point de vue historique, il est étonnant que des érudits aussi
importants que Saadia Gaon (882-942) et Maimonide (1135-1204) ne
virent jamais le Bahir, si ce n’est dans son commentaire sur le Séfér
Yetsirah, Rabbi Yehoudah ben Barzillai de Barcelone (1035-1105). Ceci
conforte la these des historiens qui datent le texte du XVII® siecle. La
tradition répond que le Bahir fut conservé par une petite école de
kabbalistes en Terre Sainte. Pendant cette période, des parties du texte
furent paraphrasées dans un autre texte kabbalistique connu sous le nom
de Raza Rabba (Grand Mystere), qui a été perdu, mais est cité par des
écrivains du dixiéme siecle.

En I’an 1100 certains enseignements du Bahir étaient connus d’un
petit groupe catalan, et son influence peut étre repérée dans les écrits du
rabbi Avraham bar Hiyah, particulierement dans son MegilatHaMegill
(Rouleau des Rouleaux). Apres cela, le texte apparut dans la principale
école kabbalistique située en France, plus précisément en Provence.
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Cette région devint un important centre de Kabbalah, et c’est la que la
décision de publier le Bahir fut prise.

Les membres connus de cette école étaient Isaac Nazir et Yaakov
Nazir de Lunel. Le titre Nazir indiquait qu’ils ne s’engageaient dans
aucune activité terrestre et étaient soutenus par la communauté afin de
consacrer leur vie entiere a la Torah et a la dévotion.

Les membres les plus importants de ce groupe étaient Rabbi David
ben Isaac, et Rabbi Avraham ben Isdac de Narbonne, auteur du Eshkol.
Le fils du premier et gendre de I’autre était rabbi Avraham ben David
(Ravad) de Posquieres (1120-1198). Maitre des arts mystiques, il recut
la tradition de son pere et de son beau-péere, et prit la téte de 1’école.
Dans ses commentaires, il écrit que son école avait pour vocation
I’inspiration divine et la révélation des mysteres. Il fut connu sous le
nom de Ravad III, son fils était Isaac 1’Aveugle, qui hérita de la
direction de 1’école kabbalistique. Bien qu’aveugle, il avait la capacité
de regarder dans 1’ame d’une personne et de voir ses pensées. Dans son
commentaire sur la Torah, rabbi Bahya ben Asher (1276-1340) 1’appelle
le “pere de la Kabbalah.” C’est dans ce cercle que le Bahir fut publié
pour la premiere fois aux alentours de 1176.

La tradition passa d’Isaac I’ Aveugle a ses disciples Ezra et Azriel, et
d’eux, au rabbi Moshé ben Nahman (Nahmanide), connu comme le
Ramban. Avec son commentaire sur la Torah, ou il cite fréquemment le
Bahir, il popularisa beaucoup ses enseignements.

Jusqu’a ce que le Zohar fiit publié autour de 1295, le Bahir resta le
plus important texte classique de la Kabbalah. 11 y a beaucoup de
passages du Zohar qui développent des themes similaires a ceux du
Bahir. 11 faut noter que les noms des deux textes, Bahir et Zohar, ont la
connotation de lumiere et de brillance.

Structure

Le texte peut étre partagé schématiquement en cing parties :

Les premiers versets de la création (§1-16).
L’alphabet (§27-44).

Les Sept Voix et les Sefiroth (§45-123).
Les dix Sefiroth (§123-193).

Les mysteres de 1’ame (§194-200)



Le texte commence par une parole du rabbi Néhouniah. Dans
I’ordre, arrivent les maitres Berahia, Rahoumai et Amorai qui entrent en
discussion, expliquant le concept de plénitude (malei), qui est
probablement une allusion a (isaie 6:3) : “La terre entiére est remplie
(malei) de Sa gloire” (§2-7). La premiere lettre Beith de la Torah recoit
une attention particuliére.

La deuxieme partie traite des huit premieres lettres de 1’alphabet
hébreu, d’Aléf a Heith.

La troisiéeme section commence par une discussion sur les sept voix
entendues au Sinai, et cherche une relation entre les sept voix et les Dix
Commandements. Commence ainsi une discussion sur les Sefiroth. Les
Sefiroth sont utilisées pour expliquer 1’anthropomorphisme qui se trouve
dans la Bible (s82).

Les subdivisions importantes de cette partie incluent des explications
du cinquante cinquieme chapitre d’Isaie (§51-56) et le troisieme chapitre
d’Habacuc (s68-81). De nombreux concepts du Séfér YetSirah sont
introduits et expliqués (§63,106) et conduisent a une discussion sur les
divers noms mystiques de Dieu (§106.112). Il y est traité de 1’important
nombre trente-deux, qui correspond aux sentiers de la Sagesse, a la
valeur numérique de Lev ou cceur (§63), et au nombre de fils dans les
TSitsit (§92).

La quatrieme section contient un développement sur les Sefiroth. 11
est introduit par une discussion sur la Bénédiction Sacerdotale, ou les
dix doigts font allusion aux dix Sefiroth, un concept se trouvant aussi
dans le Séfér Yetsirah. Les Sefiroth sont alors énumérées et définies, une
par une.

La cinquieme et derniere section traite de I’ame, commencant par un
discours sur la réincarnation et son rapport avec la justice divine (§194).
Le concept d’ames féminines et masculines est introduit.

Enseignement

Le Talmud dit que la Kabbalah devrait étre seulement enseignée par
des allusions, et c’est ce que fait I’auteur du Bahir. La voie correcte pour
étudier tout texte kabbalistique, consiste a le prendre comme un tout, en
utilisant chaque partie pour en expliquer chaque autre. L’étudiant doit
trouver des fils d’idées courant dans le texte, et les suivre jusqu’a la
signification pleine et confirmée. Dans un petit texte comme le Bahir,
c’est relativement direct. Dans des textes plus grands, comme le Zohar,



cette méthodologie a une grande importance, et sans elle, beaucoup des
écrits du Ari sont difficilement compréhensibles.

Baith [°2] — Maison. Il peut autant s’agir de la maison que du temple.
Voir Beith.

Baqgashah [7%/23] — Une baqashah est une demande, une requéte.
Tous les talismans et les opérations magiques sont accompagnés d’une
bagashah. C’est sur elle que repose le rite, car elle véhicule I’intention
et I’information essentielle du rite. Généralement, une bagashah est
constituée d’une louange, accompagnée d’une récitation de noms
sacrés et de 1’énoncé de la raison pour laquelle on la fait. Mais pour
profiter pleinement de la puissance d’une bagashah, il est préférable
d’en avoir recu la transmission initiatique. Le rite a aussi pour fonction
de tirer la puissance d’un nom magique, et d’en étre investi. Un nom
magique possede une force potentielle qu’il tient de la vibration des
syllabes qui le composent, et par I’utilisation qu’en ont faite les
générations passées. La transmission du nom peut se passer de deux
facons, soit en recevant le nom d’un maitre initiateur, soit en 1’attirant
par un rite magique. En vérité, la premiere solution est préférable, car
le fait d’attirer soi-méme 1’énergie d’un nom magique peut amener a se
fourvoyer et se laisser illusionner. Tandis qu’un maitre authentique
I’ayant lui-méme recu et enrichi par sa pratique personnelle, peut en
transmettre la force, que le disciple devra développer par ses propres
efforts. Il existe de nombreux rites de transmission, car chaque cercle a
organisé sa maniere de procéder ; il faut constater que la majorité de
ces rites utilisent la force de 1I’eau.

Bar-Go [13-72] — L’inspiration et 1’expiration forment un mouvement
allant de I’intérieur vers 1’extérieur, que les kabbalistes appellent Bar

72 pour I’extérieur et Go 11 pour I’intérieur. Ceci est décrit dans un
passage du Séfér Maftéah hasmonéen, d’ Abraham Aboulafia :

“Et c’est une chose bien connue de tous que chaque inspiration par
le nez se produit en aspirant le souffle du dehors vers le dedans, c’est-a-
dire de I’extérieur (Bar) vers I’intérieur (Go), dont le secret linguistique
démontre la vérité de la middah de Guevourah et de son essence, en
vertu de laquelle I’homme sera appelé fort, c’est-a-dire Guibor 7121, en
vertu de la force par laquelle il maitrise son penchant” (cité par Moshé
Idel, L’expérience mystique d’Abraham Aboulafia).



L’inspiration forme bar-go 13-72 et I’expiration go-bar 12-11. Le double
mouvement, allant de I’intérieur vers 1’extérieur, agit comme un miroir
qui regoit une image et la renvoie inversée. Ceci est montré par la
guématria, Bar-Go 13-12 de valeur 211, égale a celle de ri X7, le
Mmiroir.

Les deux narines ont aussi un role de miroir et montrent bien la
dualité du souffle. La narine droite correspond a 1’ange Mikaél ou a
Métatron, 1I’air et le Shéfd, qu’elle inhale, concernent le monde spirituel.
Elle dépend du coté de la Clémence et représente I’ouverture et
I’expansion. La narine gauche correspond a I’ange Gabriel ou a
Sandalfon, le flux qui y circule concerne le monde matériel. Elle dépend
du coté de la Rigueur et représente la domination et la restriction. Il n’y
a pas de techniques de respirations alternées dans la Kabbale, comme on
en trouve dans le yoga. Mais avec les qualités énergétiques des deux
narines, il est tout a fait intéressant de pratiquer une respiration avec
laquelle on inspire par la narine droite et expire par la gauche, ceci ayant
pour effet de favoriser le coté spirituel et I’expansion de la conscience.
A moins que I’on préfére développer le coté matériel en inspirant par la
narine gauche.

Barakah [71272] - Voir Brakah.

Baraq hamavriq [72n7 772] — L’éclair de foudre. Terme utilisé
pour décrire 1’éclair de la lumiere d’Arik anpin dans la sefirah
Hokmabh.

Barbe - Zaqan [j1] — Les Kabbalistes accordent un pouvoir mystique
a la barbe et aux cheveux. Ils appellent parfois Dieu Atiga qadisha - le
Saint Ancien, symbolisant la manifestation la plus transcendante avec
une barbe avec treize boucles, représentant les attributs de Ila
miséricorde divine. Comme la Kabbale s’est répandue a travers
I’Europe de I’Est, la pratique de ne jamais couper la barbe s’est
propagée, spécialement chez les hassidim. A ce jour, des pratiquants
juifs conservent leur barbe en signe de leur engagement fervent envers
la tradition.

“De la barbe de I’Atiga qadisha dépend toute la Gloire ; aussi
porte-t-il le nom de Mazal— Bonheur — bonheur de toute chose. C’est
de cette barbe, appelé Mazal, précieux parmi les précieux, que les



choses d’en-haut aussi bien que d’en bas se sont réalisées.” (Idra Zouta,
Zohar II1, 289b). Voir Mazal.

Barouk di Benvento 10117 77132] — Kabbaliste napolitain de la
moitié du XVIe siecle. Il fut le maitre du Cardinal &Agidius di Viterbo
et de Johann Albrecht Widmanstadt, dans 1’étude du Zohar et d’autres
travaux kabbalistiques, et a méme prodigué des enseignements sur ces
sujets dans la maison de Samuel Abravanel. Certains pensent que
Barouk di Benvento a traduit quelques sections du Zohar en latin.

Bath [na] — La fille - Le mot hébreu pour fille, s’écrit avec un Beith et
un Tav. Beith représente Hokmah (la seconde sefirah) et Tav représente
Malkouth (la derniére). Ainsi la “Fille” est le canal s’ouvrant de
Hokmah a Malkouth. Cette descente se produit a travers les mondes
Briah, YetSirah et Assiah, clairement mentionnés par le verset du
Bahir :

“Pour Ma Gloire (Malkouth d’Atsilouth) je I’ai créé (Briah), je I’ai
formé (Yetsirah), et je I’ai fait (Assiah)”.

D’aprés le Talmud, le nom de la Fille est bekol 923, ce qui signifie
“En tout”. Kol (Tout), désigne Yessod, 1’organe sexuel du Male. bekol
doit se lire Beith Kol, dans le sens ou Beith est le nombre 2, B Kol
signifie le “Second Tout”, c’est-a-dire le deuxiéme organe sexuel,
féminin. Dieu ordonna la circoncision a Abraham, c’est-a-dire une
rectification de Yessod, afin que sa semence, recue par Malkouth
(second organe) le porte jusqu’a la fin des temps. C’est en raison de la
réception en Malkouth, qu’il est écrit que Dieu a béni Abraham “en tout.
Bath Qol [ n2] — La voix de la fille, I’écho. 11 existe de nombreux

degrés d’Inspiration Divine, dont le plus élevé se situe juste au-dessous
de la prophétie proprement dite. Il differe de la prophétie en cela qu’il
n’est pas accompagné d’un état de transe ou de vision. Aussi
I’Inspiration Divine est-elle souvent appelée “esprit de prophétie”
(rouah nevoua). A ce stade, I’homme peut parler ou écrire des mots
sans méme étre conscient de leur source. C’est ainsi que furent écrits
les Hagiographes (Ketouvim, troisieme partie de la Bible). Le roi
David s’en flatte : “L’esprit de Dieu parle a travers moi, Sa parole est
sur ma langue” (II Samuel, 23 :2). Les Hagiographes se situent donc a



un niveau de sainteté inférieur aux prophetes (Neviim). La Bath Qol,
littéralement “la voie de la fille”, ou plus couramment “I’écho”, est un
niveau d’inspiration inférieur. Méme apres la disparition de
I’inspiration divine, il pouvait parfois se faire entendre une Bath Qol
distincte et incontestable. En temps normal, seuls des hommes tres
élevés, dignes de prophétie, étaient susceptibles d’entendre une Bath
Qol. La Bath Qol exista jusqu’a ce que le Sanhédrin cessat de
fonctionner (aux environs de I’an 361). Une Bath Qol est comme une
voix que l’on entend mentalement. Bien qu’elle puisse parfois
ressembler a une voix venant du ciel, il s’agit d’une voix prophétique
plutdt que d’une voix matérielle, et elle n’est entendue que par ceux
auxquels elle est destinée. Les néophytes, qui n’étaient pas encore
parvenus au niveau de prophétie, entendaient souvent une telle voix. Il
est écrit au sujet de la Bath Qol : “Vos oreilles entendront une voix
derriere vous” (Isaie 30 :21).

I1 fallait avoir atteint un degré de prophétie élevé pour consulter les
Ourim et Toumim, oracles reliés au pectoral (hoshén) du Grand Prétre
(kohen gadol). Les Ourim et Toumim ne pouvaient étre consultés que
par un roi, le Sanhédrin ou par un personnage officiel, si I’intérét de
I’ensemble du peuple I’exigeait. Cet oracle fut en usage jusqu’a la
destruction du Premier Temple (420 avant I’ere chrétienne). Lorsqu’on
consultait les Ourim et Toumim, le Grand Prétre devait porter les huit
vétements sacerdotaux. Lui-méme et le consultant devaient faire face a
I’ Arche. Puis le consultant devait poser sa question d’une voix basse que
lui seul pouvait entendre. Puis le Grand Prétre méditait sur les pierres du
pectoral jusqu’a ce qu’il atteigne le niveau d’inspiration divine. Il voyait
alors le pectoral dans une vision inspirée. Les lettres contenant la
réponse, lui apparaissaient alors en relief. Puis, avec 1’aide de
I’inspiration divine, le Grand Prétre était capable de combiner les lettres
qui formaient la réponse. Une seule question a la fois pouvait étre
soumise aux Ourim et Toumim. Si I’on en posait davantage, c’est a la
premiere qu’il était répondu.

Behira [7°12] — Choix. La lucidité d’esprit permettant de discerner
entre les choses et de faire les bons choix. La nature de ce choix a
quelques particularités tenant a I’ensemble de la pensée kabbalistique
et du hassidisme, surtout dans les méditations de Shnéour Zalman sur
les problemes de la théologie et du déterminisme



Behémoth [mnia] — Behémoth est un démon légendaire, le roi du
territoire des bétes, créé au début des temps et destiné a nourrir les
justes lors du banquet messianique des derniers jours. Probablement
inspiré de 1’hippopotame ou de 1’éléphant qui vivaient dans 1’ancien
Proche-Orient, on disait que Behémoth vivait dans les marais parmi les
lotus, et dévorait des quantités de nourriture. D’apres le midrash, la
tache de Behémoth sur terre, est d’éloigner le lion, le l1éopard et I’ours
de la baie en été, afin que les bétes plus gentilles puissent nourrir leur
progéniture en paix. A la fin des temps, Dieu appellera Behémoth pour
qu’il livre un combat mortel au monstre de la mer Léviathan et les
deux bétes s’entredéchireront a mort avec leurs cornes et leurs
nageoires féroces.

Béith [n°a] — Seconde lettre de 1’alphabet hébreu - La “maison” ou le
“temple” ; c’est la lettre qui commence la création, 1’espace créé dans
lequel tout se déroule. Elle représente le premier dédoublement de
I’unité, la rupture de 1’équilibre, pour que soit le mouvement. Beith
symbolise 1’union des deux principes masculin et féminin, des le
premier mot de la Torah. A différents niveaux, elle est a la fois la
demeure de I’univers, le temple céleste et physique, le foyer familial et
par extension la mere qui gere ce foyer et qui éduque les enfants en son
sein. Le daguésh (point) a I’intérieur du Beith de Beréshith contient
tout ce que sera I’univers ; de méme I’enfant portera toute sa vie la
marque de sa mere-demeure. Beith est la lettre qui introduit le texte de
la création. (Voir Othioth).

Béith ha Miqdash [v7pni n°3] — La maison sainte, le Temple.
C’est, a l’origine le Temple de Salomon. Dans les textes Beith
hamiqdash peut apparaitre sous I’abréviation p”nr21.

La Kabbale met en relation le Beith hamiqdash et le nom Adonai :

“La dimension du Nom Adonai s’exprime par une autre
dénomination : Beith hamiqdash —Temple—. Qui est la demeure ou le
Nom unique réside. Dieu a sanctifié le Mont Moriah, un lieu en Adonai
ou le Temple fut édifié. Ainsi que cela est relaté : “le Migdash —Temple—
d’Adonai que tes mains ont établi” (Exode 15 :17). Et c’est ici que le
Nom a demeuré. Toutes les formes de la demeure : enceintes, salles,
vestibules et magasins, étaient dans la forme secrete du nom Adonai, et
dans le secret des membres de I’homme. Lorsque Israél a péché, la



Shekinah s’est enfuie et le Temple fut détruit. C’est pourquoi, quand
Daniel est venu prier devant Yhwh beéni, pour reconstruire le Saint
Temple, il a invoqué cet attribut, en disant : “fais briller ta face sur ton
sanctuaire dévasté ! pour l’intérét d’Adonai” [...] Le Beith hamiqdash
est l’ultime réceptacle recevant le flux, en Malkouth, des canaux
séfirotiques : “Par le Beith haMiqdash, demeurerent tous les canaux et
toutes les terres, par les auspices des soixante-dix familles qui sont le
complément des soixante-dix Princes [angéliques], recevant leurs
récompenses de Jérusalem, ainsi est-il écrit : “et toutes les familles de
la terre seront bénies par Toi” (Genese 12 :3) [...] On réalise ainsi que
la Shekinah abreuve toutes les proportions et les terres du Beith
haMiqdash.” (Shaaréi Orah chap.1).

Béith qgiboul [>12p n°2] — La maison qui regoit. C’est I’un des noms
possible pour qualifier un réceptacle, apte a recevoir la lumiere infinie.

Belimah [An°93] - “Abime”, “sans quiddité”, “indiscible”. Terme
obscur utilisé par le Séfér YetSirah, pour exprimer I’état clos des
Sefiroth. Belimah est un apax que ’on ne peut trouver que dans le
Livre de Job (26:7), ou belimah apparait, a la place de Bohu, en
contraste au Tohu : fR93-2U ,yIX 170 17R-20 ji0x mwi. “II étend le
Nord sur le Tohu, il suspend la terre sur I’abime (belimah).” Pour le
Séfer Yetsirah, il est toujours question de sefiroth belimah, les deux
termes sont indissociables. L’expression pourrait se comprendre dans
le sens : “Dix sefiroth enfermées en elles”. Le Tohu est la somme de
toutes les essences sans limitation, alors que le Bohu est gravé et caché
dans le Tohu, comme I’ame dans le corps. Belimah apporte aux
sefiroth une notion close et restreinte, qui ralentit la lumieére infinie,
d’ailleurs belimah est un freinage. Pour Fzra de Gérone, belimah est
I’abime, dans le sens ou 1’abime n’est pas quelque chose de réellement
ténébreux et n’est pas Dieu, mais le symbole d’un élément propre a
Dieu lui-méme. C’est dans ce sens que 1’on pourrait parler de Sefiroth-
abime.

Ben [}71] — L’une des quatre formes d’expansion du Tétragramme 7
(Ab, Sag, Mah, Ben). Correspond a la valeur 52 du développement du
Tétragramme : 771 N 717 TP, soit 20+10+12+10 = 52. Voir Ab, Sag,
Mabh.



Benoni [*3112] — Intermédiaire. Désigne une personne “intermédiaire”,
possédant encore un yetSer haRa (mauvais penchant), mais qui le
domine et ne succombe pas au péché. Il existe de nombreuses nuances
concernant le benoni, allant de la personne en lutte consciente et
continue avec son mauvais penchant, a celle absorbée par son service
au point que le mauvais penchant n’a aucune prise sur elle. Le niveau
suivant est celui du tSadiq, qui a réalisé une transformation spirituelle
intérieure permanente.

Berditchév, Lévi Yitshag ben Méir de [rxn 12 pny 7%
2wn>712] — Maitre du hassidisme et kabbaliste, né en 1740, décédé en
1810. 11 fut I’éleve de Dov Baer, le magguid de Mézéritch et 1’auteur
du Qédoushath Lévi. 1l insistait sur une piété intense, joyeuse,
émotionnelle et tres mystique, qu’il développait dans ses contes et
poemes. Il est enterré a Berditchev.

Beréshith [n°w/&732] — Au commencement. Premier mot du livre de la
Genese. La Kabbale propose de tres nombreux développements autour
de ce terme, et nombre de permutations de ses six lettres, sont
analysées. La plus célebre consistant a isoler les deux lettres centrales
du mot, pour constituer le mot ésh ¥, le feu. Restent alors les quatre
lettres du mot brith N>73, I’alliance. Permettant ainsi de comprendre
Beréshith, comme 1’alliance du feu.

Le Zohar propose une autre lecture de ce mot, en le divisant en deux,
afin de montrer que Beréshith fait allusion a I’ouverture des six
directions de 1’espace et peut se lire bara shith, “il créa six” :

“Au commencement (Beréshith) c’est la clé qui enferme le tout et qui
ouvre et ferme. Six portes sont contrélées par cette clé qui ouvre et
ferme. Lorsqu’elle ferme ces portes, les recélant en son sein, il est écrit
“Au commencement” (Beréshith), terme composé d’un mot révélant
(shith N’/ = six [en araméen]) et d’un mot enfermant (bara X732 =
créer). Bara (créer) est toujours un mot inaccessible, qui ferme et
n’ouvre pas. Rabbi Yossi dit : Tout cela est exact. J’ai entendu méme la
Flamme sainte dire que “créa” (bara) est un mot inaccessible qui ferme
et n’ouvre pas. Tant que le monde était clos par le mot “créer”, il
n’avait ni étre ni existence et le chaos (Tohu) recouvrait tout. Lorsque
ce chaos regne, le monde n’a ni étre ni existence.” (Zohar I 3b). Voir
Maasséh Beréshith.



Betsalel [5X5x32] — Pour superviser la construction du Mishkan, le
sanctuaire mobile dans le désert, et pour concevoir les vétements des
prétres, Moise confia cette tiche a BetSalel [7X7%3], fils d’Ouri, fils de
Ben-Hur de la tribu de Yehoudah qui était un expert dans le travail du
métal, la taille de pierre et la sculpture du bois. La Torah décrit
Bétsalel comme

« a qui Yhwh avait donné de la sagesse et de I’intelligence pour
savoir faire toute I’ceuvre du service du lieu saint » (Exode 36:1).

Philon, le philosophe juif grec, considérait Bétsalel comme un symbole
de connaissance pure. La tradition le voit comme [’ancétre et le
prototype de I’artiste.

Bikayim, Meir ben Halifah [719:%17 12 7°Xn 022°2] — Kabbaliste du
XVIII® siecle, d’origine turque. Il est ’auteur des ceuvres suivantes :
Golel Or (lumiere développée), traitant du guilgoul, d’apres les
enseignements d’Isaac Louria, Hayim Vital et Azariah di Fano ; Méor
Or (Dispositifs de lumiere), un commentaire kabbalistique du
Pentateuque ; Méir Bath Ayin (lumiére de la prunelle de 1’ceil),
explications du premier volume du En Yaaqov ; Meir vela-Dorim la-
Arets (Illumination de la Terre et de ses Habitants), sur 1’ordre des
sections sabbatique ; Maguén Aboth (le Bouclier des Peres), un
commentaire kabbalistique de Pirqgé Aboth ; Qarah Miqrah (un
accident est arrivé), sur I’expiation des impuretés sexuelles.

Bilboul haDaath [nu77 $23%3] — Confusion mentale - Bilboul
haDaath est la “confusion de 1’esprit”, I’inverse de Yishouv haDaath.
Dans ce cas 1’esprit est completement dispersé et désordonné. Les
composants essentiels de [’esprit ne peuvent plus communiquer
correctement entre eux, et la Kavanah s’épuise ; ceci pouvant conduire
jusqu’a 1’abandon de la foi. Une personne stressée, plongée dans son
activité professionnelle, est en général en état de Bilboul haDaath.

Bimabh [777°2] — Mot signifiant “place élevée”, c’est la plate-forme sur
laquelle le chef religieux, le chanteur, ou le rabbin se tiennent pour
conduire les offices ou lire le Séfér Torah. Comme une montagne ou
un autel, il symbolise 1’acces au divin, le centre spirituel de la
synagogue. Les Juifs Séfarades appellent cette plate-forme la tévah



[721], le terme biblique utilisé pour se référer a I’arche de Noé ou au
panier de Moise, et dans la Mishnah et le Talmud, a I’arche d’alliance.
Binah [71°2] — Compréhension. Troisiéme sefirah. Voir Imma. Binah
est un concept lié au développement de I’intellect. Dans 1’arrangement
des sefiroth en trois colonnes, Binah est placée au sommet de la
colonne de gauche et correspond au lobe gauche du cerveau. Le nom
Binah est a rapprocher du mot livnot “pour construire”, la qualité
essentielle de cette sefirah. Le point sans dimension, inconcevable, que
représente Hokmah, est étendu et construit dans une structure
tridimensionnelle, parfois comparé aux dimensions physiques
Longueur, largeur, profondeur. Dans la structure des sefiroth, ils
désignent trois facettes de Binah : La profondeur de Binah exprime sa
relation avec la source de Hokmah. La largeur de Binah désigne
I’extension et la caractéristique absolue de Binah. Dans cette idée, les
sages du Talmud (Haguigah 14a) décrivent Binah en tant que hamévin
davar mitoh davar (la compréhension d’une chose par une autre). La
longueur de Binah est la capacité de cette sefirah a s’étendre dans les

sept sefiroth inférieures.

La lumiere filtrée par Hokmah [7277] est recue dans ce troisieme
réceptacle qu’est Binah [72] (discernement), ou Tevounah
(entendement) [13120]. Binah ne recgoit pas seulement sa lumiere de
Hokmah, mais aussi directement celle de Kéter [12], ce qui lui permet
de renvoyer sa propre lumiere vers Hokmah et s’affirmer ainsi comme
entité propre. Binah rayonne sur le haut de la colonne de gauche de
1’édifice séfirotique et assume par cela une fonction féminine, Hokmah
étant 1’aspect masculin de ce qui est propre a la semence, Binah elle, est
la féminité qui déploie la semence et qui enfante.

Binah enferme toute la force de 1’intellect de la conscience humaine,
elle est D’intellectualisation ou la personnalisation du concept de
Hokmah, ce qui permet a ’homme d’intégrer une notion qui lui était
étrangere auparavant ; en Binah sont miiries les informations intuitives
émises par Hokmah dans la pensée humaine, les informations
supérieures y sont réduites dans les trois dimensions du concept humain,
ce qui les rend compréhensibles et organisables.

“Ainsi, tu dois savoir et croire que la sefirah Binah et la sefirah
Malkouth se contemplent I’'une et I’autre. Car, lorsque [’attribut est



restauré par la reconstruction d’Israél, attaché a I’accomplissement de
la Torah et des commandements, la sefirah Binah semble déverser toute
son Abondance et sa Bénédiction a travers les sefiroth, afin que
Malkouth soit remplie de bénédictions. Alors les enfants du monde
demeurent sereins et stables. La bénédiction est distribuée par
I’intermédiaire de diverses sortes de nourritures et la Bénédiction
s’attache a la terre, ainsi : “si vous suivez mes instructions” toutes ces
bénédictions seront pour vous. Mais si, a Dieu ne plaise, Israél
transgresse ces instructions et renonce a I’Alliance, alors la sefirah
Binah ne propage pas la Bénédiction et les sefiroth sont, pour ainsi dire,
en état de manque, parce que la source a été altérée. Alors la sefirah
Yessod tente de recevoir davantage de la sefirah Binah, abandonnant la
sefirah Malkouth dffligée et seule sans Kol —Tout—. » (Shaaréi Orah
chap. 8).

Binah manifeste le Tétragramme 177, vocalisé avec les voyelles du
nom Elohim [M?] :

“Nous allons voir, dans cette porte, le secret du huitieme Nom, qui
s’écrit d’une maniere et se prononce d’une autre. Il s’écrit Yhwh et se
prononce Elohim, car il est ponctué par les points-voyelles d’Elohim.
C’est la sefirah appelée Binah. Tu dois réaliser qu’il s’agit du Nom qui
relie toutes les sefiroth, par la puissance d’une force d’émanation et
d’attraction.” (Idem)

Binah ben David [717 72 773°2] — Kabbaliste et rabbin de Lockacze, en
Pologne, du milieu du XVII® siecle. Binah est 1’auteur de Zeir Zahav
(la Couronne d’Or), un index alphabétique, contenant des extraits et
des explications du Zohar et du Midrash. Une partie considérable de
son ceuvre a été traduite en latin par Knorr von Rosenroth dans sa
Kabbalah Denudata.

Binyan [°°2] — L’édifice. Les dix sefiroth existent, non seulement, en
tant que manifestations individuelles des attributs divins, mais sont
aussi organisées selon des configurations distinctes diverses, appelées
partSoufim, chacun incluant dix sefiroth qui leurs sont propres. Les
sefiroth ne peuvent interagir les unes sur les autres qu’en tant que
partSoufim, dans une structure organisée, appelée Binyan.



Symboliquement les sefiroth sont représentées comme un arbre dont
les branches sont les différentes sefiroth, mais pour des raisons de
précision, la représentation en est arrivée a une figure beaucoup plus
technique et schématique construite sur trois axes. Cet édifice
symbolique est appelé Binyan et son matériau est, dit-on, fourni par les
lettres.

L’axe central du Binyan est désigné par le terme Qav éimtsai (ligne
médiane) ou plus précisément Heikal Qodésh mekouvan ba aimtsai
(demeure sainte fixée au milieu). La Qav haéimtsai est un principe
d’équilibre parfait, de conjonction des forces centripetes et centrifuges,
positives et négatives. Elle relie Kéter, la sefirah supérieure, a Malkouth,
la plus basse, par cela elle est le lien le plus intime entre Dieu et sa
créature. Un deuxieme axe parallele a Qav aimtSaim assume les énergies
positives de force et d’expansion, c’est Qav hahesséd (ligne de la
clémence), cet axe représente I’activité de la création et de la pensée. Il
est relié a Qav haéimtsai par des canaux (tSinéroth). Son énergie (shéfa)
y rejoint son antithése négative du troisieme axe, Qav haGuevourah
(ligne de rigueur) représentant la passivité et 1’aspect féminin de la
nature qui est lui. La colonne de Hesséd est de couleur blanche, et celle
de Guevourah est rouge.

Binyan Av [1X PP32] — Un des sept principes d’interprétation d’un
texte, selon la codification d’Hillel. “Etablissement d’un principe” par
confortation de deux ou plusieurs textes, ou méme a partir d’un verset.

Birour [117°3] - Filtrage ou affinage. Voir aussi Tigoun. L’idée selon
laquelle chaque bonne action contribue a la purification de la matiere,
séparant le bien du mal, éliminant ainsi graduellement celui-ci, étant
donné que le mal dans son état primitif ne peut exister. Le point
culminant du processus donnera acces a 1’ére messianique, quand les
288 étincelles (nitsSotsim) de sainteté, dispersées par la brisiire des
vases (shvirath ha-kélim), auront été réunies. C’est I’un des concepts
fondamentaux de la Kabbale Lourianique. Lors de la brisure des vases,
les aspects les plus affinés des réceptacles furent absorbés et assimilés
dans le monde de I’AtSilouth, mais le reste est tombé et s’est subdivisé
en fragments plus petits, dans lesquels aucune étincelle de sainteté ne
pu demeurer. Ce processus fut répété dans les mondes de Briah,
YetSirah et Assiah et les fragments s’enfoncérent dans les glipoth. La
tache de chaque homme, par le birour, est de dégager 1’étincelle de



sainteté des glipoth et rétablir le royaume de la sainteté.

Bitoul [212°32] — Annulation. Lors de la dégradation de la lumiére, il
peut arriver que toute lumiere disparaisse et que 1’existence
disparaisse, on dit alors qu’il y a bitoul hayésh.

Bnéi haElohim [0°7o&7733] — Fils d’Elohim, I’'une des classes
angéliques. Ce nom n’apparait que deux fois dans la Bible, la premiere
fois avec le célébre passage : “les Vnéi haElohim virent que les filles
d’Adam (banouth Adam) étaient belles, et ils en prirent pour femmes
parmi toutes celles qu’ils choisirent. Alors Yhwh dit : Ma Rouah (esprit)
ne restera pas toujours dans I’homme, car I’homme n’est que chair, et
ses jours seront de cent vingt ans.” (Gen. 6:2).

Ce passage décrit la volonté des créatures, poussées a descendre dans la
chair et a entrer dans le processus de morts et de naissances
successives. Les filles d’Adam permettent la naissance et, lors de la
mort, la Rouah se retire. L’autre verset fait aussi une allusion au
processus de naissance :

“Alors que les étoiles du matin éclataient en chants d’allégresse, et
que tous les Bnéi-Elohim poussaient des cris de joie, qui a fermé la mer
avec des portes, quand elle s’élanga du sein maternel ; quand je fis de la
nuée son vétement, et de I’obscurité ses langes ?” (Job 38 :7).

Les Bnéi-haElohim président au processus de mort et de naissance, ils
permettent la réalisation effective du Guilgoul, dont le mouvement est
lancé par les Ofanim. Dans le chapitre VI de la Genese, les fils
d’Elohim sont vocalisés vnéi ha-Elohim [D°719X71712] dans le verset 2,
et bnéi ha-Elohim [D°719X7 *12] dans le verset 6. Dans le premier cas, le
Veith n’a pas de daguésh, la maison est vide de semence, sans enfant,
donc sans futur ; raison pour laquelle les fils d’Elohim vont vers les
filles d’Adam. Dans le second cas, les filles d’Adam ont donné des
enfants aux fils d’Elohim, alors le Beith, porte le point semence de la
progéniture dans la maison.

Blok, Mattithiah Askénazi [’1129x i°°vn 7232] — Kabbaliste qui a
vécu a Jérusalem au XVII® siecle. Un adepte inconditionnel et un
apotre infatigable de Shabthai TSvi, qui I’a désigné comme 1’un de ses



prophetes chargés de 1’annonce de la rédemption.
Bogner, Hayim ben Benyamin Zév [2x] P32 12 00 3pia] -
Kabbaliste, talmudiste et grammairien, né a Cracovie, au début du

xvii®, mort a Fiirth, en Baviere, le 2 février 1684. 1l était le fils de I’un
des juifs les plus riches de Cracovie.

Botarel, Moshé [/ 51uia] — Erudit espagnol qui a vécu entre les
XIVe et XVesiecles. Il était éleve de Jacob Sefardi, qui I’a instruit dans
la Kabbale. Il a également étudié la médecine et la philosophie,
considérant cette derniere comme une science divine qui soutient les
doctrines de la Kabbale, en utilisant une langue et des termes différents
pour désigner les mémes choses. Il vantait la sagesse d’Aristote, lui
appliquant le dicton talmudique : “un homme sage est meilleur qu’un
prophete”, mais sa démarche allait bien au-dela de la philosophie, il
croyait en I’efficacité des amulettes et des talismans, et se déclarait
capable de combiner les noms de Dieu a des fins magiques. 1l affirmait
qu’a I’aide d’un jeline, d’ablutions et d’invocation des noms de Dieu et
des anges, des réves prophétiques pouvaient étre provoqueés. Il a cru,
ou a essayé de faire croire, que le prophéte Elie lui était apparu et
I’avait désigné comme étant le Messie. A ce titre, il a adressé une
circulaire a tous les rabbins, affirmant qu’il était capable de résoudre
toutes les questions et en leur demandant de lui envoyer toutes les
questions en suspens. Beaucoup de personnes ont cru en ses miracles,
y compris le philosophe Hasdai Crescas.

En 1409, a la demande du savant chrétien Maestro Juan, Botarel
rédigea un commentaire du Séfér YetsSirah. Dans la préface, il s’excuse
pour avoir révélé les mysteres divins, par ce travail, a Maestro Juan, en
citant la parole des sages disant qu'un non juif qui étudie la Torah est
I’égal d’un grand prétre. Dans son commentaire il cite les travaux
kabbalistiques précédents, y compris certains attribués a d’anciennes
autorités, comme R. Ashi. Il est intéressant de noter qu’il ne cite jamais
le Zohar.

On ne doit pas confondre ce Moshé Botarel avec Moshé b. Léon
Botarel, qui a vécu a Constantinople au XVI® siecle et qui a écrit le Ein
Mishpat, qui contient des prédictions et la version paraphrasée d’une
ceuvre latine de Michel Nostradamus.

Bougies - Néroth [n171] — Les bougies jouent un role important dans



beaucoup de traditions religieuses, symbolisant par leur rayonnement
la lumiere divine ou I’esprit. Dans le judaisme, 1’utilisation de bougies
est un phénomene relativement ancien, car avant l’invention de la
paraffine, les bougies étaient fabriquées avec la graisse d’animaux
prohibés pour les rituels. Alors que la lumiere symbolise
traditionnellement 1’ame, les bougies sont souvent utilisées pour
marquer le passage d’une ame a la vie. Dans le folklore, les bougies
éloignent les mauvais esprits et guident I’ame vers son ultime demeure.
Il fut de coutume d’allumer des bougies autour d’un lit mortuaire,
durant la semaine de deuil (shivah), en utilisant une bougie spéciale qui
briile pendant sept jours ; pour commémorer la mort, appelé un
yghrzeit, en utilisant une bougie qui briile pendant vingt-quatre heures.
Ces bougies symbolisent : “que I’dme d’une personne est une lampe de
Dieu”.

BoutsSina Qadisha [xy”7p X¥13] — Lampe sainte. Dans le Zohar, ce
terme a deux fonctions. La premiere pour qualifier le feu primordial,
énergie originelle de la création :

“Lorsque [’enfermement de tous les enfermements désira se
dévoiler, il faconna d’abord un point qui devint la pensée, ou il dessina
toutes les figures et tailla tous les signes. Il tailla ensuite dans la Lampe
sainte (boutSina qadisha) cachée le signe d’une figure cachée, le Saint
des saints, édifice profond issu du cceur de la pensée.” (Zohar I, 2a).

La seconde fonction sert a qualifier Shimeon bar Yohai :

“La Lampe sainte (boutsina qadisha) qui éclairait le monde, le
grand maitre auquel ce dernier était confié et dont le mérite faisait
exister ’'univers a été désintégré par toi ! Rabbi Shimeon, lumiere de la
flamme, lumiere des mondes, tu es perdu dans la poussiere alors que tu
soutenais et dirigeais le monde.” (Zohar I, 4b).

BoutSina de-Qardinouta [XDwTP7 Xp¥wia] — Lampe obscure.
C’est une référence au niveau de Kéter. Plus spécifiquement, la
boutsina deqgardinouta désigne les guevouroth, les principes de rigueur
d’Arik anpin ou d’Atiq yomin. La lumiére qui a été condensée et
dissimulée par le processus du tSimtSoum. C’est la force de limitation



céleste qui détermine la quantité et la qualité de la lumiere et de la
force vitale dans chaque monde, chaque sefirah, chaque étre, imposant
de ce fait toutes les limitations et différenciations inhérentes a la
Création.

“D’emblée, la résolution du Roi laissa la trace de son retrait dans la
transparence supréme. Une Lampe obscure (boutsina deqardinouta)
jaillit du frémissement de I’Ein-Sof, dans [’enfermement de son
enfermement. Telle une forme dans I’informe, inscrite sur le sceau. Ni

blanche, ni noire, ni rouge, ni verte, ni d’aucune couleur.” (Zohar I,
14b).

Bouzaglio, Bouzagli [*73p2 ¥°%3p2] — Kabbaliste né au Maroc au
début du XVIII® siecle, mort en 1780. Il était un disciple du kabbaliste
Abraham Azoulai, rabbin du Maroc et a occupé la position de dayan.
Grace a des voyages en Orient, fait en tant que collecteur d’aumone
pour les pauvres en Terre sainte, il entra en relation avec les grands
kabbalistes de son époque. Il a aussi visité 1’Europe et séjourné
quelque temps a Londres.

Brandwein, Yehoudah TSvi ["17172 °2% 77977°] — Kabbaliste né en
Israél en 1904, mort a Jérusalem en 1969. Yehoudah TSvi Brandwein
était le principal disciple de Yehoudah Halevi Ashlag (Baal
HaSoulam). Sa vaste connaissance du systeme de la Kabbale
Lourianique, lui a permis de codifier et réviser les écritures entieres
d’Isaac Louria. Il a continué avec un style de traduction et de
commentaire semblable a celui de Yehoudah Ashlag, connu comme
Maaloth HaSoulam (Degrés de 1I’Echelle) sur le Zohar, que le rav
Ashlag n’avait pu accomplir durant sa vie, a savoir Hashmatoth
HaZohar et Tiqoune HaZohar.

En 1962, Brandwein a rencontré Philip Berg, qui devint son disciple
le plus proche et finalement son successeur.

Brakah [71272] — Bénédiction. Le concept par lequel Dieu “remplit
tous les mondes” est désigné par le mot Brakah, bénédiction. Lorsque
Dieu révele Son Essence dans quelque chose, il est dit qu’il “bénit”
cette chose, et le sens est : “comblé de bénédiction de Dieu”. Le
véhicule de cette bénédiction n’est rien d’autre que la Torah. D’un
point de vue kabbalistique, la Brakah de Dieu, est percue comme une



bénédiction par les créatures, mais est en vérité une concentration et un
ensemencement de mémoire, comme le montrent les deux mots rikéz

127, (concentrer) et zakar 127 (mémoire), dont la valeur 227 est égal a

celle de Brakabh.
Le mot Brakah est étroitement lié, par sa racine, au mot bérek 773, signifiant
genou. De méme que la flexion du genou descend le corps, la Brakah fait
descendre 1’essence divine si elle peut plier I’univers et ses phénomenes. La
premiere Brakah correspond a la flexion du temps, symbolisée par la lettre
Beith, premier mouvement de la création.
La Bénédiction est donc notre compréhension la plus haute de Dieu, qui est
“sur le Lieu ou se produit chaque flexion de genou.” C’est la maison (bayit)
que I’on doit chercher avant de pouvoir trouver le Roi. Cela fait encore
allusion a la sefirah Hokmah - Sagesse, qui est représentée par la lettre Beith.
Un concept important, souvent rencontré, est I’idée kabbalistique qu’avant
qu’il y ait un “éveil en haut”, il doit d’abord y avoir un “éveil en bas”. Avant
que ne se produise un flux spirituel, il doit d’abord y avoir un certain effort
de la part du demandeur. C’est étroitement lié au concept, que chaque
demandeur de lumiéere divine doit aussi étre un donateur.
Le mot Bénédiction se réfere principalement au flux accordé suite a un “éveil
en bas”. Les premiers moyens d’un tel éveil, dans le bas, sont la Torah et ses
commandements.

Briah [7%132] — Création. Le monde de la Création (Olam habriah) est
le monde de la manifestation universelle. Il contient en lui tous les
archétypes de créations représentés dans le récit de la Geneése. Lieu de
la Gloire divine, le Kavod, il est aussi le monde ou apparaissent les
ames. Ce monde succede a I’Atsilouth. Briah est le premier monde créé
ex-nihilo, sa substance est la matiere informe primordiale. L.a matiere
premiere de Briah est revétue de forme dans le monde de Yetsirah.
Dans 1I’ame humaine, Briah correspond a la neshamah. La sefirah
Binah prédomine dans Briah [¥&>72].

Briah Yésh-méAin [pXn™v” &3] — La création ex-nihilo. Elle
désigne I’impulsion initiale du TSimtSoum.

Le TSimtsoum généra un vide par la rétraction et la contraction
simultanées qu’il provoqua, et la partie du néant concernée se rétracta en
un seul point, dense et inconnu. Il est difficile d’imaginer un point de
non-étre qui, bien qu’inconcevable, soit existant et réel. Ce point est le
yesh v (I’existence, la réalité, un quelque chose) a I’origine de tout, la



source de toute la création. Yésh est formé des lettres Yod > et Shin ¥ .

Yod ° est le germe, la plus petite des vingt-deux lettres hébraiques, un

simple point qui tourne sur lui-méme. Shin est la force active qui

empéche le Yod de se désagréger en tournant sur lui-méme et lui apporte
sa qualité de force centrifuge d’ouverture. C’est pourquoi yesh est

I’existence, contrairement a Ein [’X] (rien, néant), ot le yod est enfermé

entre le silence passif du Aléf X et I’illusion vitale du Noun 1. D’ailleurs,

ceci est montré par le mot hébreu formé par 1’association Aléf et Noun :
an X, qui signifie “ou ?”. Ce Yod enclos dans une question, montre bien
que Ein n’est pas I’inexistence, mais 1’inconnu.

Cette premiere étape terminée, le Créateur revint dans un acte de
création et de formation, en projetant un rayon de sa lumiére (or MX)
dans I’Ein-Sof m© pX (UInfini), qui s’est empli de cette “Infinie
lumiére”, Ein-Sof-Or X M© X, en hébreu. Le rayon (qav 1) frappa le
yésh qui éclata en 22 étincelles qui se dispersérent dans 1’Ein-Sof. Ces
22 étincelles représentent les forces-énergies indispensables au
développement de la création, en quelque sorte les 22 chromosomes
cosmiques. Ces 22 forces fondamentales se sont unies les unes aux
autres, pour faire naitre de nouvelles forces-énergies, a la maniéere d’une
toile tissée aux maillages multiples, mais tissée par un unique fil
continu. Ce fil est le rayon de lumiere, appelé gav 1.

Bruno, Giordano [i177°) i1172] — Philosophe italien, né en 1548,
mort en 1600. Il entra tres jeune dans I’ordre dominicain, mais fut
accusé d’hérésie en 1576 et di s’enfuir, ceci le poussant a voyager. Il a
brievement enseigné a Toulouse, Paris, Oxford et Wittenberg, mais en
opposition constante avec les écoles traditionnelles, il ne trouva jamais
de poste permanent. Ses principaux travaux métaphysiques, De la
causa, principio et uno (1584) et De [I’infinito, universo et mondi
(1584), furent publiés en France. En 1591 il retourna a Venise, ou il fut
accusé d’hérésie par 1’inquisition. Apres avoir été emprisonné a Rome,
il fut briilé. Bruno a défié tous les dogmatismes, y compris celui de la
cosmologie copernicienne. Il pensait, au sujet de notre perception du
monde, de notre position dans 1’espace et dans le temps, qu’il y a
autant de multiples modes possibles de perception du monde. Donc
nous ne pouvons pas postuler a la vérité absolue.

L’influence de Bruno sur la philosophie postérieure,
particulierement sur Spinoza et Leibniz, fut considérable.



Buisson ardent - Snéh [71}0] — Aprés que Moise ait fui I’Egypte,
Dieu lui apparut sur le mont Horeb

“L’Ange de Yhwh lui apparut dans une flamme de feu, du milieu
d’un buisson a épines ; et il regarda, et voici, le buisson était tout ardent
de feu, et le buisson n’était pas consumé” (Exode 3:2).

Pendant des siecles, le buisson ardent a symbolisé pour les juifs la
présence éternelle de Dieu et le pouvoir miraculeux. Pour les maitres,
le choix de Dieu d’un humble buisson, ainsi que le choix de I’humble
mont Sinai comme un lieu de grande révélation, symbolisait aussi la
vertu d’humilité, démontrant que les actes de Dieu dans le monde se
font “ni par la force, ni par le pouvoir, mais seulement par 1’esprit”.

BY“A [u1] — Abréviation pour les trois mondes : Briah, Yetsirah et
Assiah. Malkouth du monde d’Atsilouth est la source des mondes de
Briah, YetSirah et Assiah, ainsi que de toutes les créatures qui y
résident. Tout ce qui peut se produire dans ces mondes, ou pour leurs
créatures, doit avoir Malkouth comme racine. La facon dont les
existences sont rattachées intérieurement a la Malkouth ressemble a la
facon dont Néfesh est liée au mouvement du corps. Un autre aspect
important de cette relation est la facon dont 1’ame fonctionne dans le
corps, comment elle y réside et comment sa force y circule.

Par ses ramifications, Malkouth est unie en Briah, YetSirah et
Malkouth, qui sont les mondes de la Création, de la Formation et de
I’ Action. En ces derniers, I’on peut trouver tout a la fois la divinité et les
existences séparées, mais sous une forme différente que celle rencontrée
dans Atsilouth. Lorsque Malkouth descend, afin d’étre unie par ses
ramifications, elle s’appelle “Trone de Gloire”. Alors toutes ses
ramifications se révelent dans les sentiers de ces mondes et dans chacun
de leurs Palais. Ainsi, chaque Palais a une Néfésh individuelle. A c6té de
cela, il y a une Rouah pour chaque Palais et chaque Rouah individuelle
réside la, pour s’unir a toutes les autres, afin de constituer une Rouah
collective. Néanmoins, tous sont encore considérés comme des étres
divisés. En revanche, il n’y a qu’une seule Neshamah pour tous. La sont
inclues toutes les sefiroth divines de Briah, YetSirah et Assiah.

Au commencement, cette Neshamah donne naissance a une Rouah.
La Rouah tourne jusqu’a ce qu’elle atteigne un Palais spécifiquement



préparé pour elle. Ce processus a lieu principalement dans le monde de
Briah, mais par cause a effet, Rouah marque les mondes de la Formation
et de I’ Action.

Dans ce Palais, nommé “Saint des Saints” (c’est-a-dire les trois
premieres sefiroth du monde de Briah), réside perpétuellement la Gloire
de la perfection des mondes. Permettant 1’unité des ramifications de
Malkouth, dont le processus n’a lieu que dans le monde d’Atsilouth, afin
que la Gloire [Malkouth] puisse agir dans les autres mondes, en tant que
puissance collective, recueillant les faveurs pour chacun. Dans le monde
d’Atsilouth, Malkouth représente la contrepartie féminine de Zeir Anpin.
Il faut noter que pour qu’elle puisse étre considérée comme puissance
collective effective, permettant la distribution de 1’abondance divine a la
collectivité des ramifications, chaque ramification doit étre vivifiée. Ceci
exige que chaque monde soit en harmonie avec les autres, afin que tous
les étres soient unis dans le Palais du Saint des Saints. Ensuite, tous
s’élevent vers le monde d’Atsilouth, pour recevoir 1’énergie de leur
source : Malkouth. Cette derniéere peut alors étre considérée comme une
puissance collective, permettant d’unir et de distribuer 1’abondance
divine. Cela suppose une polarité féminine dans le monde d’AtSilouth.
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Caro, Joseph ben Ephra‘im [ITXj 019X 12 70r] — Dernier grand
codificateur du judaisme rabbinique, auteur du Shoulhan Arouk, né a
Tolede, en Espagne, en 1488, mort a Safed, en Terre sainte, le 24 mars
1575. Apres I’expulsion des juifs d’Espagne, en 1492, Caro s’est
rendu, avec ses parents, a Nicopolis en Turquie européenne, ou il recut
sa premiere instruction de son pére, qui était un éminent talmudiste. Il
s’est, d’abord, marié avec la fille d’Isaac Saba et, apres sa mort, avec la
fille de Hayim Albalag, tous deux étant des talmudistes bien connus.
Apres la mort de sa deuxieme femme, il a épousé la fille de Zékariah
Séhsel, riche talmudiste. Entre 1520 et 1522 Caro s’installa a Edirne,
ou il a probablement rencontré Salomon Molko, qui a stimulé ses
tendances mystiques. A la mort de ce dernier en 1532, Caro a été pris
du désir d’étre “consumé sur I’autel telle une offrande sainte briilée,”
pour sanctifier le nom de Dieu apres la mort d’un martyr. Comme
Molko, Caro avait des réves fantastiques et des visions, qu’il tenait
pour des révélations célestes. Ces tendances mystiques ont
probablement incité Caro a émigrer en Terre sainte, ou il est arrivé en
1535, apres avoir résidé plusieurs années a Salonique et
Constantinople.

Il fut rapidement nommé membre de la cour rabbinique de la ville
dans le Beith-Din du célebre Rabbin Yaaqov Beirav. Quand ce dernier a
rétabli la semiha (I’ordination rabbinique officielle), qui avait été
suspendu durant plus de onze siecles, il fut I’un des premiers a en
profiter. A Safed, Caro créa une yeshivah et enseigna a une multitude
d’étudiants. Parmi les étudiants, se trouvaient Moshé Alshih, Moshé
Galanti et Moshé Cordovéro (Ramaq). Lorsque le Rabbin Yaakov
Beirav, le principal sage de Safed, décéda, Joseph Caro lui succéda.

Bien qu’il aborde rarement les questions kabbalistiques dans ses
écritures légales, il fut néanmoins tres impliqué dans 1’étude de la
Kabbale. Avec son ami Shlomo Algabets, il a expliqué certains des
passages les plus difficiles du Zohar. Dans sa célebre ceuvre
kabbalistique, le Pardés Rimonim, Moshé Cordovéro cite plusieurs



enseignements kabbalistiques innovateurs de Joseph Caro, son maitre.

Caroubier — Harouv [21717] — Le plus remarquable chez le caroubier,
c’est qu’il mrit plus lentement que la plupart des autres arbres
fruitiers. Bien que dans la réalité, le fruit riche est savoureux se récolte
en dix années, I’Aggadah allonge ce nombre a soixante dix années, la
durée d’une vie humaine. Voici 'une des plus populaires légendes
construite a partir de cette exagération : Le merveilleux rabbin, Honi le
faiseur de cercle, gronda une fois un homme pour avoir planté un
caroubier dans sa vieillesse, car il ne pourrait sirement pas le voir
porter ses fruits. Le vieil homme lui dit : “Tout comme j’ai trouvé des
caroubiers en venant dans ce monde, je plante a présent des caroubiers
pour que mes petits enfants en profitent”. Le caroubier symbolise ici la
continuité des générations et I’espoir dans le futur.

D’apres le Talmud, la caroube est le fruit des pauvres. On disait
d’Hanina ben Dosa qu’il subsistait, d’un shabbath a I’autre, en
mangeant seulement des caroubes. Et les caroubes ont nourri Shimon
bar Yohai et son fils pendant douze ans lorsqu’ils se cacherent des
Romains dans une grotte. En raison de 1’association entre Bar Yohai et
Lag BaOmer, et parce que les cosses de caroubes abondent
particulierement a la fin du printemps, la caroube est traditionnellement
mangée durant cette féte.

La caroube est aussi mangée durant la féte du Tou biShevat, le
Nouvel An des Arbres, afin de symboliser la Terre Sainte et son
abondance en fruits.

Ceédre — Eréz [171X] — La Bible mentionne le cédre soixante dix fois.
Ils sont appelés “arbres du Seigneur”, et invoqués en tant que symbole
du pouvoir de Dieu. A la différence de I’humble hysope, le cédre
représente le plus grand des arbres. Dans le Talmud, un grand sage est
comparé au cedre, et le commun des mortels est comparé a I’hysope.
Le cedre est utilisé, en parabole, plusieurs fois dans la Bible pour
représenter la royauté. Le puissant Roi Yehoash d’Israél se compare a
un cedre du Liban et son adversaire, Amaziah de Yehoudah, a un
charbon piétiné par une béte sauvage. Aux temps talmudiques et durant
de nombreux siecles plus tard, il était courant que les parents plantent
un cedre a la naissance d’un garcon et un cypres (ou un pin ou un autre
arbre vert) a la naissance d’une fille, et de couper des branches de ces
arbres a I’apogée de leur houppah. Ces arbres symbolisent la beauté et



la longévité. Et comme tous les arbres, ils symbolisent la vie.

Cerf — Ayal [>X] — Lorsqu’il est utilisé symboliquement, le cerf
représente grace et vitesse. La tribu de Naftali. Dans 1’art folklorique,
les cornes de cerf sont souvent exagérées dans un but décoratif. Dans
I’hymne populaire du shabbath, Yédid néfesh, 1’ame “court comme un
cerf’ (ayal - 2X) pour étre prés de Dieu, tant le désir de I’Ame est
ardent pour s’unir a la Shekinah. Le cerf est quelquefois représenté sur
des objets rituels comme une allusion au Psaume 42 : “Comme un cerf
pleurant pour de I’eau, mon dme pleure pour toi, O Dieu.”

Sous I’influence de I’art médiéval et de la renaissance européenne,
I’imagination folklorique ajouta des élans et des licornes a son bestiaire.
La licorne entra dans I’art juif tres t6t, a la suite d’une traduction
erronée. La Septante, la traduction populaire grecque de la Bible,
traduisit reém [OX7], le beeuf sauvage a deux cornes, qui était le
symbole de Ephraim et Ménasséh, comme une licorne (Deutéronome
33:17). En fait, le beeuf sauvage, représenté de profil, semble n’avoir
qu’une corne. Dans I’Israél moderne, le cerf, habituellement la gazelle
sauvage, apparait fréquemment sur les timbres ou les publications
représentant le pays, c’est le symbole du service postal israélien.

Cheveu - Saar ["uw/] — Les cheveux ont toujours tenus une place
particuliéere dans la mystique. D’un coOté, leur pousse continuelle les
connecte avec l’esprit vital d’une personne. Mais leur absence les
connecte aussi a la mort. Dans de nombreuses cultures, un individu
offre ses cheveux en échange de sa vie, ou essaie de prendre
possession des cheveux de quelqu’un dans le dessein de le dominer.

Bien que le Talmud n’encourage pas 1’ascétisme, la Torah a fait une
exception dans le cas du Nazaréen, un individu qui fit serment de ne pas
se couper les cheveux, boire du vin, ou entrer en contact avec le mort.
Un tel individu acquis un status saint tout comme celui du grand prétre.
Le Nazaréen le plus célebre fut Samson, dont la chevelure détenait le
secret de son extraordinaire force.

Tout comme le fruit d’un arbre ne miiri qu’apres les trois premieres
années de croissance, des familles traditionnelles attendent qu’un garcon
ait trois ans pour couper ses cheveux pour la premiere fois, symbolisant
le début de sa religiosité, de sa morale et de son éducation.

Cohen, Naftali [*?n2; 170] — Rabbin russo-allemand et kabbaliste, né
en 1649 a Ostrowo en Ukraine, mort a Constantinople le 20 décembre



1718. 11 appartenait a une famille de rabbins d’Ostrowo, ou son pere,
Isaac Cohen, s’était enfui pendant la guerre des Cosaques. En 1663
Cohen tomba entre les mains des Tartares, qui 1’ont gardé comme
esclave durant plusieurs années. Apres avoir réussi a s’enfuir, il est
retourné a Ostrowo et fut choisi pour succéder a son pére comme
rabbin. En 1690, il a été appelé a Posen, pour exercer les fonctions de
grand rabbin jusqu’en 1704. La, il s’est consacré a la Kabbale et a
rassemblé une grande bibliotheque de littérature kabbalistique.

Conque, Abraham Ben Lévi [ 12 07772X p3i2] — Kabbaliste, qui
vécut a Hébron, en Terre sainte, durant la deuxieme moitié du XVII®
siecle. Enthousiasmé par ses études kabbalistiques, Conque a rejoint le
mouvement Shabathéen pour devenir un des apotres du pseudo-messie.
Meéme [’apostasie de Shabathai TSvi n’ébranla pas la croyance de
Conque, qui resta un disciple fidele jusqu’a sa mort.

Cordovéro, Moshé ben Jacob (Ramaq) [17°2i77i7 21py 12 Iwn] —
Rabbi Moshé Cordovéro, dit Ramag [?”1n7], né en 1522, mort en 1570.
Chef de I’école de Kabbale de Safed, avant 1’arrivée d’Isaac Louria.

Cordovéro fut I’un des plus grands kabbalistes de I’histoire de la
Kabbale. Son lieu de naissance est inconnu, mais le nom Cordovéro
indique que sa famille est originaire de Cordoue et qu’elle faisait partie
de I’expulsion de 1492. Le Ramagq a vécu dans Safed, la ville qui devait
bientdt devenir célebre en tant que centre de la Kabbale. Tres jeune, il
avait acquis une réputation de génie. En plus de sa connaissance de la
Kabbale, il était un savant talmudiste et un philosophe de premier rang.
I1 fut méme 1’un des quatre premiers a recevoir la semiha, une ordination
spéciale du Rabbin Yaakov Beirav en 1538, avec Joseph Caro, Trani et
Joseph Sagis.

En 1542, a I’age de vingt ans, le Ramaq a entendu une voix céleste
le pressant d’étudier la Kabbale avec son beau-frere Shlomo Ha-lévi
Algabéts, auteur du chant de réception du shabbath : Leka dodi. 11 fut
ainsi initié aux mystéres du Zohar, qu’il maitrisa complétement.
Trouvant les enseignements de la Kabbale souvent trop vagues, sans
structure perceptible, il décida de les clarifier et écrivit deux livres. Le
premier : Or Yakar (la lumiére précieuse), un commentaire en
16 volumes du Zohar. Le second : Pardés Rimonim (Verger des
Grenades), achevé en 1548. Le Pardés, tel qu’on le connait, est une
systématisation de toute la pensée kabbalistique, jusqu’a cette époque,



dont I’importance tient du fait que I’auteur y réconcilie les premieres

écoles avec les enseignements du Zohar, démontrant I’unité essentielle

et la base philosophique cohérente de la Kabbale.

Trois autres livres pour lesquels on connait le Ramaq sont : Tomer
Devorah (Palmier de Déborah), dans lequel il utilise les concepts
kabbalistiques des sefiroth pour éclairer un systeme de morale et
d’éthique ; Or Ndaarav, une justification sur I’importance d’étudier la
Kabbale et une introduction a ses méthodes ; et Elimah Rabbati un traité
sur des problemes kabbalistiques.

Autour de 1550, le Ramaq fonda une Académie de Kabbale a Safed,
qu’il dirigea durant environ vingt ans, jusqu’a sa mort. Parmi ses
disciples, on compte : Eliyahou De Vidas, I’auteur de Réshith Hokmah
(Ie Début de la Sagesse), Hayim Vital, qui devint plus tard le collecteur
officiel des enseignements d’Isaac Louria, Eliézer Azikri, auteur de
Séfér Hareidim, Ménahem Azariah DeFano, auteur de beaucoup de
travaux dont “Asarah Maamarot”,” Kanfei Yonah.”

Moshé Cordovéro est décédé a Safed a I’age de 48 ans. Dans son
panégyrique, Isaac Louria déclara que Moshé était si pur et saint que sa
mort ne pouvait étre qu’attribuée au péché d’Adam. Selon le témoignage
du Arizal, le cercueil portant le Ramaq a son lieu de sépulture a Safed
était précédé par un pilier de feu.

Cornelius Agrippa de Nettesheim, Heinrich [xz°71&X 0r917ip] -
Né le 14 septembre 1486, a Cologne, mort a Grenoble (ou a Lyon) en
1534. Un des personnages remarquables de la période de Ila
Renaissance. Décrit comme un érudit avec une réputation de magicien,
Agrippa attira 1’hostilité de ses contemporains les plus conservateurs.
On le trouve étudiant a Cologne et Paris (1506), en Espagne (1507-08),
avec un enseignant hébreu (1509), un enseignant en Angleterre (1510).
C’est a Anvers, en 1531, qu’il termina son ceuvre : De occulta
philosophia, un mélange de Néoplatonisme et de Kabbale.

Il a passé quelque temps en Italie, dans I’armée de 1I’Empereur
Maximilien, qui récompensa son courage en le faisant chevalier.

Ses centres d’intéréts furent multiples et divers, il étudia la
médecine, 1’hébreu, 1’Alchimie, la théologie, pour finalement se
consacrer a la Kabbale, sous I’influence de Johann Reuchlin et Raymond
Lulle. Ses nombreux travaux, principalement philosophiques, eurent une
influence considérable sur “I’occultisme.”



Il vécut et enseigna en divers endroits, se faisant des amis ou des
ennemis partout ou il est allé. En tout cas, il ne connut jamais de succes
financier, il fut banni de Cologne pour dette. Il finit ses jours dans la
pauvreté et le dénuement. Il a vécu et il est mort en catholique, mais il
avait de la sympathie pour Luther.

Couleurs - TSvdim [o°uj¥] — La plupart des cultures ont
développé un symbolisme de couleur, basé a 1’origine sur les
caractéristiques physiques de phénomenes biologiques, chimiques, ou
astronomiques. Au cours des temps, cependant, le symbolisme des
couleurs s’est formalisé en convention culturelle, perdant souvent son
origine. La perception que 1’on a des couleurs a également changé a
travers le temps, beaucoup des couleurs qui embellissent notre monde
d’aujourd’hui n’étaient pas disponibles pour les précédentes cultures.
Les historiens pensent que le sens de la couleur a énormément été
développé a I’aube de la renaissance, grace aux innovations techniques
en matiere de couleurs. Dans la Bible, Jacob donne un manteau
multicolore a son fils Joseph en signe de faveur spéciale, un acte qui
provoque la jalousie des freres de Joseph qui pour se venger le firent
emprisonner en Egypte. Pour de simples bergers, un vétement trés
coloré est synonyme de privilege et d’extravagance.

L’ancien judaisme concevait un systeme complet de symbolisme de
couleur pour représenter les douze tribus, ce symbolisme est exprimé
dans leurs drapeaux et dans les pierres sur le pectoral du Grand Prétre.
Au moyen age, la Kabbale développa un systeme de symbolisme de
couleur plus complet, identifiant chaque sefirah avec une couleur
différente, et basant des significations allégoriques et des pratiques
méditatives sur ces diverses couleurs.

Les couleurs manifestent la création, le Zohar 1’exprime en ces
termes : “Au commencement, quand la volonté du Roi s’exerca, il traca
des signes dans I’aura supréme. C’est alors qu’une flamme jaillit du
fond le plus intime du mystére de I’Ein-Sof, comme une forme a I’état de
Golem. La flamme est enfermée dans I’aura de cette aura, elle n’est ni
blanche, ni noire, ni rouge, ni verte, sans couleur. Mais lorsqu’elle
s’étend, elle produit des couleurs a I’intérieur de I’espace.”

La Kabbale utilise les couleurs, afin de communiquer avec le
Tétragramme et les sefiroth. Dans le Pardes Rimonim (chap. 32), Moise
Cordoveéro dit ceci :



“Combien il est bon et avenant s’il veut visualiser (le-tSayyer) ces
desseins (kavanoth), c’est-a-dire les différentes vocalisations du
tétragramme selon leurs couleurs, car alors sa priere sera siirement
avantageuse au plus haut degré a la condition, que telle soit son
intention (Kavanah), qu’il n’y a pas d’autre voie qui puisse se comparer
a ’ceuvre de cette qualité (middah).”

Le chapitre X, du Pardes Rimonim est entierement consacré aux
couleurs, il s’intitule d’ailleurs Portique des couleurs, en voici, quelques
citations :

“Le theme des couleurs constitue une parabole adéquate aux
opérations et aux contenus qui procedent des sefiroth...” “Et ce qui est
recherché dans les couleurs est parabole adéquate aux opérations
procédant des racines supérieures... Et c’est cela qui est voulu pour les
couleurs par rapport aux sefiroth, parabole relative aux actions qui en
procedent d’apres leurs natures et leurs contenus...” “Et nous n’avons
pas de lieu ni de définition pour ce qui est comparé et défini selon le
theme de leurs différenciations si ce n’est par la parabole et I’analogie
des couleurs I’une relativement a I’autre. C’est pourquoi nous usons
concernant le theme des opérations supérieures de la comparaison des
couleurs, et le tout pour nous rendre intelligible dans la mesure ou un
étre charnel peut comprendre...” “Et il ne fait pas de doute qu’il y a,
par le moyen des couleurs, acces aux opérations des sefiroth et du
processus de leurs épanchements. Et pour cette raison, lorsque celui qui
attire I’influx aura besoin d’attirer I’épanchement de miséricorde a
partir de Hessed il se représentera en face de lui le nom de la sefirah
dans la couleur correspondant a celle que la situation exige, pourvu que
ce soit la couleur de la modalité : Si c’est en vue de la grdace pléniere, il
se représentera un blanc achevé, et si ce n’est pas entierement cela, il se
représentera un blanc comme la chaux au mur du palais, et ainsi de
suite, comme cela sera expliqué dans le Portique de Kavanah...” “Car
a partir des couleurs qui apparaissent aux yeux ou qui sont représentées
dans I’intellect attaché au corps, le plan spirituel est ébranlé. Et I’Gme
inférieure éveille I’esprit, I’esprit ébranle I’dme supérieure et 1’Gme
superieure se hisse d’existence en existence jusqu’a ce qu’elle s’éleve a
I’endroit dont elle se nourrit et elle provoque selon la réalité de sa



représentation”.

“Dans beaucoup de textes kabbalistiques ainsi que dans le Zohar,
nous trouvons différentes couleurs en parallele avec les sefiroth. On doit
étre tres attentif et ne pas se figurer que ceci est a prendre au sens
littéral. La couleur est quelque chose de physique, décrivant le monde
physique, et les sefiroth, qui sont spirituelles ne doivent pas étre décrites
avec des propriétés physiques. Si une personne pense que celles-ci sont
véritablement les couleurs des sefiroth, elle détruit le systeme entier et
outrepasse les limites fixées par les anciens. Celui qui creuse dans ceci
doit par conséquent étre tres prudent et ne pas supposer que quelque
chose de physique est impliqué. Mais effectivement, ces couleurs font
allusion aux perceptions recues depuis les plus hautes sources. Ainsi,
par exemple, Guevourah (Rigueur) est responsable de la victoire dans
une guerre. La guerre implique I’effusion de sang, or le sang est rouge,
il s’associe parfaitement a la couleur rouge de cette sefirah. La couleur
rouge exprime également la haine, la colere et la rage. Ceci est évident.
Nous attribuons par conséquent la couleur rouge pour le Jugement. En
outre, tout ce qui est rouge est tiré de la puissance de cette Racine. Ceci
a éte examine en détail dans la “Porte d’Essence et Fonction.” De
méme, la couleur blanche indique la pitié et la paix. Ceci parce que les
gens avec des cheveux blancs sont habituellement miséricordieux. Par
exemple, les anciens et les plus Ggés ne combattent généralement pas
dans les armées. Donc, si vous souhaitez représenter la paix et la
sefirah Hessed, vous devez vous la représenter avec la couleur blanche.
Il n’est pas a douter que les choses qui sont blanches émanent du
pouvoir de cette Racine. Mais tout cela a déja été expliqué dans le
Portail mentionné plus haut. Ceci, est alors I’interprétation adéquate de
la relation entre les couleurs et les sefiroth. Les couleurs sont utilisées
sous forme d’allégories et font allusion a leurs fonctions et ce qui en
résulte. Les sefiroth n’existent pas dans un espace donné, par
conséquent il est impossible de les différencier, excepté a travers
I’allégorie. Ceci peut étre fait seulement quand nous utilisons des
couleurs dont [’allégorie représente les sefiroth. Nous pouvons
concevoir ainsi les sefiroth comme étant différenciées, en élévation ou
en croissance, d’apres la relation existant entre une couleur et une



autre. Les dynamiques des sefiroth peuvent étre imaginées entierement a
travers I’interaction des couleurs. Tout cela est pour “faciliter I’oreille
physique,” en permettant [’expression verbale de ces concepts. Il est
certain que les couleurs peuvent servir alors de support aux animations
des sefiroth. Elles sont aussi utiles pour transmettre [’influx d’une
sefirah donnée. Ainsi, si vous souhaitez transmettre I’influx de clémence
de la sefirah Hessed, méditez sur la couleur associée avec cette sefirah.
Représentez la couleur de I’attribut que vous désirez. Si vous souhaitez
la clémence pure, alors cette couleur sera d’un blanc pur. Si votre
demande implique un petit degré de clémence, représentez une
blancheur plus douce, comme celle du “mortier du Temple”. Nous
examinerons ceci plus loin dans la “Porte de la Kavanah.” Si un
individu souhaite accomplir quelque chose a travers [’influx du
Jugement, il doit faire usage d’un vétement de cérémonie rouge. Il
méditera ensuite sur le Tétragramme, représenté dans des lettres
rouges. De méme, dans une activité orientée vers la Clémence, et
désirant diffuser la puissance de Hessed, il doit porter des vétements de
cérémonie blancs. Ceci est clairement montré chez les Kohanim
(prétres). Leur fonction était de diffuser I’influx a partir du coté de la
Hessed. Ils portaient donc des vétements de cérémonie blancs, qui
indiquent la paix. A Yom Kippour, le Grand Prétre retirait également
ses vétements sacerdotaux d’or et portait du blanc. Le service entier de
ce jour était executé dans des vétements de cérémonies blancs, et la
raison donnée a cela est que “un accusateur ne devient pas un
défenseur,” puisque I’or indique le Jugement. La blancheur, cependant
indique la pitié que le Grand Prétre recherchait. Le méme principe est
vrai pour les amulettes. Quand on fait une amulette (Qaméa) pour
transmettre le flux de Hessed, il faut dessiner le Nom nécessaire en
lettres blanches lumineuses. Ceci accroit I’efficacité du Nom. De méme,
quand on recherche le Jugement, il faut dessiner le Nom associé avec le
Jugement en rouge. Le sang de chevre est souvent utilisé dans ce but,
puisqu’il fait allusion au Jugement, a la fois par sa couleur et sa source.
Ces choses sont bien connues et sont évidentes chez ceux qui écrivent
des amulettes, méme si nous n’avons pas de penchant pour ces
pratiques. Il est donc connu que quand les Noms sont dessinés sur des
amulettes, ceux qui impliquent le Jugement sont dessinés en rouge, ceux
qui impliquent I’Amour, en blanc, et ceux qui concernent la Pitié en



vert. Cela est entierement connu grdce aux magquidim, qui ont appris
les méthodes d’écriture des amulettes. Tout cela apprend que les
couleurs peuvent servir comme un canal pour les forces qui sont
transmises a partir du haut. C’est aussi a mettre en parallele aux rites
de certains idolatres. Quand ils offrent I’encens, ils savent influencer la
puissance d’un signe particulier du Zodiaque. En pratiquant ces rites,
ils useraient de vétements de cérémonie dont la couleur est associée
avec leurs actes. Il est évident que cette facon de faire peut se
transposer dans le pectoral du Grand Prétre. Celui-ci contenait douze
pierres précieuses, chacune avait une couleur différente, en allusion a la
transmission de I’influx de la source spirituelle de chacune des Douze
Tribus. Ne refusez pas ce concept. Les alchimistes apprennent que,
quand une personne regarde de I’eau courante, la Bile Blanche (ou
I’humeur Blanche) est éveillée en elle. Donc, quand quelqu’un a de
I’insomnie et ne peut pas dormir, ils placent des tuyaux avec de I’eau
courante devant lui, afin de, stimuler la Bile Blanche. Ceci accroit
I’humidité dans son corps, et il est capable de dormir. La méme chose
est vraie dans notre cas. Quand un initié effectue un vol avec son esprit,
il constate que ceci est inestimable. Les couleurs qui sont visibles d
I’eeil, ou qui sont représentées en esprit, peuvent avoir un effet sur le
spirituel, quoique les couleurs elles-mémes soient physiques. La néfesh
peut inciter la rouah, et la rouah a son tour incite la neshamah. La
neshamah monte alors d’une essence vers la suivante, jusqu’a ce qu’elle
atteigne sa source. Elle peut étre motivée alors par ce qu’on imagine.
Ces pensées sont comme un miroir tourné vers la Face Divine, a travers
les pensées qui sont diffusées vers la Source de la neshamah. La Face
peut étre visualisée en rouge. Elle diffuse alors un influx associé avec la
couleur rouge en arriere de cette Source. Il peut en étre de méme pour
la couleur blanche. Ceci est expliqué dans la Porte des canaux, chapitre
17

Voici la synthése des correspondances de couleurs, selon le Pardes
Rimonim : Kéter : Blanc éblouissant invisible. Hokmah : Couleur qui
inclut toutes les couleurs. Binah : Jaune et Vert. Hessed Blanc et Argent.
Guevourah : Rouge et Or. Tiféréth : Jaune et Pourpre. Nétsah : Rose
clair. Hod : Rose foncé. Yessod : Orange. Malkouth Bleu.

Cypreés - Tashour [Wwxn] — Les sources traditionnelles



identifient le cypres avec ’arbre avec lequel Noé a bati son arche, il est
vrai que cet arbre servait autrefois a batir des navires. Isaie prophétisa
que cet arbre fleurirait au temps de la Rédemption et serait employé pour
rebatir le Temple.

A I’époque Talmudique et longtemps aprés, il était habituel pour les
parents de planter un cypres (ou un pin) a la naissance d’une fille et un
cedre a la naissance d’un garcon, et de couper les branches de ces arbres
pour les placer sur leur houppah, le dais de mariage.
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Daa éth Elogéi avika [72x °pox nX u7] — Un essai kabbalistique,
par Moshé Cordovéro (1522-1570), sur I’importance d’étudier les
secrets de la Torah.

Daath [nu7] — Daath n’est pas une sefirah, mais le résultat de 1’union
des deux sefiroth dites Pere et Mere, Hokmah et Binah, sur 1’axe
central de 1’édifice. Daath est la science, le savoir ou plus exactement
la Gnose de Dieu, elle est 1’équilibre entre la Sagesse et 1’Intelligence,
entre I’intuition et la cogitation. Dans 1’homme, Ddaath se place entre
les deux hémispheres du cerveau. Dans la conscience humaine Daath
est ’acquisition définitive d’une nouvelle richesse de I’étre, d’un
changement de niveau, qui servira a mieux s’attacher et se diriger vers
la vraie source de Sagesse, la Hokmah Ilaah (Sagesse supérieure).

Pour le kabbaliste qui conduit son existence spirituelle jusqu’a la
découverte du Sékél, Kéter, la Couronne sur la téte de I’homme parfait,
est le lieu ou se réalise le Soi, car dans la recherche du Divin c’est la que
réside 1I’Etre supréme issu de personne, indestructible, que rien ne peut
accroitre ou diminuer. En ce lieu, le mystique fixe son esprit et sent ses
facultés mentales se dissoudre dans la supréme divinité issue de rien
(Ein), il s’abreuve en permanence de la rosée céleste qui s’écoule de
Kéter et atteint a I’immortalité, car il a conquis la matrice de la nature.
L’ensemble des deux sefiroth Hokmah, Binah, et de la non-sefirah
Daath, est réuni sous le nom de Habad [77217], qui est I’acrostiche de
ces trois noms. Habad est en relation avec le principe fondamental de
I’existence, avec le corps subtil de I’univers. Le Divin est présent en ce
lieu sous la forme de la lettre Yod (premiere lettre du tétragramme). Au
cours de I’expérience mystique I’adepte découvre en Daath 1’étre réalisé
nommeé éternité, en réalisant cela 1’homme atteint le discernement
supréme et voit disparaitre sans difficulté toutes les conséquences des
actes nés des guilgoulim (des naissances successives).

« Cette sefirah s’appelle Daath, dans la Torah, et c’est le mystere
de : “C’est par Hokmah que Yhwh a fondé la terre, c’est par Tevounah



qu’il a daffermi les cieux. C’est par Daath que les abimes se sont
ouverts” (Proverbes 3:19-20). Sache que les trois sefiroth issues de
Keter, a partir de ’extrémité du Yod, sont Hokmah, Binah et Daath. Le
mystere de Daath est la Ligne Médiane (qav haémtsai), le Vav du Nom,
parce qu’elle soutient deux bras, El a droite, Elohim a gauche et Lui —
Hou— au milieu. Ainsi est-il dit : “C’est par Dadath que les abimes se
sont ouverts”. Observe ainsi que ce dédoublement sépare deux choses,
car Daath, qui est la Ligne Médiane, se tient entre la droite et la gauche
et les départage, en les arbitrant et les conciliant. La regle est la
suivante : Partout ou se trouve le mot Daath, il s’agit du troisieme qui
départage entre les deux. C’est la raison pour laquelle ’ordre des
sefiroth Hokmah, Binah, Daath est identique a celui d’Abraham, Isaac
et Jacob ; Jacob étant le troisieme qui départage, comme Daath est le
troisieme et I’arbitre. » (Shaaréi Orah, chap.V). « Le mot Daath signifie
qu’elle sert de tiers entre Hokmah et Binah, de tiers entre Gdoulah et
Guevourah et de tiers entre Nétsah et Hod. Car, la Ligne Médiane, qui
est le mystere de Daath, les traverse toutes par le centre, tel le tronc
d’un arbre, jusqu’a ce qu’elle atteigne I’Ein-Sof, auquel elle relie toutes
les sefiroth d’en haut, d’en bas et de tous cotés. » (Idem)

Daath Elyon [17>y nu7] - Connaissance supérieure. Daath céleste ou
supérieur. Dans le plan des sefiroth rectilignes, dans lequel celles-ci
forment trois triades paralleles (Hokmah, Hessed, Nétsah ; Binah,
Guevourah, Hod ; Kéter, Tiféréth, Yessod), Daath ne procede pas de
Hokmah et Binah, ni ne les suit, il procede de Kéter et le suit. C’est la
faculté de Ddath élyon. A ce niveau Daath unit le point de Hokmah a
Binah, par un rayonnement émanant de Kéter.

Daath Tahton [hnn nuT] - Connaissance basse. Ddath du bas ou
inférieur. Il procede de Hokmah et Binah et les suit, les canalisant vers
les sefiroth plus basses. C’est I’union essentielle ou originelle de ces
sefiroth, afin que Hokmah puisse étre extériorisée en Binah. Que cette
union puisse produire des fruits, c’est-a-dire que le rayonnement
émanant de Hokmah et Binah s’étendent a 1’intérieur des sefiroth
inférieures (middoth) pour les irradier : telle est la fonction ou la
faculté de Daath Tahton.

Daath Tevounoth, Séfér [n1m12n NuT 190] — Un dialogue sur le
sens du monde, qui se concentre sur quatre des treize principes a la



base de la croyance juive. Le volume explore le but de ’homme et la
révélation de 1’autorité divine dans différentes périodes, en
commencant par la création et en finissant avec 1’ére messianique.
Avec commentaires et explications. Par Moshé Hayim Luzzatto (1707-
1746).

Daléth [n57] — Quatriéme lettre de 1’alphabet hébreu - La “porte”, c’est
la porte du monde et la stabilité de la création issue du Beith. Mais la
pénétration, dans la matiere épaisse de la création, appauvrit la lumiere
de I’Ein-Sof (dont le Guimel posséde encore la richesse). Le Séfér ha-
Bahir I’explique de cette maniere (8§27) : « Que signifie la lettre
Daléth ? 11 leur répondit : Cela est comparable a dix rois réunis dans
un seul lieu et tous étaient riches, a I’exception de I’un d’entre eux qui,
tout riche qu’il fut, était cependant moins riche que chacun d’entre
eux, car bien que sa fortune fit grande, il était pauvre par
comparaison avec ces riches-la ». Le Bahir fait cette relation parce
qu’en hébreu pauvre se dit dal 77, initiale de Daléth et la pauvreté se
dit daloth Ni?77. (Voir Othioth).

Daléth behinot de-Or yashar [1¢” 1iX7 nirn32 7] — Quatre phases
de lumiere directe. Cette lumiére construit les quatre plans des sefiroth
linéaires.

DatSham [0’1x7] — Une abréviation pour : domém Dniv, tSomeah
nniX  hai °1, medabér 127. Quatre stades de 1I’évolution : minéral,
végeétal, vivant et parlé, ou en d’autres termes : minéral végétal, animal
et humain.

Davar halaméd mahinyinou [132m7 %7 127] — Un des sept
principes d’interprétation d’un texte, selon la codification d’Hillel.
L’enseignement est tiré a partir de la situation et du contexte.

David ben Abraham Shemariah [>70w 0772% 12 7] — Auteur
kabbaliste, qui a vécu a Salonique vers la fin du XVI€ siecle. 1l a écrit
Torath Emeth (Torah de vérité), une synthése de la section sur la
Genese dans le Zohar, avec un commentaire et un glossaire. Apres
avoir trouvé une copie du Zohar Hadash (Salonique, 1597), il a ajouté
le contenu avec quelques parashiyoth dans son travail. A la fin du
livre, il y a un annexe appelé Tokahah (Avertissement), que Stein
Schneider suppose destiné a son Miftahoth (index). Ce travail a été
imprimé a Salonique dans 1604.



David ben Yehoudah [777177’ 12 77] — Kabbaliste allemand du XIII®
siecle. Il n’était pas le fils de Yehoudah ha-Hassid, mais peut-étre son
grand neveu. David était un éminent kabbaliste, respecté par Eléazar de
Worms. Il a écrit les ceuvres suivantes (aucune n’a été publiée) :
Sodoth shel Maasséh Beréshith (les Mysteres de Commencement), une
explication kabbalistique de la Création ; Maasséh Meérkavah ((Euvre
du Char) ; Perakim be-Siklin ha-Nibdalim, chapitres sur les intellects
individuels ; Séfér ha-Gvoul (Livre des Frontieres), sur les noms de
Dieu ; Or Zaroua (lumiere semée), un commentaire mystique des
prieres ; un commentaire du Séfér YetSirah ; Livnath ha-Sappir
(Blancheur du Saphir), explications kabbalistiques sur les Haggadoth
du Talmud ; Mareoth ha-TSobeoth (Visions de 1’Assemblée), un
commentaire mystique des prieres, apres le Or Zarouda.

David ibn Hin [p77 jaXx 717] — Kabbaliste de Salonique, ayant vécu
entre les XVI¢ et XVII® siecles. Bien qu’aveugle, il s’est consacré aux
études kabbalistiques et a publié le Séfér Gueroushim de Moshé
Cordovéro (Venise, 1600) et le Sodoth de Joseph Gikatilla. David ibn
Hin a aussi publié un travail faisant autorité : Likouté Shoshannim
(Collections de Lis), contenant les explications de passages bibliques
des travaux de Jacob Berab, Meir Aramah, Ovadiah Sforno, Isaac
Gershon et Samuel Almosnino (Venise, 1602).

Dérek hokmath ha-émeth, Séfér [nnxi nn21 977 190] — La voie

de la Sagesse. Dialogue entre le maitre et 1’éleve sur le but de I’homme
et le service sacré. Un abrégé d’écrits kabbalistiques, par Hayim
Luzzato, le Ramhal, (1707-1746).

Dibbour [112°7] — Parole (voir Olam Dibbour).

Din [7] — Jugement. L’un des noms de la sefirah Guevourah. Le
jugement est une manifestation de la rigueur de cette sefirah. L’ une des
treize regles de I’herméneutique la désigne comme kal vehomer, une
conclusion mineure dont on tire un principe majeur.

Din est la manifestation du nom Elohim :

“Car Elohim est désigné comme attribut de Din, ce qui signifie qu’il
décrete sans discrimination. Seuls la vérité de Din, I’autorité de Din et
ses jugements traverseront la montagne. C’est le mystere de “La Salle
en Pierre taillée”. Ainsi, si la création était jugée par le Tribunal



Céleste, sans I’intervention de la Miséricorde, le monde serait annihilé
et détruit en fonction du jugement prononcé.” (Shaaréi Orah, chap. 6).

Digna [X}7] — Barbe. Voir Barbe. La lumiére puissamment
contractée qui pénetre AtSilouth, pour donner naissance aux sefiroth,
est indiquée dans les ouvrages kabbalistiques sous le nom de digna.

Dirah betahtonim [0°1in1n3 77°7] — Demeurer en bas. Le Midrash
Tanhouma, Nasso chap. 16, explique que Dieu a créé le monde, car il a
désiré un lieu pour demeurer dans les mondes inférieurs. Ceci peut se
réaliser par les efforts des hommes a 1’aide de la Torah et des mitsSvoth.

Dov Baer de Loubavitch ["wn»1215 703 2i7] — Maitre du hassidisme
et kabbaliste, il est également connu comme le magguid de Meseritz. 11
est né a Volhynie en 1710 et décéda a Meseritz, le 15 décembre 1772.
Dov Baer succéda au Baal Shém Tov, dont il était I’un des brillants
disciples et s’installa dans la ville de Meseritz (au sud de la Pologne).
Dov Baer était un véritable savant, expert dans la Torah et le Talmud,
et un grand connaisseur de la littérature kabbalistique.

Son enseignement a principalement porté sur I’amour et 1’adoration
de Dieu, la joie et I’enthousiasme.

Drash [v717] — Troisiéme des quatre niveaux de lecture du Pardés. Le
drash est ’interprétation au sens figuré, avec 1’idée de demander et
commenter. Ce terme désigne la parabole, la 1égende, le proverbe etc.
C’est dans I’esprit du drash que le peuple d’Israél vint vers Moise pour
interroger Dieu : “Lidrosh Elohim D’72¥ W72 - (Exode 18:15).

Drashoth meqor Hayim, Séfér [o»n mpn niv77 90] -
Commentaires sur Erév rosh hodésh dans Eliyahou haNavi Beith
Knesséth, par Shmouel Vital (1598-1677) fils de Hayim Vital,
principal disciple du Ari.

Droushim, Séfér ha- [pyi170 790] — Ce livre traite du
développement des mondes spirituels et discute de quelques sections
de la Sifra diT$éniouta et de I’Idra Rabbah du Zohar. Ecrit par Hayim
Vital (1543-1620), le disciple principal du Ari, seul autorisé par Louria
a écrire ses enseignements. Cet ouvrage est une partie de quelques
manuscrits laissés par Hayim Vital, qui n’ont pas été intégrés dans les
Huits Portes des Kitvéi Ari.

Dunash ben Tamim [0°nn 12 w7 ] — Dunash ibn Tamim, né en



900, mort en 960, fut un savant hébreu, un astronome et un médecin
d’Afrique du Nord. Un pionnier dans le domaine de la philologie
comparative scientifique, il a essayé de démontrer que I’arabe était
simplement une forme corrompue de 1’hébreu le plus pur.

Dveqouth [mp27] — Adhésion. La dveqouth est I’union mystique. Il ne
s’agit pas de devenir un avec Dieu, mais d’entrer dans une liaison
infiniment intime avec lui. La dveqouth exprime le contact de I’ame
avec Dieu ou avec la lumiere divine. Par cette adhésion, le kabbaliste
peut suivre la lumiere qui illumine ces sentiers, comme un fil d’ Ariane,
afin d’atteindre la source premiere.

La dveqouth est une vertu importante pouvant consister :

A s’attacher complétement a Dieu pendant toute action ;
acceptation empruntée a la littérature médiévale ;

A s’adonner a I’action elle-méme ;

A adhérer au tsadigq.

Les deux dernieres idées sont purement hassidistes, bien que 1’idée
soit d’origine kabbalistique et antérieure.

Pour Maimonide la dveqouth est 1’adhésion avec I’intellect agent,
Sékél hapoel [7uiD 9217], permettant de transmuter I’intellect humain en
Intellect agent. Pour désigner cette union, Abraham Aboulafia utilise
I’expression : Hou oto, “Il est lui”, 1MX X7, qui a sa source dans la
mystique islamique.
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Edén [77u] —Contrée ou Dieu fit croitre des arbres et créa, pour Adam,
un jardin appelé Gan Edén. Un fleuve sortait de 1’Edén pour arroser le
jardin, et de la se divisait en quatre bras : Pishon, Guihon, Hiddékel et
Euphrate.

Pour la Kabbale, I’Edén [778] est I’une des expressions de la sefirah

Hokmah d’Atsilouth :

“Cette Hokmah (des trente-deux voies) est appelée Edén. Cet Edén
(des trente-deux voies), qui est issu de I’Edén Supérieur le plus caché
(c’est-a-dire du cerveau caché), s’appelle Beréshith (commencement,
c’est le début de I’émanation). Mais I’Ancien n’a ni commencement ni
fin. 1l ne peut étre appelé Toi, car Il demeure caché et ne se révele point,
en conséquence Il s’appelle Lui. En revanche (I’Edén Inférieur) procéde
d’un “commencement” et peut donc étre appelé Toi, ainsi que Av —
pere — comme il est écrit : “Car Toi, tu es notre pere” (Isaie 63,16).”
(Idra Zouta, Zohar III, 290a).

Edrehi, Moshé [ry/n *i77x] — Kabbaliste marocain et enseignant des
langues modernes et orientales du XIX® siecle. Né au Maroc, il a résidé
a Amsterdam et en Angleterre. Il est I’auteur de : Yad Moshé et Masséh
Nissim. Edrehi était un ferme partisan de 1’existence, quelque part en
Asie occidentale, des Dix Tribus perdues.

Ehvi ["7x] — Nom divin de quatre lettres, utilisé par le cercle des
kabbalistes contemplatifs provencaux Iyyoun. Ce Nom s’obtient en
associant les lettres du Tétragramme M et celles du Nom Ehyéh
27X, Moise Cordovéro dit a ce sujet :

“Dieu cache son Nom aux initiés dans le Nom Ehyéh et dans le Nom
Yhwh, et c’est la le véritable Nom Ehvi” (Pardes Rimonim 21 :3).

Les kabbalistes du cercle Iyyoun furent les premiers a révéler le nom
divin Ehvi [X], qu’ils présentaient comme la source originelle de



tous les autres noms, en tant que Nom originel. D’apres le Séfér ha-
1yyoun, le Nom Ehvi scelle la terre et le Nom Ararita scelle les cieux.
Abraham Aboulafia, en lien avec ce cercle, utilisait souvent ce Nom.
En s’appuyant sur la valeur 22 de ce Nom, il affirme qu’il s’agit du
véritable nom originel de Dieu, que la Torah n’avait pu divulguer afin
de le dissimuler de ceux qui ne sont pas aptes a connaitre les profondes
vérités ésotériques. Dans son Nér Elohim, il utilise le nom pour écrire le
nombre 22 :

« Parce que le jour est révélé et la nuit est cachée. Ainsi, le mystere
occulte est la roue des Ehvi (22) lettres. Le mystére révélé est la roue de
la Hokmah, la roue de la Hokmah Ehvi, la roue Ehvi de la Hokhmah.
Nous parlerons de ces secrets plus tard, avec I’aide de Dieu. »

Voir Ararita et Iyyoun.

Ehyéh [1n1x] - Je serai. Nom divin correspondant 2 la sefirah Kéter de
Briah, son nom est une forme du verbe étre au futur que 1’on traduit
généralement “Je serai”’. C’est le nom par lequel Dieu se nomma
lorsqu’il se manifesta a Moise au milieu du buisson ardent :

“S’ils me disent quel est son nom ? que leur dirai-je ?, Dieu dit a
Moise : “Ehyéh asher Ehyéh”. Il dit : Tu parleras ainsi aux fils
d’Israél : Ehyéh m’a envoyé vers vous.”(Exode III, 13-14).

Rashi commente la phrase “Ehyéh asher Ehyéh” [(PnX WX ]
ainsi : “Je serai avec eux en cette détresse ce que je serai avec eux
quand ils seront asservis a d’autres royaumes.”

En théologie, Ehyéh est considéré comme la transcription a la
premiére personne du Tétragramme Yhwh M. Ehyéh est un
tétragramme dont la structure est fort proche du tétragramme : Yhwh.

Les deux contiennent deux fois la lettre Hé i1 placée exactement de la
méme maniére, mais dans Ehyéh la lettre Yod > de Yhwh devient Aléf X
et le Vav1 un Yod°.

La valeur numérique du Nom est 21, dont la somme est 3, cela
symbolise la trinité du visage supérieur formé par les trois sefiroth
Kéter, Hokmah, Binah. De plus, il est obtenu par 7 x 3 ce qui marque
bien la structure de 1’édifice séfirotique : trois supérieures et sept



inférieures. 21 est le résultat de la somme des 6 premiers nombres, 6 est
le nombre du créateur et de sa création. Le nombre 21 est aussi un lien
direct avec le nom Yhwh, car dans ce nom il y a trois lettres de base Yod,
Hé, Vav, dont se sert le Séfér YetSirah pour donner les différentes
permutations du Nom, et ces trois lettres ont pour somme 21.

Dans son Shdaréi Orah, Joseph Gikatilla, introduit le nom Ehyéh de
cette facon :

“Le dixiéme des Noms divins (de bas en haut) s’appelle Ehyéh —Je
serai—, Nom qui se dresse au sommet de Kéter, que nul, hormis Lui-
méme, ne peut connaitre. C’est le Nom qui est dissimulé dans la tente
occulte, dominant le monde de la Miséricorde. Ce Nom possede douze
combinaisons, et un point de Miséricorde, source de sa nature, au
centre. Ces douze combinaisons et le point central, sont le secret des
treize coffrets des miséricordes, contenant la Miséricorde absolue,
mélée a aucun Din —Jugement—. Tout comme le Nom unique Yhwh, qui
réside au centre des sefiroth en haut, en bas et de chaque coté, ainsi que
nous y avons fait allusion dans les Portes précédentes. Ce Nom unique a
aussi douze combinaisons et une ligne médiane qui les réunit, secret des
treize attributs contenant jugement et miséricorde. Cependant, lorsque
les attributs supérieurs du Nom de Kéter qui est Ehyéh, sont remplis de
Miséricorde, alors tous les mondes et toutes les sefiroth sont remplies
par la bénédiction, la vie et toutes sortes d’influx. Précédemment, nous
avons expliqué dans la premiere Porte, la facon dont le Nom Yhwh se
tient entre les deux Noms : Ehyéh et Adonai. Adonai est le trésor par
I’intermédiaire de qui I’on recgoit toutes sortes de Shéfa, issus des deux.
Laisse-moi t’expliquer. Puisque le Nom Ehyéh est en haut dans le
Monde de la Miséricorde, que le Nom Yhwh est au centre dans le Monde
de I’Equité et que le Nom Adonai est en bas dans le Monde du Jugement
absolu, tu dois connaitre leurs activités lorsqu’ils sont rattachés les uns
aux autres et lorsqu’ils sont indépendants.

Sache que la fonction du Nom supérieur, Ehyéh, est une fonction de
Miséricorde absolue, c’est le Nom qui accorde le bienfait et la liberté.
C’est une Miséricorde —Rahamim— qui ne coétoie par le Din, mais cotoie
la Miséricorde absolue. Ainsi est-il dit : “je prononcerai devant toi le



nom de Yhwh. Je fais grdce a qui je fais grdce et j’ai pitié de qui j’ai
pitie” (Exode 33 :19). “...a qui je fais grdce et .... De qui j’ai pitié”, en
accord avec le RatSon, que nulle créature ne peut connaitre. C’est
I’attribut qui représente la Miséricorde absolue, le Nom Ehyéh, qui a
fait sortir d’Egypte. Nous devons maintenant t’ouvrir nombre de portes,
par lesquelles tu accéderas a de grands concepts. Certains sont
dissimulés dans la Torah et aucun fils d’Adam n’a la capacité d’ouvrir
les yeux et de contempler le nombre de joyaux occultés en ce lieu. S’ils
ouvraient leurs yeux, ils trouveraient courage et réconfort en Dieu, Béni
soit-11, qui nous a fait connaitre de multiples voies par lesquelles nous
pouvons décrire de nombreuses chambres, dont les portes avaient été
fermées, et qui sont remplies de consolations, d’abondantes
bénédictions, de bienfaits et de diverses jouissances. Laisse-moi
t’expliquer. Sache que le Nom, Béni soit-1l, a établi dans la Mérkavah
plusieurs cours de justice, dans lesquelles sont jugées les créatures.
Chacune fournit de véritables jugements et des sentences équitables,
aucun n’est sinueux et retors. Nous avons déja expliqué, dans la sixieme
Porte, dans la Porte de Yhwh, que les fils du monde sont jugés dans un
grand tribunal, qui se tient entre le Nom Yhwh et le Nom Elohim.
Comment est jugé un homme pour tous ses actes ? C’est le secret de “il
remet un par un”, le secret de “il incline vers la Hesséd”, le secret de
“lent a la colere” durant le jugement. “Vérité” est I’accomplissement
du jugement. Nous avons ainsi révélé plusieurs mysteres suprémes. En
définitive, si un homme se repent et se remet en question avant d’étre
condamné, nous I’accepterons, sinon, le jugement sera prononcé par le
tribunal d’en bas, appelé Adonai.”

Ehyéh asher Ehyéh [miax wx mnx] — Je serai qui je serai.
Lorsque Moise demanda a Dieu : “S’ils me demandent quel est son
Nom, que dire ?”, Dieu répondit par une phrase étrange : Ehyéh asher
Ehyéh (Exode 3:14). La traduction n’est pas vraiment possible en
francais, cela pourrait étre “je serai qui je serai” ou encore “I’Etre qui
sera”. Ehyéh mnX est une forme du verbe étre, mais aussi un
Tétragramme avec la lettre Hé répétée deux fois et a la méme place que
dans le Tétragramme 7. Par cette réponse, Dieu ne se nomme pas,
mais révele ce qu’il est : une force universelle d’harmonie et d’unité.
Dieu dévoile graduellement la déité de ses sefiroth ; en demandant a la



divinité de se nommer, Moise cherche a connaitre dans quel degré
séfirotique il se situe. Le nom Ehyéh est répété trois fois dans ce verset
de I’Exode, en allusion aux trois mondes supérieurs : AtsSilouth, Briah,
Yetsirah, représentant les trois premieres lettres du Tétragramme 177°.
Le lien avec le tétragramme est conforté, de facon ésotérique, par la
question du verset précédent (Exode 3:13) : « S’ils me demandent quel est
son Nom, que dire ? » [n MR °?], Li mah-shmo mah, car les
lettres finales des quatre mots forment le Nom 7.

Ehyéh mnX a une valeur numérique de 21 (1+5+10+5), identique a
celle des trois lettres fondamentales du Tétragramme : 177> (10+5+6). La
double répétition du nom Ehyéh montre 21 face a 21, un ensemble de 42
en équilibre. Ceci est comparable aux deux plateaux d’une balance qui
auraient un poids de 21 chacun, en équilibre sur un axe, “asher”. Cet
équilibre est le bonheur, dont le nom hébreu est “osher”, et qui s’écrit de

la méme maniere que “asher”, “qui”.
La Sifra diTSénioutah, un des traités du Zohar, commence ainsi :

« Avant qu’il n’y ait eu Balance, la face n’était pas tournée vers la
face. Les rois primitifs sont morts, faute de nourriture ; la terre a été
dévastée jusqu’a ce que la Téte la plus désirable, de vétements précieux
I’ait ornée et fortifiée. Cette Balance a été suspendue en un lieu qui
n’est pas. Furent pesés par elle ceux qui n’ont pas été retrouvés. La
Balance est stabilisée sans son corps, n’adhérant a rien, invisible. Dans
la Balance, on fit monter, et dans la Balance montent ceux qui ne sont
pas, ceux qui sont et ceux qui seront ».

Ehyéh asher Ehyéh est I’équilibre de la Balance, la Face qui regarde
la Face, et 1’existence de tous les étres. Le mot asher TYX peut se
permuter en rosh WX, la téte : la Face qui regarde la Face provoque
bien un “téte a téte”.

Dieu n’a pas véritablement donné son nom, mais a plutot enseigné
une clé universelle d’évolution. Ehyéh asher Ehyéh, doit se
comprendre : “je suis face a I’autre qui est ; si je veux étre, il faut que
j’accepte que I’autre soit ; et si I’autre veut étre, il faut qu’il accepte que
je sois”. Quand on est trop rempli de soi-méme, on écrase I’image de
I’autre ; on cherche a retrouver en lui notre seule image, en occultant son
existence réelle. Dans ce cas, la Face ne regarde plus la Face, 1’équilibre



est rompu, et il n’y a plus d’harmonie. L’autre, pour “étre”, doit faire de
meéme, et “les rois primitifs” ne vivent plus en paix. Ainsi, si 1’on désire
véritablement vivre selon 1’image et la ressemblance de Dieu, il faut
appliquer ce principe universel d’harmonie, qui est Dieu lui-méme. Cet
équilibre doit étre réalisé face aux autres humains, envers toutes les
créatures, face a notre propre dualité intérieure, et surtout face a Dieu et
sa Création. Cette recherche d’équilibre avec Dieu lui-méme est décrite
par le Psaumes 16 :8 : “Je fixe constamment mes regards sur Yhwh ; s’il
est a ma droite, je ne chancellerai pas”. L.’expression “ne chancellerai
pas” montre 1’équilibre des deux plateaux d’une balance : le coté droit
désigne le monde du Créateur et le gauche celui de la Création.

Cette clé d’harmonie donnée a Moise n’a jamais été véritablement
appliquée, car c’est une clé de justice, de bien-étre personnel et
communautaire. Les trois Ehyéh répétés dans le verset de 1I’Exode
décrivent la divinité, la créature et la communauté des créatures : tout
doit s’équilibrer. Si cette clé universelle était appliquée, les tortures des
conflits intérieurs disparaitraient, 1’agressivité entre les humains se
transformerait en force d’amour ; et les guerres (a différents niveaux),
entre les communautés d’humains, n’auraient plus lieu d’étre. Mais
I’acceptation par chacun que I’autre soit, semble une grande difficulté
pour la nature humaine ; les tentatives faites dans ce sens par les
religions et les philosophies durant des millénaires n’ont pas vraiment
donné de résultats positifs. L.’harmonie dans le monde doit commencer
par la maitrise de 1’équilibre intérieur pour chaque individu ; il faut
apprendre a ne plus “vaciller”, pour que les Faces regardent
progressivement les Faces comme un maillage d’amour et d’unité, qui se
développerait dans le monde entier. Mais on doit admettre que pour
I’instant, le bouillonnement des conflits personnels, accentués par notre
civilisation moderne, ne laisse pas présager un processus
d’harmonisation.

La particularité de I’expression Ehyéh asher Ehyéh, est que ces trois
mots hébreux commencent tous par la lettre Aléf X. Celle-ci est vue
comme un principe d’unité, et tout repose sur elle. L’alphabet hébreu a
la particularité de commencer par un silence, car Aléf n’a pas de
sonorité. En hébreu, beaucoup de mots commencant par Aléf montrent la
cohésion et I’unité, comme Ehad 1%, I’unité, Ahavah 120X, I’amour. 11

est intéressant de noter que “moi” se dit ani >1X en hébreu, et “toi”, atha



nPX ; ces deux mots commencent par Aléf. Ceci montre que “toi” (atha)
et “moi” (ani) sommes différents par 1’aspect, mais réunis par I’unité du
Aléf, notre point commun. Les trois Aléf de “Ehyéh asher Ehyéh”
scellent I’unité des trois mondes supérieurs et des forces de la Création.
Aléf est la clé essentielle de 1’existence et de son développement. Il est
surtout le signe de I’universalité, I’Un imperturbable et stable ; quelle
que soit la vibration que la voyelle lui donne, il reste le méme.
Eilimah, Séfér ha- [nn>xi1 199] — L’euvre la plus profonde de
Moshé Cordovéro (1522-1570), chef de 1’école de Kabbale de Safed.
Ce livre aborde le sujet complexe des partsoufim. Il répond aussi a
beaucoup de questions spirituelles autour de la Kabbale.

Ein [’X] — Néant. L’état de néant totalement inconnaissable, qui a
précédé I’Ein-sof. Nul ne connait la cause de I’impulsion qui a permis
la sortie de cet état. Voir Ani.

Ein Héqér [1pn pX] - Sans fond, ou insondable. Dans la Kabbale
d’Azriel de Gérone, le sans fond est en paralléle avec le sans fin (Ein-
sof). Dans I’expérience mystique le hégér, le fond primordial, origine
de tous les étres et direction de toute contemplation du divin, se change
en sans fond, car il est totalement insondable. Le Ratson, le désir, nait
perpétuellement de ce sans fond. L’expression Ein héqér [1n PX] est
tirée du Livre de Job : « Il fait des choses grandes et sans fond » (Job
5:9).

Ein-Sof [fio 7X] — D’aprés les Kabbalistes, la vie de Dieu peut étre
concue sur deux niveaux, le premier est connu sous le nom d’Ein-Sof.
Littéralement, Ein-Sof 7i® X signifie “infini” ou “sans fin”. Dans la
terminologie  kabbalistique, il représente 1’aspect de Dieu
completement inconnaissable et inconcevable, caché au-dela de toute
compréhension humaine. Racine cachée et parfaite de toute réalité,
Ein-Sof ne peut étre nommé réellement ni imaginé. Chez la plupart des
kabbalistes, il est décrit comme “ce que la pensée ne peut atteindre,”
“la lumiere dissimulée”, ou “I’unité indiscernable”. Fréquemment, il
est appelé la “racine de toutes racines” ou la “cause des causes”. L’Ein-
Sof constitue alors la dimension de la vie divine absolument
transcendante. Dieu n’est connu que de Lui-méme. Les limitations de
la connaissance humaine rendent impossible la contemplation de I’Ein-
Sof. D’apreés certains kabbalistes, méme 1’Ecriture sainte ne fait pas de



référence a Dieu dans sa condition d’Ein-Sof. Cette doctrine, avec son
insistance radicale sur 1’incapacité des étres humains a connaitre
I’essence intérieure de Dieu, ressemble fortement a la “théologie
négative” des philosophes médiévaux. En vérité, les élaborations
kabbalistiques sont mémes plus extrémes que ces rationalistes. Les
kabbalistes, cependant, vont plus loin que le point de wvue
philosophique au moyen de la notion de sefiroth, dix aspects divins qui
émergent des profondeurs intimes de 1’Ein-Sof.
Dans le Et§ Hayim, Hayim Vital écrit au sujet de 1’Ein-Sof :

“On sait que la lumiere la plus haute, au-dessus et au-dela de nous
sans fin, est appelée Ein-Sof. Ce nom indique qu’il n’y a absolument
aucune facon de le comprendre, soit par la pensée soit par la
contemplation, parce qu’ll est completement inconcevable et éloigné de
n’importe quel type de pensée. Il a existé avant que n’importe quels
étres aient émané, furent créés, formés et faits. En Lui il n’y a aucun
temps, commencement ou impulsion, car Il existe éternellement et
perpétuellement. En Lui il n’y a ni commencement (rosh) ni fin. Alors a
surgi de I’Ein-Sof la grande lumiére que nous appelons Adam gadmon
I’Etre primordial, précurseur de tout. Aprés cela, de toutes les lumiéres
connectées a Adam gadmon, ont surgi des lumiéres rayonnant de Lui.
Quelques-unes surgirent de son cerveau, quelques-unes surgirent de son
crane, quelques-unes de ses yeux, quelques-unes de ses oreilles, de son
nez et de sa bouche, quelques-unes sortirent de son front et quelques-
unes irradierent autour de son corps, c’est-a-dire de ses sept aspects
inférieurs. Leurs tournoiements ont généré nombre d’autres lumieres
brillantes, dépendantes de ces lumieres, et qui sont appelées : Monde
des Points” (Olam hanéqoudim). Au commencement tout était lumiére
unique, que nous appellerons Ein-Sof. Il n’y avait aucun espace vide, ou
plutot, tout était Ein-Sof. Lorsque a surgi dans Sa Volonté de faire
émaner des émanations, Il s’est limité en un point central, par cette
lumiere. Il s’est limité de tous cotés, de sorte que tout autour des cotés
demeure [’espace vide. Ce fut la premiere émanation du grand
Emanateur.” (EtS Hayim).

Ein-Sof-Or [1X fio 1PX] — “Infinie lumiére”. Premiére émanation
venant de [DInfini. (Voir Ein-Sof). Pour les kabbalistes, le



commencement est dans I’Infinie lumiere, qui est le réceptacle ou
“vase” de toute I’existence. Dans Ein-sof-or [T1X fi® 1°X], il ne manque
rien, il n’existe aucune différence, toutes les créatures doivent étre
révélées de maniere réguliere en méme temps, toutes les créatures
physiques, spirituelles, les anges, les sefiroth, les partsoufim, les
mondes, étant tous contenus dans 1’Infinie lumiere. Avant le
commencement de la création, il n’y avait aucune différence entre les
unes et les autres, comme s’il s’agissait d’une lumiere totalement
intense au point que tous les détails étaient absolument invisibles aux
autres et a soi-meme, et il n’y avait plus la connaissance de la diversité
dans I’Infinie lumiere.

Mais la lumiere a été 1’origine parce que I’Infinie lumiere est une
réalité qui a toujours été présente, méme si elle est invisible. C’est un
état parfait. Tout vient d’elle, tout ce qui existe, a sa source dans
I’Infinie lumiére qui est la matiere premiere du tout. De nos jours, la
science parle d’une sorte de “soupe” qui existait quelques instants avant
le Big-bang, la grande explosion d’ou le cosmos physique tire son
origine. Selon les savants, cette “soupe” était composée de photons, or
les photons sont lumiere, méme au niveau physique. En physique, il
existe une constante qui s’appelle “constante de structure fine”, dont la
valeur numérique est 137, qui est le rapport entre la vitesse de la lumiere
et la vitesse d’un électron dans 1’orbite d’un atome d’hydrogene. 137 est
un nombre exact, parce qu’il s’agit d’une division entre deux mesures
égales, la vitesse divisée par la vitesse donne un nombre pur de valeur
137. Donc 137 est le nombre d’or de la physique subatomique.

Nadav Eliahou, dans son livre Le Secret du nombre, écrit : “Etant
donné que vitesse et énergie, définissent une “granulosité” particuliere
de la matiere, selon laquelle les électrons peuvent se disposer autour de
I’atome seulement dans une orbite parallele déterminée”. La Kabbale
(dont la valeur est 137) est I’étude de I’infinité de connexions et de
correspondances qui s’étendent dans la complexité de la création. Le fait

que Yom va-lailah 797 O (jour et nuit) ait aussi pour valeur 137,
confirme la capacité de la Kabbale a voir I’interdépendance de
’obscurité et de la lumiere, et de chaque couple d’antinomiques. Plutot
que de se limiter a une étude intellectuelle.

Selon les enseignements du Ari, dans I’Infinie lumiére, I’Emanateur
a excaveé un trou, a couvert cette lumiere (limité), a créé un vide, obscur,



écrasant ainsi ’homogénéité du tout. Dans ce vide, il a projeté une ligne,
un rayon concentré de lumiere, a I’intérieur duquel, étaient compris tous
les germes de tout ce qui aurait été créé dans 1’avenir. Cette ligne est un
pilier de lumiere, qui, d’un coté est liée et alimentée directement par la
Lumiére Infinie, et d’autre part, est appuyée sur le vide, sur rien (Ein).
Apres que la lumiere eut été mise en ordre, cette ligne fut appelée Adam
Qadmon (I’Etre Primordial). Mais cette ligne ne descend pas de but en
blanc, mais d’une maniere graduelle, elle descend un petit peu, forme un
cercle, apres elle descend encore un petit peu pour créer un deuxieme
cercle et ainsi de suite. Les cercles ainsi créés par cette ligne sont les
sefiroth de Kéter, la couronne liée a la Lumiere Infinie, jusqu’a
Malkouth, la Royauté qui se trouvent au centre exact de la sphere vide,
créée par contraction ou restriction. La ligne de lumiéere contient en elle-
meéme les dix sefiroth circulaires. Il faut considérer qu’il y a des sefiroth
circulaires et linéaires. Les sefiroth circulaires ne sont pas encore
disposées comme un Arbre de la Vie, parce qu’elles se sont disposées
d’une autre maniere. Dans I’Adam Qadmon, il y a déja toute I’histoire de
I’humanité jusqu’a sa culmination. Cet Adam Qadmon a déja la forme
d’un homme, c’est le premier Arbre de la Vie, qui en effet est constitué
par les dix sefiroth décrites par les kabbalistes. Il est tres intéressant de
remarquer que cet Adam Qadmon a déja I’aspect d’'un homme, les pieds
sont basés sur le vide et la téte est en contact avec I’Infinie lumiere.

Ici, la premiere création commence. Jusqu’a maintenant, il s’agit
d’une racine qui est commune aussi bien a la premiere qu’a la deuxieme
création. Quand on lit le premier mot de la Torah - Beréshith N>WX73.
Le Beith de Beréshith vaut 2, on sait qu’il y a deux récits de la création.
Dans cet Adam Qadmon, aussi, deux créations se sont développées de la
facon suivante : Lors la premiere création, Adam Qadmon n’est encore
qu’un étre completement fait de lumiere, il est une ligne éclatante déja
ordonnée, il y a dans I’atmosphere environnante le soi-disant résidu, qui
est une chose tout a fait indéfinie, qui n’est plus lumiere, qui a déja
perdu le contact avec la lumiére, mais qui de toute maniére est resté
essentiellement divin. Apres cela, il y a deux autres niveaux, 1’un qui est
appelé “Liens” et I’autre “Points”. Pourquoi points ? Le Ari dit que
d’abord les sefiroth n’étaient pas encore liées les unes aux autres, mais
étaient séparées et éloignées les unes des autres, elles étaient seulement
des points dans le vide. Dans la phase suivante, ces points se sont liés



entre eux, comme les anneaux d’une chaine, donc une sefirah se trouve
enchainée avec la plus proche. Dans le Monde des points, chaque
lumiere est liée a un réceptacle, cela veut dire qu’il y a déja séparation et
individualisation. Par ce Point, la Création se sépare a cause de la
pression exercée sur les parois de ce prototype qui est trop fort, c’est
pour ¢a que les parois se cassent.

Donc, la lumieére se systématise, mais pas parfaitement, parce qu’elle
n’est pas encore capable de supporter un état indépendant, qui est le but
ultime de la création. Il y eut une étape suivante, parce que toute cette
division dans le Monde des points provoqua une telle instabilité, et
surtout ce qui pour nous est tres difficile a comprendre, provoqua la
rupture des réceptacles (vases). Puisque les vases qui devaient contenir
ces lumieres venaient juste d’étre formés, ils étaient donc tres minces. Il
n’y avait pas encore de matiere. Tout venait de I’Infinie lumiere, du
vide. Les réceptacles n’étaient pas capables de contenir 1I’extréme
dynamisme des lumieres qui cherchaient leurs places et se briserent.

Cela fut un événement qui eut un grand retentissement et qui ne se
vérifia pas seulement une fois, mais a plusieurs reprises, parce que les
sefiroth étaient déja ordonnées. D’abord Daath se rompit, puis les
autres. Ce fut un événement tres tragique, parce qu’il y eut des
conséquences désastreuses a cause de la conscience d’étre fragmentée.
On se trouva exposé a une situation tout a fait imprévue, comme une
explosion inattendue.

Beaucoup de kabbalistes disent que toute la souffrance que
I’humanité a du traverser, et qu’elle traverse encore, se trouvait déja
dans I’événement de la rupture des vases.

Cette lumiere pure initiale contenait de tres petites impuretés, ce que
nous appelons résidu, ou Reshimou - Empreinte. Donc, la matiére n’est
que ce désir de Recevoir, super concentré.

Einin [12u] — Yeux. Dans le Visage spacieux, les yeux font partie des
ouvertures de I’émanation de la Lumiere infinie. Ils représentent
également la vigilance divine, I’Idra Zouta mentionne : “Les yeux de
I’Ancien Sacré sont tous deux rigoureusement égaux comme Un. Ils
assurent un role permanent et ne se ferment jamais...”

Fl [>X] — Noms de Dieu manifestant la sefirah Gdoulah (hesséd) de
Briah. En tant que racine, El évoque 1’élévation, la puissance,
I’étendue, le mouvement expansif, c’est le symbole de tout ce qui



aspire a un but.
Dans le Shaaréi Orah, Joseph Gikatilla introduit ainsi le nom EI :

“Le septiéme des Saints Noms est le Nom appelé “El”. Nous devons
t’informer du mystere de ce Nom et t’en apporter une totale
compréhension. Lorsque tu auras compris ceci, chaque fois que tu
rencontreras le Nom El, tu en comprendras la signification. Dans les
Portes précédentes, nous t’avons déja indiqué que le Nom EI correspond
a la Pitié et la Miséricorde et qu’il contient le secret de [I’attribut
qu’Abraham, notre pére, a mentionné : “et il y invoqua le nom de Yhwh,
El Yhwh” (Genése 21 :33). Tu dois maintenant savoir que le Grand
Sanhédrin, désigné par le Nom Elohim, posséde trois cent dix légions
pour ’attribut Din —Jugement— dans le monde entier. Chacune de ces
légions exeécute individuellement les jugements d’en haut dont il a la
charge, que le jugement soit bon ou mauvais. Tous ces attributs
distribuent leurs faveurs, qui sont refusées aux méchants, par I’attribut
Din. Leurs entrepots abondent de richesses, de faveurs et de privileges
et ils s’appellent “Yésh” —il y a—. Tous ces trésors sont gardés dans un
coffre pour les justes a venir, comme il est dit : “pour doter ceux qui
m’aiment par Yésh, et je remplirai leurs trésors” (Proverbes 8 :21).
Car, lorsque ces trois cent dix légions se présentent devant le Grand
Tribunal et parcourent le monde dans I’attente de jugements pour les
pécheurs, qu’il s’agisse de dévastation ou de pillage, de fléau ou de
renversement, de maladie ou d’épidémie, chacune de ces légions exécute
le jugement rendu pour chaque créature. Tout cela est fait dans la foi et
la confiance, car rien n’est ajouté ou retranché du décret d’Elohim, qui
est Elohim éméth.”

El Hai ['n 5X] — Dieu vivant. Nom divin correspondant & la sefirah
Yessod de Briah. Ce nom est directement relié aux fonctions de
procréation et de vitalité.

Dans le Shaaréi Orah, Joseph Gikatilla introduit ce nom de cette
maniere :

“Le deuxieme Nom (de bas en haut), qui apparait dans la gradation
des Saint Noms, s’appelle El Hai —Dieu Vivant—, en raison de sa
situation a I’extrémité des neuf gradations, connues comme les neuf



Aspaglarioth —Neuf Miroirs de la Vision—. Il est I’attribut qui attire la
qualité de Hesséd —Bonté— et de Hayim —Vie—, de toutes les sefiroth,
vers I’attribut d’Adonai, comme nous I’avons déja dit. Quand il attire
attribut de Hesséd, il s’appelle El et quand il suscite I’attribut de la
vie, il s’appelle Hai —Vivant—, et lorsqu’ils sont réunis, il s’appelle “El
Hai”. Ainsi, quand cette puissance s’étend par [’attribut Adonai, il
s’appelle alors Eréts haHayim —Terre de Vie ; la terre dans laquelle la
vie des degrés supérieurs est recueillie. Par la puissance de ce nom,
Adonai Hayim, influe dans tout ce qui est créé dans le monde : les
anges, les légions célestes, les étoiles, les légions terrestres et les
descendants. C’est le secret de : “Qu’Eréts produise une Néfésh Hayah
par genre” (Genese 1 :24). Car, ce verset, en vertu de la Sagesse
supérieure, inclut la Néfesh de tout ce qui se déplace et rampe sur terre,
la Néfesh de toute espece de poissons, de volailles, de bétes et
d’animaux domestiques, formant la Néféesh animale dans I’homme. On
doit également inclure la Néfesh supérieure contenue par [’homme, qui
s’appelle Neshamah. Par conséquent, ce verset a été interprété :
“Qu’Eréts produise une Néfésh Hayah par genre, concerne la Néfésh du
Messie”. Sur quoi reposent leurs paroles et sur quels principes ?
Comment peut-on conclure que ce verset se rapporte a la Néfesh de tout
ce qui est vivant, de tout ce qui rampe sur terre, Néfesh des poissons, de
la volaille, des bétes et des animaux domestiques, et incluant également
les ames des anges, des légions célestes, des étoiles et méme de la
Néfesh du Messie ? Sache que tout ce qui précéde est inclus dans le
verset par un mot, et c’est le secret de leminah —par genre—. Qu’elle soit
supérieure, intermédiaire, ou inférieure, le mot “léminah” englobe
méme [’dme du Messie. Ne préte pas attention aux propos des
philosophes prétendant qu’il n’y a pas d’dme pour I’ange, car il n’y a
rien de créé dans le monde qui n’ait une dme vivante précisément
adaptée. La Néfesh de I’étre correspond a sa matérialité : supérieure
avec supérieure, inférieure avec inférieure. Les dmes -—néfesh—
supérieures et inférieures dépendent du nom Adonai, appelé Eréts
haHayim par la puissance de El Hai Béni, attiré par le Nom Adonai,
dont la force vitale anime la source de vie par I’intermédiaire d’Ets
Hayim —Arbre de Vie—.”

El Shaddai 7w 5X] — Shaddai est le dernier nom de Dieu dans le



processus d’émanation de la lumiére divine, jusqu’au monde d’Assiah.
Dans ce cas, Shaddai peut se traduire par “qui est suffisant”. En effet,
I’hébreu dai >7 veut dire “assez !”, “ca suffit !”, et Shin ¥ a le sens de
asher (qui est). Le processus de création s’arréte avec Shaddai, car la
création est suffisante. EI Shaddai [>T¢ X] a une valeur totale de 345
qui est aussi celle de Moshé 1¥n, Moise, et de haShem D73, le Nom ;
ceci montre le rapport entre le monde divin et 1’aboutissement de la
création. Cette valeur est aussi celle de sifra 1190, le chiffre, et de
parssah 1973, le sabot, le contact avec le sol montrant la manifestation
dans le monde d’Assiah.
Il arrive que le nom EI Shaddai se substitut au nom EI Hai, pour
représenter la sefirah Yessod de Briah. Dans son Shaaréi Orah, Joseph
Gikatilla, mentionne :

“Apres avoir élucidé ce principe, nous devons réaliser que I’attribut
El Hai est quelques fois appelé El Shaddai. La raison en est que cet
attribut introduit la puissance et [’universalit¢é de [’influx et de
I’Atsilouth —émanation— dans le Nom Adonai, jusqu’a ce “qu’il dise
assez !” C’est ainsi que les Sages, de mémoire bénie, ont dit dans le
trait¢ Haguigah : “Shaddai, par ce Nom, Il a dit a Son monde :
Assez !”. Bien que la raison avancée soit “que le monde continue a
croitre, jusqu’a ce qu’ll dise : Dai ! —assez ! —”, le principe ésotérique
est que [’attribut El Shaddai apporte la subsistance a toutes les
créatures et transmet les bénédictions vers Adonai, jusqu’a ce que leurs
levres disent “Dai !” —assez !—. Lorsque [’attribut Adonai est rassasié
de la puissance d’El Shaddai, il s’appelle Shaddai et El Shaddai, dont
nous t’avons déja parlé. Toutes les bénédictions, et les bienfaits, qui
découlent de la suffisance d’Adonai, pour le besoin de chaque créature,
sont issues d’El Shaddai. Comme il est dit : “Qu’El Shaddai te bénisse,
te rende fécond et te multiplie, afin que tu deviennes une multitude de
peuples !’ (Genese 28 :3). Cet attribut arréte —dai— les paroles causant
I’errance de I’humanite, c’est pourquoi la priere de Jacob, notre pere,
paix sur lui, s’adresse a El Shaddai. Cet attribut est également désigné
par le nom Maqor Mayim Hayim —Source d’Eaux Vives—. Cela parce
que ces eaux s’écoulent de I’Edén supérieur, de la source appelée Ein-
Sof —Sans Fin—, d’ou la Source de Vie se répand pour étre distribuée a
toutes les créatures vivantes, et cette Source est appelée : Maqor Mayim



hayim. Toutefois, il y a d’autres eaux néfastes, appelées : Mayim Métim
—Eaux des Morts— Ce sont les eaux ténébreuses qui viennent de la
substance d’eaux orageuses et malveillantes, contenues dans des puits
étrangers contenant diverses eaux nocives, desquelles viennent Méi
Hamerim Hamerérim —Eaux Maudites Ameres—. C’est comme ¢a que
Yhwh Béni montra son mécontentement envers Israél, lorsqu’ll a dit :
“Car mon peuple a commis un double péché : Ils m’ont abandonné, moi
qui suis une Source d’Eaux Vives —Maqgor Mayim Hayim—, pour se
creuser des puits, des puits crevassés, qui ne retiennent pas l’eau”
(Jérémie 2 :13). Et il est écrit : “Tous ceux qui t’abandonnent seront
confondus. Ceux qui se détournent de moi seront inscrits sur la terre,
car ils abandonnent la Source d’Eaux Vives —Maqor Mayim Hayim-,
Yhwh” (Jérémie 17 :13).”

Elbaz, Moshé ben Maimon [17°n 12 w/n 119X] — Kabbaliste du
XVI siecle, qui a vécu au nord-ouest de 1I’Afrique. Il est I’auteur du
livre kabbalistique Hékal ha-qodésh (Temple Saint), qu’il a commencé
dans 1575. C’est un commentaire du livre de priere, compilé du Zohar
et d’autres travaux kabbalistiques.

Eléazar ben Yehoudah Ben Kalonymus de Worms [12 7o
011192 W] — Talmudiste et kabbaliste, probablement né a
Mayence, en 1176, mort a Worms en 1238. Il était un descendant de la
grande famille Kalonymus de Mayence et un disciple de Yehoudah ha-
Hassid, qui I’a initié a I’étude de la Kabbale, peu connue a ce moment-
la en Allemagne. Eléazar était hazzan a Erfurt, avant d’étre rabbin de
Worms. Eléazar a beaucoup souffert durant les Croisades. Une nuit de
novembre 1196, alors qu’il travaillait son commentaire de la Genese,
deux croisés sont entrés dans sa maison et ont tué sa femme Dulcina,
ses deux filles Belath et Hannah, et son fils Jacob.

Eliagim ben Avraham [0D772x 12 o'pxdx] — Kabbaliste et
grammairien, qui a vécu a Londres entre les XVIII® et XIX® siecles.
Ses ceuvres sont : Asarah Maamarot, une collection de dix essais ;
Milhamot Adonai, sur la philosophie et la religion ; Binah la-Ittim, sur
les calculs des périodes énumérées dans Daniel ; TSouf Nobeloth, un
résumé du traité kabbalistique de Joseph Delmedigo Nobeloth
Hokmah ; Mayan Gannim, un résumé du Guinnat Egoz de Joseph
Gikatilla ; En ha-qoré, sur la vocalisation de I’hébreu, une tentative



pour justifier la prononciation allemande ; Béer Mayim Hayim, un
traité sur AtsSilouth ; Mayan Hatoum, notes de Louria sur le Séfér
YetSirah ; Dibré Emeth, sur la Kabbale ; Shaar Héshbon, sur les calculs
kabbalistiques.
Eliagim était un kabbaliste doté d’une énorme érudition et d’un
excellent sens critique. Il est principalement apprécié des kabbalistes
modernes pour le développement de la théorie de creatio ex nihilo, par
le TsSimtSoum de Dieu, expliquée par Eliagim dans le premier chapitre du
TSouf Nobeloth, espace originel ou air primordial, qui, bien que
considéré comme rien Ein-Sof (Dieu), est le fondement du monde.
Eliézer Liepmann ben Yehoudah Léb Lévi Brody [1yox
2% 7T 12 1naX°?] — Kabbaliste de Galicie du XVIII® siécle. 11 est
I’auteur de deux commentaires kabbalistiques, le premier sur les
Psaumes, Migdal David, avec une introduction générale intitulée Tal
Orot ; le second sur les Proverbes, Beith Shlomoh.

Eliahou - [i775X] — Le prophéte Elie. Concernant le prophéte Elie,
Moshé Cordovéro, dans son Pardeés Rimonim (11 52d a 53a), écrit ceci :

« Les avis de nos sages différent, quant a la généalogie d’Elie. De
quelle tribu Elie est-il issu ? Les uns disent de la tribu de Gad, d’autres
de la tribu de Benjamin, et d’autres affirment : “Pinekas est Elie !”. Ces
avis se réferent tous aux écritures. Certains disent aussi que c’est un
descendant de Rachel et que c’est Elie lui-méme qui a attribué ces
origines diverses. Quelques kabbalistes pensent apporter une solution a
cette question, en utilisant le Sod halbbour (mystere de la gestation).
Nous avons découvert que I’un des exégétes était persuadé qu’Elie
descendait de Shoutelah (Nombres 26:35) : “Voici les fils d"Ephraim,
selon leurs familles : de Shoutélah descend la famille des Shoutalhites,
de Béker, la famille des Bakrites ; de Tahan, la famille des Tahanites,
ceci parce que le nom de son pere n’est jamais mentionné, seule une
légére allusion évoque ce théme : Elie, le Tishbite, I’un des habitants de
Galaad, dit a Achab : Yhwh est vivant, le Dieu d’Israél, devant qui je me
suis tenu debout ! il n’y aura ces années-ci ni rosée ni pluie, sinon a ma
parole (1 Rois 17 :1).

“D’autre part, il est mentionné au sujet d’Elie (I Rois 17 :1) Yhwh



est vivant, le Dieu d’Israél, devant qui je me suis tenu debout”, le sens
de cela est qu’il s’était déja tenu devant Lui auparavant. A ce sujet, nos
maitres soulignent : Lorsqu’il est fait mention d’Hénoch, ce lieu désigne
Métatron, lorsqu’il est question d’Elie, ce lieu désigne Sandalfon.
Lorsque Elie s’éleva au ciel dans la tempéte (2 Rois 2 :11) : “Comme ils
continuaient a marcher en parlant, voici, un char de feu et des chevaux
de feu les séparérent I’'un de I’autre, et Elie monta au ciel dans une
tempéte, sa chair se métamorphosa en flammes de feu et son corps
demeura dans le monde des galgalim (spheres) ou dans celui des
malakim (anges), tandis que son esprit s’éleva en son lieu (magom).
Lorsque le Saint, béni soit-Il, lui confie une mission, il descend jusqu’au
monde éthéré ou demeure son corps, s’en revét et descend vers la terre
pour exécuter sa mission. C’est ainsi qu’il est apparu aux sages, aux
justes et aux prophetes qui ont parlé avec lui, ceci fut possible, car il
possede un corps, élément tangible. Lorsqu’il remonte, il replace son
corps en son lieu et s’éleve.

“Il est nécessaire de revenir sur le théme de I’élévation d’Elie, dont
nul autre humain fut digne. Apprends que j’ai extrait un troublant et
grand secret des mystéres de la Torah. Au sujet d’Elie, la Torah ne fait
pas état d’un pére ou d’une mére, il n’est pas écrit “Elie ben...” (Elie
fils de... ), mais seulement (I Rois 17, 1) : “Elie, le Tishbite, I’un des
habitants de Galaad”. Nos maitres ont dit qu’il fut un ange avant méme
de descendre et que son nom est contenu parmi les mysteres de la
Torah. Apres son élévation, il se manifesta aux sages en de nombreuses
situations, sous de multiples apparences : sous I’aspect d’un chamelier,
d’un cavalier, d’un des hommes les plus éminents de la période ; sa
forme et sa figure changeant souvent d’aspects.

“Pour cette raison, il ne faut pas que tu te troubles a I’idée qu’Elie
demeure sur un plan bien au-dela de celui des autres humains. Si tu
rétorques : “Comment son image et sa figure furent-elles conservées
tout ce temps et toutes ces années ?” Nos maitres ont déja discuté de
cela : “Lorsque le Saint, béni soit-1l, eut I’intention de créer I’Adam, il
parla aux anges : Faisons I’Adam ! Les anges lui répondirent : Maitre
du Monde, qu’est-ce que I’Adam pour que [’on s’en souvienne ? Il leva



son auriculaire et ils s’enflammerent. Il convoqua une autre hiérarchie,
leur dit la méme chose et recu la méme réponse. Il leva son auriculaire
et ils s’enflammerent. Il convoqua un autre ange et sa hiérarchie et leur
dit : Faisons I’Adam, I’ange répondit : Maitre du Monde, si pour Toi
cette mesure est favorable, alors elle I’est pour moi et j’irai moi-méme
servir cet Adam. Le Saint, béni soit-Il, lui répondit : A partir de
maintenant et pour I’éternité ton nom sera changé ! Quoique cet ange
ne descendit pas immédiatement des cieux, il le fit plus tard et certifia
au monde que “Yhwh Ehad” (Yhwh est Un). Ceci se produisit en des
circonstances que l’on connait, pendant le regne d’Achab. Peu apres
avoir révelé cette croyance dans le monde, Dieu I’a élevé dans le ciel
divin. Nos maitres ont enseigné : Le Saint, béni soit-Il, lui dit : Tu seras
le bon dirigeant pour les hommes. Pour la vie, descend et révele dans le
monde la croyance en ma fidélité. C’est pourquoi il est écrit : Yhwh,
Dieu d’Abraham, d’Isaac et d’Israél, que I’on sache aujourd’hui que tu
es Dieu en Israél, que je suis ton serviteur, et que j’ai fait toutes ces
choses par ta parole !” (1 Rois 18, 36), recue avant que je ne descende
dans le monde. Examine la parole de nos maitres : D’apres une
croyance antique, Mikaél est d’un coté, Gabriel de I’autre, Eliahou au
quatriéme [coté]. L’important ici est d’apprendre qu’Eliahou est au
méme niveau que Mikaél et Gabriel.

“Et si tu objectes : Elie mentionne lui-méme qu’il est un homme
lorsqu’il dit : “C’est assez ! Maintenant, Yhwh, prends mon dme, car je
ne suis pas meilleur que mes peres” (I Rois 19, 4). Si, comme tu le dis,
c’était un ange, alors quel serait le sens de tels mots ? Voici la réponse :
cette exhortation est une expression humaine commune, car il vivait
avec leurs habitudes depuis plusieurs années. En vérite, s’il n’avait pas
profité d’antécédents dans le monde par son pere et par sa mere, c’est
qu’il ne tenait d’eux ni son mérite ni son existence dans le monde. C’est
pourquoi il a dit (I Rois 19, 4) : “C’est assez ! Maintenant”, il n’est pas
normal que quelqu’un dans ma situation soit accaparé par ce bas
monde ! Cet avis est nettement réfuté par les paroles de R. Shimon bar
Yohai lui-méme, pour qui Elie était un homme. Et tous les sages du
Talmud sont du méme avis. La seule difficulté pour eux concerne la
tribu d’origine d’Elie. Mais dffirmer qu’Elie fut un ange qui s’habilla



d’un corps matériel, ne recoit le soutien de personne. » (Pardes
Rimonim)

Eliyah ben Moshé de Vidas [o71n ng/n 12 o] — Kabbaliste de
Safed du XVI¢ siecle, éleve de Moshé Cordovéro. Il est allé en
Pologne, mais est revenu en Terre sainte. Il est mort a Hébron.

Il est I’auteur du Réshith Hokmah, un livre sur les morales, divisées
en cing parties : Crainte de Dieu, amour de Dieu, repentir, sainteté,
humilité. Dans ce livre, sont recueillis toutes les sentences morales
disséminées dans le Talmud, les Midrashim et le Zohar, a qui sont
adjoints cinq chapitres du Menorath ha-Maor d’Israél Ben Joseph
Alnaqua, Houppat Eliyahou Rabbah, et Séder Eliyahou Rabbah,
énonciations morales et remontrances ; Or Olam, le premier chapitre
contenant toutes les énonciations morales du Talmud commencant par le
mot léolam, le deuxieme, ceux qui commencent par gadol ou Gdoulah.

Eliyah de Vidas décrit une relation beaucoup plus passionnelle avec
la Shekinah, a travers un amour ardent. Son enseignement est contenu
dans son important ouvrage Reshith Hokmah (Le commencement de la
Sagesse), qui tente de rendre plus accessible le Pardes Rimonim de
Moise Cordovéro. Ce livre, terminé en 1575 et publié a Venise en 1579,
connut un important succes. Il a abrégé plus tard Réshith Hokmah sous
le titre de Totséot Hayim.

Eliyahou Baal Shém [0ov/ bu3 177°5X] — Kabbaliste né a Cracovie en
1555, mort & Prague en 1636. Eliyahou était doté d’un esprit brillant,
capable d’absorber la connaissance mystique du Zohar, du Ari et du
Ramaq. A I’4ge de 13 ans, il maitrisait déja la Kabbale. Doué d’un
esprit logique, il possédait une grande capacité pour la clarification et
’art oratoire. Malgré 1’opposition de certains rabbins, il commenca a
vulgariser 1’étude de la Kabbale parmi les érudits de la Torah et grace
a lui, cela devint un sujet accepté parmi les yéshivoth. Afin d’ouvrir
davantage la Kabbale, Eliyahou forma un cercle de Nistarim, justes
anonymes.

Elohim [0°75x] — C’est la plus ancienne appellation de Dieu et son
origine se retrouve dans les divinités cananéennes et babyloniennes.
Sans doute les descendants d’Abraham devaient se servir de ce nom
commun pour désigner leur divinité. Mais, avec le peuple hébreu, ce
nom devint celui du Dieu unique et incomparable.



Bien qu’Elohim ait une terminaison en im, il ne s’agit pas d’un
pluriel désignant “des dieux”, mais plutot d’un pluriel d’excellence ou
de majesté qui enferme 1’ensemble des attributs de Dieu.

Dans la Kabbale, Elohim est le nom qui manifeste la sefirah
Guevourah de Briah.

Dans le Shaaréi Orah, Joseph Gikatilla présente ce nom de cette
facon :

“Le sixieme nom des Saints Noms, dans [’ordre croissant, est
Elohim. Maintenant je dois t’initier a ces régles et a ces principes, afin
que chaque fois que tu trouveras Elohim dans la Torah, tu puisses
savoir vers quel coté il s’oriente. Tu sais déja, aimé de mon dme, que le
grand Nom appelé Yhwh, Béni soit-Il, est la source et le tronc de I’arbre
qui s’étend au-dessus, en dessous et de tous cotés. Il se reveét de tous les
autres Saints Noms et des Kinouim, comme nous te [’avons dit, et Il
procede ainsi en fonction de I’ceuvre qu’il décide pour Son Monde. Dans
ce cas, il est appelé par le Nom approprié pour [’exécution de cette
ceuvre. Il s’appelle parfois Ehyéh, Yah, Adonai, Yhwh TSevaoth, Elohim
TSevaoth, El Hai, Elohim Hayim, tout cela en fonction des nouveaux
actes qu’il doit produire dans le monde. Car, Il se revét du Nom qui
désigne son action. Tu peux observer que le Nom appelé Elohim, est le
Nom désignant le Jugement —Din—. Cela est signalé par : “car I’équité
est a Elohim” (Deutéronome 1 :17). Lorsqu’Il, Béni soit-Il, exécute un
acte dépendant du coté du jugement —Din—, il s’appelle Elohim. Ainsi, tu
sais et vois que cela dépend du coté gauche, et que, dans la Torah, le
Kinoui de ce cété s’appelle Elohim, parce qu’il s’agit du cété ou
demeure le Jugement. Ce Nom juge tout ce qui touche au monde avec
des jugements appropriés, que cela soit favorable ou bien défavorable,
entrainant la vie ou la mort. Ce Nom possede plusieurs tribunaux en des
lieux précis et chacun exécute son devoir et ses jugements dans la vériteé
et dans la foi, car tout est fait avec rectitude. Cela s’appelle le Tribunal
d’en haut, car c’est la qu’est determiné si les créatures sont jugées par
la paix ou le glaive, par la famine ou I’opulence, par la vie ou la mort.
Ce nom s’appelle Elohim et tous sont jugés dans Son tribunal. A ce sujet
les sages ont dit : “Ainsi, un homme doit faire une bénédiction pour le
mal comme il le fait pour le bien” (Berakoth 33b). D’ou tirons-nous le
sens de cette parole ? Il est dit : “Sur Yhwh dont je loue la parole, sur



Elohim dont je loue la parole,” (Psaumes 56 :11). “Sur Yhwh dont je
loue la parole” concerne le bien et “sur Elohim dont je loue la parole”
se rapporte a I’attribut de la punition. Désormais, nous pouvons te dire
que tout est jugé dans le tribunal d’Elohim, si le jugement est favorable
le Nom sera Yhwh ou El, si le jugement implique une punition le Nom
s’appelle Elohim.”

Elohim Ahorim [01nx 0°rox] - Autres dieux. “C’est pourquoi les
qlipoth sont appelées Elohim ahorim, car leur subsistance et leur vie
ne proviennent pas de ce qu’on appelle la Face, mais de ce qu’est

appelé la partie postérieure D> NMX de la sainteté ;

“postérieure” évoquant I’action d’un homme qui donne quelque
chose contre son gré a un ennemi ; il le lui jette par-dessus I’épaule,
détournant son visage en raison de la haine qu’il nourrit a son égard.”
(Likoutéi amarim — chap. 22 — Schénour Zalman).

Elohim Hayim [0»11 0°71%K] — Elohim vivant. Elohim est le nom par
lequel Dieu se révele et crée, 1’architecte de la création ; ses étincelles
composent toutes choses existantes. La chute nous a rendu aveugles et
cette cécité éloigne la Présence d’Elohim de notre vie. L’ceil possédant
la vision divine a le pouvoir de contempler Elohim vivant en toutes
choses.

Elohim Tsevaoth [Mmx2y¥ o°7PK] — Elohim des armées. Nom divin
manifestant la sefirah Hod de Briah.

Dans son Shaaréi Orah, Jospeh Gikatilla expose ce nom de cette
facon :

“[Dans Hod] Le Nom appelé Elohim TSevaoth est le mystére de
I’attribut qui dispense toutes sortes de “Din” —Jugement— et de
Guevourah —Rigueur— du coté gauche. Il procede de Binah et de Pahad
et fait les guerres de Yhwh Tsevaoth en haut et en bas, ainsi est-il écrit :
“En ce temps-la, Yhwh chatiera dans le ciel I’armée —TSeva— d’en haut,
sur la terre les rois de la terre” (Isaie 24 :21). Je dois t’apprendre la
signification de cette parole. Tu sais déja que le Nom appelé Adonai
régit toutes les multitudes d’en haut et d’en bas, il est le grand intendant
de la création, car dans sa main sont entreposées les réserves du Roi,



tous les héros de guerre, toutes les armes de guerre, les chariots de feu,
les chevaux de feu, les armements et les épées de destruction, les arcs et
les fleches, les frondes, ainsi que tous les autres instruments de guerre.
Ces vaillants soldats sont disposés autour du Nom, et tous sont de fines
lames, aguerris au combat, I’épée ceint a leur hanche, et tous regoivent
la puissance et la vigueur —Guevourah— du cété de Pahad. Mystere de :
“Tous sont armés de l’épée, sont exercés au combat, chacun porte
I’épée sur sa hanche de Pahad —crainte—" (Cantique des Cantiques
3 :8). Car, nous t’avons déja appris que le Nom appelé Adonai, qui est
I’attribut de Malkouth, gouverne toutes les créatures, accorde la vie ou
la mort, ruine ou enrichit, avilit ou exalte, rend malade ou gueérit.
Cependant tout ce que fait Adonai pour la création, provient de I’influx
des sept degrés supérieurs, par I’intermédiaire d’El Hai, qu’il s’agisse
de bien ou de mal, de vie ou de mort, de paix ou de guerre, d’abondance
ou de famine. Il est maintenant temps pour nous de t’apprendre que
lorsque le Nom Adonai s’habille avec des vétements de guerre et s’arme
pour combattre dans les cieux et la terre, il se pare des instruments de
guerre des héros de Pahad. Dans ce cas, qui le pare d’instrument de
guerre ? C’est Elohim TSevaoth qui transmet I’attribut Admonéi —roux—
a lattribut El Hai. En approfondissant ce concept, on s’apercoit que le
nom Admonéi est une allusion a Adonai, et I’on peut ainsi déterminer
que la Guevourah —rigueur— et la guerre parviennent au Nom Adonai.
C’est le mystére de : “N’est-ce pas toi, Elohim, qui nous as repoussés, et
qui ne sortais plus, Elohim, avec TSevaoth —nos armées— ?” (Psaumes
60 :12). En analysant ce verset, on réalise qu’Elohim TSevaoth est
rattaché a la guerre. Car, la signification du verset est la suivante :
“Pourquoi Elohim, mystére de I’attribut Malkouth et de la guerre, nous
abandonne-t-il ? Pourquoi nous a-t-il abandonnés, sans endosser les
vétements de vengeance et de guerre, de Yhwh Elohim TSevaoth, qui
sont nos TSevaoth ?, car nous sommes da elles et elles sont a nous,
puisqu’aucune autre nation n’a part dans Yhwh Elohim Tsevaoth,
excepté Israél, ainsi est-il dit : “Voila ce que fera la Jalousie de Yhwh
TSevaoth” (Isaie 37 :32). C’est pourquoi, lorsqu’il est écrit : “et qui ne
sortait plus, Elohim, avec TSevaoth —nos armées—>, cela dénote les deux
noms appelés Yhwh Elohim TSevaoth, car “nos armées” est mentionné.
Le concept de la guerre doit étre ainsi compris.” Voir Yhwh Elohim
TSevaoth.



Eloul [919%] — Sixiéme mois du calendrier hébreu, correspondant a la
période des mois d’aolit et de septembre. Le nom est issu du
babylonien éloulou, désignant le temps de la purification. Le Séfér
Yetsirah associe le mois d’Eloul avec la lettre Yod. La valeur 67
d’Eloul est identique a celle de Binah.

Eméth [nnx] — Vérité. Souvent utilisé pour se référer a la sefirah
Yessod. Les trois lettres de ce mot se retrouvent en initiales finales des
trois premiers mots de la Bible : Beréshith bara Elohim X172 n°w/X13
D°717X. La vérité est une middah importante. Dieu s’en servit pour
créer le monde.

“L’attribut éméth, représente I’axe central des sefiroth, et uni Kéter
a Tiféréth : “Partout ou tu trouveras éméth, I’intention est d’impliquer
I’attribut médian contenant tous les aspects et toutes les directions. Par
conséquent, tu constateras que la Torah écrite, qui est le mystere de la
ligne médiane, et qui contient la droite et la gauche, comme nous
I’avons dit, s’appelle également eméth. Ainsi : “La Torah d’éméth était
dans sa bouche” (Malachie 2:6). Par cela, on apprend que [’attribut
éméth est I’attribut médian contenant tout, et c’est la raison pour
laquelle Yhwh, Béni soit-Il, porte ce Nom. Cette sefirah s’appelle
également Tiféréth.” (Shaaréi Orah, chap. 5).

Eméth est également un attribut de Jacob : “Car, de méme que Dieu

a créé le monde par I’intermédiaire de Hesséd, ainsi Abraham a réussi a

connaitre son Créateur par I’intermédiaire de Hesséd. En revanche,

Jacob n’a pas connu son Créateur par I’'intermédiaire de Hesséd, mais

par ’intermédiaire d’Eméth.” (Idem, chap. 7).

Erélim [0x7x] — L’une des dix classes angéliques. Plusieurs sens
sont accordés a ce nom, le plus probable est héros ou vaillants, ce nom
est couramment utilisé en hébreu pour désigner les archanges. On
traduit généralement érél PXX par “héros”. Mais il est possible aussi
qu'érél vienne de arié, dans ce cas il faut comprendre érélim” par
“lions”. C’est dans ce sens que I’on traduit le verset : “Il frappa les
deux lions (érél) de Moab.” (2 Sam. 23:20). Ariel (Lion de Dieu ou Héros
de Dieu), désigne le Temple de Salomon :



“Le Hékal étant étroit a I’arriere et large de sa face, évoquait un
lion, comme il est dit : Ariel, lion de Dieu, cité gracieuse de David (Isa.
29 :1)...” (Massekhet Middoth 4) ;

Ariel est aussi Jérusalem. On trouve dans le Livre d’Isaie (33:7) un verset
unissant érélim et malakim (anges) :

“Voici, les érélim (héros) poussent des cris au dehors ; Les malakim
(messagers) de paix pleurent amerement”.

Les érélim sont les forces qui protegent et vivifient la Jérusalem Céleste
et le Temple de I’En-Haut.

Ereéz [1x] — Voir Cédre.

Ergas, Joseph ben Emmanuel [>xunx 72 qo® 037%] — Rabbin
italien et kabbaliste, né a Leghorn en 1685, mort le 19 mai 1730. Il est
fréquemment mentionné par Meldola dans son responsa Mayim
Rabbim, par Morpurgo dans son Shémésh TSedakah, et dans le
Milhamah la-Adonai.

Ergas a écrit : Tokahat Meguillah, un travail polémique contre
Nehémiah Hayyoun, 1’accusant d’hérésie Shabathéen ; ha-TSad Nahash,
autre polémique, contre Hayyoun : Shomer Emounim, un dialogue entre
un philosophe et un kabbaliste ; Mebo Petahim, une introduction a la
véritable Kabbale et un avertissement contre la Kabbale hérétique ;
Dibré Yosséf, une collection de soixante-huit responsa ; Minhat Yosséf,
contenant des préceptes moraux et des énonciations d’auteurs antiques.
Esh [/X] — Feu. L’un des quatre éléments, dont la fonction est d’animer

la création. Les deux lettres de ésh se trouvent réunies au centre du
premier mot de la Geneése : N°’¥X713. (Voir Yessodin).

Esh shahorah al-gavéi Esh levanah [175 wx 23750 nnw wi]
— Voir Feu noir sur feu blanc.

Essénien - Issyi [?0X] — Les esséniens étaient un groupe séparatiste,
certains d’entre eux formaient une communauté ascétique. Ils
partageaient leurs possessions matérielles et se vouaient a une étude
disciplinée, au culte et au travail. Ils pratiquaient un rituel d’immersion
et prenaient leurs repas collectivement. Une branche essénienne
pratiquait le célibat.

En ’an 6 Rome regroupa la Judée, la Samarie et I’Ildoumé en une



seule province gouvernée par des procurateurs. Une révolte judéenne
contre Rome fut rapidement matée en 1’an 66. Qumram tomba entre les
mains des légions romaine en I’an 68, le Temple en 70 et Massada en
73.

Une des caractéristiques de la communauté de Qumram résidait dans
son calendrier, basé sur un systeme solaire de 364 jours, différent du
calendrier juif habituel, fait de 354 jours. Ce calendrier joua un role
important dans le schisme entre la communauté essénienne et le reste du
judaisme, ce qui amena une situation difficile de vie commune, car les
jours ordinaires et les jours de fétes ne tombaient jamais ensemble.

Selon le calendrier essénien, la nouvelle année commencait toujours
un jour 4 (mercredi). L’année consistait en cinquante-deux semaines,
divisées en quatre saisons de treize semaines chacune et les fétes
tombaient toujours les mémes jours de la semaine. Il semble que ces
points de référence étaient destinés a fournir aux membres de la
“Nouvelle Alliance” des tables de temps pour s’abstenir d’activités
importantes les jours précédant les nouvelles lunes et les éclipses.
(Dougabh).

EtS ha-daat [nu17 yu] — Arbre de la connaissance. « Cet attribut
est appelé, dans la Maasséh Beréshith, Et§ haDdath, ld ou Adam
haRishon a fauté, et qui [I’attribut] s’est donc retiré. Il regoit tous les
aspects, comme nous I’avons expliqué, et agi dans les degrés inférieurs
en fonction de la puissance qu’il recoit des degrés supérieurs, qu’il
s’agisse de vie ou de mort de bien ou de mal, c’est pourquoi la Torah
mentionne : “L’Arbre de la Connaissance du bien et du mal”. Mais s’il
est bon, alors pourquoi mal ? Et s’il est mauvais, pourquoi bien ? Par
conséquent, il s’appelle Et§ haDaath” qui, pour ceux qui en connaissent
I’essence, est le nom Yhwh Béni et cet attribut est Et§ Yhwh, et s’appelle
Daath, car c’est Son Palais et Sa demeure. Les racines et la puissance
de la Barakhah —Beénédiction— et de I’AtSilouth vont du Nom Yhwh a EtsS
haDaath, totalement bon, et sont données a [’attribut tsédéq, qui est
appelé Tov. Si, cependant, a Dieu ne plaise, les canaux s’écoulant de
tSédéq tarissaient, alors I’arbre tirerait sa puissance des attributs de la
sévérité de Din, qui est du coté gauche, par ou le mal s’étend dans le
monde. C’est la signification de Tov veRad. Adam haRishon a péché par
la pensée et fut puni par la mort. » (Shaaréi Orah, chap. 1).



EtS ha-Daath Tov ve-Raa [u7 2w nu1d yu] — Arbre de la
Connaissance du bien et du mal : Principe de la dualité, de 1’opposition
entre bien et mal. Consommé par Adam, il est la cause de la conscience
séparée et duelle de I’humanité. C’est le Messie fils de Joseph qui est
chargé de son arrangement. Apres cela, 1’Arbre de la Connaissance
peut s’attacher a I’ Arbre de Vie pour qu’ils ne fassent plus qu’un. La
consommation de ses fruits devient alors possible. Tout cela se réfere a
la sefirah Malkouth d’Atsilouth, toutefois, cela n’implique pas qu’il y
ait du mal dans cette Malkouth. Ce n’est qu’en dessous de la Malkouth
d’Atsilouth que le bien et le mal existent, cela concerne le monde de
Briah. Dans les textes, ’arbre de la connaissance du bien est du mal est
signalé par 1’abréviation 77774.

Ets ha-Daat tov, Séfér [ nu7i vy 190] — Commentaire des
Ktouvim par le célebre kabbaliste, Hayim Vital (1543-1620), disciple
d’Isaac Louria. De facon inattendue, ces sermons sont presque exempts
de références kabbalistiques et ressemblent plut6t au style d’un autre
mentor de Hayim Vital : Moshé Alshih. Vital mentionne, dans sa
préface, qu’il avait 20 ans quand il a écrit ce livre.

EtS ha-Hayim [0»777 yu] — Arbre de Vie. Représente 1’unité divine.
Il est lui-méme le Nom Yhwh. Associé a la colonne centrale, Tiféréth,
ou a Binah, la Mere, il est la source de la vie spirituelle et des secrets
de la Torah. Le Messie fils de David provient de cet Arbre de Vie.

L.’arbre de vie est associé soit a Binah :

“Il s’agit de la sefirah appelée Et§ Hayim, c’est-d-dire que I’arbre
dont la sefirah est Binah, et qui s’appelle Hayim, s’unit a Lui. C’est
I’ésotérisme de [’unité supréme des trois sefiroth supérieures. Par
conséquent, il se tient a I’intérieur du Jardin.” (Shaaréi Orah, chap. 5).

Soit a Tiféréth :

“La sefirah Tiféréth est appelée EtS Hayim, dans le sens otl I’Arbre
de Vie est issu de la Source supréme. Car, I’Arbre de Vie est a
Pintérieur du Jardin, la ligne médiane qui remplit de vie la sefirah
Yessod, appelée El Hai, mais également Elohim Hayim, comme nous
I’avons déja expliqué. Et puisque la sefirah Malkouth regoit le Shéfa de



Vie de la Source de Vie par I’Arbre de Vie et par ’intermédiaire d’El
Hai, elle s’appelle Erets haHayim —Terre des Vivants—.” (Shaaréi Orabh,
chap. 8).

Ets Hayim, Séfér [0»7 yu 7190] — L’ceuvre majeure contenant les
enseignements d’Isaac Louria.

Eybeshits, Yhonathan ["w2°X 1037°] — talmudiste et Kabbaliste
exceptionnel, né a Cracovie en 1690, mort en 1764.

Il avait des échanges avec les chefs chrétiens, pour discuter de
themes religieux et philosophiques. Par sa position, certains pensaient
qu’il était un disciple secret du shabbataisme, malgré qu’Eybeshits
soutenait I’excommunication de tous les disciples shabbatéens. En plus
de traités halakiques, homéliques et méthodologiques, il a rédigé des
ceuvres kabbalistiques. Aucune de ses ceuvres ne fut publiée de son
vivant.
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Faitusi, Barouk ben Salomeon [1777% 12 9172 *01w°8] — Prédicateur
tunisien de la fin du XVIII® siecle. Il a été attiré par des études
mystiques et kabbalistiques. Son Mekor Barouk, contient des sermons
a propos des parashoth, des commentaires de divers traités
talmudiques et des discours kabbalistiques, qui ont été publiés par
Joshua Ben Abraham Lombroso de Leghorn (1790).

Farhi, Joseph Shabthai ["xn2w/ 791 *179] — Savant talmudiste et
kabbaliste, né a Jérusalem en 1802, mort a Leghorn, en Italie, en 1882.
Farhi était un kabbaliste sérieux, il a cru qu’apres la mort le corps
humain subissait le processus du purgatoire que les kabbalistes
appellent hibbout ha-géber (les supplices de la tombe).

Farhi est allé & Leghorn en 1842, ou il a écrit : Osséh Pélé, une
collection d’histoires merveilleuses (1845) ; Togpo shel Yosséf, une
narration de I’histoire de Joseph (1846) ; Rokév Araboth, un
commentaire arabe du Pirqé Aboth (1849) ; Shéber Bath Ami, un
commentaire arabe de la Haftarah du neuf Ab, avec une version arabe de
I’histoire d’ Anna et ses sept fils (1853). 1l a édité Maasséh Aboth d’Isaac
Farh, ajoutant un certain nombre de notes (1864) et le Maagal Tov de
Joseph Concio (1879).

Fatiyah, Yehoudah [7°no 77377°] — Kabbaliste né a Bagdad en 1859,
mort en Israél en 1942. Parmi ses travaux, on trouve de multiples
commentaires du Zohar et du Et§ Hayim. Fatiyah était un maitre pour
découvrir la présence d’esprits et de démons et un expert en exorcisme.

Le livre, Minhath Yehoudah de Fatiyah est un des travaux les plus
précis sur les démons. Fatiyah y énumeére un certain nombre
d’expériences personnelles, dont il a été témoin, sur la facon dont les
démons apparaissent aux gens dans les réves. Fatiyah étant un expert
pour découvrir ces démons et les chasser, il a noté les procédures pour
faire ce travail.

Feu noir sur Feu blanc [77;2% w/X 23750 niny/ wK] — L’écriture du
Séfer Torah est dite “feu noir sur feu blanc”, notion qui revient



fréquemment dans la littérature kabbalistique. Dans sa section Nasso,
dans Idra Rabba, le Zohar (111, 132a) fait mention du ésh shahorah al-
gavéi ésh levanah (Feu noir sur Feu blanc) :

“Tu peux répondre que, si les cheveux qui tombe de Zéir Anpin sont
noirs, alors pourquoi ceux d'Arik Anpin sont-ils blanc ? Car il est écrit :
‘Sa téte est de l'or pur, ses boucles sont flottantes, noires comme le
corbeau.’ (Cantique 5,11). Il est également écrit : ‘et les cheveux de sa
téte étaient comme de la laine pure’ (Daniel 7,9). Cela n’est pas un
probleme car la laine pure désigne la barbe tombant dans Zeir Anpin.
Ainsi, lorsque la Torah fut donnée aux enfants d’israél, elle fut
transmise Feu noir sur Feu blanc.”

La couleur noire représente l'encre, le sang de la Torah, et évoque l'idée de
vie, de force et de mouvement contenus dans le texte. Le blanc représente,
bien siir, le support, mais également les espaces qui séparent les mots et les
lettres. Le feu noir sur feu blanc, raconte que tout n'est pas apparent dans le
Séfer Torah et qu'il existe différents niveaux de lecture cachés dans le blanc
de l'écriture, que seules les lettres noires peuvent révéler. Nahmanide
explique que le Séfer Torah “écrit en feu noir sur le feu blanc”, a précédé la
création et ses mysteres.

La kabbale enseigne que les mysteres contenus dans le blanc apparaitront
avec l'avenement messianique. C’est le feu noir de l'encre des vingt-deux
lettres qui maintient et préserves les mystéres des espaces blancs. C'est
pourquoi, les lettres doivent toujours étre tracées en noir et jamais en blanc.
Car, tracer les lettres en blanc sur du noir, c'est-a-dire en feu blanc sur feu
noir, annihile tous les espoirs du monde a venir, le Olam ha-Ba.

Malgré le fait que les mysteres soient dissimulés dans les blancs du Séfer
Torah, la dimension secréte est exprimée par un feu noir, car tous les
mysteres sont dépendants de la manifestation et de 1’existence des vingt-deux
lettres noires. Ainsi le feu blanc est le symbole de la Torah écrite et le feu
noir celui de la Torah orale. Le kabbaliste dit :

“Ma pratique est de toujours avoir le nom Yhvh devant mes yeux, en
feu noir sur un fond de feu blanc”.

Ficino, Marsilio [?°07n i1°0°0] — Philosophe, philologue, médecin,



né a Florence, le 19 octobre 1433, mort a Correggio, le 1T octobre
1499. Fils du médecin de Cosmo de Medici, il a servi les Médicis
durant trois générations et a recu d’eux une villa a Monte Vecchio.

Il a étudié a Florence et a Bologne et fut particulierement protégé
dans son premier travail par Cosmo de Medici, qui 1’a choisi pour
traduire les ceuvres de Platon en latin. Le Conseil de Florence (en 1439)
fit venir dans la ville un grand nombre de savants grecs dans la
fondation de 1’Académie Platonique, dont Ficino fut élu président, ce
qui donna une impulsion a 1’étude du grec et particulierement a celle de
Platon.

Ficino devint un admirateur ardent de Platon et un propagateur du
Platonisme, ou plutot néoplatonisme, a un degré excessif, allant jusqu’a
affirmer que Platon devrait étre lu dans les églises, car il considérait que
Socrate et Platon comme les signes avant-coureurs du Christ. Ficino,
occupe une place importante dans le développement de I’humanisme de
la Renaissance.

Fishel, Eliézer ben Isaac [pry 12 1wrbx Sy»o] — talmudiste et
kabbaliste russe qui a vécu a Strizhovka, entre les XVIII® etXIX®
siecles. Il est I’auteur de plusieurs traités kabbalistiques et d’ceuvres
homilétiques, dont : Olam Ehad, homélies sur 1’unité de Dieu ; Olam
Hafouk, explication des contrastes ; Olam Barour, homélies
kabbalistiques ; Olam ha-Gadol, appelé aussi Midrash li-Feroushim,
soixante-dix homélies kabbalistiques générales.

Fioretta de Modeéne [71X7n 7uX1°0] — Mystique italienne du
XVII® siecle, qui s’installa a Saféd. Son petit-fils, kabbaliste et disciple
de Aaron Berekhiah de Modene, lui rendit hommage dans les
introductions de ses livres : Séder Ashmorét habokér mehavourat
meéiré shahar (1624) et Mdavar Yabboq (1626). Fioretta était
absorbée dans I’étude du Tanak, de la Loi orale, des travaux
halakhiques, de Maimonide et du Zohar.

Fludd, Robert [12i7 7199] — Philosophe mystique anglais, né en 1574,
mort en 1637. Apres avoir étudié a Oxford et sur le Continent, il est
devenu médecin a Londres. Fortement influencé par les doctrines
mystiques de Paracelse, il a tenté de réconcilier ces théories avec la
nouvelle science du XVII¢ siecle. Il fut un grand connaisseur de la
Kabbale. De son étude de Paracelse, il est arrivé a la théorie que la



vérité spirituelle et physique est identique. Son panthéisme mystique
centré autour de Dieu comme forme unique dont le monde et I’homme
sont les manifestations. Il a tenu a ce que le dualisme lumiére et
obscurité soit inhérent a toutes les choses. Représentant anglais le plus
connu des Rosicruciens, il a développé leurs idées dans un certain
nombre de livres medico-théosophiques. Ses principaux travaux :
Utriusque cosmi, maioris scilicet et minoris, metaphysica, physica
atque technica historia (1617-21) et Philosophia Moysaica (1638).

Frank, Jacob [2py’ 23%79] — Juif polonais, sectaire et aventurier, né
a Podolie en 1726, mort en 1791. Il est le fondateur du Frankisme, une
secte juive hérétique, qui fut une conséquence anti-talmudique du
mysticisme du pseudo messie Shabthai TSvi. Apres un voyage en
Turquie, ou il a pris le nom de Frank et ou il a rejoint la secte
sabbathienne, il s’est rendu en 1755 a Podolie. Se proclamant Messie,
prétendant trouver dans la Kabbale la doctrine du Trinitarisme et
simulant la conversion au catholicisme romain, lui et les Frankistes
furent baptisés en 1759. L’Eglise, cependant, devint vite soupconneuse
quant a la sincérité de son nouveau converti et, en 1760, Frank fut
arrété a Varsovie sur une charge d’hérésie et emprisonné dans la
forteresse de Czestochowa. Il fut libéré en 1773, apres que cette partie
de la Pologne fut devenue russe. Il se rendit en Moravie, ou il trouva la
faveur de I’Impératrice Maria-Théresa d’Autriche, qui criit qu’il était
prosélyte du christianisme. Quand elle découvrit son sectarisme, Frank
s’enfuit a Offenbach, en Allemagne, ou il vécut dans le luxe, soutenu
par les Frankistes polonais et moraves.

A sa mort, en 1791, sa fille Eve devint “la maitresse sainte” du
Frankisme. Elle mourut en 1816 et la secte disparut finalement, la
plupart de ses membres étant en réalité devenus des catholiques.
Beaucoup d’entre eux devinrent plus tard des membres en vue de la
noblesse polonaise.

Frankésa Sarah [f0x2379 7] — Mystique du XVIe siécle, ayant
vécu a Saféd, qui recevait des révélations de magguidim. Elle est une
des rares femmes connues, qui pouvait prévoir le futur avec 1’aide d’un
magguid. Elle est mentionnée dans le Séfer haHizionoth, Livre des
visions, de Hayim Vital et dans le Séfer Divré Yosséf, de Yosséf
Sambari, dans lesquels elle est dépeinte comme une femme
extrémement sage et juste.



Un jour, elle envoya un message aux sages, pour les avertir que s’ils
ne décrétaient pas rapidement un jour de priere et de charité, ils
périraient de la peste. Ceux-ci I’écouterent et s’exécuterent sur le champ.
Un autre jour, alors qu’un rabbin se levait pour parler, elle recut la
révélation qu’il aller mourir dans les huit jours, en expiation des péchés
de la communauté. Exactement huit jours plus tard, il trépassa.
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Gabbai, Abraham (Yssidro) [0772X °X32)] — Sage vivant a
Amsterdam, plus tard au Surinam, il est mort en 1757. Il a écrit une
poésie kabbalistique sur 1’azharot, intitulée Yad Abraham, que sa
femme, Sarah Yssidro, fit imprimer. Gabbai-Yssidro a aussi écrit
Sermon Predicado Neste K. K. de Talmud Torah... Em Sab. Wajikra é
Ros Hodes (Amsterdam, 1724).

Gabriel [5x°723] — Dieu est force. Il est I’ange de ’annonciation, de la
résurrection, de la vengeance, de la mort et de la révélation. Avec
Mikaél, il est le seul ange dont le nom soit mentionné dans la Torah.
Gabriel [2X>7123] apparait deux fois dans le Livre de Daniel :

« Et j'entendis la voix d'un homme au milieu de I’Ulai ; et il cria et
dit : Gabriel, fais comprendre a celui-ci la vision » (Daniel 8:16). « Et
I'homme Gabriel que j'avais vu dans la vision au commencement, volant
avec rapidité » (Daniel 9:21).

La littérature de la Kabbale rend Gabriel indissociable de Mikaél, dont la
seule union peut apporter la paix et vaincre les forces du mal. Les kabbalistes
a Gabriel attribuent la colonne de gauche et la sefirah Guevourah :

“Qui sont les princes (sarim) ? Nous avons appris qu’il y en a trois,
que Guevourah (rigueur) est le prince de toutes les formes Saintes
placées a gauche du saint, béni soit-1l. C’est Gabriel.” (Bahir §108).
Selon le Zohar, Gabriel est I’'un des quatre fleuves de I’Edén : “Un
fleuve sort de I’Edén pour arroser le jardin, et de la, il se sépare pour
former quatre tétes (Gen.2 :10). Voici en quoi consistent ces quatre
tétes : ... La seconde téte du fleuve, c’est la Rigueur (Guevourah) qui est
le bras gauche. A I’époque messianique “Celui qui voudra devenir riche
se tournera vers le Nord”. Cette fois, c’est le camp de Gabriel qui se
trouvera abreuvé par ce confluent, et il y aura avec lui le baton de Dan
et deux tribus (Zohar 1 :26b).” Gabriel manifeste également I’or : “L’or
désigne ’ange Gabriel ; il y a sept especes d’or ici-bas” (Zohar II,



147a).

Dans la mystique des Palais, Gabriel a la fonction de scribe : “Si
I’individu a ces deux qualifications, alors I’ange Doumiel le confie a
Gabriel le scribe. 1l écrit une note avec une encre rouge et la suspend
sur le char (qaron) de cet individu...” (Hékaloth Rabbati 20). Sa
fonction de scribe montre que Gabriel est aussi un ange de
communication et d’enseignement, voire de révélation. Il enseigne tout
ce qui permet de mieux communiquer, comme le langage et 1’écriture :

“Cette nuit apparut Gabriel qui lui enseigna soixante-dix langues.”
(Sota 36b).

Gabriel est une manifestation du Sékél hapoeél, 1’intellect agent. La
guématria le démontre a I’aide des liens suivants : Gabriel X723 = 246
= P08 (passouq, verset) = 12770 (medabbér, parlant). C’est a cela
qu’Abraham Aboulafia fait allusion, lorsqu’il écrit :

“L’ange qui lui fait savoir le secret du Nom divin est appelé Gabriel
c’est lui qui “parle” a travers le premier verset du Nom sacré
mentionné sur ta bouche, et qui te fait voir les prodiges de la prophétie,
car tel est le sens occulte du verset : “... par une vision je me fais
connaitre a lui et c’est en songe que je parlerai en lui” (Nombre 12,6),
car la “vision”, qui est le sens caché du verset, a une valeur égale a
celle de Gabriel, tout comme le “songe” a pour sens secret “son témoin
est Hénoch”.” (Hayé 6lam ha-ba).

Gadlouth [M1%73] — Grandeur ou arrogance. La gadlouth est un état de
conscience spirituel, dénotant une grande maturité intellectuelle ou
émotionnelle. C’est également un terme de la philosophie religieuse
pour désigner la grandeur divine.

Galgal [5373] — Roue. Dans le Séfér YetSirah, Galgal est pris dans le
sens de cycle et représente le temps. Ce terme est associé aux vingt-
deux lettres dans le chapitre II verset 4 du Séfér Yetsirah, pour produire
les 231 portes. Ceci rappelle le Psaume (77 :19) : ”La voix de ton
tonnerre dans la sphere (galgal)”’. Le Bahir associe le Galgal a la
matrice dans laquelle se forment les lettres :



“Et qu’est le Galgal ? c’est la matrice. Ainsi Téli (dragon) est un
axe dans le néant ouvrant I’espace infini et Galgal est la sphere du
temps, allant du passé Hokmah vers [’avenir Binah, qui tourne autour
de cet axe.”

Galgal haMazaloth [m%n0 %3731 — Le Zodiaque, est un modéle
circulaire de douze symboles correspondant aux douze constellations
qui, d’apres les anciens, gouvernent les cieux et le destin humain a
travers la rotation de 1’année solaire. Le mot zodiaque vient du terme
grec signifiant “petits animaux”, les symboles qui le forment portent
un nom grec, sont figurés par un embleme et dépeignent un ensemble
de caractéristiques décrivant la personnalité et la destinée de la
personne née sous un signe. L’étude de ceci, ainsi que d’autres
modeles célestes, est appelée astrologie, dont I’attrait ne fait que croitre
depuis des siecles.

Le peuple hébreu a toujours été intéressé par la signification des
signes célestes. La légende dit que des prodiges célestes ont accompagné
la naissance d’ Abraham (Séfér Yashar Noah), Joseph a révé de son futur
a travers les images des astres, du soleil et de la lune. Le Talmud est
rempli d’avis et d’anecdotes en matieres astrologiques. Les textes juifs
médiévaux débattent de la méme facon de I’importance relative des
astres, des planétes et de la lune sur le destin humain. Toutefois ceci est
paradoxal, car la loi juive interdit I’astrologie :

“Car ces nations que tu chasseras écoutent les astrologues et les
devins ; mais a toi, Yhwh, ton Dieu, ne le permet pas.” (Deut. 18:14). Le
Livre de Daniel montre que celui qui éveille Hokmah et Binah est
supérieur aux astrologues : “Sur tous les objets qui réclamaient de la
sagesse (Hokmah) et de I’intelligence (Binah), et sur lesquels le roi les
interrogeait, il les trouvait dix fois supérieurs a tous les magiciens et
astrologues qui étaient dans tout son royaume.” (Daniel 1:20).

Sous la pression de I’hellénisme, qui lui-méme fut influencé par les
religions astrales de 1’Est, les juifs ont absorbé beaucoup de théories
astrologiques et de symboles, parmi lesquels le Zodiaque. De
nombreuses anciennes synagogues sont équipées d’un Zodiaque sur le
dallage en mosaique, consistant en douze symboles paiens avec la



traduction en hébreu de leurs noms latins. Dans un cadre autour du
cercle zodiacal sont inscrites les quatre saisons, chacune est représentée
par une figure féminine entourée de symboles agricoles et désignée par
un mois hébreu. Habituellement les mosaiques juives orientent a la fois
le Zodiaque et les saisons de droite a gauche, soit en sens inverse des
aiguilles d’une montre, dans le sens de 1’écriture hébraique, mais dans le
sens contraire du cadran solaire. Toutefois, a Naaran dans la vallée du
Jourdain, les artistes n’ont pas seulement aligné I’automne en Tishri, le
mois de Rosh ha-Shanah, avec la nouvelle année paienne en Mars, mais
ont aussi renversé le Zodiaque en le faisant aller dans le sens des
aiguilles d’une montre, tandis que les saisons continuent a circuler dans
le sens inverse, indiquant que les juifs de cette communauté étaient
arrivés a vivre avec deux calendriers différents.

Le cercle zodiacal représente également la roue de la vie : les douze
mois de I’année et les douze heures du jour et de la nuit. L’image du
cercle quadrillé sur le dallage de la synagogue - le Zodiaque entouré par
les saisons - représente la sphere des cieux et les quatre coins du monde,
un motif pictural commun au monde antique représentant le cosmos.
Bien que I’art chrétien ait rapidement légitimisé le Zodiaque paien en
substituant les saints, les anges, ainsi que d’autres symboles chrétiens
aux douze signes originaux, I’art juif a conservé les images paiennes -
avec quelques variations juives typiques - en insérant méme les
zodiaques dans les livres de prieres (Ashkenazi) le long des prieres
spéciales pour la rosée a la Paque et pour la pluie a Souccoth. Les
autorités rabbiniques ont légalisé ces inclusions, en allégorisant les
signes par des symboles de I’histoire juive.

La littérature kabbalistique, particulierement le Séfér YetSirah et
beaucoup de ses commentaires, accorde une dimension mystique a des
événements bibliques ayant eu lieu sous des signes du Zodiaque précis.
Un autre commentaire affirme que les drapeaux des douze tribus
correspondent aux douze signes du zodiaque :

. . Pierre Symbole
Tribus Zodiaque du Pectoral de la tribu
Yehoudah  Bélier Turquoise Lion
Issakar Taureau Saphir Soleil et Lune

Zebulon Gémeaux Jaspe Bateau



Ruben Cancer Rubis Mandragore

Shimeon Lion Topaze Forteresse
Gad Vierge Améthyste Tentes
Ephraim Balance Emeraude Taureau
Ménasséh Scorpion Béryl Licorne
Benjamin Sagittaire Onyx Loup

Dan Capricorne  Agate Serpent
Ashér Verseau Chrysolite Olivier
Naftali Poissons Cornaline Gazelle

On trouve une correspondance entre le Zodiaque et les principales
fétes juives : Le signe de la Balance correspond a Rosh ha-Shanah et le
départ du calendrier lunaire. Le signe du Bélier correspond a Paque, et a
I’agneau du sacrifice pascal (le mot taléh est a la fois le signe du Bélier
et I’agneau), c’est a cette époque que les moutons donnent naissance a
leurs jeunes. Le signe des Poissons correspond a la féte de Pourim,
durant des siecles les artistes juifs ont représenté des poissons sur les
objets rituels de Pourim. Une ancienne légende compare les étapes de la
vie humaine aux signes du Zodiaque : Nous naissons “tendre comme
I’agneau” (Bélier), le mauvais penchant nous partage en deux
(Gémeaux), le repentir nous rend notre état virginal (Vierge), nous
mourons ensuite et devenons a nouveau aussi tendre qu’un enfant
(Capricorne), et sommes heureux comme des poissons dans I’eau
(Poissons). C’est pourquoi une bénédiction populaire consiste a dire :
“Siman tov oumazél tov” 1M D 1 1’0, “Bon signe et bonne
chance”.

Gallico, Samuel [>xn 17°91] — Talmudiste et kabbaliste italien, qui
a vécu entre les XVI® et XVII® siecles. Il fut 1’éleve de Moshé
Cordovéro et le maitre de Menahém Azariah Di Fano. Gallico fut le
compilateur de Assis Rimonim, constitué d’extraits du Pardés
Rimonim, de Cordovéro, avec des notes de Mordécai Dato (Venise,
1601). Par la suite, ce travail fut révisé par Fano, qui a ajouté un
commentaire intitulé Pélah ha-Rimmon.

Galouth ha-Shekinah, Séfér [nrowii mP1 190] - Essais
kabbalistique, par Moshé Cordovéro (1522-1570), sur I’exil de la



Shekinah.
Gan Edén [;7u 73] — Jardin d’Edén. Le Zohar explique qu’il y a,
généralement, deux niveaux du Gan Edén : Le Gan Edén haélyon
5un 17U, le jardin d’Edén supérieur et le Gan Edén hatahton
IINT 77U 773, le jardin d’Edén inférieur. L’aspect de la divinité révélée
dans le Gan Edén hatahton sont les middoth (attributs ou sept sefiroth
inférieures) divins, tandis que I’aspect révélé de la divinité dans le Gan
Edén haélyon est le Mohin (cerveau ou trois sefiroth supérieures)
divin. Les ames du Gan Edén hatahton ressentent la révélation de la
divinité de facon émotionnelle, mélée d’amour et de crainte. Les ames
du Gan Edén haélyon ressentent la révélation de la divinité comme une
compréhension profonde et inspirante.
Dans le Shaaréi Orah (chap. 9), Joseph Gikatilla montre que Gan et
Edén sont deux concepts séparés :

“Yhwh Elohim planta un jardin en Edén, a I’Est —Qédém— (Genése
2 :8). Comment pouvons-nous daffirmer que c’est le secret du monde de
Kéter, qui est le mystere de la Mahshavah, qu’aucun cil n’a jamais vu,
et dire que le jardin est planté dans I’Edén ? De plus, nos Maitres ont
mentionné que, dans la section Ayin omedim [du Talmud], Rabbi
Yehoudah ben Lévi a dit : “Pourquoi I’ceil ne voit-il pas ? C’est un vin
conservé dans ses grappes durant les six jours de la Création. Rabbi
Shimeon ben Lévi dit : c’est I’Edén qu’aucun cil n’a jamais vu”. Si tu
demandes : ou était Adam ? Il était dans le jardin. Si tu dis : le jardin
est-il I’Edén ? Le Talmud dit : un fleuve sort de I’Edén pour arroser le
jardin. Comprends ce qu’ils, de mémoire bénie, ont exprimé en disant
que I’Edén et le jardin sont séparés. Ainsi, comment pouvons-nous
comprendre la simple signification du verset qui n’a pas été entierement
traité dans le Talmud ? Laisse-moi t’expliquer. “Yhwh Elohim planta un
jardin en Edén, a I’Est —-Qédém—". Il a planté les racines du jardin, qui
sont le secret de la sefirah Malkouth, “dans le jardin”, qui est le secret
du debut de la Mahshavah et le mystere de la Hokmah d’origine et de la
Hokmah de fin, en unité. Secret de la “plantation”. Comment cela ? Les
plantations du dernier Hé du Nom s’étendent dans le Vav, et émanent de
la, progressant vers le premier Hé, renforcé par la lettre Yod, qui est la
premiére lettre du Nom. C’est le secret de “Et Yhwh Elohim planta un

» »

jardin dans I’Edén”.



Gan Naoul, Séfér [>1u] 13 190] — Commentaire du Séfér YetSirah. Ce
livre a été écrit par Abraham Aboulafia, sur 1’ile de Comino, pres de la
Malte en 1289.

Gaon de Vilna (Eliyah ben Shlomoh) [ 12 3772X / i Xl —
Savant juif, appelé le Gaon de Vilna, né en Lituanie en 1720, mort en
1797. Un des plus important érudit du judaisme de son temps, il s’est
opposé a la diffusion du hassidisme en Lituanie et en Pologne, parce
qu’il craignait que la création de ces nouveaux groupes affaiblisse la
communauté juive. Beaucoup de ses influentes ceuvres incluent des
commentaires de la Bible, de la Mishnah, du Talmud, du Midrash et de
la Kabbale. Il a soutenu la primauté d’étude de la Torah et de la
Halakah, qu’il a considérée comme étant d’une importance supréme
dans la vie juive.

Gar [173] — Abréviation pour Guimel Rishonoth nNiiv”7 ~1, les “trois
premieres”. L’un des noms du groupe formé par les trois premieres
sefiroth : Kéter, Hokmah, Binah. (Voir KaHaB — Zayin Tahonoth).

Gar de Binah [77°27 773] — Les trois premiéres de Binah.

Garon [117}] — Gorge. Dans la configuration humaine des sefiroth,
garon, la gorge, représente la constriction étroite entre les facultés
intellectuelles et les facultés émotionnelles, empéchant parfois
I’intellect d’illuminer les émotions.

Gaster, Moshé [y/n 003] — Savant juif roumain et auteur, né a
Bucarest en 1856, mort en 1939. Expulsé en 1885 de Roumanie, en
raison de son soutien a la cause juive, il est allé en Angleterre, ou il fut
conférencier a Oxford (1886-91), principal du Judith Montefiore
College (1890-96) et grand rabbin des communautés séfarades en
Angleterre (1887-1919). Il était actif dans le mouvement sioniste.
Parmi ses travaux sur des sujets théologiques, historiques et littéraires,
on trouve : Histoire de Littérature Populaire roumaine (1883) et une
nouvelle édition du livre de priere séfarade (5 vol. 1901-6). Il était
aussi spécialiste du folklore juif, il publia une compilation d’études et
de textes du folklore médiéval et magique (3 vol. 1925-28), qui aborde
nombre d’autres sujets.

Gikatilla, Joseph b. Abraham [D772X 2 701 X?°02°1] — Joseph
ben Abraham Gikatilla est né en 1248, a Médinaceli en Castille —



Espagne— mort entre 1323 et 1325.

Eminent kabbaliste castillan, il fut le contemporain et I’ami de Moise
de Léon (1250-1305), auteur présumé du Zohar, I’ceuvre majeure du
mysticisme Juif. Les premieres études de philosophie et de Talmud que
fit Gikatilla, malgré son engagement mystique, le pousserent dans
diverses tentatives cherchant a réconcilier la philosophie et la Kabbale.

Tres jeune, Joseph Gikatilla devint un éleve d’Abraham Aboulafia
(1240-1292), fondateur du courant mystique de la Kabbale extatique.
Dans son traité OtSar Edén haGanouz, Aboulafia fait une mention
élogieuse de son disciple :

“A Medinaceli, il y avait deux disciples. L’un était Samuel le
Prophete, a qui j’ai appris un peu de Kabbalah, I’autre était Rabbi
Joseph Gikatilla, puisse Dieu continuer a le guider. Il avait une grande
intelligence, et recevra indubitablement un grand succes, car Dieu est
avec lui”.

Sous I’impulsion d’Aboulafia, Gikatilla écrivit son Guinath Egoz
(Verger de la noix), dont le titre est emprunté a un verset du Cantique
des Cantiques (6:11). Dans la terminologie de Gikatilla, la noix est un
symbole mystique, tandis que Guinath contient les trois lettres initiales
des méthodes de I’herméneutique : Guématria, Notariqa et Temourabh,
trois techniques de 1’utilisation ésotérique des lettres largement
employées par A. Aboulafia, son maitre. Toutefois Gikatilla n’a pas
suivi Aboulafia dans sa facon d’aborder la Kabbale comme une voie de
réalisation et d’union mystique avec le divin, mais a conservé
I’importance du cheminement mystique. Le livre de Gikatilla influenca
Moise de Léon et Gikatilla fut a son tour influencé par le Zohar de
Moise de Léon, comme le prouve son travail suivant : Shdaréi Orah
(Les Portes de la lumiere). Toutefois, il faut préciser que Gikatilla ne fait
jamais mention du Zohar et ne cite jamais les écrits de son maitre
Abraham Aboulafia. On peut observer que dans ses Portes de la
Lumiere et dans son Verger de la Noix, les propos de Gikatilla ont été
inspirés par des discours déja existants. En effet, Shaaréi Orah, qui est
I’un des commentaires les plus volumineux sur les sefiroth, est loin
d’étre innovateur. Moise de Léon, qui a composé plusieurs études sur les
sefiroth, et son contemporain Joseph de Hamadan, suivent le méme



cheminement intellectuel.

Giorgi Francesco [ip0379 °37°1] — Humaniste chrétien, dit “Georges
de Venise”, né en 1460, mort en 1540. Il a développé toute une
théosophie kabbalistique, dans son ceuvre majeure : De Harmonia
Mundi. Pour sa doctrine de 1’ame triple, tres caractéristique, il utilise la
terminologie kabbalistique hébraique : Néfesh, Rouah, Neshamah. Les
concepts de la Kabbale, d’influence chrétienne, se trouvent dans les
travaux de 1’allemand Théophraste Paracelse (1493-1541), de I’italien
Hieronymus Cardanus (1501-76), de Johann Baptist Hollander von
Helmont (1577-1644) et de 1’ Anglais Robert Fludd (1574-1637).

Ne parvenant pas a I’indépendance intellectuelle et étant, plus ou
moins, lié a des principes purement spéculatifs, Francesco Giorgi a
cherché un appui dans la Kabbale, qu’il a profondément aimée. Parmi
les représentants, mentionnés ci-dessus, de ce syncrétisme particulier,
I’ Anglais Fludd est tout a fait remarquable en raison de sa connaissance
de la Kabbale. Presque toutes ses idées métaphysiques se trouvent dans
la Kabbale Lourianique, ce que 1’on peut expliquer par des rencontres
avec des kabbalistes, durant ses voyages en Allemagne, en France et en
Italie.

Gmar Tigoun [ppn 73] — Fin de la correction. Pour dire que le
Tiqoun est accompli et achevé.

Gog ouMagog [1371 13] — Gog et Magog. Un symbole des soixante-
dix nations qui assiégeront Israél et qui seront défaites. Leur défaite
conduira a I’ere messianique. La guématria de Gog oumagog est égale
a 70.

Golém [D7:] — Le Golem est un étre extraordinaire de glaise, créé par
un humain, lequel dote sa créature de vie et d’intelligence. Les textes
décrivant le processus de création parlent d’un rituel ou le maitre
amasse au centre d’un cercle un tas d’argile qu’il modele a I’image
humaine. Puis, en tournant dans un sens autour de la masse d’argile, il
récite les combinaisons de lettres. Ce rituel a pour but de donner vie et
d’animer la créature d’argile ; pour la détruire, il faut réciter les
combinaisons a I’envers, en tournant dans le sens opposé. Mais il est
possible de considérer que cette créature de glaise c’est soi-méme, a
I’état brut, car 1’étre soumis a ses sens et a la matiere est “grossier”,
c’est un golem ; la pratique des tséroufim 1’affinera et 1’épurera pour en



faire un véritable “vivant”.
Les gens parlant hébreu connaissent surtout le mot golem dans le
sens de “sot”. Ce terme apparait dans la mystique au II® siecle, a
1I’époque tanaique et se place en opposition au sage :

“Il y a sept signes qui distinguent le hakam (sage) du golem (sot). Le
Hakam ne prend jamais la parole en présence d’un homme qui le
surpasse en savoir, il n’interrompt jamais son interlocuteur, il réfléchit
avant de parler, il questionne avec précision et répond toujours avec
convenance, il discute les questions dans [’ordre ou elles ont été
posées ; quand il ne comprend pas une chose, il I’avoue ; enfin, il rend
hommage a la vérité. Le golem fait le contraire de tout cela.” (Pirké
Aboth 5 :10).

Dans cette partie de la mystique, le golem est donc I’ignorant, le
terme vient de guélem, la matiere brute. Avec les indications du Pirké
Aboth, nous pouvons dire que nous sommes un golem d’apres ce qui
suit : si nous enseignons a quelqu’un qui en sait plus que nous, coupons
notre interlocuteur, parlons sans réfléchir, questionnons sans raison,
parlons sans logique, n’avouons pas notre ignorance et bafouons la
vérité. Dans ce cas, la pratique des techniques de meéditations par le
tSérouf nous affinera et nous transformera en sage.

Le passage de I’ignorance a la sagesse est possible, car la guématria
nous montre que les deux mots sont équivalents : Golem 0?73 = Hokmah,

sagesse 110277 = 73. Un ignorant est quelqu’un qui n’a pas su libérer sa
lumiere intérieure, sa nature est une masse opaque et compacte, c’est un
monde clos. D’ailleurs ceci est montré par le mot galam, qui veut dire
plié, serré. Le psaume 139:16 fait mention du golem : “Tes yeux on vu
mon golem” [7°34 X7 °n?3]. Ce qui peut se comprendre dans le sens
“Lorsque j’étais un monde replié sur lui-méme, tes yeux physiques
pouvaient contempler ma masse compacte et impure”. Le passage de
1’état de golem a la situation de sage est celui de la matiere a I’esprit.

Il faut noter que golem porte la racine Guimel-Laméd et se trouve
donc attaché au mouvement circulaire de cette racine. Le golem est un
sage en gestation, ce que montre la constitution du mot. Golem est formé

par gol 91 et Mém 1, le Mém représente le retour en soi dans un monde
clos ; c’est aussi le ventre de la mere, la rotation de gol y est donc en



gestation. Dans la matrice, en état de golem, le potentiel de mouvement
(gol) cherche a se démultiplier et s’auto-éclairer. La naissance aura pour
effet que gol pourra regarder sa lumiére et devenir galgal 2373, la roue.
Le sage est en guilgoul (rotation) en état de mouvement, alors que le
golem porte en lui ce mouvement, mais par sa masse il ne peut bouger et
reste impur. Un passage du Talmud dit : “La femme est un golem et ne
fait alliance qu’avec celui qui en fera un réceptacle” (Sanhédrin 22b),
ceci parce que la femme est un univers clos porteur du mouvement de la
vie, qui passe a I’extérieur par une alliance. Ainsi, un golem a besoin
d’un sage pour ’aider a exprimer sa lumiere.

Un golem est un étre dont la forme est indéfinie, dans I’incapacité de
se connaitre lui-méme et sans réelle identité. Il doit progressivement se
transformer, s’dffiner et s’apurer par le tSérouf (c’est le sens du terme
tSérouf) : en quelque sorte, les combinaisons de lettres symbolisent
I’ordre qu’il met dans sa vie, ses émotions, ses pensées et son dme. Le
golem n’est pas le mal, mais homér galmi °np3 T0ir, la matiére
premiere indispensable a toute création. Il faut admettre la chose
suivante : si notre dme n’a pas la pureté adamantine, nous sommes
encore, a différents degrés, un golem.

Cette double nature permettant au golem de devenir un sage, sans
apport extérieur, mais juste en réorganisant la matiere brute, est montrée
par la fin du verset du Séfér YetSirah :

“Un signe explique cela : Il n’y a rien d’aussi bon dans I’En-Haut
que la joie. Il n’y a rien d’aussi mauvais dans I’En-Bas que la peste.”

Dans le texte hébreu, la joie est oneg 1JU et la peste est néga Ui}, ces
deux mots ont la méme valeur numérique et sont composés des mémes
lettres dont I’ordre difféere. Ceci montre que trois lettres dans un ordre
donnent la peste, le malheur de la matiere ; et que combinées dans un
autre ordre, elles font la joie de I’ame.

Goraloth, Séfér ha- [ni>137 19D] — Petit traité d’astrologie par
Hayim Vital (1543-1620).

Goulgalta [xn73713] — Créne. Dans la configuration humaine des
sefiroth, le crane correspond a 1I’Arik anpin ou a Kéter. Selon 1’Idra



Zouta, le crane représente la sefirah Kéter :

“Le crdne (Kéter) de la téte blanche (Arik Anpin) n’a ni
commencement ni fin. L’union de Ses influences se répand a partir de ce
crdne...” Avec les quatre extensions du Tétragramme (Ab, Sag, Mah et
Ben), le Goulgalta est I’un des cinqg partsoufim issus du monde d’Adam
gadmon.

Goulgalta Hiouvra [x171 Xn?21913] — Le crine blanc, terme araméen
issu de I’Idra Zouta, pour désigner I’une des sept rectifications a partir
de la téte d’Arik anpin (voir Talath Rishin). La Hesséd d’Arik est
enclose en lui. Il est appelé blanc, en raison de sa clémence potentielle.
C’est la source de toutes les clémences et le commencement de la
polarité masculine d’Arik, car le coté droit d’Arik est masculin.

Gdoulah [%73] — Grande. Un autre nom de la sefirah Hesséd.
Gdoulah est I’attribut d’ Abraham :

“L’attribut d’Abraham est appelé “Gdoulah”, parce que Gdoulah
est supérieure a Guevourah. C’est le mystere de la parole dite a
Abraham : “Un grand Nom de toi’-Agadlah shémkha—, et c’est
également le mystére de : “Car El Gadol Yhwh, est un grand roi au-
dessus de tout Elohim” (Psaumes 95 :3).” (Shaaréi Orah, chap. 5). Voir
Hesséd.

Guéhinom [Diri7)] — Purgatoire. Représente un état d’aliénation
spirituel.

“Sache qu’au-dessous de Pahad (frayeur, I’'un des noms de
guevourah) se trouvent de nombreux puits et des cavernes de grandes
profondeurs, appelés “Sections d’enfer”, médoréi gquéhinom. A
I’intérieur résident la destruction et les puissances du chatiment. En
raison de leur invraisemblable profondeur, elles sont totalement
ténébreuses, c’est pourquoi elles s’appellent lailah, nuit, car il n’y a
aucune lumiere et qu’il fait toujours nuit en ce lieu. Les créatures de
toutes sortes, supérieures et inférieures, sont toujours effrayées, car
c’est Pahad des nuits. Les sages ont enseigné : “La terreur du
Guéhinom est comparable a la nuit”, ainsi de nombreux justes font



appel a la miséricorde, afin de ne jamais contempler cet endroit, et
Dieu, Béni soit-Il, a promis d’agréer leur demande, en disant : “Tu ne
craindras pas Pahad Lailah —frayeur de la nuit— (Psaumes 91 :5).”
(Shaaréi Orah chap. 6).

Guevourah [77123] — Guevourah se traduit par puissance, sévérité,
rigueur dans le sens de restreindre, c’est I’antithese de Hesséd ; elle se
place sur 1’axe gauche du Binyan et recoit directement sa lumiere de
Binah. Guevourah, opposée a Hesséed, représente la voie écrite de
I’enseignement, la Torah écrite de la voie spéculative. Dans
I’expérience spirituelle Guevourah est la discipline que 1’on doit
affirmer pour atteindre le but divin, elle est 1’attribut du patriarche
Isaac. En tant que force émotionnelle, elle régit dans 1’homme la
rigueur, la sévérité ; le mouvement de restriction, 1’intransigeance avec
soi-méme.

Guevourah représente la puissance qui limite et cache la Lumiere
Infinie, afin que chaque créature puisse recevoir en fonction de ses
capacités. Ainsi, malgré le fait que Guevourah soit généralement
comprise dans le sens de la rigueur et la force restrictive, c’est aussi un
aspect de la bonté divine, car sans son action, nombre de créatures
pourraient étre instantanément annihilées.

La sefirah Guevourah est reliée au nom Elohim :

“Sache qu’il arrive que I’attribut appelé Elohim, soit parfois
désigné par le Nom Guevourah —Vaillance, Puissance—, ceci parce qu’il
accable souvent, afin de juger les coupables et les pécheurs. C’est lui
qui sanctionne le malfaisant qui se rebelle contre Yhwh, Béni soit-II.
Tribunal céleste, il chdtie tous ceux qui le meéritent et s’appelle
Guevourah en raison de sa puissance, de sa domination et de sa
capacité de juger, en punissant chacun avec précision. Nul ne peut lui
tenir téte, comme le mentionne le prophéte : “Eveille-toi, éveille-toi !
revéts-toi de force, bras de Yhwh, et il dit : “N’est-ce pas toi qui as
fendu Rahab, transpercé le Dragon ?” (Isaie 51 :9). Car, s’il n’avait
pas cette puissance accablante, les jugements ne pourraient jamais
s’accomplir et quelqu’un de fort ne pourrait jamais étre puni. Mais
Guevourah étant puissant et dominant sur tout, les jugements de son
tribunal s’accomplissent toujours. Viens et vois, lorsque Israél commet



des péchés, Guevourah est affaiblie par ces péchés, ainsi que le dit le
prophete : “Ou sont ta jalousie et ta Guevourah —puissance ?” (Isaie
63 :15). Guevourah répond, en disant : “Il a repoussé le Dieu qui
I’avait fait et déshonoré le Rocher, son salut” (Deutéronome 32 :15). Le
poids du péché a un impact proportionnel sur [’affaiblissement de
Guevourah et sur son retrait, ainsi qu’il est dit : “Retiré en arriere sa
droite devant I’ennemi” (Lamentations 2 :3). Sache que c’est au-dessus
du coté de Guevourah que se trouve la source d’abondance, a laquelle
Guevourah s’abreuve. Cet attribut qui est au-dela de Guevourah
s’appelle Binah, d’ou plusieurs “Puissances” émanent, appelées
Gvouroth —Puissances—. Ainsi qu’il est dit : “Qui louera les Gvouroth —
Puissances— de Yhwh (Psaumes 106 :2). Lorsque Israél est juste, ces
mémes Gvouroth unissent leurs puissances dans [’attribut appelé
Guevourah et, ainsi, Israél peut alors dominer les nations. Car, lorsque
Guevourah est en puissance, Israél peut combattre ses ennemis et
venger Israél. Mais si, Dieu nous garde, Israél peche, alors I’attribut
Guevourah est faible et n’engage pas de combat contre les idolatres.
C’est le mystere du verset : “Qui I’avait fait et déshonoré le Rocher”,
demandant : “Ou sont ta jalousie et ta Guevourah ?”. (Shaaréi Orah,
chap. 6).

Guématria [[7>7vr’)] — Méthode d’interprétation, basée sur les valeurs
numériques des lettres, des mots et des phrases. La guématria entre
dans le cadre des sept principes d’interprétation, selon la codification
d’Hillel. La guématria est un procédé qui applique une valeur
numérique a chaque lettre. Lorsque deux choses ont la méme
guématria, ont dit alors qu’elles sont reliées I’une a I’autre, car tout a
été créé (pour les kabbalistes) au moyen de permutations de lettres du
Verbe divin. Ainsi ces deux choses partagent une forme commune
essentielle. Les structures mystiques font tourner les permutations du
Verbe divin autour de vingt-deux lettres, comme le décrit le Sefér
YetSirah, c’est pour cette raison que les cing lettres finales sont
rarement prises en compte. Bien que ces dernieres possedent une
valeur numeérique, elles n’interviennent pas dans 1’ancien systeme
d’écriture des nombres, car elles ne font pas partie de 1’alphabet
originel, elles ne sont apparues qu’a partir du second Temple (retour de
Babylone). C’est pourquoi les indications sur leur symbolisme sont tres



pauvres.

Pour comprendre la portée de la guématria, il faut se replacer dans le
contexte de 1’hébreu, ou les chiffres pour écrire les nombres n’existent
pas. Le monde moderne a fait entrer les chiffres dans 1’hébreu moderne
pour des raisons de facilité et de communication, mais aux temps
bibliques, les nombres ne s’écrivaient qu’avec des lettres. On comptait
uniquement avec les lettres, auxquelles furent attribuées des valeurs
numeériques. Ainsi, quand on parle de numérologie, les gens pensent a
un systéeme qui consiste a mettre en relation deux systemes : 1’un
alphabétique et I’autre numeérique. Dans ce contexte, la numérologie
attribue a chaque lettre un nombre (parfois de facon plus ou moins
contestable) et il faut ensuite convertir un mot pour en faire un nombre.
En hébreu c’est différent, lettres et nombres sont indissociables et, pour
quelqu’un ayant parfaitement intégré le systeme, il n’y a pas
véritablement de conversion pour passer d’un mot a un nombre, a tel
point que I’écriture d’un nombre doit étre notée par un petit signe. Par
exemple, le mot “cceur” se dit Iév en hébreu et s’écrit 27. En regardant
ces deux lettres assemblées, on peut indifféremment lire “cceur” ou 32.
On sait donc immédiatement que la valeur numérique en hébreu du
coeur, lév, est égale a 32. Pour qu’il n’y ait pas de confusion lors de la
lecture et savoir si 27 doit &tre lu 32 ou Iév, il faut mettre le petit signe
“apres la dizaine représentée ici par Laméd (qui vaut 30) et avant 1’unité
représentée par Beith (qui vaut 2), de cette maniére : 27.

Le systeme de numérotation hébraique est assez simple. Les vingt-
deux lettres de 1’alphabet hébreu sont structurées en unités, dizaines et
centaines. Les neuf premieres lettres (de Aléf a Teith) sont les unités, les
neuf suivantes (de Yod a TSadé) sont les dizaines et les quatre dernieres
(de Qof a Tav) sont les centaines. Il existe cing lettres dites “finales”,
mais qui, arrivées tardivement, ne sont pas utilisées pour écrire les
nombres en hébreu. Voici un tableau récapitulatif des valeurs des vingt-
deux lettres hébraiques, structurées en unités, dizaines et centaines :
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Pour écrire un nombre en caractéeres hébreux, il faut procéder de la
maniere suivante :

1) Si le nombre correspond a la valeur d’une lettre, on écrit tout
simplement la lettre. Exemple : 80 = 'D.

2) Pour un nombre avec dizaine, on écrit d’abord la dizaine, le signe
numérique et I’unité. Exemple : 25 =772 (20 et 5 - Kaf et Hé). Il y a
une exception lorsque le nombre écrit un Nom de Dieu, par exemple
pour 15, qui devrait normalement s’écrire Yod-Hé, mais ceci forme
Yah. A la place, 15 s’écrit 171 (Teith Vav - 9+6).

3) Pour un nombre avec centaine et unité, on écrit la centaine, le signe
numeérique et I’unité. Exemple : 202 =277 (200 et 2).

4) Pour un nombre avec centaine, dizaine et unité, on écrit la centaine,
la dizaine, le signe numérique et 1’unité. Exemple : 457 = 171N
(400+50+7 - Tav, Noun, Zayin).

5) Lorsque la centaine dépasse 400, il faut la composer avec tav et une
autre centaine. Exemple : 742 = 2"nwn.

6) Pour les milliers, il suffit de placer une unité avant la centaine (Aléf
= 1000, Beith = 2000, etc.). Exemple : 5757 = 173wni.

Ce lien intime entre le mot et le nombre donne toute sa qualité a la
guématria, car, en hébreu, écrire un mot c’est écrire un nombre et écrire
un nombre c’est écrire un mot. C’est pourquoi la méthode de la
guématria nous apprend que deux mots de méme valeur numérique se
correspondent et peuvent s’interchanger, sans que cela ne modifie pas le
poids numérique du texte, donc son énergie. Pour prendre une image,
lorsque 1I’on place deux poids identiques sur les plateaux d’une balance,
les poids peuvent étre intervertis sans que la balance ne se déséquilibre.

A la base, le systéme numérique hébreu est fondé sur les valeurs des
vingt-deux lettres de 1 a 400, mais progressivement la guématria s’est
sophistiquée et d’autres équivalences numériques dérivées sont
apparues. Ces dernieres, pourtant moins traditionnelles, ont tres vite
attiré les commentateurs ésotériques, toujours a la recherche d’une
nouvelle dimension du texte. Certaines des méthodes de guématria sont



tres simples et d’autres tres complexes, les experts en ce domaine savent
en manier plusieurs simultanément, selon leur choix. Voici les
principales méthodes de guématria :

Mispar gadol : 5173 19010

C’est la wvaleur traditionnelle, dont nous venons de parler,
I’attribution des valeurs des lettres correspond au tableau précédent.
Mispar gadol signifie “grande valeur”, on 1’appelle aussi le mispar
raguil 2’37 790n, ou encore hasbone tibah 112°N N3aYn. Voici quelques
exemples :

Exemple 1 : Ehad 77X (unité) = 1+8+4 = 13.

Exemple 2 : Le texte du songe de Jacob parle d’une échelle (soulam
0910), sa valeur est donc égale a 136 (60+6+30+40) et équivalente a gol
21, la “voix”. Ainsi c’est par sa voix et sa priére que Jacob pouvait
dresser cette échelle.

La guématria sert donc a changer le niveau de lecture du texte en lui
donnant une autre dimension, mais ceci ne se limite pas uniquement a
des mots, on peut se servir de phrases entieres, cela s’appelle alors
Hasbone Passouq 2109 112¥73, “compte du verset”.

Exemple 3 : Le mot soulam peut étre intégré dans une phrase : Jacob
vit une “échelle dressée” (soulam moutSav 2% 0?7D). Cette expression a
pour valeur numérique 268, qui est aussi celle de mergavo 1227R, “son
char”, ce qui nous ramene a la mystique de la Mérkavah et de la
contemplation du visage de Dieu. D’ailleurs, soulam s’écrit ici sans Vav,
ce qui lui donne la valeur de 130, identique a celle de Sinai >}’0.

Exemple 4 : La valeur des deux premiers mots du premier verset de
la Genese, Beréshith bara X172 N°WX132 est 1116, qui est aussi la valeur
de bérosh ha-Shanah nivra X721 M¥0 WXI3, « a été créé le jour de
Rosh haShanah ». Ces phrases, de mémes valeurs, commencent par les
mémes lettres et finissent par les mémes lettres. Rosh ha-Shanah se
produit au premier jour du mois de Tishri, il se trouve que le premier
mot de la Genése (Beréshith), peut se permuter en 1 betishri >7wn1 'X,
“le premier de Tishri”.

Nombre de kabbalistes utilisent uniquement ce systéeme qui, il est
vrai, est tres suffisant.

Mispar gatan jvp 1297

Mispar qatan, signifie “petite valeur”, il s’agit d’une méthode de
simplification numérique qui supprime les dizaines et les centaines pour



ramener a 1’unité, dans un nombre compris entre 1 et 9. Par exemple,
Réish vaut 200, il se réduit a 2, Mém vaut 40, il se réduit a 4.

Exemple 1 : Beréshith n°wX732 (au commencement) =2 +2 + 1 + 3
+1+4=13.

Exemple 2 : Beréshith M°X72 (au commencement), qui vaut 913
par son mispar gadol (2+200+1+300+10+400), a seulement 13, pour
valeur, par son mispar qatan (2+2+1+3+1+4). Ceci établit un lien avec
les mots éhad X et ahavah 127X, dont les grandes et petites valeurs
sont égales a 13. Ainsi, le commentateur pourra conclure que le
Beréshith est de méme nature que I’Amour et I’Unité de Dieu.

Mispar sidouri : 77720 1201

C’est la valeur par rang ou ordinale, chaque lettre prend la valeur du
numéro de sa place. Ainsi, Vav est la sixieme lettre, sa valeur reste 6,
Mém est a la treizieme place et prend la valeur 13, Qof est a la dix-
neuvieme place et prend la valeur 19. Cette méthode est parfois
contestée, car elle ne dérive pas des valeurs usuelles et demande une
conversion numérologique.

Exemple : Beréshith DwWXJ2 (au commencement) =
2+20+1+21+10+22 = 76.

Kollel : 55i2

Le Kollel est un ajout a la valeur usuelle (raguil). 11 y a quatre facons
d’ajouter le Kollel :

1) Au mispar gadol du mot, on rajoute 1 pour le mot : TIX = (1+8+4)

+1 = 14.

2) Au mispar gadol du mot, on rajoute le nombre de lettres constituant

le mot : 7% = (1+8+4) +3 = 16.

3) Au mispar gadol d’une phrase, on rajoute le nombre de mots : 72X

IIX = (1+8+4) + (1+5+2+5) +2 = 28.

4)  Au mispar gadol d’une phrase, on rajoute le nombre de lettres :

IR 120X = (1+8+4) + (1+5+2+5) +7 = 33.

Merouba haklali

Cette valeur correspond a la mise au carré du mispar gadol.

Exemple : Ehad 710X (unité) = 1+8+4 = 132 = 169.

Merouba haprati

Il s’agit également d’une mise au carré, mais cette fois des nombres



usuels de chaque lettre.

Exemple : Ehad 70X (unité) = 1+8+4 = 12+82+42 = 81.

Pashouth oumalé : X5 v1ws

Ce systeme est celui de la plénitude, c’est pourquoi il s’appelle
pashouth oumalé, “extension en plénitude”, ou tout simplement miloui.
Il s’agit de développer la valeur de la lettre a 1’aide des valeurs des
lettres qui composent son nom, par exemple, Aléf 719X a une valeur de 1,
mais le nom de la lettre s’écrit avec trois lettres : Aléf-Laméd-Pé. Donc
la valeur pleine de Aléf est égale & X+>+D = 1+30+80 = 111. Ainsi le
pashout oumalé de Beréshith sera égal a 1829.

Exemple : Ehad 70X (unité) = 111 + 418 + 434 = 963
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Ensuite vient 1’opération appelée Pashout Miloui dam 07 "12°n 0w»,
qui est un deuxieme niveau de plénitude. Dans I’exemple avec Aléf,
nous avons décomposé la lettre en Aléf+Laméd+Phé, dans le second
niveau il faut faire la plénitude des lettres obtenues, c’est-a-dire : Aléf =
aléf-Laméd-phé, Laméd = Laméd-mém-Daléth, Phé = pé-hé. Soit, en
tout, 266. Ainsi le pashout Miloui dam de beréshith est égale a 3406.

Héshbone aharé : X nawn

Cette opération consiste a prendre la valeur de la lettre précédente.
Ainsi Beith prend la valeur numérique de Aléf, soit 1. Beréshith se
transforme, par cette méthode, en w1 INPX avec une valeur de 1010.

Héshbone lifné : 105 nayn

Cette opération consiste a prendre la valeur de la lettre suivante.
Ainsi Beith prend la valeur numérique de Guimel 3. Beréshith se
transforme, par cette méthode, en X2N21l avec une valeur de 726. C’est
tout simplement la méthode Ab-gad de transposition.



Mispar haqadmi : "n7pi 12910

Cette guématria est un peu plus complexe, car chaque lettre construit
sa valeur sur la précédente, c’est pourquoi elle s’appelle mispar
hagadmi, “valeur des précédentes”. Dans ce systeme, pour connaitre la
valeur numérique de chaque lettre il faut procéder de cette maniere : Aléf
garde sa valeur de 1, Beith, qui normalement vaut 2, ajoute en plus la
valeur d’Aléf, donc est égal a 3 (1+2). Guimel, qui vaut 3 normalement,
prend la valeur que Beith a obtenue, plus la sienne, soit 6 (3+3). Daléth
est égal a 10 (6+4), Hé a 15 (10+5) et ainsi de suite. Voici un tableau
récapitulatif :

x| 2] o] o] al o] o] n] o
t] 3] e o] | af 28] 36] 45
| ol 2] | s o] u] o] x|
55 75] 105 145] 195] 255] 325] 405] 495
Pl 1] vl n]

595|| 795] 1093 1495||

Gueroushin, Séfér [puv11 190] - ReﬂeXlons et commentaires
kabbalistiques de quatre-vingt-dix-neuf passages de la Bible, par
Moshé Cordovéro (1522-1570), dit le Ramaq. LLe Ramaq a mené une
vie ascétique, et isolée. Ces exils (geroushin) sont détaillés dans ce
livre.

Guét haShémoth, Séfér [mnwi w3 190] — Le divorce des Noms,
est le premier traité écrit par Abraham Aboulafia, en 1271, a I’age de
31 ans, alors qu’il se trouvait a Barcelone afin d’y étudier les
nombreux commentaires du Séfer YétSirah. Deés ce premier traité,
Abraham Aboulafia met en avant son intérét pour les combinaisons de
lettres et leurs vocalisations, ainsi que pour les soixante-douze noms
constituant le Shém ha-meforash, le Nom explicite. Il représente une
pensée kabbalistique qui tente, librement, de réconcilier kabbalistes et
philosophes.

Le but d’Abraham Aboulafia, en rédigeant cet ouvrage, est de
contribuer a distinction des noms divins incertains et de mettre en
garde ceux qui les utilisent, d’ou le titre du livre : Divorce des Noms. Il



écrit :

« Guet (divorce), en raison de la nécessité de supprimer toutes
choses dont les intentions ne sont pas déterminées ».

Il propose également une présentation du systeme cosmologique des
douze spheres célestes, représentant pour lui la réalité du ressenti, ainsi
que les relations qu’entretiennent le macrocosme et le microcosmel2!,

Guilgoul [51373] — Révolution des dmes. Les enseignements de la
Kabbale admettent 1’idée du principe de la réincarnation, afin qu’une
ame puisse accomplir les 613 mitsvoth.

Dans son Shaar haGuilgoulim (Porte des réincarnations), Hayim

Vital explique le principe de la réincarnation, dans la Kabbale :

“Sache que si une personne a mérité [’obtention de néfésh, rouabh,
neshamah et que, par la suite, elle les altérait par le péché, elle devra se
réincarner pour rectifier les dommages. Lorsqu’elle reviendra dans un
guilgoul, avec sa néfésh, et qu’elle la rectifiera, sa rouah ne la rejoindra
pas, car sa rouah restera endommagée et ne pourra se reposer sur la
néfésh rectifiée. Par conséquent, sa rouah sera réincarnée dans une
autre personne, en se liant a la néfésh d’un converti. La neshamah en
fera de méme. Et la néfésh rectifiée recevra une rouah rectifiée d’une
personne vertueuse qui lui ressemblait lors de certaines bonnes actions
qu’elle a exécutées. Elle remplacera réellement sa propre rouah. De
méme, si elle rectifie completement sa rouah endommagée, alors, elle
recevra la neshamah d’une personne vertueuse, qui agira a la place de
sa propre neshamah. C’est le sens ésotérique des paroles du Hazal :
“Les gens vertueux sont plus grands morts que vivants” (Sanhedrin
47a). Apres la mort de cette personne, sa néfésh ira avec la rouah
(d’une personne vertueuse), et par elle (la rouah) sera bénie. Lorsque sa
propre rouah, qui s’est joint avec la néfésh d’un converti, sera
entierement rectifiée, alors sa néfésh originale dira : “J’irai et je
reviendrai vers mon premier époux,” puisqu’il a été rectifié. Il en va de
méme pour la neshamah, en ce qui concerne la rouah. Apres la mort
d’une personne, elles reviennent dans un guilgoul et accomplissent
ensemble le Tiqoun.”



Guilgoul Neshamoth, Séfér [mnyia 5151 190] — Titre d’un
ouvrage signifiant littéralement : “Les rotations des ames” (concept
kabbalistique de la réincarnation). Le secret profond de la nature,
comme il est expliqué dans la kabbale.

Guilgoulé Neshamoth, Séfér [mnwi *21393 190] — Livre décrivant
les incarnations diverses des personnalités bibliques et talmudiques.

Guimél [57°)] — Troisiéme lettre de 1’alphabet hébreu - Vient de
“gamal”, le chameau. Il faut savoir que le chameau est un symbole de
richesse car, dans le pays biblique, avoir un chameau c’est étre riche.
Cet acquis vient de la demeure du Beith que symbolise la bosse,
réserve servant a traverser le désert de I’existence. Mais cette réserve
est soit une force de soutien, soit un fardeau héréditaire. Elle est une
accumulation issue de la rotation du guilgoul (rotation des vies), et
aussi ce que la vie dans le Beith a apporté comme force volontaire ou
interdits. (Voir Othioth).

Guinath égoz, Séfér [nix n33 7190] — Un classique de la littérature
kabbalistique, rédigé par Joseph Gikatilla (1248-1310), a 1’age de
26 ans. Ce livre traite des Noms de Dieu et de I’interprétation
kabbalistique des voyelles de 1’hébreu, chaque voyelle correspondant a
I’une des dix sefiroth. Dans ce travail, il cite Maimonide, Shlomo ibn
Gabirol, Shmouel HaNaggid et Abraham ibn Ezra.

Guiveon [u3131] — Gabaébn (lieu élevé) — Sous le régne de David et au
début de celui de Salomon, avant la construction du Temple, le
tabernacle et I’autel d’airain se trouvaient a Gabadn. C’est la que
Salomon recut, dans un réve, un message de Yhwh (1 Rois 3, 4-15).
Gabaobn est une colline a une dizaine de kilometres au nord-ouest de
Jérusalem. Selon les kabbalistes, Gabaon établit le lien entre les
séfiroth Tiféréth et Yessod. L’autel correspond a la séfirah Tiféréth,
personnifiée par Jacob. Il était posé temporairement et occulté sur un
lieu élevé, en Yessod, symbole de la Lune. En attendant d’étre recut
dans le Temple en Malkouth, personnifiée par David. Ainsi, Gabaén
symbolise I’union du Soleil et de la Lune. Le Zohar (I, 249a) dit :

« La vision prophétique dont parle I’Ecriture avait lieu dans la
vallée de Gabaon en un songe de nuit. Remarquez que Jacob
(représentant Tiféréth et le Soleil) était uni a la Lune, avec laquelle il



produit des fruits de ce monde, et il n’y a pas de génération qui n’offre
de fruits a Jacob ».

Toujours selon le Zohar, Gabadn n’est pas uniquement le lieu du réve
de Salomon, mais également celui de I’échelle de Jacob :

“Et voila que les anges d’Elohim y montaient et en descendaient. Ou
donc ? Vers le sommet de I’échelle. Car lorsque son ‘sommet’ (la
séfirah Yessod, qui nourrit Malkouth) s’éloigne d’elle, I’échelle et
soumises et tous les intendants y montent, quand son sommet se conjoint
a l’échelle, celle-ci s’éleve et les intendants descendent. Tous en une
seule chose. Il est écrit : ‘Dans Gabaon, Yhwh apparut a Salomon dans
un songe, la nuit. Elohim lui dit : Demande ce que je dois te donner’
(1 Rois 3, 5). Si tu dis que, s’agissant d’un réve, quelle autorité a-t-il
donc dans ce dessein (car le réve émane de Gabriel, qui n’a pas le
pouvoir de faire une telle offre) ? En fait, sache qu’en I’occurrence deux
degrés étaient intriqués, le degré d’en haut dans celui d’en bas » (Zohar
I, 149a).

Gzérah shavah [ 77713] — Un des sept principes d’interprétation
d’un texte, selon la codification d’Hillel. Dans le Talmud, la gzérah
shavah, qui se traduit littéralement par “décision équivalente”, est la
décision déduite par comparaison de deux contextes. Gzérah vient de
la racine gazar qui veut dire “découper”. Il s’agit donc d’une découpe
égale du texte, par occurrence ou par structure équilibrée. La gzérah
shavah permet, a partir d’une lettre ou d’un mot, d’en faire coexister
deux ou plusieurs autres. Le texte fonctionne alors dans un registre
multiple, en plusieurs dimensions. Dans le Pardes Rimonim, Moise
Cordoveéro écrit :

“La connaissance des secrets de la Torah s’acquiert au moyen de la
guématria, de la composition des mots a partir des initiales, finales, ou
intermédiaires ou placés a intervalles réguliers.”

L 2 4 4
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Haalath Mayin Nougqvin [Papu 72 nPui] — Eveil des eaux
féminines. Expression araméenne faisant référence au processus par
lequel le réceptacle (élément féminin) initie une relation plus élevée et
intime avec Dieu, provoquant une réponse de ce dernier, appelée
Hamshakath mayin dekourin 71127 1 N2WnN1I, (extension des eaux
masculines).

Habad [77211] — Abréviation pour Hokmah, Binah et Daath. Les trois
sefiroth Habad établissent la puissance de la Hanhagag (la guidance
des sefiroth). Les kabbalistes disent que les sefiroth Habad s’habillent
des sefiroth HaGaT.

Dans le Zohar, le Habad représente les relations entre le pére, la
mere et le fils :

“Le Pere, la Mere et le Fils sont appelés respectivement Sagesse
(Hohmah), Intelligence (Binah) et Savoir (Daath). C’est parce que le fils
(Zéir anpin) porte les signes caractéristiques du Pere et de la Mere
qu’on I’appelle “Savoir”, car il est leur témoin. Et ce fils est appelé
“Premier-né” ; ainsi qu’il est écrit : “Israél est mon fils, mon premier-
né” (Exode 4). En tant que premier-né, il hérite de deux parts : Hohmah
et Binah, et quand il grandit par les couronnements, il prend trois
parts : Hohmah, Binah et Daath. Mais qu’il s’agisse de deux ou trois
parts, cela revient au méme, car toutes (ces valeurs) ne forment qu’une
seule et méme entité puisque (le premier-né-Daath) recoit I’héritage de
son Pere et de sa Mere.” (Idra Zouta, Zohar 111, 291a).

« C'est ce TSimtSoum qui est la cause du rayonnement de Habad de
I’Ein-Sof béni, illuminant les dmes dans le monde de Création. Il en va
autrement dans le monde d’émanation, ou le Habad ne subit pas la
méme étendue de Tsimtsoum ; en conséquence, il est impossible aux
intelligences creées de les appréhender. » (Likoutéi amarim — Tanya —
Shénour Zalman).



Hadar [17717] — Abréviation pour Hesséd, Din, Rahamin, une variante
pour : Hesséd, Guevourah, Tiféréth. (Voir HaGaT).
Hagat [n”in] — Abréviation pour Hesséd, Guevourah, Tiféréth. Ces

trois sefiroth refletent toutes les émotions chez 1I’humain. (Voir KaHaB
— NeHay).

Hagat Nehayim [07°713 n”in] — Abréviation pour Hesséd, Guevourah,
Tiféréth, Néts’ah, Hod, Yessod et Malkouth. Les sept sefiroth de
HaGaT NeHaYiM forment la dimension de la réalisation des choses.
(Voir Zayin Tahonoth — KaHaB).

Ha-Hassid, Yehoudah [0 7] — Kabbaliste allemand, né en
1150, mort en 1217. 11 fut I’un des plus importants hassid ashkénase (a
ne pas confondre avec le mouvement du Baal Shém-Tov). Sa pureté de
cceur apparait dans son livre Séfér Hasidim. Il couvre tous les aspects
de vie juive, en se fondant sur la Kabbale.

L’influence de Yehoudah fut tres grande, il fut autant estimé des
juifs que des chrétiens, qui le considéraient comme un homme saint
capable de miracles.

Halal [%97] — Vide. Halal est le vide (Reshimou) résultant du
TsSimtsoum. Tous les mondes existent dans le Halal.

Hamadan, Joseph de [1777 707°] — Fut I’un des kabbalistes les plus
importants et les plus féconds de la fin du XIII® siecle, a exercé une
immense influence dans I’histoire de la Kabbale tout en conservant
jusqu’a présent un anonymat presque total. Son ceuvre volumineuse,
qui s’apparente sur de nombreux points au Zohar, commence a peine a
étre connue et étudiée. Dans son commentaire sur la Genese, dont une
partie est parvenue jusqu’a nous, se trouve I’ensemble de ses
conceptions audacieuses et de ses exégeses mystiques d’une puissance
inégalée, qui se déploie en suivant, pas a pas, des versets du chapitre
IV de la Genese et de I’Ecclésiaste.

Lamech et ses femmes, Cain, Abel et Séth avec leurs descendants
immeédiats, constituent les personnages centraux auxquels sont tour a
tour identifiées les figures principales du monde divin et du monde
angélique.

Hamai [pr] — Pseudonyme d’un kabbaliste appartenant, selon
Jellinek, a I’école d’Isaac 1’Aveugle. Les travaux qui portent ce nom



sont : Séfér ha-Yihoud, sur le Tétragramme, cité par Meir ibn Gabbai
(Abodat Ha-Kodesh) et Moshé Cordovéro (Pardes Rimonim) ; Séfér
ha-Tyoun, sur D’existence et 1’unité de Dieu, suivi par une priére
mystique dans le style du Hékaloth de Rabbi Nehounya Ben Ha-
Qanah, arrangé dans 1’ordre des dix-huit bénédictions.

Ha-Melaméd, Séfér [1n7n7 190] — Ce livre traite du Shém Ha-
meforash (Nom explicite), de la Birkath Kohanim et de 1’alphabet
hébreu. Il a été écrit en 1279 par Abraham Aboulafia.

Hamishim Shaaréi Binah [72 "y ov’ng] — Les cinquante
portes de I’intelligence. Toutes ces portes furent ouvertes pour Moise,
sauf une (Nedarim 35b), jusqu’a ce qu’il atteigne la montagne de Har
Nebo, ou Har noun bo (la montagne Noun, ou 50). La, la cinquantiéme
porte lui fut révélée. A part pour Moise, la cinquantiéme porte est
généralement inaccessible.

Le nombre 50 est une allusion aux cinquante fois ot ’Egypte est
nommeée dans le Livre de I’Exode. Il représente le développement des
sept attributs émotionnels (sept sefiroth inférieures) dans Binah et leurs
sous-attributs (7 x 7 = 49), plus un pour Binah elle-méme, représentant
la cinquantieme porte, qui est généralement inaccessible.

« Lorsque tu comprendras le mystéere du mot shvatim —sept fois—,
mentionné dans ce verset, tu comprendras le mystere des cinquante
portes de Binah qui seront ouvertes et du cycle des cinquante années du
Jubilé qui devra étre observé, alors rédemption et libertés seront pour
Israél. » (Shaaréi Orah).

« Car les sages ont enseigné : “Il y a cinquante portes de Binah
créées dans le monde, et toutes furent accordées a Moise, notre Maitre,
a I’exception d’une” (Bavli Rosh ha-Shanah 21b). Tu peux ainsi réaliser
que méme Moise n’est jamais entré a l’intérieur de Binah. Nul n’est
capable de pénétrer dans Kéter Elyon, appelée Ein-Sof, car nous
n’avons pas la puissance nécessaire pour I’atteindre. » (Shaaréi Orah)

La réception de la prophétie nécessite I’amélioration du caractere,
c’est le secret des 50 portes de la Compréhension (Shaaréi Binah). 11 y a
quarante-neuf qualités a développer. Ces qualités correspondent aux



combinaisons des sept sefiroth inférieures, appelées middoth ou
attributs. Le travail kabbalistique, sur les 50 portes, est en relation
directe avec la Sefirath haomer (voir ce terme), marquant les 50 jours
allant de Pessah a Shavouoth. Le compte se déroule du niveau le plus
haut vers le plus bas, puisque la prophétie est un transfert de lumiere
divine vers I’homme.

“C’est pourquoi il y a cinquante jours dans le décompte de I’Omer,
pour arriver au don de la Torah. Il y a cinquante ans pour le jubilé, il y
a cinquante portes de Binah dans la création du monde et “avec
cinquante ils montérent d’Egypte vers la terre Israél” (Exode 13:18). Le
rachat de I’Egypte est mentionné cinquante fois dans la Torah. “Ainsi tu
te souviendras, tous les jours de ta vie, du jour ou tu sortis du pays
d’Egypte” (Deutéronome 16:3), ceci fait référence aux jours de nos
vies, le compte des sept fois sept et du cinquantieme jour.” (Shaaréi
Orah, chap. 8)

Voici les quarante-neuf combinaisons des sept sefiroth inférieures, et
leurs qualités correspondantes a développer, afin d’accéder aux portes
de Binah, selon le Pirqé Abboth (6:6) :

1) Hesséd de Hesséd : Dans I’étude : 7in7P03

2) Guevourah de Hesséd : Dans 1’écoute attentive : J[X7J DU N2

3) Tiféréth de Hesséd : Dans I’expression orale : 0209w N2°7U32

4) Nétsah de Hesséd : Dans la compréhension du cceur : 2777 N3°23

5) Hod de Hesséd : Dans a réflexion : 2wmna

6) Yessod de Hesséd : Dans la révérence : rnR’X3

7) Malkouth de Hesséd : Dans la crainte : i1X722

8) Hesséd de Guevourah : Dans I’humilité : 713y32

9) Guevourah de Guevourah : Dans la joie : nnn3

10) Tiféréth de Guevourah : Dans la pureté : 117712

11) NétsSah de Guevourah : Dans la réquentation des sages : UAnw/32
migamly]

12) Hod de Guevourah : Dans le choix des condisciples : 0’7277 P17272

13) Yessod de Guevourah : Dans la discussion avec des étudiants :
0 PPRT 503

14) Malkouth de Guevourah : Dans 1’assiduité : 21%22

15) Hesséd de Tiféréth : Dans 1’étude de la Bible : X213



16) Guevourah de Tiféréth : Dans 1’étude de la Mishnah : 7373

17) Tiféréth de Tiféréth : Dans la réduction du commerce : 7777170 014032

18) Nétsah de Tiféréth : Dans la réduction du plaisir : 2140 ¥I1UN32

19) Hod de Tiféréth : Dans la réduction du sommeil : 7% 21032

20) Yessod de Tiféréth : Dans la réduction de la conversation : 11Un32
amw

21) Malkouth de Tiféréth : Dans la réduction du rire : P17 11U703

22) Hesséd de Nétsah : Dans la patience : 09X 77X32

23) Guevourah de Nétsah : Dans le bon cceur : 211 173

24) Tiféréth de Nétsah : Dans la foi dans les sages : D°27 NIINX3I

25) NétSah de NétSah : Dans I’acceptation des épreuves : 110°1 N231232

26) Hod de Nétsah : En connaissant sa place : 1°2RiJ1n01pn NX

27) Yessod de Nétsah : En se contentant de ce que 1’on possede : 7AW
P2

28) Malkouth de NétSah : En contrdlant sa parole : 77277 2’0 riyuim

29) Hesséd de Hod : En ne tirant pas vanité de soi-méme : p’17n I°X]
inyu? 2w

30) Guevourah de Hod : En aimant : 2771X

31) Tiféréth de Hod : En aimant un lieu saint : Dipni NX 27X

32) NétSah de Hod : En aimant la Création : 11’7277 NX 271X

33) Hod de Hod : En aimant la Justice : Nip7¥7 NX 271X

34) Yessod de Hod : En aimant la droiture : 07”07 NX 20X

35) Malkouth de Hod : En aimant la remontrance : NiM121M0 NX 271X

36) Hesséd de Yessod : et le sens de I’honneur : 712277 10 P30

37) Guevourah de Yessod : En ne tirant pas vanité de son savoir : X7
ITNo032 2% 0N

38) Tiféréth de Yessod : En ne se glorifiant pas de sa sentence : I’X]
XTI TR

39) NétSah de Yessod : En portant le fardeau de son prochain : 13 i
17277 OU

40) Hod de Yessod : et en le jugeant favorablement : 1121 727 10127

41) Yessod de Yessod : et le guider vers la vérité : NnX7 2u 170071

42) Malkouth de Yessod : et vers la paix : Di?wa 24 i7nyn?

43) Hesséd de Malkouth : En étudiant avec méthode : 127 2w nn
nilaplak!

44) Guevourah de Malkouth : En posant des questions pertinentes :
U XY



45) Tiféréth de Malkouth : En écoutant et suppléant : 7?01 Uniw’

46) Nétsah de Malkouth : En étudiant dans le dessein d’enseigner :
Ta2? NIN 2U 7107

47) Hod de Malkouth : En étudiant dans le dessein de pratiquer : 77177
Niy? Nin oy

48) Yessod de Malkouth : En faisant croitre la sagesse de son maitre :
127 NX 072007

49) Malkouth de Malkouth : En notant précisément ce que 1’on a appris :
ININY NX 7127171

50) Shavouot : En citant une chose au nom de la personne qui 1’a dite :

1INIX DY 127 TNIX

Hamor [1n7]] — Voir Ane.

Hamsah [10n1] — Le nom Hamsah vient d’une la racine sémitique
signifiant cing, allusion aux cing doigts de la main. En vérité, cinq se
dit hamishah 7N, dans hamsah, le Shin devient Samék, et montre
surtout une réaction violente. Ceci se retrouve dans le mot hamass 0OR/]

qui veut dire : violent, et “hamash” WnJ qui veut dire : étre courageux,
vaillant. Le cinquieme jour de la semaine (hébraique) est le jeudi, on
lui accorde la particularité d’étre favorable aux opérations magiques
qui ont pour objet de combattre le Mauvais (Eil.

Le Hamsah est une amulette modelant la forme d’une main avec
deux pouces, que 1’on porte pour se préserver du mauvais ceil (Ayin
haRaah). Cette pratique trouve son origine chez les anciens peuples
cananéens - Philistins et Phéniciens - qui placaient la “main de Baal”
(cornes formées par 1’index et 1’auriculaire) sur leurs tétes, pour se
protéger contre le Mauvais (Eil. Il est probable que les commercants
israélites ont porté ce geste d’est en ouest pour le faire entrer dans les
folklores Européens, Indiens, et Chinois. Représentant la main
protectrice de Dieu, I’amulette de la main, connue aussi comme “la main
de Miriam”, “la main de Fatima”, a été utilisée longtemps dans les
cultures méditerranéennes. Bien que les Musulmans aient désigné le
Hamsah d’apres Fatima, la fille de Mohammed, cette tradition précede
I’Islam d’au moins 1000 ans. En arabe, le mot Hamsah, devient Hamss
ou Homss. On suppose que les Juifs furent parmi les premiers a utiliser
cette forme comme amulette protectrice. Souvent un Hamsah a un seul
il placé au milieu de la paume pour symboliser 1’ceil vigilant de Dieu
qui contre le regard du Mauvais (Eil.



Parfois, le hamsah juif a un sixieme doigt, peut-étre pour respecter le
troisieme commandement :

“Tu ne te feras point d’image taillée, ni de représentation
quelconque des choses qui sont en haut dans les cieux, qui sont en bas
sur la terre, et qui sont dans les eaux plus bas que la terre.” (Ex. 20 :4).

Reconnu encore comme une puissante amulette parmi les Juifs
originaires de pays musulmans, le hamsah est utilisé de facon tres
populaire comme beaucoup d’autres charmes de chance, sans grande
importance magique. A travers I’influence de Juifs Sefardim en Israél, le
hamsah est devenu commun parmi les Juifs Occidentaux.

Les mains représentent la concentration de tous les pouvoirs, elles
sont imposées pour bénir et ouvertes vers les cieux pour prier. Lorsque
le besoin magique s’en fait sentir, pour se protéger contre une influence
maléfique présente, appelée généralement Mauvais (Eil, il faut étendre la
main en ouvrant brusquement les doigts écartés, tout en disant : Hamsah
béinéka Pyl mond. Le mot Hamsah étant destiné a repousser les
maléfices, il est malséant de le prononcer dans une conversation, sauf si
le comportement de I’interlocuteur I’impose.

Les kabbalistes enseignent que les porteurs de I’amulette du Hamsah
doivent la dynamiser en récitant dessus le psaume 121, en tenant écartés
les cing doigts de la main. Ce Psaume s’utilise aussi pour demander la
guérison. Il contient cinq fois le Tétragramme Yhwh, dont la valeur est
égale a 26 ; 26 x 5 = 130, valeur de ayin 1?4 : ceil.

Hamshakah [7Dvnii] — Extension. Terme utilisé pour signaler
I’extension vers le bas de 1’Ein-Sof. C’est aussi le processus d’union
mystique entre les eaux masculines (en haut) et les eaux féminines (en
bas). Voir Haalath mayin nougvin.

Hamshakah Mayin de-Kourin [p7127 71 712wnid] — Extension
des eaux masculines. Correspond a la propagation de la Lumiere
Infinie vers le bas. Cela peut se produire de deux facons :

Indépendamment de toute activité des réceptacles.

En réponse aux efforts des réceptacles, afin d’établir une
relation plus intime avec la divinité, processus appelé Haalath
mayin nouqvin (voir ce terme), I’éveil des eaux féminines.



Hanhagah [7137377] — La guidance — Dans la Kabbale la Hanhagah
représente 1’énergie du Créateur qui guide et oriente a travers les
sefiroth. La Hanhagah dépend principalement des trois sefiroth
HaGaT (Hesséd, Guevourah et Tiféréth).

Il y a trois types de Hanhagah :

Hanhagah de la bonté, qui se fonde sur les sefiroth de la
colonne de droite.

Hanhagah du jugement, qui se fonde sur les sefiroth de la
colonne de gauche.

Hanhagah de la miséricorde, qui se fonde sur les sefiroth de
I’axe central.

Haqal Tapouhin [ym20 5p1] — Le verger des pommiers (araméen).
Une allégorie pour désigner la sefirah de Malkouth d’AtSilouth, qui tire
sa nourriture de Nétsah, Hod et Yessod.

Le verger des pommiers est un lieu ou se trouve la rosée de
résurrection, issue de la Téte de Zéir anpin :

“Le crane (Kéter) de la téte blanche (Arik anpin) n’a ni
commencement, ni fin. L’union de Ses Influences se répand a partir de
ce crane. Et d’elle les Justes héritent de quatre cents mondes
merveilleux dans le Olam Ha-Ba. Et de cette union qu’est la Téte
blanche, tombe une rosée tous les jours destinée au Zéir anpin qui est la
réegion appelée “Cieux”. C’est par elle (la rosée) que les morts
ressusciteront a la fin des temps, ainsi que nous I’enseigne le verset :
“Que Dieu te donne la rosée du ciel” (Genese 27, 28). La Téte du Zeir
anpin se remplit alors de cette rosée qui se répand ensuite dans le
“Verger des Pommiers” (Malkouth). Ainsi tout le Verger des Pommiers
s’éclaire de cette rosée-la. Atiga qadisha est caché et enfermé.” (Idra
Zouta — Zohar 111, 188a).

Hagqiqgah [7>’p17] — Gravure. Dans la Kabbale, hagigah fait souvent
référence a la gravure des lettres du Reshimou dans la téhirou Ilah, la
révélation de I’Ein-sof Or avant le TSimtSoum.

Harouv [217717] — Voir Caroubier.
Hashgahah [7m3w7] — Providence. Dans la Kabbale ce terme est



principalement utilisé pour parler de la providence divine individuelle.
Selon Maimonide, la hashgahah pratit N’V A03YD (providence
individuelle) s’applique seulement aux humains, tandis que le reste de
la création est dirigé par la hashgahah klalit nmawn n%9%2, la
providence collective de chaque espece. Toutefois les textes de la
Kabbale et du Hassidisme maintiennent que la hashgahah pratit
s’applique a chaque créature, parfois de facon cachée. Quatre
composants de la hashgahah pratit sont identifiés :

Chaque mouvement et événement de chaque créature, pas
seulement humaine, sont dirigés par la hashgahah pratit.

Chaque entité dans la création a un but et une part dans le plan
divin.

La position relative de chaque étre créé dans la hiérarchie de
I’existence est fonction de la qualité et de la valeur de sa
contribution a I’accomplissement du plan divin.

Les etres élus par Dieu, ont également le devoir d’accomplir
leur but divin, malgré leurs différences apparentes.

« II dit que le concept de la Hashgahah (Providence) est utilisé
métaphoriquement pour Dieu, car elle ne peut se rapporter directement
a Lui, puisque la distance qui les sépare est inconcevable. Par
conséquent, le mot Hashgahah se réfere principalement a la Hashgahah
humaine, métaphore de la Hashgahah divine (Providence divine). »
(Guét hashémoth — Abraham Aboulafia). « Les middoth, qui sont égales,
se trouvent dans différentes catégories, leurs effets changent en haut et
en bas. Celles a qui sont attribué un nom, existent par ce nom, parce que
les noms sont des catégories s’appliquant a des catégories d’existences.
Cependant, leur inversion (hipok), combinaison (tSérouf), équivalence
(shaqol), substitution (temoura), existent par la particularité de la
hashgahah, providence, qui souligne la spécificit¢ du Nom. » (Nér
Elohim — Abraham Abouldfia).

Hashmal [5ny/n] — La radiance. Ce terme est un apax dans la Bible, il
n’apparait que dans la vision du prophéte Ezéchiel. “Je regardai :
c’était un vent de tempéte soufflant du nord [...] et au centre comme
un hashmal” [Dnw/n0 Pua] ( 1:1-4).



Le hashmal est décrit comme une radiance, ou un éclair scintillant
entourant la Présence divine sur le trone, dans la vision de la Mérkavah.
Les sages du Talmud ont traduit hashmal en coupant le mot en deux
hash mal, le silence parlant. Abraham Aboulafia reprend ce concept
talmudique, dans son Guét hashémoth, selon lequel le Hashmal de la
vision d’Ezéchiel est constitué avec les deux premiéres lettres de
hashoth (mutisme) [Mn] et de maleloth (parlant) [NiY9n], pour
signifier : silence parlant. Ce silence parlant est un chuchotement,
mlahash [W/737n], annagramme de hashmal : « Nos Maitres, de mémoire
bénie, ont dit que parfois ils sont muets (hashoth) et parfois parlants
(memaleloth), c’est-a-dire qu’ils sont parfois silencieux et parfois
volubiles. Sache que c’est un secret merveilleux, comme [’a dit le
prophete, au sujet du Hashmal au-dessus du Raqid (firmament) ».

Le Shin et le Mém dominent dans le mot hashmal, qui, pour la
Kabbale, est une interface entre le physique et le spirituel. Dans sa
vision, le prophete dit qu’il a vu un “Hashmal sortant du milieu du feu”
(Ez. 1:4). Ce n’est qu’apres le Hashmal, qu’il a pu percevoir les hayoth
et entrer en état de prophétie. Dans notre présente analyse, le hashmal
serait 1’interface entre la conscience de Binah et la conscience de
Hokmah. 11 est possible que ce mot ait été utilisé comme nom répéte,
pendant que le prophete oscillait entre la conscience de Binah et de
Hokmah. Ainsi, 1’apparence du hashmal est 1’expérience visuelle durant
cet état d’oscillation.

Dans les Héekaloth rabbati (26), il est écrit :

“J’ai vu comme un Silence Parlant ( 1 :27). Ceci teste I’individu et
détermine s’il est digne ou pas de descendre dans la Mérkavah. Si
P’individu est digne de descendre dans la Mérkavah, ils lui proposent
d’entrer. S’il n’entre pas, ils lui proposent a nouveau d’entrer. Il entre
alors immédiatement. Ils le louent et disent. -1l est devenu [’un des
Yordeéi Mérkavah. Mais, si I’individu n’est pas digne de descendre dans
la Mérkavabh, ils le préviennent de ne pas entrer. S’il essaie quand méme
d’entrer, ils lui lancent immédiatement des milliers de haches d’acier.”

Hashmalim [0°5ny/n] — Silences Parlants, I'une des dix classes
angéliques. C’est le pluriel du hashmal de la vision d’Ezéchiel. Ce
Hashmal est une force foudroyante qui empéche I’impureté de pénétrer



dans le domaine de la sainteté. Le Talmud traduit ce mot par le
“Silence parlant” en raison des deux racines qui le forment (Hash -
Mal). Ce mot n’apparait jamais au pluriel dans la Bible et on ne le
trouve écrit que deux fois dans le Livre d’Ezéchiel :

“au centre de laquelle brillait comme un hashmal, sortant du milieu
du feu” (1:4), “Je vis encore comme un hashmal, comme du feu, au-
dedans duquel était cet homme” (1:27).

Les Septante ont traduit le hashmal par électron, terme grec qui désigne
ou bien I’ambre jaune, ou bien un amalgame d’or et d’argent. Les
hashmalim agissent comme des filtres sacrés préservant le monde
supérieur, que le mystique dans son ascension, doit traverser en état de
grande pureté.

Hassagah she-Ein le-Sof [7i0> pxy/ mitra] - Compréhension qui
n’a pas de fin. Circonlocution utilisée par le Rabad pour désigner la
sefirah Kéter. Cette expression, contenant les deux termes éin et sof, a
précédé, dans la Kabbale, I’utilisation du nom Ein-sof.

Havayah [777177] — Nom servant de substitut au Tétragramme M7, afin
de ne pas avoir a écrire ou a prononcer ce nom. Il signifie : existence.
Havdalah [75727] - Séparation. Cérémonie marquant la fin du
Shabbath et le début d’une nouvelle semaine. Cette séparation est celle

du sacré et du profane.

Havvayoth [nima] - Etres, manifestations, essences. Chez les
piétistes rhénans, les sefiroth sont assimilées aux dix havvayoth,
manifestations, de la Shekinah. Pour Abraham Aboulafia, les
havvayoth et les sefiroth sont fondamentalement identiques, car il
emploie indifféremment 1’un ou 1’autre terme.

“Nous savons que le secret du Sinai est double et c’est la voix, et il
découle des deux noms sacrés Adonai, Adonai, et il découle des cing
occurrences du nom unique i7177°, car le secret de chacune d’elles est
7723 et apres cing vocalisations il devient la voix. Les cinq vocalisations
nous instruisent dans les cinq premieres havvayoth a droite et les cinqg a
gauche. C’est : “Dix sefiroth belimah, le nombre des dix doigts, cinq de
chaque coté.” C’est pourquoi le nom 777> commence en général par un
Yod, et le secret de tout havvah 71117, écrit avec les trois autres lettres du



Tétragramme 7177, est le Hé, le Vav qui relie, et le second He, pour
diviser les dix havvayot en deux Hé, cinq a droite et cinq a gauche, et ils
agissent a I’image des doigts des deux mains. Sache que [’attribut des
mains renvoie a la substance de I’attribut de justice, et les dix orteils a
I’attribut de miséricorde.” (Shva Netivoth haTorah — Abraham
Abouldfia).

Les havvayoth sont la source existentielle des sefiroth, comparable
aux intellects distincts de Maimonide. La dixieme havvah étant le Sékél
haPoél, I’intellect agent. Les havvayoth ne sont pas créées, Dieu lui-
meéme est inscrit en elles, dans le sens ou il est le commencement, le
milieu et la fin des havvayoth :

“En conséquence, selon notre foi on ne peut dire que les havvayoth
ont été créées, car c’est a partir des dix havvayoth que les dix sefiroth
sont devenues nécessaires, et ['une d’elles est le guide de la
congrégation, celle qui dirige, et c’est la dixieme. En fait le
commencement des havvayoth est Dieu, béni soit-il, et Il est le milieu et
la fin des havvayoth. Il y a des mysteres divins dans les havvayoth
comme dans les sefiroth, dans les chars et dans I’homme [...] Le secret
est que I’dme comprend dix havvayoth divines tirées des havvayoth
célestes et leur réalité est "X, c’est-a-dire que I’une est le guide de la
congrégation et les neuf autres sont les masses en dessous, et elle les
conduit toutes.” (Sitré Torah — Abraham Abouldafia).

Hayah [°17] — Dans ce degré de I’ame, la Présence divine est percue
avec une grande plénitude. Hayah est 1’existence pure de
I’individualité. Ce corps, qui n’en est pas vraiment un, est difficile a
décrire concrétement, il est le support du Yésh (il y a) émanant de Ein
(Néant), c’est-a-dire qu’a ce stade persiste encore une notion de Moi
dans sa forme la plus pure. Ce Yésh est ce qu’on pourrait appeler le
Divin en Soi.

Les trois niveaux de 1’ame, précédant la Hayah, influent directement
I’humain, ce qui n’est pas le cas des deux niveaux supérieurs, Hayah et
Yehidah, qui n’entrent en action que dans le Olam ha-Ba, le monde a
venir.

Hayah est le verbe vivre en hébreu, ou plus exactement : vivante. Il



est étonnant de constater que la néfesh, qui est la quiétude, correspond a
un niveau inférieur et agité, alors que Hayah qui veut dire aussi vif ou
alerte, qui est pourtant un niveau de sérénité. Ceci montre surtout que les
mondes supérieurs ne sont pas passifs, car ils dépendent du ratson, de la
volonté. La Hayah se trouve dans le bas du monde d’Atsilouth, 1a ou
commence la notion de temps. Elle est le principe de la vie avant méme
sa manifestation, les trois niveaux inférieurs sont les mouvements du
souffle ; et la Hayah est la présence vivante avant toute expression de ce
souffle.

Haviva Oraita gqaméi De’Qoudshah Brih Hou, Séfér [1o0
72p7 PRXR MIX 12°271] — Essais kabbalistique, écrit par Moshé
Cordovéro (1522-1570), sur les bénéfices de I’étude de la Torah.

Hayé ha-Néfesh, Séfér [woyn »m 90] — Ce livre est un
commentaire du Moréh Nevoukim de Maimonide. Il a été écrit par
Abraham Aboulafia en 1279.

Hayé ha-Olam ha-Ba, Séfér [xan ovun »n0 190] — Traité de
Kabbale Prophétique, écrit par Abraham Aboulafia, en 1280. C’est une
ceuvre majeure d’Aboulafia, traitant du sujet des rotations que forment
les soixante-douze noms du Shém ha-meforash.

Hayoth ha-Qodésh [wnpi nvi] — Vies saintes — L’une des dix
classes angéliques. Hayoth, est le pluriel de Hayah qui décrit
quelqu’un d’alerte, de vif et rempli de vitalité. C’est pourquoi les
Hayoth sont des forces dont le role est de préserver la vitalité de la
création, en assurant la pérennité du Souffle divin. Ceci est montré par
la premiere apparition du mot Hayoth dans la Genese :

“Sept couples aussi des oiseaux du ciel, male et femelle, afin de
conserver leur race vivante (hayoth) sur la face de toute la terre.” (Gen.
7:3).

Elles sont le principe méme de la vie universelle représentée par la
Gloire (Kavod) du trone de Dieu, qu’elles entourent sans cesse.
L’expression Hayoth haQodésh, désigne la vie pure et non souillée.
Dans la mystique de la Mérkavah, avant de contempler les Hayoth, le
mystique doit se purifier méticuleusement, car le Hashmal ne laisse
passer aucune impureté. Il ne peut s’approcher qu’en état d’équilibre
entre I’Amour et I’Unité. Pour le Rambam, les Hayoth semblent



symboliser les spheres divines elles-mémes.

Hayoun, Aharon ben David [717 12 X run] — Kabbaliste qui
vivait a Jérusalem au XVII® siecle. Il était dayan dans le rabbinat de
Moshé Galanti, avec David Yitshagi et Jacob Molko. Il est 1’auteur
d’un commentaire du Zohar, dont seulement une petite partie a été
publiée, sous le titre Mahanéh Aharon.

Hayoun, Gdaliah [7°77; °uri] — Né en Turquie, mort a Jérusalem en
1750. 11 fut le maitre du Kabbaliste Hayim Alfandri.

En 1732, il fonda la yeshivah de Beith-El, réputée pour 1’étude de la

Kabbale, autour de 1’enseignement du Ari.

Hazkarah [772173] — Evocation - L’hazkarah est ce que 1’on pourrait
appeler le “Yoga d’Abraham Aboulafia” : cette pratique comporte des
gestes techniques avec controle de la respiration, et la prononciation
des lettres sacrées est accompagnée de mouvements de téte. Cette
méthode, qu’Aboulafia appelle sod ha-hazakarah [77217 7i0],
demande [I’utilisation d’un lieu approprié, d’ou I’association avec
I’hitbodedouth, il développe ce theme dans son livre Hazkarah ha-
Shémoth. Aboulafia insiste sur le fait que la récitation des Noms
(hazkarat ha-Shémoth) avec l'intention et la vocalisation qui convient
favorise la connaissance du Nom (yediath hashém). Moise cordovéro
précise :

«Voici le mystere de I'hazkarah. Au moment ou tu veux méditer ce
nom redoutable, orne ton corps et isoles-toi dans un lieu particulier d'ou
personne ne peut entendre ta voix. Purifie ton coeur et ton dme de toutes
les préoccupations mondaines et figure-toi qu'a ce moment ton dme
s'appréte a quitter ton corps et a abandonner ce monde...» (Pardes
Rimonim).

Hazkarah ha-Shémoth [mnwi 77217] — Evocation des noms —
Chez Abraham Aboulafia, I’évocation des noms, par des vocalisations
de lettres, est le facteur déterminant favorisant la méditation et qui
conduit a I’union mystique, la dveqouth.

Heé [x71] — Cinquiéme lettre de 1’alphabet hébreu - L’étymologie du mot
est incertaine, on dit généralement que le pictogramme d’origine est un
“peigne”. C’est la lettre du souffle de vie par excellence, la fenétre est



le mode de communication entre les différents niveaux du souffle et de
I’ame symbolisés par cinq principes (Hé a une valeur de 5) : Rouah,
Hayah, Yehidah, Néfesh, Neshamah. Le Séfér ha-Bahir (§54) appuie le
symbole de la fenétre pour le Hé :

“Et quelle est ici la fonction du Hé ? Ceci se compare a un roi qui
avait une fille bonne, agréable, belle et parfaite. Il la maria a un prince,
la vétit richement avec couronne et parures. Il lui donna une grande dot.
Le roi peut-il désormais vivre en dehors de sa maison ? Lui est-il
possible de rester avec elle toute la journée. Tu as dit : Non. Que fit-il ?
Il aménagea une fenétre entre lui et elle et chaque fois que la fille a
besoin de son pere ou le pére de sa fille, ils communiquent a travers
cette fenétre”. (Voir Othioth).

Hé Tlaah [nx5y /7] — Hé supérieur. Premier Hé (seconde lettre) du
Tétragramme 71177, Ce premier Hé symbolise Imma, la mere.

“Le He supérieur, qui est Binah, est le secret de la subsistance
supérieure, par qui toutes les sefiroth recoivent [’influx et la
bénédiction.” (Shaaréi Orah). “Ainsi, le premier Hé du Nom, qui est le
mystere de la pierre appelée Soharéth, est également appelé Tsédeq
elyon —Justice supérieure—" (Idem)

Hé Tataah [Xnn '11] — Hé inférieur. Deuxiéme Hé (derniére lettre) du
Tétragramme 71177, Ce dernier Hé symbolise Bath, la fille.

“Le dernier Hé, qui est Malkouth, est le secret de la grande
subsistance suivante, par qui les mondes supérieurs et inférieurs
recoivent I’abondance de la subsistance et de la vie. Cela concerne
aussi bien le monde céleste, que la Lune et les astres, ainsi que la
hiérarchie terrestre, les catégories de métaux, de plantes et toutes sortes
de vies. Tous recoivent force, subsistance et vie de la sefirah Malkouth,
secret du dernier Hé du Nom.” (Shaaréi Orah). “Le deuxieme He du
Nom, qui est le mystere de la pierre appelée Dar, est appelé Tsédéq
Tahton —Justice inférieure—.” (Idem)

Heikal [>2°77] — Palais. Dans un sens général, heikhal se référe a



I’édifice entier du Temple, incluant le Oulam, le hall, le Qodésh, le
sanctuaire et le Qodésh hagadoshim, le Saint des saints. Dans la
Kabbale, le terme est utilisé en références aux demeures spirituelles, ou
des niveaux de consciences mystiques.

Heikaloth [n152°71] — Palais. 1l s’agit de sept cieux hiératiquement
superposeés, sept résidences par lesquelles passent les ames humaines
dans leur expérience mystique et dans leur mort. En chacun de ces
palais réside un ange et les esprits lui correspondant, au centre de
chaque palais se dresse une colonne, expression de 1’Adam Qadmon,
I’homme principe. Dans les différents degrés, cette colonne est a
I’image d’un prophete ou d’un patriarche secondé par les anges et leurs
esprits, les ames humaines dont les vertus correspondent a la vibration
de ce palais résident autour.

Il y a 7 Palais théoriques, mais les textes parlent de 7 palais
supérieurs, 7 inférieurs, 7 terres, 7 résidences infernales sans compter les
palais intermédiaires au sein de chacun. Il est difficile de placer ces
résidences dans nos trois dimensions, en raison des interpénétrations des
palais et du fait que le septieme et dernier palais enferme les six autres.

Le traité des palais, dans le Zohar 38a, les décrit de cette maniere :

“Dans I’En-haut logent sept palais formant le secret de la supréme
confiance ; dans I’En-bas logent sept autres palais pareils aux premiers,
mais 1’un d’entre eux est caché et reste en réserve dans I’En-haut. Tous
ces palais relevent du secret supréme, car chacun comporte une
ressemblance avec I’En-bas, en sorte qu’ils comprennent et la figure du
secret de I’En haut et la figure du secret de I’En-bas.” Voir Vilon,
Ragia, Shéhaquim, Zevoul, Maon, Makhon, Aravoth.

Heikaloth Rabbati ['nax7 n2’77] — Les grandes demeures ou
grands palais — Il s’agit d’un des plus anciens textes mystiques
décrivant la structure des palais célestes. Il décrit clairement les
méthodes par lesquelles on peut accéder a 1’état mystique, ceci a I’aide
de formules répétitives ou bien par des séries de Noms divins. En voici
un simple extrait :

“Rabbi Nehounyah ben haQanah s’est assis et a expliqué tout ce que
comporte la Meérkavah. Il a décrit sa descente et son ascension.



Comment quelqu’un qui descend doit descendre et comment quelqu’un
qui monte doit monter. Quand une personne souhaite descendre dans la
Meérkavah, elle doit appeler Sourayah, le Prince de la Face. Elle doit le
sceller alors en invoquant cent douze fois, le nom de Toutrousyai, Yhwh,
qui est appelé : ToutroutSyai TSroutaq Toutrabiel Toufgar Eshravilyai
Zavodiel veZaharariel Tandel Shouqéd Yozia Déhivorin veAdiriron
Yhwh, Elohi Israél. Il faut faire 112 répétitions ni plus ni moins. Car, si
quelqu’un en ajoute ou en soustrait, son sang est sur sa téte. Sa bouche
doit dire les noms, et a I’aide de ses doigts, il doit compter jusqu’a cent
douze. Il descend alors immédiatement et a autorité sur la Mérkavah.”
(Hékaloth Rabbati 16).

Par ces répétitions, 1’initié arrive a se placer au seuil des Demeures
mystiques. Ensuite, a I’aide de projections spirituelles successives, il
faut passer d’'une Demeure a I’autre. Dans cette expérience, on se crée
un “corps spirituel” que 1’on “chevauche” pour s’élever dans ces
demeures. Durant 1’élévation, les mains du “corps spirituel” saisissent
des sceaux qui seront présentés aux anges gardiens du seuil. Etant donné
que tout ceci se passe plus mentalement que physiquement, ces sceaux
sont des images spirituelles des Noms divins en question, 1’esprit doit
rester concentré sur ces Noms en leur donnant un aspect énergétique.

Cette méthode ressemble beaucoup aux techniques d’Unification
(Yihoudim) enseignées plus tard par Isaac Louria. Lorsque I’initié se
présente devant la septieme et derniere Demeure, il est placé dans un
char. Toutefois le terme utilisé ici n’est pas Mérkavah, mais qaron N1p,
qui veut dire a la fois “charrette” et “rayonnement” (qaroun)
(illumination). Ce mot montre parfaitement que le véhicule en question
est un rayonnement lumineux :

“Si I’individu a ces deux qualifications, alors I’ange Doumiel le
confie a Gabriel le scribe. Il écrit une note avec une encre rouge et la
suspend sur le char (qaron) de cet individu. La note décrit les études de
la Torah faites par I’individu et leurs profondeurs et fait état de son
souhait de se présenter devant le Trone de Gloire.” (Hékaloth Rabbati
20).

Le véhicule lumineux est rattaché a deux mots : Nogah 33, la clarté



et Hashmal Sny/1, qui décrit une lumiére foudroyante (bien que le
Talmud traduise ce mot par “silence parlant”) : “J’ai vu comme un
Hashmal »- (Ezéckiel 1 :27). Ceci teste I’individu et détermine s’il est
digne ou pas de descendre dans la Mérkavah. Si I’individu est digne de
descendre dans la Mérkavah, ils lui proposent d’entrer. S’il n’entre pas,
ils lui proposent a nouveau d’entrer. Il entre alors immédiatement. Ils le
louent et disent : « Il est devenu I’un des Yordéi Mérkavah ». Mais, si
I’individu n’est pas digne de descendre dans la Meérkavah, ils le
préviennent de ne pas entrer. S’il essaie quand méme d’entrer, ils lui
lancent immédiatement des milliers de haches d’acier”.

Ces deux mots se retrouvent dans le texte de la vision d’Ezéchiel,
qui sert de référence a la doctrine de la Mérkavabh :

“Je regardais, et voicli, il vint du Nord un vent orageux, une grosse
nuée, et une gerbe de feu, qui répandait de tous cotés une lumiere
éclatante (nogah), au centre de laquelle je vis comme un silence parlant
(hashmal), sortant du milieu du feu” (Ez. 1 :4).

Ces deux concepts sont des éléments importants pour 1’ascension
vers le royaume céleste :

“Les deux sceaux de Zéharariel et ceux qui font ses ceuvres, sont
présentés a Kaptsiel. Le sceau de Broniah est présenté a I’ange
Doumiel, un ange droit et humble. Kaptsiel étend alors immédiatement
son arc et ses flammes. Ceci provoque un vent orageux (Saarah), et te
place dans un char lumineux (Nogah). Ils trompettent devant toi avec
quatre-vingts millions de cornes, trente millions de shofars, et quarante
millions de cors. L’ange Doumiel saisit alors une récompense et va vers
toi. Et quelle est cette récompense ? Rabbi Ishmaél dit : C’est ce que
Rabbi Nehounyah ben HaQanah mon maitre a appris. La récompense
que I’ange Doumiel tient devant le char de I’individu qui est digne de
descendre dans la Mérkavah n’est ni d’argent ni d’or. Mais la
recompense est que cet individu est laissée seul. Il n’est pas interrogé, ni
dans la Premiere Demeure, ni dans le Seconde Demeure, ni dans la
Troisieme Demeure, ni dans la Quatrieme Demeure, ni dans la
Cinquieme Demeure, ni dans la Sixieme Demeure. Il peut présenter a
toutes le sceau (de Doumiel), qui lui permet d’entrer” (Hékaloth



Rabbati 21).

Dans les Héikaloth, il est expliqué qu’une personne pratiquant la
descente dans la Meérkavah est emportée par un “vent orageux”
(Saarah). C’est ce méme “vent orageux”, qui emporta Elie dans son
ascension : “Comme ils continuaient a marcher en parlant, voici, un
char de feu et des chevaux de feu les séparérent I’un de ’autre, et Elie
monta au ciel dans un vent orageux (Saarah)” (II Rois 2:11). Le vent
orageux est aussi présent dans la vision d’Ezéchiel, ceci parce que
Nogah est le véhicule qui transporte 1’initié dans le royaume céleste.

Lorsque I’initié est sur le point de pénétrer dans le plus haut niveau
de la Mérkavah, il est testé par le Hashmal pour voir s’il en est digne.
Dans la Kabbale, a travers le Séfér Yetsirah, on sait que le Hashmal est
la lumiere qui oscille entre les sefiroth Hokmah et Binah : “Leur vision
est comme la vue d’un éclair”. Le Hashmal est une barriere qui empéche
le mal de pénétrer dans le domaine de la Sainteté. C’est pourquoi
quelqu’un qui n’est pas parfaitement purifié ne passera jamais cette
barriere.

Heilprin, Joel ben Isaac [pry: 12 9X7° 1197°77] — Rabbin hassidique
polonais qui a vécu a Ostrog au milieu duXVII® siecle. On 1’a connu
comme Baal-Shém. Apres avoir étudié le Talmud et la Kabbale, il a
joui d’une grande réputation parmi ses contemporains, qui 1’appelaient
“homme de Dieu.” Dans le traité kabbalistique Toledot Adam (Zolkiev,
1720), il est mentionné qu’en 1648, il a miraculeusement sauvé
quelques Juifs qui, poursuivis par des ennemis, avaient trouvé refuge
dans un bateau. Certains de ses écrits ont été imprimés dans le traité
kabbalistique Mifdloth Elohim (Zolkiev, 1724).

Heith [°17] — Huitiéme lettre de 1’alphabet hébreu - L’étymologie
traditionnelle est “haie”. Il s’agit d’un lieu clos ou les forces doivent
apprendre a vivre ensemble ou se détruire. C’est la raison pour laquelle

le mot hata XUy veut dire a la fois “péché” et “purification”. La
destruction des forces est le “péché”, I’harmonie des forces la
“purification”. Le Bahir (834) parle de la forme du heith de cette
maniere : “C’est parce que toutes les directions sont fermées hormis
celle qui reste ouverte du coté nord, afin d’y laisser pénétrer soit le
Bien, soit le Mal.”. Texte qui confirme la double nature du Heith. (Voir
Othioth).



Herrera, Alonzo de [in;i?x x1X77] — Kabbaliste né en Espagne et
mort a Amsterdam, en Hollande, en 1631. Herrera était un descendant
du célebre commandant espagnol, Fernandez Gonzalo de Cordoba (“le
Grand Capitaine”). Il a représenté le Sultan du Maroc a Cadix et il
tomba entre les mains des Anglais lors de la capture de cette ville. A sa
libération, il est allé a Amsterdam, ou il a ouvertement avoué son
judaisme et a adopté le nom d’Abraham. Herrera fut initié aux
mysteres de la Kabbale par Israél Saroug, a qui il fait référence, dans
ses écrits, comme son enseignant et maitre. Herrera était trés versé
dans la connaissance d’auteurs mystiques comme Moshé Cordovéro,
Moshé ibn Gabbai, Yehoudah Hayyat et Hayim Vital, ainsi que Platon
et ses disciples les plus récents, comme Marsilio Ficino a qui Herrera
donne la préférence.

Herrera tenait les principes de 1’école Lourianique pour les vrais
principes de la Kabbale, qu’il a énormément déformés en les mélant aux
idées de 1’école néoplatonicienne.

Ses travaux (écrit en espagnol, mais jamais publiés), Puerta del
Cielo et Casa de Dios, furent, conformément a sa volonté, traduits en
hébreu (Amsterdam, 1665) par Isaac Hakam da Fonseca Aboab et, en
1677, ils furent en partie traduits en latin par le Baron von Rosenroth
dans sa Kabbala Denudata.

Dans un ouvrage, intitulé Puerta del cielo, il a tenté de faire une
synthése, du néoplatonisme selon I’interprétation de 1’Académie de
Florentine de Marcel Ficino, du néoplatonisme tel qu’il est décrit dans le
Dialoghi d’Amore de Yehoudah Abravanel, et avec ses études de la
Kabbale Lourianique. Ce travail, circulant dans le manuscrit espagnol
original, dans une traduction en hébreu et un résumé latin, a influencé de
nombreux religieux dans les communautés tant juives que chrétiennes,
ainsi que des philosophes postérieurs comme Baruch Spinoza et
Gottfried Wilhelm Leibniz. Herrera a aussi écrit Casa de Dios, un traité
sur les anges.

Heshéq, Séfér Ha- [Py 190] — Traité de Kabbale Prophétique,
écrit par Abraham Aboulafia, en 1279.

Héshvan [1wn] — Huitiéme mois du calendrier hébreu, correspondant
a la période des mois d’octobre et de novembre. Son nom complet est
marhésvan [NY7n]. Le nom est issu du babylonien arah-samna, qui
signifie huitieme mois. Le Séfér Yetsirah associe le mois de Héshvan a



la lettre Noun. La Bible appelle ce mois : Boul [%12], en allusion au
commencement et a la fin du déluge (maboul).

Héssed [1or1] — Bonté, premiére des sept sefiroth inférieures, peut
également porter le nom de Gdoulah (Grande). Quatrieme des dix
sefiroth. Hesséd est la bonté, la clémence, c’est le premier des sept
attributs de I’émotion et représente la bienveillance illimitée. Hesséd a,
par son énergie particuliere, la force du Hashmal qui est la puissance
de I’émanation de la foudre, elle enferme la doctrine repliée, non
dévoilée, c’est la Torah orale de la voie ésotérique, 1’enseignement
secret, la connaissance cachée (Ddath guenouza) symbolisée par un feu
blanc. Le patriarche lié a 1’attribut de la bonté est Abraham. Dans
I’émotion humaine Hesséd est, comme son nom I’indique, la bonté,
I’amour : 1’élan de donner, de partager, d’offrir.

“Sache que le terme Hesséd est censé désigner un acte que
quelqu’un accomplit sans la dimension du Din. Qui le fait spontanément
sans aucune contrainte, sans chercher a en tirer avantage. Hesséd est a
I’opposé d’une action effectuée sous la contrainte. C’est parce que
Pattribut El a préexisté au monde, que Dieu a créé le monde avec
Hessed ; et pas avec une Hesséd relative, mais avec une Hesséd
absolue, par bienveillance envers ses créatures et pour leur accorder
une part égale de Sa Miséricorde et de Sa Bonté. Ainsi qu’il est dit :
“Car j’ai dit : Hesséd a bati le monde” (Psaumes 89 :3). De plus, ce
verset contient de merveilleux et profonds mysteres, concernant les
regles du mariage et au sujet des fils qui entrent dans [’alliance de la
circoncision, par I’intermédiaire de Hesséd. C’est le secret de Hassdéi
David —Hesséd de David—. Tu sais que le monde fut créé par Hesséd. Le
secret de la Hesséd Eliyon —Bonté supréme—, le secret d’Abraham, le
secret de la Hassdéi David, sont des théemes auxquels nous nous sommes
déja référés dans les Portes précédentes. En définitive, la Parole de
Dieu a créé le monde a partir de la Hesséd. Et le secret de la Hesséd
Eliyon —Bonté supréme— réside dans le secret des trente-deux voies dont
le mystere est : “Tous les sentiers de Yhwh sont Hesséd” (Psaumes
25 :10). Lorsque le monde fut créé avec I’attribut Hesséd, Il partagea
Hessed pour Ses créatures. Il donna une part de Hesséd pour Adam
haRishon, Il donna une part de Hesséd a Moise, notre Maitre, comme
cela est expliqué a la fin du premier chapitre du traité Sotah, car toutes



ces bontés sont contenues dans le Nom El. Lorsqu’Abraham, notre pére,
est venu, il a regardé, il a scruté et a compris le secret de Yhwh, le
Grand Nom, Béni soit-Il. Il a saisi la facon dont le monde fut créé a
partir de Hesséd, il fut exalté et put prendre cet attribut dans sa main. 11
vit que tous les fils du monde étaient enfermés dans I’idolatrie, chacun
dans un type particulier d’idolatrie.” (Shaaréi Orah, chap. 7).

Hésseéd-Din [707-77] — Conjonction des sefiroth Hesséd et
Guevourah. L’homme doit étre a la fois Hesséd et Guevourah,
I’équilibre de ces deux sefiroth permet de poursuivre la voie du juste
milieu sans risquer de chuter, il faut, pour parvenir au but, n’étre ni
trop clément ni trop dur. Seule I’'union de ces deux sefiroth dans la
conscience humaine peut révéler la connaissance cachée (de Daath), la
réaliser est la preuve d’une grande pureté intérieure, cet état est marqué
par la deuxieme lettre du Tétragramme, le Hé.

Hesseéd LeAvraham, Séfér [07372x? 707 7190] — Un commentaire
sur divers sujets kabbalistiques, par le célebre kabbaliste marocain
Abraham Azoulai (1570-1644), avec des analyses des Kitvéi Ari, sous
forme d’essais. Ce livre survole beaucoup de sujets, peu souvent
abordés par les kabbalistes.

Hezyonoth, Séfér Ha- [nii’1077 7199] — Autobiographie de Hayim
Vital (1543-1620), agrémentée de réves, de visions, d’esprits et de
magguidim. Avec commentaires et explications.

Hida, Samuel [>xny/ X7°71] — Auteur kabbalistique de Bohéme, mort
le 1°T juin 1685, a Prague, ou il était dayan et prédicateur, et qui était
probablement sa ville natale. Il a édité le Tanna débé Eliyahou Rabbah
avec deux commentaires et nombre de références (Prague, 1676), mais
il a arbitrairement changé le texte, se considérant sous 1’inspiration du
prophéte Elie. Pour recevoir cette inspiration, il a visité les tombes
d’hommes pieux et s’est engagé dans différentes pratiques mystiques.

Hiloulah [[7%7%°771] — Réjouissance. Cela peut faire référence a une
occasion heureuse, comme un mariage, ou I’anniversaire du passage
d’un tSadiq dans 1’autre monde.

Hiriq [7°11] — Nom de la voyelle permettant de vocaliser le “i”. Le
nom de cette voyelle vient de la racine haraq 773, qui veut dire grincer
des dents : « Il grince des dents contre moi » (Job 16:9). Cette racine



porte aussi le mot héréq, grincement, incision ou insecte. Elle apporte
la voyelle “i” a une lettre : X = I, 2= Bi, 1 = Gui, etc. D’apres le Qnéh
Binah, les noms d’anges résumés par les trois lettres du mot sont :
Hazgiel 9%°p11, “Force divine” ; d’aprés le Raziel son nom est invoqué
pour arréter la gréle et la neige ; Rehatiel 9%°1i71, “Canal divin”, ange
du mois de Téveth et prince des planétes ; Qoratiel PX°11p, “Parcelle
divine”.

Hirsh de Zidichov, TSvi [v7°11 »2¥] — Hassid, Kabbaliste, né a
Sambor en 1763, mort a Zidichov en 1831. TSvi Hirsh était un disciple
de Yaacov Yitshaq, le Voyant de Lublin (Hozéh Lublin). 11 a été
présenté au Hozéh par son jeune frere Moshé de Sambor.

TSvi Hirsh fut passionné par 1’étude de la Kabbale, du Zohar et, en
particulier, des Kitvéi Ari. Il a poussé les juifs vers 1’étude du Zohar et
des Kitvéi Ari. Avec I’assistance de ses étudiants, il a ajouté 1’étude de la
Kabbale a leur programme d’études.

TSvi Hirsh a meélé les enseignements du Baal Shém Tov avec la
kabbale du Ari. Disant que “celui qui n’a jamais vu la lumiere du Séfér
HaZohar, n’a jamais vu de lumiere dans sa vie.”

Son livre Atéréth TSvi, contient un commentaire du Zohar. Dans son
livre Sour Mira veAshé Tov, il montre la voie spirituelle que I’on peut
suivre a travers 1’étude du Zohar et des Kitvéi Ari.

Hishtadlouth [Mm%7mvi] — Hishtadlouth signifie : “essai, effort,
sollicitude”, et vient de la racine shidel 27w “exhorter, encourager,
persuader”. Pour le mystique tout provient de Dieu : force vitale, santé,
subsistance, intelligence, etc. C’est pourquoi il nous faut construire,
par nos propres efforts et notre volonté, des “réceptacles” ou sefiroth,
dans lesquels seront recus ces bienfaits. La construction de ces
réceptacles se nomme hishtadlouth.

Cette attitude mystique nous apprend a ne jamais rester passif devant
les événements et surtout, qu’une demande dans une priere, doit étre
accompagnée d’efforts concrets. Il faut partir du principe que la
puissance créatrice est toujours préte a nous combler de dons, mais c’est
a nous de former les réceptacles pour les accueillir et cela est valable
autant pour les bienfaits matériels que pour les dons spirituels.

Les kabbalistes voient dans 1’effort de 1’hishtadlouth 1’éveil d’en
bas, c’est-a-dire I’initiative du monde inférieur qui déclenchera 1’éveil
d’en haut, la réponse. Ce que précise le Zohar de cette facon : “Il ne peut



y avoir d’éveil de I’En-haut, sans un éveil de I’En-bas”. 1l est dit : “par
sept fois le juste s’dffale et il se releve”. Le tSadig, le juste, n’est pas
celui qui ne tombe pas, tout le monde tombe ! Le vrai tSadiq est celui
qui se releve. Il n’est pas possible d’atteindre la perfection d’un seul
coup, c’est pourquoi il faut I’édifier par essais successifs et continus
comme un édifice qui se construit brique par brique.

La perfection se gagne par étapes successives, pour cela il faut
prendre un marteau, un moment chaque jour pour s’y consacrer par la
volonté. Si parfois notre vie semble bloquée, qu’un étau nous serre la
gorge, que notre cceur est un bloc de pierre ou que nos dents ne laissent
passer le moindre souffle, que faire ?

Tout d’abord se souvenir que I’essai en lui-méme est d’une tres
grande valeur. Nous sommes ici-bas principalement pour essayer. Si
nous avons essayé, cela méme est déja un résultat, une victoire. Avons-
nous tres sincerement essayé d’ouvrir les portes de notre vie, de parler
avec notre cceur ? Si nous sommes malades avons nous essayeé
véritablement par des efforts successifs d’étre en bonne santé ou avons-
nous attendu que le destin s’abatte sur nous ? Si notre vie n’est pas celle
que nous espérions, avons-nous mis en action tous les efforts pour qu’il
en soit autrement ?

G T

des effets, appelés illa valoul, qui provoque la descente des mondes
I’un dans I’autre. Voir Séder Hishtalshlouth.

Hishtalshlouth ha-Kétarim [0 027 m>w>nwi] — Enchainement
des couronnes. Le lien d’un kéter (couronne) avec un autre, dans une
série graduée allant du keter du monde le plus haut vers les kétarim
(couronnes) des mondes inférieurs. Le kéter de chaque monde a une
affinité particuliere avec les kétarim des autres mondes, plus forte
qu’avec les autres sefiroth de son propre monde. De plus, la descente
des kétarim, I’une dans I’autre, ne suit pas le méme modele de cause a
effet que les autres sefiroth. Pour 1’ensemble des sefiroth, 1’effet est au
mieux une simple radiance qui se produit en fonction de la cause,
tandis que pour les kétarim, la nature reste inchangée quel que soit le
monde.

Hissah haDaath [nu71 no’i] - Absence d’attention. Littéralement
éloignement (ou manque) de Daath. Le manque de Ddaath se produit a
travers une transcendance de Daath, plutot que de la déduction



conventionnelle de manque de mémaoire.

“De méme, chaque étincelle individuelle de la Shekinah, inhérente a
I’ame de chacun, émerge pour le moment de I’exil et de la captivité
durant la vie temporaire et le service du ceeur du fond de celui-ci, (c’est-
a-dire) de I’aspect du point le plus profond [qui est révélé du prépuce],
et s’élance vers le haut pour s’attacher a Lui avec une passion intense,
sous la forme de “afin que tu vives”. Et cela aussi est considéré comme
un état de hissah haDaath de I’homme. Car, ce rang transcende le
Daath de I’homme et sa contemplation de la grandeur de I’Eternel,
c’est, cependant, une sorte de cadeau offert du ciel par I’Eternel. »
(Igguéréth hagodésh chap. IV — Schnéour Zalman).

Histaklouth Pnimith [n°7°19 m%2mn0i7] — Contemplation. Réflexion
intérieure.

Hitbodedouth [n17712ni7] — L hitbodedouth, est la retraite spirituelle
pour I’application de techniques de meéditations. Hitbodedouth, veut
littéralement dire : isolement. L’utilisation du terme dépend du
contexte qui peut étre soit une retraite spirituelle dans un lieu isolé, soit
une technique de concentration, afin de s’isoler de I’environnement
pour pratiquer une méditation. L’hitbodedouth dans la demeure
psychocéleste est une étape fondamentale dans la pratique
kabbalistique. Cette pratique conduit a I’embrasement et a 1’extase ou
se révelent les vies saintes et célestes dans tous les plans d’existences.

Le terme hitboded est utilisé dans la littérature midrashique dans le
sens de “se séparer”, et n’a qu’une portée philosophique et intellectuelle.

C’est au XIII® siecle, avec Abraham Aboulafia (1240-1291) que

I’hitbodedouth devint une mystique de dévotion kabbalistique

indépendante. Il s’agit d’un concept complet basé sur la méditation sur

les Noms divins et les lettres de 1’alphabet hébreu. Mais, avec

Aboulafia, 1’hitbodedouth n’est plus une simple retraite, la pratique des

Noms divins en devient indissociable. Ce travail sur les Noms divins,

Aboulafia 1’appelle Sod ha-hazkarah 712177 MO, secret de I’évocation,

appellation qui n’est pas sans rappeler le Dikr soufis. Hazkarah, veut

dire : rappel, mention, évocation, ou de facon plus large mention du

Nom divin. Chez Aboulafia, 1’hazkarah comporte des gestes techniques

avec controle de la respiration, la prononciation des lettres sacrées



accompagnée de mouvements de téte. Cette méthode demande
’utilisation d’un lieu particulier d’ou 1’association avec 1’ hitbodedouth.

Dans son Hayyé Olam ha-Ba, Abraham Aboulafia décrit la
préparation a 1’hitbodedouth en ces termes :

“Il te faut t’appréter par I’'union du cceur et la purification du corps.
Un lieu particulier et préserve doit étre choisi ou ta voix ne sera
entendue de personne. Installe-toi completement seul et retire-toi dans
I’hitboded (esseulement). Tu dois étre assis en ce lieu présenté, qui peut
étre une piece ou une cellule, mais surtout ne révele ce secret a
personne. Si tu peux, applique la méthode le jour dans une maison, mais
le moment le plus favorable est la nuit. Eloigne de ton esprit les vanités
de ce monde, car c’est I’instant ou tu vas parler avec ton Créateur de
qui tu souhaites connaitre la Grandeur. Enveloppe-toi dans ton chale et
place sur ta téte et ton bras tes téfillin, car tu dois étre rempli de
révérence pour la Shekinah qui t’enrobe maintenant. Vérifie que tes
vétements soient purs et de préférence blancs, cette précaution invite
avec force au recueillement dans I’amour et la crainte...”

Joseph Gikatilla, disciple d’Aboulafia, parle aussi de cette pratique
dans son Shaaréi TSédeq :

“Le commencement de la méthode consiste, par-dessus tout, dans la
purification du corps lui-méme, car ce qui est corporel est le symbole du
spirituel. Ensuite dans I’ordre de la montée, vient la Purification de
votre disposition corporelle et vos tendances spirituelles... C’est
pourquoi I’esseulement (hitbodedouth), dans une maison séparée, est
prescrit et si c’est une maison dans laquelle on ne peut entendre aucun
bruit, c’est le mieux. Au commencement, il est recommandé de décorer
la maison d’herbes fraiches, afin d’égayer I’adme végétative que tout
homme possede a coté de son ame animale. Puis, I’on aura recours aux
instruments musicaux ou la psalmodie de versets liturgiques par amour
de la Torah, afin d’égayer I’dme animale que tout homme possede a
coté de son ame rationnelle. Puis, [’on aura recours a la visualisation
des intelligibles et la contemplation. Ensuite on pratiquera la
prononciation des lettres qui dans leurs combinaisons sont dénuées de
sens, afin de détacher I’ame et la purifier de toutes les formes qui lui



sont familieres...”

L.’école kabbalistique de Safed s’est également adonnée a la pratique
de I’hitbodedouth. Un disciple d’Isaac Louria, Eliézer Azikri (1533-
1600), parle de cette pratique dans son livre Séfér ha-haredim :

“Il se soustraira a son étude un jour par semaine et se retirera de la
compagnie des hommes. La dans I’intimité de son Créateur, il attachera
sa méditation a Lui comme s’il se tenait déja dans Sa Présence au jour
du jugement et il I’implorera dans des termes doux, tel un serviteur
envers nos maitres ou un fils envers son pere... d’ailleurs il est fait
mention dans plusieurs écrits des Anciens que [’esseulement
(hitbodedouth), le detachement (prishouth) et [’adhésion (dveqouth)
étaient pratiqués par les hassidim (antiques), qui dans leurs retraites
détachaient de leurs esprits les préoccupations de ce monde et
attachaient leurs méditations au Maitre de l’univers. Notre maitre, R.
Isaac, enseignait que cela était maintes fois plus bénéfique pour 1’dme
que [’étude. Par conséquent, en fonction de ses facultés et de ses
possibilités, I’homme devrait se retirer et se livrer a la méditation
solitaire un jour par semaine ou par quinzaine ou au moins un jour par
mois... ceci rappelle ce que nous avons appris dans la Mishnah Berakot
que les anciens hassidim se préparaient pendant une heure avant la
priere canonique et orientaient leurs ccurs vers Dieu Les
commentateurs expliquaient qu’ils détachaient ainsi leurs pensées des
préoccupations profanes et dirigeaient leurs esprits vers le Maitre de
I’univers par crainte et par amour. Ils interrompaient leurs études
pendant neuf heures, afin de s’adonner a la méditation solitaire et a
I’adhésion. IIs se représentaient les lumieres de la Présence Divine au-
dessus de leurs tétes comme si elle se dansait autour d’eux, tandis qu’ils
étaient assis au milieu de cette lumiere. J’ai trouvé des pareilles
doctrines dans les écrits des anciens ascetes (peroushim).”

Ces notions avaient déja été reprises Moshé Cordovéro (1522-1570)
dans son Pardes rimonim :

“Voici le mystere de 1’hazkarah. Au moment ou tu veux méditer ce
nom redoutable, orne ton corps et isole-toi dans un lieu particulier d’ou
personne ne peut entendre ta voix. Purifie ton cceur et ton Gme de toutes



les préoccupations mondaines et figure-toi qu’a ce moment ton dGme
s’appréte a quitter ton corps et a abandonner ce monde...”

Le terme Hitbodedouth peut se traduire par “méditation” ; mais ceci
est délicat, car de nos jours, pour beaucoup, la méditation est un moment
passif ou encore une profonde relaxation. Alors que 1’hitbodedouth est
avant tout un moment de dévotion spirituelle que la Kabbale rend assez
technique et parfois un peu complexe. Cette “méditation” kabbalistique
utilise des combinaisons de lettres hébraiques et des Yihoudim sur les
Noms divins. Le Ramhal (Rabbi Hayim Louzzatto 1707-1746) était un
adepte des Yihoudim, qu’il pratiquait une grande partie de la journée :

“Je me suis enfermé plusieurs années et je ne cesse de faire des
Yihoudim. Il ne se passe pas un quart d’heure sans que je fasse un
Yihoud et il est certain qu’en ce moment je suis en état de grande
pureté...” (Igueroth).

Le Yihoud est un systeme complexe de méditation qui trouve sa
source dans le Zohar et particulierement 1’Idra Zouta. Ce processus tres
complexe consiste a faire des unifications au niveau des différents
attributs de I’Etre Supréme. Il s’agit d’une “montée extatique” de
I’intention humaine dont le but est la rencontre avec Dieu.

La pratique de 1’hitbodedouth a pour effet de calmer 1’esprit et de
pacifier 1’agitation intérieure. Ce dernier connait deux tendances
Yishouv haDaath nuT3 21v”, la stabilité mentale, et Bilboul haDaath
N3 2139, la confusion mentale (voir ces deux termes).
Hitbonenouth [n11312077] — Contemplation. Terme général utilisé pour

la méditation. L’hitbonenouth est une préparation a 1’état mystique, le
mot signifie littéralement : “mise en état de compréhension”, et
implique donc, directement, la sefirah Binah :

“L’hitbonenouth implique une intense et profonde concentration sur
un sujet, que la personne doit saisir avec force, afin de le comprendre
jusque dans ses plus intimes détails. Tel est le sens secret de Binah ...
Ce processus est comparable au fait de fixer un objet. Il ne faut pas
simplement regarder [’objet en question, mais faire usage de nos
pouvoirs de perception, afin que celui-ci nous laisse une impression



durable. Nous devons le contempler longtemps, afin de le connaitre
parfaitement jusque dans ses plus minuscules détails et son essence la
plus intime. Voici ce que nous entendons par hitbonennouth” (Dob Bder
de Loubavitch).

Hitlahabouth [Mman%ni] -  Embrasement,  enthousiasme.
L’embrasement des forces morales et psychiques jusqu’a I’oblitération
totale des sens par suite d’une ceuvre sainte, d’une bonne action, de
I’accomplissement d’un acte quelconque. L’embrasement est une
condition obligatoire dans 1’expérience extatique et mystique.

Hitpalouth [m>usni] — Etonnement, surprise. Exprime 1’état
d’exaltation provoqué par la vue d’une merveille de toute nature, d’un
miracle extraordinaire, par I’admiration des ceuvres divines, dans le
monde des idées ou par quelque chose touchant le mystique : un
enseignement, une mélodie, etc.

HitSonim [0°3iw’11] - Externes. Les hitSonim sont des forces externes,
éloignées de la sainteté, par conséquent, faisant partie des forces du
mal et de I’impureté.

“Afin d’empécher les hitSonim de tirer, la-haut, de la lumiere et de
I’abondance qui évoluent et descendent vers le bas, a ce monde
physique, et de méme, ici-bas, afin de protéger I’homme, le garder et le
sauver de tout mal physique et spirituel, I’Or maqif réfléchit la lumiere
et, au sens figuré, comble la breche. Car, c’est de la catégorie d’Infinité
et de Sovév kal almin, comme cela a été mentionné préecédemment.”
(Igguéréth hagodésh chap. 3 — Schnéour Zalman).

HitSoniyouth [n3i¥° 1] — Pextériorité - La HitSoniyouth symbolise la
vie hors du Jardin d’Edén, la matiére et la forme. C’est le monde du
Reshimou, c’est-a-dire de 1’empreinte, source des étres inférieurs et
dispersés, et de tous les événements du monde. Le monde matériel est
celui de I’empreinte parce qu’on ne peut y comprendre ce qui nous
dépasse que par 1’analyse des signes, des marques et des reflets.
Imaginons que 1’on découvre I’empreinte du pied d’un étre
mystérieux ; on déduirait par I’analyse, a partir de nos références, la
taille et beaucoup d’autres choses concernant cet étre. On recréerait un
étre sans le connaitre et sans étre siir d’étre dans la vérité. Cette vision



est celle que nous avons de l’extérieur de I’Etre Supréme, de son
atsmouth, de sa rouahniyouth et de ses sefiroth ; c’est-a-dire
approximative. La médecine, par exemple, essaie de découvrir la
maladie a travers les empreintes qu’elle laisse et que 1’on appelle
“symptomes”, alors qu’en pénétrant I’esprit par la Kavanah, on
accéderait directement a la cause. Le probleme de la Hitsoniyouth c’est
qu’elle nous fait rechercher des empreintes d’objets qui ne sont que des
projections de la réalité. Ceci ayant pour résultat de nous perdre
davantage dans les méandres de I’illusion du monde de 1’En-Bas.

“La hitSoniyouth du cceur c’est I’enthousiasme qui s’enflamme en
raison de la Binah et de Ddath de la grandeur de I’Eternel, I’Ein-Sof
béni, en contemplant Sa grandeur et, par cette contemplation, en
donnant naissance a un puissant amour, comme les “traits de feu”, etc.
(Cantique 8 :6)” (Igguéréth hagodésh chap. 4 — Schnéour Zalman).

Hiyouli [*?777] — Primitif. Désigne un état primordial ou élémentaire.

Hod [71] — La sefirah de la gloire, antithése de NétSah, siége sur la
colonne gauche et recoit sa lumiere directement de Guevourah et de
Tiféréth. Hod pense 1’acte pratique de Nétsah et en controle la
réalisation, étant placée sur le coté gauche elle est beaucoup plus
spéculative et théorique, mais, sans son intervention, les actes de
Nétsah seraient irréfléchis. Dans la conscience humaine, Hod est la
splendeur de I’état originel décanté de tout superficiel.

“Le mystere par lequel il s’appelle Hod, repose sur le fait qu’il est
revétu par I’attribut Guevourah et Koah —puissance—, afin de terrasser
I’ennemi, gagner les guerres et sauver les aimés de Yhwh. C’est le
mystere de : “Ma majesté s’est effondrée et je perdis ma puissance”
(Daniel 10 :8). C’est en ce lieu que les guerres sont gagnées et que sont
fabriqués les prodiges et les miracles, et en ce lieu ou les paroles
d’actions de grace —Hodaoth— sont dirigées. Car, David, que la paix
soit sur lui, a prononcé de nombreuses Hodaoth dans son Livre des
Psaumes, adressées a ces deux attributs si étroitement reunis. Les
prieres d’agrément sont situées dans la partie consacrée aux Hodaoth,
par le mystere de : “Qu’ils louent —Yodou— Yhwh pour sa bonté —
Hesséd—, et pour ses merveilles en faveur des fils d’Adam !” (Psaumes



107 :8), par le mystere des quatre nécessités, qui permettent la guérison
de la maladie, la libération de la captivité, la traversée des mers et des
déserts. De ce lieu est accordée faveur a I’indigne.” (Shaaréi Orah,
chap. 3-4).

Hokmah [77217] — Issue directement de Kéter, la lumiére est voilée
par cette derniere, et, est a nouveau condensée dans un deuxieme
réceptacle, la sefirah Hokmah (Sagesse), la premiere des puissances
intellectuelles de 1’ame, considérée comme la matiére premiere en
laquelle sont contenues toutes les matieres. Hokmah est un principe
masculin actif qui vient se placer sur la colonne droite du Binyan. En
tant que lumiere, elle est appelée Or haBahir (lumiere pure). Dans la
conscience humaine, Hokmah représente les facultés liées au cerveau
droit, elle est le point d’oubli et d’ouverture au néant infini, elle régit
I’imagination, le concept.

« Cette sefirah s’appelle Hokmah en certains endroits connus. Tu
dois savoir que cette sefirah, appelée Hokmah, est le secret du Yod du
Nom inexprimable. Nous avons dit qu’elle s’appelle Hokmah seulement
en certains endroits connus, mais pas partout. Car, en certains endroits,
la dixieme sefirah, appelée Malkouth, s’appelle également Hokmabh,
ainsi que nous I’avons dit : “Et Elohim donna la Hokmah a Salomon”
(1 Rois 5 :9). Toutefois, la Hokmah supérieure, qui est le secret du Yod
du Nom, fut inaccessible méme a Moise, notre Maitre, que la paix soit
sur lui, car il n’a pas réussi a franchir I’ensemble des cinquante Portes
de Binah, et Hokmah est au-dessus de Binah. Au sujet de cette Hokmah,
qui est le secret du Yod du Nom, les kabbalistes disent : “c’est le début
de la Hokmah. Et au sujet de la Hokmah inférieure, qui est le secret de
Malkouth, ils disent : “c’est la fin de la Hokmah. C’est-a-dire, la
premiere lettre du Nom, Yod, et la derniere lettre du Nom, Hé, sont
réunies par le Nom de Hokmah. A ce sujet, il est dit : “Le
commencement de la Sagesse et la fin de la Sagesse”. Puisque la
premiere Hokmah est le secret de I’expansion de la pensée de la sefirah
Kéter, sans aucune dimension ou limite pour tout ce qui lui succede, il
est dit : Hokmah émane de Ein” (Job 28 :12), de Ein qui est le secret de
I’expansion de la Mahshavah —Pensée— de Kéter. “Elohim a discerné —
hébin = Binah— le chemin” (Job 28 :23), mais pas le lieu. Comprends



que “Elohim a discerné le chemin”, par Binah pour atteindre la
Hokmah supréme. “Il —Hou— sait ou est son lieu” (Job 28 :23). Hou” —
Il — est le secret de Keter d’ou provient Hokmah, ainsi, avec certitude,
Hou —II- connait son lieu. C’est la Hokmah, début de I’expansion de la
Pensée, I’émanation premiere, au sujet de laquelle il est dit : “Yhwh,
par Hokmah, a fondé la terre, Il a établi les cieux par Tevounah —
Binah—. Par sa Daath furent ouverts les abimes” (Proverbes 3 :19-20).
Nous ne commenterons pas ce verset maintenant. Ce que tu dois bien
savoir et comprendre, c’est que, chaque fois que tu rencontreras
Hokmah, tu devras examiner si elle fait référence a la Hokmah
supérieure ou a la Hokmah inférieure.” (Shaaréi Orah, chap. 9).

Hokmah Ilaah [nx?’u nnom] — Sagesse Supérieure, la premiére des
Dix sefiroth Célestes, attribut de Dieu en Atsilouth).

Hokmah Sanaa [u10 77217] — La Sagesse cachée. C’est la sefirah
Hokmah du Partsouf Arik Anpin. Contenant elle-méme la Guevourah
de Atig Yomin, elle posséde, et est, la racine de la dualité
Amour/Justice.

Hokmath ha-Nistar [10917 nnam] - La sagesse occulte,
I’ésotérisme. La forme extréme du secret, ne pouvant étre transmise
qu’a un cercle restreint d’initiés. La sagesse occulte englobe tout a la
fois la doctrine, la pratique et le rituel.

Hokmath Ha-PartSouf, Séfér [1x1277 nnon 190] — Traité sur la
sagesse de lecture du visage. Issue principalement de livres de kabbale,
du Zohar Yitro et du Or HaHama d’ Abraham Azoulai.

Hokmath ha-Yad ha-Shalém, Séfér [oowin 77 nnan 1990] -
Traité sur la sagesse de la chiromancie. Issue principalement de livres
de kabbale et du Zohar Yitro d’ Abraham Azoulai.

Holam [0%i11] — L’un des points-voyelles, qui permet & une lettre d’étre
vocalisée “6” : X = O, 2 = Bo, 3 = Go, etc. Elle consiste en un point
placé en haut a gauche de la lettre et symbolise le réve et les
informations que I’inconscient nous dispense progressivement. L.e nom
de cette voyelle donne le mot holmani *n?11, réveur, car elle est issue
de la racine Halam 0?17 qui a deux sens : 1 - étre sain et bien portant. 2
- réver. D’apres le Qnéh Binah (34b), les trois lettres du nom Halom,
sont la notariga de trois noms d’anges : Haniel 9X°111, “Grace divine”,



ange du signe de la Vierge, qui vieille particuliére aux mois d’Eloul et
de Shevath ; c’est aussi le nom de la roue de la Mérkavah a I’Est du
deuxiéme parvis céleste. Léhodiel P& 71712, “Gloire divine”. Mathaniel
oX°1nn, “Don divin”, que 1’on évoque pour éloigner les bétes fauves
(pensées parasites), nom du vent du Sud en troisieme téquoufah.

Ha-Mélek ha-Qadosh, Séfér [vhTpi 77n3 790] — Un essai
kabbalistique sur la foi de Moshé Cordovéro (1522-1570).

Horowitz, Isaiah [’y p~inin] — Kabbaliste allemand, rabbin et
auteur, né a Prague en 1565, mort a Safed en 1630. Enfant, il a
accompagneé son pere, Abraham Horowitz, en Pologne et a étudié avec
Rabbi Salomon Leboush a Cracovie. Il a épousé la fille d’Abraham
Maul, un riche viennois et semble avoir profité de circonstances
confortables durant sa vie entiere, consacrant une grande partie de sa
fortune a la charité et a I’acquisition d’une bibliotheque. Il fut le grand
rabbin de Cracovie et, plus notoirement, celui de Frankfort (1610-
1620).

En 1621, apres la mort de sa femme, Horowitz est allé en Terre
sainte, ou il a vécu pendant le reste de sa vie. Bien que des
congrégations palestiniennes diverses lui aient offert des rabbinats, il
préféra aller a Jérusalem, ou il est arrivé le 19 novembre 1621. Il y
devint le premier grand rabbin ashkénaze de Jérusalem. Sa notoriété
poussa le pacha a emprisonner le célebre rabbin et a demander une
rancon (en 1625). Apres sa libération, Horowitz s’est installé a Safed, ou
il est mort.

On le connait également sous le nom de Shlah, qui est I’abréviation
du titre de son opus de magnum, Shnei Louhot HaBrith, un travail
classique sur la tradition juive. Il est enterré a Tibériade, pres du
tombeau du Rambam.

Horowitz, Shabbethai Sheftel [Svoy/ °xnaw y1i7in] — Auteur
kabbalistique qui vécut a Prague entre les XVI¢ et XVII® siecles. Son
pére, nommé Agqiva était le fils d’Abraham Sheftel et frere d’Isaiah
Horowitz. Il a écrit Nishmath Shabbethai ha-Lévi, un traité
kabbalistique sur la nature de 1’ame (Prague, 1616) et Shéfa Tal
(Prague, 1612), ainsi qu’un abrégé kabbalistique.

Hoshén [jw/n] — Le pectoral orné de douze pierres, que le grand prétre
devait porter dans le Temple de Salomon, afin de pouvoir approcher et



interroger 1’Arche d’Alliance. Le pectoral consistait en une tablette
carrée, ou en une pochette d’or, faite de fibre variées et de laine. Il
contenait les ourim et les toumim que le grand prétre utilisait comme
oracles, a des fins divinatoires.

Le Livre de I’Exode décrit le pectoral du Grand Prétre :

“Tu feras le Pectoral (Hoshén) d’équité, ouvrage d’artiste, comme
’ouvrage de I’Ephod tu le feras : c’est d’or, d’azur, de pourpre,
d’écarlate et de lin retors, que tu composeras. Il sera carré, plié en
deux ; un empan en longueur et un empan en largeur” (Exode 28,15-
16).

Dans ce pectoral, étaient enchassées douze pierres, disposées sur
trois rangées et quatre colonnes. Sur ces pierres étaient inscrits les noms
des douze tribus. Les pierres étaient disposées en fonction de I’ordre de
naissance des enfants d’Israél, c’est-a-dire que la cornaline était associée
a Ruben, la topaze a Shimeon et I’émeraude a Lévi, etc.

Dans la Guémara (Yoma 73b), il est mentionné que sur les pierres,
en plus des noms des tribus, étaient inscrits les noms des patriarches :
Abraham, Isaac, Jacob, ainsi que la mention “tribus de Yeshouroun™.
Yeshouroun étant un nom attribué au peuple d’Israél dans divers textes
poétiques. Les noms des tribus comportent en tout cinquante lettres,
symbolisant ainsi les cinquante portes de binah et la mention : Abraham,
Isaac, Jacob, shevéti Yeshouroun, comporte vingt-deux lettres, pour
rappeler les vingt-deux puissances de 1’alphabet. Ainsi, sur le pectoral
étaient inscrites 72 lettres. Les vingt-deux lettres de la mention
(Abraham...) étaient intercalées dans les noms des douze tribus, de
facon que sur chaque pierre, six lettres soient inscrites. Comme le
montre le schéma ci-dessous.
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Les 72 lettres, sur les douze pierres, permettaient au kohen gadol

d’interroger les ourim et les toumim, et de recevoir un message




intelligible. Ce Nom explicite rendait les paroles claires 1°Xn (de méme

racine que ourim) et vraies 0NN (de méme racine que toumim).

Les douze pierres du pectoral

Les pierres précieuses et semi-précieuses, en particulier, ont été
créditées de pouvoirs occultes supérieurs par beaucoup de traditions. La
Bible (Ex. 28 :17-20) parle des douze gemmes, gravées avec les noms
des tribus, réunies sur le pectoral du Grand Prétre, sujet qui a ouvert une
large spéculation mystique sur les divers aspects de ces gemmes. Il
existe, dans la littérature hébraique d’Europe du nord un commentaire
sur les propriétés de pierres précieuses, dans un manuscrit non publié du
XIVe siecle, le Séfér Guématrioth. En voici une traduction partielle,
concernant les vertus des douze pierres :

Odém 07X : [traduit communément par rubis] appartient a Ruben...
C’est la pierre appelée roubino. Son emploi doit empécher la femme qui
la porte de souffrir d’un échec. Elle est aussi bonne pour les femmes qui
souffrent excessivement durant I’enfantement, et, si on la consomme
avec nourriture et boisson, elle est bonne pour la fertilité... Parfois la
pierre roubino est combinée avec une autre pierre et s’appelle alors
roubin pelshéth V53 1a17.

Pitdah 770D : [topaze] la pierre de Siméon. C’est le prasinum
X119, mais il me semble que c’est le smeralda X720 ; elle est
verdatre a cause de Zimri, le fils de Salu (Nom. 25:14) qui rendait le
visage des Siméonites vert... et son aspect est atone parce que leurs
visages palissaient. Son emploi permet de refroidir le corps... L’Ethiopie
et ’Egypte sont plongées dans la sensualité, et I’on doit 1’y trouver, pour
rafraichir le corps. Elle est aussi utile dans les affaires de cceur...

Barékéth N2 : [émeraude] c’est le carboncle X?p11277, qui brille
comme 1’éclair [baraqg P73, les trois premieres lettres de carboucle sont
celle de baraq a I’envers] et luit comme une flamme... C’est la pierre de
Lévi... Elle est bénéfique pour ceux qui la portent ; elle rend la personne
sage, illumine ses yeux, et ouvre son cceur. Prise comme une nourriture
sous forme de poudre avec d’autres drogues elle rajeunit les vieux...

Nofék 791 : [traduit habituellement par turquoise, mais la couleur de
correspond pas] c’est le smaragd 73nw... Elle est verte, pour Yehoudah
dont le visage était d’un ton verdatre quand il maitrisait sa passion et
reconnaissait ses relations avec Tamar (Gen. 38)... Cette pierre n’est pas
claire, et pas nuageuse comme Siméon, lorsqu’il a été libéré de la



suspicion de la mort de Joseph son visage lumineux resplendissait de
joie. La fonction de cette pierre est d’ajouter de la force, celui qui la
porte sera victorieux dans la bataille ; c’est pourquoi les membres de la
tribu de Yehoudah étaient des héros puissants. Elle est appelé nofék
parce que les ennemis tournent (hofek 7917) le dos a celui qui la porte,
comme il est écrit, “Ta main sera sur le cou de tes ennemis” (Gen.49 :8).

Sapir 7’20 : [saphir] la pierre d’Issakar, qui “détient la connaissance
du temps” (1 Chr 12 :32) et de la Torah. Elle est violet-bleu de couleur, et
est excellente pour guérir les affections, et surtout pour passer a travers
les yeux ( ?), comme il est dit, “ce sera la santé pour ton corps, une seve
génereuse pour tes membres” (Prov.3 :8).

Yahalom 0577’ : [ce nom désigne le diamant, mais il est peu probable
qu’il y en ait eu un sur le pectoral] c’est la pierre de Zebulon ; le bijou
appelait pirkah (71279 - il faut peut-étre lire 1979 pirla - perle). Elle
apporte la réussite dans le commerce, et il est bon de la porter lors d’un
long voyage, parce qu’elle entretient la paix et accroit les biens. Elle
apporte le sommeil, c’est pour elle qu’il est écrit : “Maintenant mon
époux dort avec moi (yizbeleni) » (Gen. 30 :20).

Léshém nvy/? : [opale] c’est la pierre de Dan, qui est le topatSiah
X°¥9Y. Le visage d’un homme peut y étre vu, a I’envers, parce qu’ils
renversaient I’image gravée de 1’idole (Jud.18).

Shvo 12¥ : [agate] c’est la pierre de Naftali, qui est le tourkiska
Xpw pw. Elle établit fermement ’homme a sa place, I’empéche de
trébucher et de tomber ; elle est surtout appréciée par les chevaliers et
les cavaliers, elle rend stable I’homme sur sa monture...

Ahlamah 7R%1X : [améthyste]... C’est la pierre appelée cristalo
X510p ; elle est trés commune et bien connue. C’est la pierre de Gad,
parce que dans la tribu de Gad ils étaient tres nombreux et renommés...

Il y a une autre gemme appelée diamanti >NINX>T qui est comme le
cristalo, sauf qu’elle a un ton faiblement rougeatre ; la tribu de Gad la
portait. Elle est utile dans la guerre, elle donne du cceur au ventre et
préserve des défaillances, Gad se déplacait devant ses freres durant la
bataille... Cette pierre est bonne également contre les démons et les
esprits, si bien que celui qui la porte n’est pas saisi par cette faiblesse de
ceeur qu’ils appellent glolir 7°9173.

Tarshish w0 : [béryl] c’est le yakint 01°p’ ; le Targoum 1’appelle
la mer verte, qui est sa couleur. C’est la pierre d’Asher. Elle est utile



pour briler la nourriture. Aucune mauvaise nourriture ne restera dans les
boyaux de celui qui la consomme, mais sera transformée en une huile
épaisse. Pour elle il est écrit, “pour Asher, son pain sera gras” (Gen.
49 :20)... Parfois le saphir est trouvé combiné avec le yakint, parce que
les tribus d’Asher et d’Issakar s’unissaient... Parce que le pain d’Asher
est gras pour toutes les créatures, et le visage des gens corpulents est
rouge, le yakint a parfois un ton rougeatre. Shoham D% : [onyx] c’est
la pierre appelée nikli *2°1. C’est la pierre de Joseph et elle accorde la
grace... Celui qui la porte lors d’un rassemblement populaire la trouvera
utile pour se faire entendre, et obtiendra la réussite...

Yashféh 719> : [jaspe] c’est Benjamin ; elle est appelée diaspi
DX, on la trouve sous diverses couleurs : vert, noir, et rouge, parce
que Benjamin savait que Joseph avait été vendu, et avait souvent voulu
le révéler a Jacob, son visage tournait de toutes les couleurs, car il ne
savait s’il devait révéler son secret ou le garder caché ; mais il se
restreignait et gardait 1’affaire cachée. Cette pierre s’appelle yashféh,
parce qu’il avait une bride sur sa langue, a aussi le pouvoir d’arréter le
sang.

Hoshki, Ruben [j21x7 *2w/77] — Kabbaliste et rabbin de Prague, mort
le 3 avril 1673. Il est I’auteur de Yalkout Reouveni, un travail
kabbalistique (imitation du Yalkout Hadash) contenant une collection
de citations issues d’autres travaux kabbalistiques et arrangés par ordre
alphabétique (Prague, 1660). 11 a écrit Yalkout Reouveni ha-Gadol,
midrash kabbalistique sur le Pentateuque arrangé selon I’ordre des
parashiyoth (Wilmersdorf, 1681) ; Davar Shevi-Qedoushah, un
manuel d’ascétisme et de repentir (Sulzbach, 1684) ; Oneg Shabbat,
réflexions kabbalistiques sur les lois du Shabbath, suivies par une
annexe intitulée Dérék Kabbalath Shabbath (1684).

Hotém [0win] — Nez. Voir Houtma.
Houppah [712117] — Le dais de mariage. Ce terme est aussi utilisé dans

la Kabbale pour désigner la lumiere universelle du Sovév kal almin.
C’est la canopée de I’arbre des sefiroth.

Housh [v711] — Sentiment. Les houshim révélent la nature de 1’ame.

Hout [m117] — Fil. Dans la Kabbale, le fil révéle 1’intériorité, en unifiant
la dimension de la sefirah, le gav.

Houtma [xnuini] — Le nez, terme araméen issu de 1’Idra Zouta, pour



désigner 1’une des sept rectifications a partir de la téte d’Arik anpin
(voir Talath Rishin). C’est Malkouth d’Atiq et de méme que le nez est
divisé en deux narines, ainsi Malkouth est partagée entre Léah et
Rachél, symboles des ouvertures de la polarité féminine.

“De ce nez (de I’ouverture de sa fenétre) sort le souffle de vie vers
Zeir Anpin. De ce nez, I’ouverture de cette fenétre, dépend la lettre Hé
(d’en haut), qui donne I’existence de la lettre Hé d’en bas. Ce souffle
provient du cerveau caché et porte le nom de souffle de vie. » (Idra
Zouta, Zohar I1I 289a).

00



Ibn Ezra, Abraham ben Meir [x1[y 12X X0 12 DA12K] —
Grammairien juif, commentateur, poete, philosophe et astronome, né a
Tudele, en Espagne, en 1092, mort en 1167 a Calahorra. Il a beaucoup
voyagé et a écrit un certain nombre de traités moraux, de poésies et
d’autres travaux. Considéré, dans le judaisme orthodoxe, comme un des
commentateurs bibliques les plus importants, ses interprétations sont
néoplatoniciennes et souvent rationalistes. Ibn Ezra est une autre forme
de son nom.

Abraham Ibn Fzra fut un grand kabbaliste d’Espagne et d’Italie, et
un penseur inspiré par Pythagore et Platon, qui contribua largement au
développement de la mystique des nombres et des lettres dans la
Kabbale. Il traita des subtilités numériques du Nom divin dans son Séfér
haShém (Livre du Nom).

Pour Ibn Ezra le nom Yhwh désigne I’essence de Dieu, alors que tous
les autres noms ne sont que des qualificatifs, c’est pourquoi le
tétragramme ne supporte ni pluriel ni article. On connait le Nom sous
trois formes : 7’ 727X Mi7°, mais de ces trois le plus saint est 77, Dans
ce Tétragramme la quatrieme lettre est identique a la seconde, mais ces
quatre lettres ayant une importance fondamentale, il faut remplacer la
quatrieme lettre par une des lettres meres, le Aléf. Nous pouvons alors
écrire le Nom, en remettant les lettres dans leur ordre habituel : *11IX
(Ehvi), ce qui correspond a 1, 5, 6, 10.

Ibn Latif, Isaac b. Abraham [0772x 12 P 717 12X] — Médecin
espagnol et kabbaliste, probablement né a Tolede et mort a Jérusalem,
en 1290. C’était un scientifique parmi les kabbalistes de son temps.
Les termes kabbalistiques n’étant pas encore bien déterminés, a cette
période, Ibn Latif tenta de leur donner un caractere plus scientifique et
appuyer la doctrine des sefiroth sur la physique. Mais sur ce point, il ne
fut pas couronné de succes, bien que ses travaux aient été fortement
estimés. Il a écrit les livres suivants : Shaar ha-Shamayim, en quatre
parties ; Ginze ha-Meélék, ; Tséror ha-Mor, consacré a Todros
Aboulafia ; Igguéreth ha-Teshouvah, une lettre adressée a Aboulafia



concernant des questions scientifiques diverses ; TSourat ha-Olam, ;
Rab Péalim, sur la métaphysique et la physique.

Ibn Verga, Yehoudah [177 X371 j2X] — Historien espagnol,
kabbaliste, peut-étre aussi mathématicien et astronome, du XVe€ siecle,
né a Séville, martyrisé a Lisbonne. On suppose qu’il fut le grand-pere
de Salomon ibn Verga, I’auteur du Shébet Yehoudah. 1l était tenu en
haute estime par le gouverneur d’Andalousie. Ibn Verga a écrit une
histoire des persécutions des juifs.

Ibn Wakar, Joseph ben Abraham [0772Xx 12 70 721 12X] -
Kabbaliste et talmudiste espagnol, qui vécut a Tolede au XIV® siecle.
Ibn Wakar doit étre mort entre 1355 et 1370. Il a rédigé les lois de la
communauté juive de Tolede. Il est cité par Samuel TSartsah dans son
commentaire philosophique du Pentateuque (Mekor Hayim).

Ibbour [12°u] — Conception, gestation. Il peut s’agir de la gestation
des Partsoufim, lors du processus du Tiqoun ou de la gestation des
ames. Dans la hanhaga, le Ibbour s’explique, par exemple, avec la
rigueur de I’exil d’Egypte.

Le Ibbour est aussi le concept Kabbalistique selon lequel I’dme d’un
homme peut s’attacher a celle d’un autre. Selon Schnéour Zalman,
quand un homme fait un effort sérieux pour transcender ses propres
limites spirituelles, il peut, par grace Divine, mériter que 1’esprit d’un
tSadiq s’attache a son ame et 1’illumine.

“Il est méme parfois possible aux dmes des anciens tsadigim, telle
que la néfésh d’Abraham, notre pere, ou d’ames semblables, de se
réincarner. Ceci dépend du tiqoun et de la néfésh de la personne. Les
guilgoulim de ce type, se produisant sur une personne vivante, sont
appelés par nos maitres : sod Ibbour. C’est la différence fondamentale
entre un guilgoul et un Ibbour.” (Shaar haguilgoulim, chap. 2 — Hayim
Vital).

”L’Ibbour se produit pour deux raisons. D’abord, pour I’Ibbour du
juste, la néfésh d’une personne peut se rectifier au niveau de la néfésh
du tsadiq. Dans le Monde a Venir, elle s’éléevera a ce niveau, puisque le
tSadiq ’aura aidé a intégrer les mitsvoth et la sainteté a sa vie. Cette
raison, sert la personne elle-méme. La seconde raison concerne le



tSadiq qui était en Ibbour. En aidant une autre personne a effectuer les
mitsvoth et le tiqoun, il en tire un bénéfice. C’est le secret de la parole
du Hazal : Grands sont les justes car, méme dans la mort, ils méritent
des enfants (Sanhédrin 47a.) En d’autres termes, lorsqu’ils accroissent
les mérites de quelqu’un, ils deviennent comme des peres guidant et
aimant. C’est son mérite.” (Idem)

Chez Abraham Aboulafia, le Ibbour a une connotation plus
sexuelle :

“Le mystére du Ibbour dépend des mouvements et des astres ; et
voici, ton ame, en recevant la sagesse, s’est faite fécondée par la
connaissance engendrant la compréhension et la sagesse dans les
pensées. L’Intellect agent est I’époux, et son nom est ishim, et I’Gme est
la femme, et les instruments préparés a son intention sont les lettres qui
constituent la matiere et qui jouent pour l’ame le role que joue la
matrice pour la femme.” (Séfér haguéoulah).

“Il y a deux sortes de Ibbour, suivant que les deux figures ont un
role inverse sur un point précis méme si elles sont pareilles pour tout le
reste. Elles se ressemblent en ce qu’elles participent toutes deux et
s’entremélent lors de la procréation qui engendrera un fruit qui leur
ressemble ; et si la figure du dessus “éjacule” avant celle du dessous, le
sexe de I’embryon sera alors pareil a celui de la figure du dessous qui,
parce que pourvue d’un orifice (négev), est appelée féminin (neqévah)
ou femme, et c’est Eve parce qu’elle a désiré la prophétie, et lorsque la
semence de la figure du dessus s’est engagée et s’épand et s’imprime
dans celle du dessous, prenant racine et formant le modele de celui qui
s’ensuivra, imprimant un sceau pareil a son image, et quand celle d’en
bas vient s’attacher a elle, pour la serrer, I’embrasser et s’unir a elle,
elles s’entrecroiseront et fusionneront comme le font deux flambeaux,
deux éclairs ou deux lueurs qui se joignent, et elles se sentiront
“ensorcelées”, et la figure du dessous recevra la marque du sceau, et
son orifice s’ouvrira, et lorsque ’un s’ouvrira I’autre se fermera, et
lorsque I’un se fermera I’autre s’ouvrira, dans leurs mains ils auront
une clé magique qui dessinera des formes dans tous les sens ; mais si
I’opération s’inverse dans I’ordre de I’éjaculation, et que le flux d’en
bas enveloppe celui d’en haut, les noms qui s’ensuivront seront alors au



nombre de quatre : humain, male, homme, béte, comme le suggere le
verset ou figurent ces quatre mots : “Et personne ne se souvint de ce
pauvre homme”. Et la démarche qui engendre la naissance de la
prophétie est pareille au processus d’engendrement que nous venons de
décrire, par ’interaction du supérieur et de I’inférieur.” (Imré shéfér)

Idan de Djerba, Moshé [;7u nw/n] — Kabbaliste, né en Tunisie en
1842, mort en 1894. Idan a acquis une vaste connaissance de la
Kabbale. Ses prieres duraient souvent des heures, en utilisant des
kavanoth kabbalistiques. Il fut nommé pour faire sonner le Shofar a la
synagogue principale de Djerba, parce que personne ne connaissait les
kavanoth aussi bien que lui.

Idarin [77X] — Piéces (chambres) intérieures. Dans la mystique des
Palais, les Idarin sont les différentes pieces, a I’intérieur de chaque
palais, que le mystique doit visiter, afin de maitriser le plan de
conscience dans lequel il voyage. Chaque chambre renferme une
qualité humaine endormie, que 1’adepte doit éveiller en lui. “Car
lorsque la priére s’attache a El Hai, elle accéde a toutes les chambres
avant d’atteindre Binah et de Binah elle s’attache a Hokmah, également
appelée Ratson.” (Shaaréi Orah). Voir Aksadrin.

Idra [X77X] — Assemblée. Ce sont les saintes assemblées constituées de
Rabbi Shimeon bar Yohai et de ses éleves ou le maitre dévoile des
secrets. Idra (X77X), est un mot araméen, que l’on traduit par
assemblée, c’est un espace choisi, une aire (77X - idar). L’équivalent
en hébreu est hédar (7711), chambre, cellule ou loge. Il faut prendre,
ici, le terme dans son sens initiatique, car les chambres, ou les cellules,
constituent I’intériorité des palais mystiques que 1’initié doit explorer
et traverser. La racine hadar (17), signifie pénétrer, tel I’initié devant
entrer dans un cercle initiatique, ou il pénetre le mystere, behadréi-
hadarim (D°77777°77732), ce qui signifie, dans le secret, littéralement
dans les chambres des chambres, les degrés initiatiques. Le Zohar en
compte trois supérieurs, qui sont les trois assemblées des protagonistes
du Zohar.

L’expérience de I’Idra est a la fois collective, d’ou I’idée d’Assemblée, de
cercle, ou cellule initiatique. Mais également, une expérience intérieure, dans
ses propres cellules, structurant nos niveaux de conscience, ou palais
mystiques. Ainsi, I’Idra, est plus qu’une simple assemblée, c’est une



chambre, ou cellule, initiatique, une loge des mysteres. Les degrés initiatiques
existent dans le Zohar, car dans la Grande Assemblée, la plupart des
principaux disciples de rabbi Shimeon sont la. On en compte dix, ce qui
constitue un minyan. Dans la Petite Assemblée, il n’y a que six disciples
initiés, plus un qui doit partir avec Rabbi Shimeon. On y observe un rituel de
positionnement par rapport a I’initiateur : Rabbi Abba derriere rabbi
Shimeon, rabbi Fléazar devant. Ce récit se termine par I’initiation ultime de
rabbi Shimeon, sa hilloula, sa noce mystique, dont il ne reviendra pas. Ces
Assemblées traitent de la manifestation graduelle du Créateur et a travers lui
de sa Création. Voir Zohar.

Igoulim [0°»%u] — Cercles : Modéle concentrique des sefiroth de
I’Adam Qadmon, elles représentent le controle général de ces
dernieres, le fait qu’elles maintiennent 1’existence sans distinction, ni
de droite ni de gauche, indépendamment de la notion de mérite ou de
démérite.

Dans le Et§ Hayim (chap. I), les sefiroth circulaires sont décrites
ainsi :

“Quant au premier concept des dix sefiroth en cercles
concentriques, il est évident que le cercle qui entoure tout le reste, qui
est la sphére de Kéter, est plus proche de I’Ein-Sof que tous les autres et
est donc le plus élevé en qualité. Cependant, le deuxieme cercle, qui est
appelé Hokmah, est séparé de I’Ein-Sof par la sphére de Kéter, donc sa
qualité est inférieure a celle de Kéter. Idem avec Binah, avec une
distance de deux cercles par rapport a I’Ein-Sof, qui est moins parfaite
que Hokmah. Et ainsi de suite avec chaque cercle et avec tous les
mondes qui sont a I’intérieur de cet espace libre. Celui plus proche de la
lumiére de I’Ein-Sof que son voisin ayant une qualité beaucoup plus
haute et de meilleure texture que son voisin. Quant a ce monde, notre
univers physique, c’est le point central a I’intérieur de tous les cercles
de ce lieu vide, vacant, décrit ci-dessus. C’est la plus grande distance
possible par rapport a I’Ein-Sof. C’est pourquoi tout est physique et
matériel, bien que ce soit le point le plus secret de tous les cercles.
Comprends bien cela ! Il y a une deuxiéme raison a cela, semblable d
celle ci-dessus. Nous avons déja expliqué comment la ligne droite s’est
étendue de I’Ein-Sof, descendant d’abord et se répandant ensuite dans
un cercle, descendant ensuite un peu plus et faisant davantage de



cercles en bas jusqu’au dernier. Le cercle, qui d’abord a surgi a
I’endroit ou la ligne droite commence, est plus haut en qualité et
superieur a tous les cercles au-dessous parce qu’il vient du sommet de
la ligne et aussi parce qu’il regoit son illumination d’un lieu au-dessus
de tous les autres. Ce cercle supérieur, le plus haut de tous, est désigné
par “en haut”. Mais le cercle le plus secret, le plus central et le plus
modeste de tous, est inférieur a tout le reste et recoit sa lumiere de
I’extrémité de la ligne. Il est appelé “en bas”. Dans la troisieme
Branche, ot nous traiterons des dix cercles du Monde des Points, nous
expliquerons comment ils peuvent étre véritablement des concepts
linéaires, méme dans les dix sefiroth circulaires, en paralléle aux dix
sefiroth linéaires a I’image d’un étre humain. La tu trouveras
I’explication complete de cercles. On t’expliquera aussi comment,
concernant les dix sefiroth circulaires, il est correct de dire qu’ils ont
une droite une gauche et un milieu, bien qu’ils ressemblent aux cercles
concentriques.” Voir Yoshér.

Igoul hagadol [>1737 %12u] — Grand cercle. L’Ein-sof Or fut écartée
lors du TSimtsoum et encercle désormais le halal, le vide primordial.

Igoulim veYoshér [Ty o'»»u] — Circulaires et linéaires. Le
passage de 1’état circulaire des sefiroth de I’Adam qadmon dans une
organisation rectiligne (arbre des sefiroth). Ces deux concepts sont
assez complexes et difficiles a différencier, ainsi que le précise et le
décrit I’Ets Hayim :

“Au sujet de I’Ein-Sof, béni soit-Il, comment les mondes qui sont
sortis de Lui ont commencé a émaner ? De plus, une grande question
divise les kabbalistes. 11 y a ceux qui ont décrit les dix sefiroth
ordonnées en dix niveaux, I’une en dessous de I’autre. 1l y a ceux qui les
ont décrits organisées en trois colonnes : Droite, gauche et centrale.
Trois sefiroth, Hokmah, Hesséd et Nétsah, alignées I’une au-dessus de
I’autre a droite ; trois sefiroth, Binah, Guevourah et Hod, alignées I’une
sur I’autre a gauche ; et quatre sefiroth, Kéter, Tiféréth, Yessod et
Malkouth, alignées sur la colonne centrale. Il y en a aussi beaucoup qui
ont compris qu’elles sont en réalité formées en cercles concentriques,
I’une a I’intérieur de I’autre, par encerclements mutuels. L’examen des
paroles du Rabbi Shimeon bar Yohai dans le Zohar et les Tigounim,



ainsi que le Séfér haBahir du Rabbi Néhoonia ben Haqana, montre des
divergences et des expressions contradictoires dans leurs écrits,
quelques-uns suivant une voie et quelques-uns I’autre. Les plus anciens
kabbalistes ont essayé en vain d’examiner cela, mais furent incapables
de le faire. Car, c’est une question importante et tres difficile, qui les a
tenus en échec, disant : Puisque I’Ein-Sof est uniforme, totalement
homogene dans tous ses aspects, il serait inopportun de lui appliquer les
termes : bas, devant, ou arriere, parce que tous ces attributs impliquent
qu’il y a une limite, une frontiere, une extrémité et une mesure dans la
lumiére du divin Ein-Sof, Dieu garde ! Nous savons que la lumiére de
’Ein-Sof pénétre et passe par I’épaisseur de chacune et de chaque
sefirah et se trouve dans chacune et chaque sefirah, tout en les
enveloppant, comme décrit dans le Zohar, dans la partie Behar, le
Berger Fidele, : “Vous étes I’ame de I’ame... etc.” Voir aussi le Zohar,
dans la partie Pinhas, et la Préface des Tiqounim,. La Cause de toutes
les Causes domine tout. Il n’y a aucun dieu au-dessus de Lui ou au-
dessous de Lui des quatre cotés du monde. 1l remplit tous les mondes et
Il les entoure de toutes parts. S’il en est ainsi, puisque toutes les dix
sefiroth sont uniformément contenues par I’Ein-Sof et que toutes en
recoivent la lumiere, alors, quelle est la différence entre eux ? Comment
une sefirah peut-elle étre supérieure a la suivante, puisque tous leurs
niveaux sont égaux ? La vérité c’est qu’il y a deux concepts, qui sont
“les Paroles d’Elohim Hayim”, pour ceux qui comprennent et pour ceux
qui cherchent la connaissance vraie. Quant a la différence entre ces
deux avis, concernant I’ordonnancement des sefiroth en dix niveaux,
I’une sous [’autre, ou en lignes paralleles, cela sera entierement
expliqué plus tard, avec I’aide du Dieu, quand nous traiterons le theme
du Monde des Points. La nous expliquerons comment, avant leur Tiqoun
(restauration), elles furent ordonnées I’'une sous I’autre, mais apres le
Tigoun, elles furent structurées en trois lignes, comme décrites ci-dessus
par le deuxieme avis. Quant a la différence entre les deux opinions, soit
linéaires soit en cercles concentriques, cela sera expliqué, avec I’aide
de Dieu, dans cette branche. Ouvre donc ton cceur aux choses qui seront
maintenant clarifiées, car, par elles, tu deviendras sage pour tout que
nous avons mentionné précédemment. Les deux avis sont corrects et
vrais parce que les deux concepts s’appliquent aux dix sefiroth. Dans un
concept, elles sont circulaires, formant dix cercles concentriques. Mais



elles amenent un autre concept, consistant en dix sefiroth linéaires,
réparties en trois lignes, dans I’image d’un étre humain (Adam) avec
une téte, des bras, des cuisses, un corps et des pieds, dont tous seront
bien décrits, avec ’aide du Dieu, dans les branches suivantes et c’est
leur explication.”

Ilah vealoul [>>y) 15°u] — Cause et effet (araméen). Le rapport entre
ilaah, la cause et dloul, I’effet, est tel que 1’dloul est contenue dans
I’tlaah, dans un état non défini, bien avant que 1’dloul n’existe. L’ilaah
produit 1’dloul, il ne la crée pas. Ainsi 1’apparition de 1I’dloul n’est pas
la création d’une nouvelle existence, puisque ce n’est que la révélation
de I’intériorité de I’tlaah, ou elle était cachée, c’est-a-dire non définie.

Thlafou douktéi 'n37 19%51K] — L’échange des places. Se dit, par
exemple, lorsque la lumiére de Hesseéd pénétre dans le réceptacle de
Guevourah, ou que la lumiere de Guevourah envahit le réceptacle de
Hesseéd. Cette situation ne peut se produire que dans le monde du
Tigoun. « Il fit émerger ensuite des profondeurs de I’Abime une goutte
d'eau et l'unissant a la flamme, Il créa le monde avec elles. La Flamme
prit de la hauteur et se couronna a gauche, quant a la goutte d'eau elle
monta et se couronna d droite. Comme elles s’éleverent ensemble, elles
s’échangerent leur place (Ihlafou douktéi), chacune allant dans
I'horizon de l'autre: celle qui descendait, montait et celle qui montait
descendait. » (Zohar I 87a).

Ilan [1°X] — Arbre. Voir arbre.

Imma [XnX] — Meére. Configuration séfirotique formée a partir de la
sefirah Binah (le partSouf de Binah), Imma est la Mere des enfants Zéir
anpin et Malkouth. Son role est central dans la délivrance dont elle est
1’artisan.

Le partSouf de Binah (Imma) comporte deux niveaux : Binah et
Tevounah. Binah est le Mohin (cerveau), ou les facultés intellectuelles
du partsouf. Tevounah comprend six middoth (aspects émotionnels, de
Hesséd a Yessod) du partsouf.

Imré Shéfer, Séfér [15w/nx 7190] — Livre décrivant le systéme des
Tséroufim. 1l a été écrit par le Abraham Aboulafia sur I’1le de Comino,
pres de la Malte, en 1291. C’est le dernier livre qu’il ait écrit.

Isaac Ben Abraham de Neustadt [D7772X 2 P7¥?] — Kabbaliste



hollandais qui vécut a Amsterdam entre les XVII¢ et XVIII¢ siecles. Il
fut un adjoint du rabbin d’Amsterdam, ou il se consacra a la rédaction
de travaux kabbalistiques. En 1701, il a publié un manuscrit qu’il avait
en sa possession, le Séfér Raziel ha-Gadol d’Eléazar de Worms, dans
la préface duquel Isaac exprime sa ferme croyance que le livre possede
la vertu de protéger la maison, dans laquelle il se trouve, contre le feu.
Il a réédité les traités kabbalistiques Séfér ha-Malboush, Séfér Noah,
Séfér ha-Mazzaloth, Shiour Qomah, Tefilloth, et Maasséh Beréshith.

Isaac I’Aveugle [ °30] — Sagui Nahor - Kabbaliste frangais
(provencal), né en 1160 et mort en 1235, fils d’Abraham de Posquieres
(Rabad III). On considere Isaac comme le fondateur de la Kabbale, ou,
plutbt celui qui a transmuté le mysticisme des Guéonim dans la forme
actuelle de la Kabbale. Il est donc appelé “Pere de la Kabbale”.

Parmi les disciples d’Isaac se trouvait Azriel de Gérone (Ezra Ben
Menahem). C’est Isdac qui a donné des noms aux dix sefiroth et qui a
d’abord adopté 1’idée de guilgoul (réincarnation). Il est aussi 1’inventeur
du terme Ein-Sof. Recanati déclare qu’Isaac I’ Aveugle pouvait dire si
I’ame d’un homme était nouvelle ou vieille. On suppose généralement
qu’il a été I’auteur d’un commentaire du Séfér YetSirah. Les érudits
postérieurs lui attribuent la paternité du Bahir.

Israel ben Moshé [/n 12 5X712] — Kabbaliste polonais qui vécut a
la fin du seizieme siecle. On le connait seulement par son livre Tamim
Yahdav, dans lequel tous les versets des Psaumes et des Proverbes,
trouvés dans le Zohar, sont rassemblés, avec des explications. La
collection est précédée par un traité kabbalistique sur 1’ame.

Ishim [D°v”X] — Individus, I’'une des dix classes angéliques. Ishim
est un pluriel tres rare du mot ish, homme, il se trouve seulement trois
fois dans la Bible : “N’entraine pas mon cceur a des choses mauvaises,
A des actions coupables avec les hommes (ishim) d’iniquité” (Ps.
141 :4). “Hommes (Ishim, anges du dixieme ordre), c’est a vous que je
(la sagesse) crie, et ma voix s’adresse aux fils d’Adam.” (Prov. 8 :4).
“Meéprise et abandonné des hommes (ishim)” (Isaie 53 :3). Ishim
[0°v7”X] est une forme choisie pour désigner des hommes surnaturels.
Pour le Rambam (Maimonide) ils représentent I’intellect actif universel
auquel s’unit I’intellect passif du prophete. Les Ishim sont les anges que
voient les prophetes.



Itarouta diléila [x?°u?7 Xn1ynX] — Eveil d’en haut. Eveil divin
résultant d’un afflux d’Ein-sof Or dans le monde. Cela peut arriver de
deux facons :

1) Produit par Dieu indépendamment de toute action, ou demande, du

réceptacle (élément féminin).

2) En réponse aux efforts d’un réceptacle, afin de réaliser une union plus

élevée et intime avec la divinité.

“Rien dans I’en haut ne s’éveille avant que ne s’éveille d’abord dans
I’en bas ce sur quoi repose ce qui se trouve dans I’en haut.” (Zohar I,
77b).

Itarouta diltata [xpnY7 x0unX] — Eveil d’en bas. Eveil humain,
processus par lequel le réceptacle (élément féminin) déclenche un
rapport plus élevé et intime avec la divinité, entrainant généralement
une réponse de Dieu.

Concept important du Zohar, qui signale qu’il ne peut y avoir d’éveil
en haut, s’il n’y a pas eu, auparavant, un éveil en bas.

“Nous pouvons considérer qu’il n’y a d’éveil dans I’en haut que
lorsqu’il y a éveil dans I’en bas, car I’éveil de I’en haut dépend du désir
de I’en bas.” (Zohar I, 86b).

Ithapika [X297nX] — Transformation (araméen). Processus spirituel
par lequel la ténéebre est transformée en lumiere et I’amer en doux, afin
que le désir du yetSer harda (mauvais penchant) soit transmuté en
amour divin. Tandis que I’itkafia (voir ce mot) soumet, mais ne
transforme pas le penchant.

Itkafia [X’D20X] — Soumission (araméen). Processus par lequel une
personne soumet son mauvais penchant a 1’auto-indulgence ou a
1’autodestruction. Contrairement au processus de 1’ithapika, qui tente
la transformation du mauvais penchant.

« Certes, quand cet homme vient se purifier, combien doit-il faire
acte de force, mais des que le bon penchant I’a emporté : 11 lui concilie
ses ennemis, le penchant au mal se soumet (itkafia) devant le bon



penchant » (Zohar I 144b).

Iyar [7X] — Deuxiéme mois du calendrier hébreu, correspondant a la
période avril, mai. Appelé également ziv [17], ’éclat, car c’est un mois
propice a la méditation et la contemplation : « Le mois de Ziv, qui est le
second mois » (I Rois 6:1). Nom issu du babylonien ayarou, signifiant
procession. Séfér Yetsirah asssocie le mois d’Iyar avec la lettre Vav.
Les lettres d’Iyar [1°X] permettent d’écrire yiré [’X7?], craignant. De
plus, la crainte confirme le lien entre le mois d’Iyar et la sefirah
Guevourah, car yirah [¥&7?], la crainte et Guevourah [[7123], ont une
guématria de 216, nombre de lettres du Shém ha-meforash. Le mois
d’lyar est un mois favorable pour la guérison. Tout d’abord parce que
sa valeur 221 est aussi celle de arouk [117X], le remede. Mais aussi,
parce que les lettres d’Iyar sont les initiales du verset : « Je suis Yhwh
ton guérisseur » [%97 M’ *1X] (Exode 15:26). Iyar est le mois de la
réception de la manne.

iyyoun [1°u] — Influent cercle initiatique de kabbalistes contemplatifs
des XII® et XIII® siecles, dont les activités s’étendirent sur une centaine
d’années, de Lunel a Barcelone. Ce cercle fut dirigé par un certain
rabbi Hamai, disciple d’Isaac 1I’Aveugle, mentionné dans le Séfér ha-
Bahir, texte attribué a ce cercle. Ce méme cercle a rédigé un important
ouvrage, le Séfér ha-iyyoun, sur I’existence et I’unité, de Dieu, suivie
d’une priere mystique dans le style de celle des Hékhaloth de Rabbi
Nehounya ha ben-Qanah, organisées selon les treize Attributs de
miséricordes. Les kabbalistes du cercle Iyyoun furent les premiers a
révéler le nom divin Ehvi [?7X], source originelle de tous les autres
noms. Par ce nom, fut scellée la terre.

Le livre du cercle commence ainsi :

« Le Séfér ha- iyyoun du grand Maitre Rav Hamai, chef de ceux qui
parlent de I’objet des sefiroth cachées, et il a dévoilé en lui I’essentiel de
toute réalit¢ de la Gloire cachée, dont nulle créature ne peut
comprendre la réalité et la nature, et tout cela d’une fagon véridique, tel
que le Kavod caché est dans I’unité sans distinctions, dans la perfection
de laquelle s’unissent le supérieur et I’inférieur (Ararita et Ehvi). Ce
Kavod est le fondement de tout ce qui est caché et le manifesté, et il sort
de lui tout ce qui est emané de la merveilleuse unité. Rav Hamai a



expliqué tous ces objets selon le procédé de la Maassé Mérkavabh... »

Dans la littérature du cercle Iyyoun on trouve de nombreux passages
renvoyant trés clairement au fait que les noms mystiques de Dieu sont des
condensations de la lumiere des sefiroth. Ces noms sont aussi des lumieres
intellectuelles, ce qui fait preuve d’une vision néo-platonicienne.

Il y a une continuité de la pensée du Cercle Iyyoun dans 1’ceuvre d’Abraham
Aboulafia, qui cite souvent le Séfér ha-fyyoun et mentionne le Nom Ehvi. Il
est fort possible que Abraham Aboulafia ait eu des contacts avec les deniers
représentants de ce cercle. Voir Ehvi et Ararita.

A la fin du Séfér ha-iyyoun, on trouve une organisation particuliére des 13
attributs de miséricorde (Exode 34:6-7) :
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Jacob ben Jacob ha-Kohen [j757 2y 12 2py] — Kabbaliste
espagnol de la fin du XIII® siecle, né a Soria, enterré a Ségovia. Le
kabbaliste Isaac ha-Kohen de Béziers était son frere ainé. On ne
connait rien de défini quant a la vie de Jacob. De ses travaux
seulement : Tefilath Rabbi Yaaqov mi-Segouba, une priére
kabbalistique. Son travail le plus important est Peroush TSourot ha-
Othioth, sur la forme des lettres de I’alphabet hébreu.

Joseph Ben Ouzziel [5x%°11X 12 791°] — L’auteur Supposé d’un travail
kabbalistique qui est souvent cité par Recanati, dans son commentaire
du Pentateuque, sous le titre de Baraita deRabbi Yossef ben Ouzziel,
Joseph ben Ouzziel est souvent cité dans le commentaire de 1’ Alphabet
de Ben Sira, ou il est appelé petit-fils de Ben Sira et dans lequel son
avis differe parfois de celui de son pere.

Yehoudah ben Joseph Péréz [y fo» 12 n7im’] — Rabbin de
Venise et d’Amsterdam durant la moitié du XVIII® siecle. Il a écrit :
Séder Qerié Moéd, lectures kabbalistiques durant les jours saints ;
Perah lebanon, des sermons a propos du Pentateuque, auquel il a
ajouté Nahal Etan, des sermons et 1’autobiographie de son parent et
prédécesseur Isaac Cavallero (1712) ; Shadaré Rahamim, prieres
mystiques et kabbalistiques, lectures du Zohar (1716) ; Fundamento
Solido, abrégé de théologie juive en espagnol (1729) ; Asserét ha-
Debarim, sur I’Exode et des hymnes en éloge a Shimeon Ben Yohai. Il
a aussi édité Dibré Yossef, responsa de Joseph Ben Mordecai ha-
Kohen de Jérusalem (1715).

Kabbalah [7932p] —La Kabbale consiste en un vaste corpus de
spéculations sur la nature de la divinité, la création, I’origine et le
destin de 1’ame, ainsi que le role de I’humain dans cet ensemble. La
plupart des écoles de la Kabbale, enseignent que chaque lettre et
chaque mot des écritures saintes, contiennent un sens caché, et
proposent de multiples méthodes d’interprétation pour pénétrer ces
significations occultes. La Kabbale réunit un ensemble de méthodes,



comme la méditation, la dévotion, ainsi que des pratiques mystiques et
magiques. Bien qu’elle soit une ramification ésotérique du mysticisme
juif, a partir du XV¢ siecle, certains aspects de la Kabbale ont été
étudiés et utilisés par des non juifs.

La source traditionnelle, a 1’origine de la Kabbale, rapporte que
Moise, apres avoir recu les Tables de la Loi, préserva une partie des
enseignements. Ne pouvant les livrer au peuple, il les transmit de vive
voix a ceux dont il avait éprouvé les qualités. C’est pourquoi cette
révélation ne se fait, en partie, que de bouche a oreille, sous le couvert
du secret initiatique. En partie seulement, car il fut nécessaire d’écrire
ces enseignements pour qu’ils puissent parvenir a la postérité la plus
reculée. Les concepts ésotériques furent dissimulées dans la Loi écrite ;
mais d’une facon codée. C’est pourquoi il est dit qu’il y a soixante-dix
niveaux d’interprétation des textes de la Torah. En effet, de nombreuses
parties de la Bible possedent, outre leur sens littéral, une signification
plus profonde grace a laquelle I’initié atteindra une communion intime
avec Dieu (la dveqouth). Maimonide dit : “Tous les domaines de la
connaissance : Science, agriculture, médecine, chiromancie, peuvent
étre apprises de la Torah.”

Les kabbalistes cherchent a comprendre, appréhender, compter,
sonder I’univers et les lois qui le régissent. Afin d’entretenir une relation
intime avec le principe créateur, tout en se libérant des entraves qui
scellent I’ame a la matiere, et vivre en union avec 1’ineffable divinité.
Sans contraintes ni limitations, la Kabbale fait I’étude exhaustive de la
puissance divine et de la manifestation de ses attributs. La grande
connaissance de la nature, ainsi obtenue par le kabbaliste, lui octroie la
possibilité d’exfolier chaque degré de la sacro sainte manifestation, afin
de réintégrer le centre mystique de la conscience divine.

Pour ce périlleux voyage, la Kabbale enveloppe son adepte dans
deux vétements : La sagesse (Hokmah) ou la science et la charité
(tsédaqah) ou la purification du cceur. Le savoir donne le discernement,
la méthode pour atteindre le but et vaincre les leurres qui en ornent le
chemin. La purification accorde le renforcement de 1’adhésion a
I’abondant flux divin (Shéfd) durant I’ascension, et évite ainsi que les
fruits obtenus par la pratique, par I’asceése constante, ne restent
indéhiscents.

La connaissance du kabbaliste repose sur les points suivants :



La connaissance de Dieu, I’étre créateur, conscience universelle
a I’origine de tout.

La connaissance de I’Univers, science du macrocosme.

La connaissance de la vie, son origine et sa raison.

La connaissance de la Nature, principe premier, et des trois
principes essentiels qui I’animent.

La connaissance des astres, et les relations qu’ils entretiennent
avec ’ensemble.

La connaissance de la Terre, mére nourriciere de 1’humanité, sa
place dans I’Univers et dans les cycles d’évolution.

La connaissance des mythes, des enseignements cachés qu’ils
enferment, et les agrégats inconscients qu’ils décrivent.

La connaissance de 1I’homme, 1’étude du microcosme. Son
identité avec |'univers. L’homme en tant que contenant et
expression des éléments ci-dessus.

L’enseignement se construit autour des principes suivants :

Un principe unique et éternel, seule réalité, est cause éternelle
de tout ce qui est, qui fut, ou sera jamais.

Ce principe s’équilibre par trois manifestations : Deux
s’opposent et se complétent, une troisieme les équilibre.

Ces trois tendances se développent en une multitude d’autres a
I’infini.

Le plan de manifestation de cette multitude est le cosmos entier.

L’homme est a I’image de ce cosmos : Ce qui est en bas est
comme ce qui est en haut.

L’homme est soumis, comme le cosmos, a la loi d’évolution et
d’involution.

Le livre des Pirqué Aboth, Les sentences des Peres, commence
ainsi :

“Moise a recu [qibel, racine du mot Kabbalah] la Torah sur le Mont
Sinai. Il I’a transmise a Yshoud, celui-ci I’a remise aux anciens, ceux-ci
la communiquéerent aux prophetes et ces derniers la transmirent aux
membres de la grande assemblée”.



Les textes “recus” de la Kabbale sont assimilés a un jardin secret. Ce
domaine réservé de la connaissance ésotérique est désigne, en hébreu,
par les quatre lettres du mot Pardes [0712], verger.

Chacune des lettres de ce mot est I’initiale des termes hébreux qui
indiquent les quatre niveaux d’étude des textes sacreés :

Pshath [DWQ] — Le sens littéral, obvie, immédiat des versets.
Le nom dérive d’une racine qui veut dire simple. Ce niveau de
lecture concerne la simple compréhension des mots et traite des
choses simples du monde sensible, en suivant le cours normal des
choses.

Rémeéz [1107] — Allusion, insinuation, mais aussi “clin d’ceil”.
Est un niveau plus élevé, 1’adepte doit découvrir les indications
contenues au sein méme des lettres de 1’écriture. Les sens les plus
profonds sont pénétrés a 1’aide de la valeur numérique ou
guématria des lettres, les acronymes, ainsi que nombre de
techniques ésotériques.

Drash [W‘ﬂ] — L’interprétation figurée, le nom signifie :
réclamer, exiger, demander et commenter. Ce terme désigne la
parabole, la 1égende, le proverbe, 1I’exégese homélitique. C’est par
la démarche du drash que le peuple d’Israél vint vers Moise pour
interroger Elohim : Lidrosh Elohim [W770°2& 1 (Genése
18,15).

Sod [T10] — Le Secret, niveau de I’interprétation ésotérique,
concernant la théosophie, la métaphysique et la révélation des
choses surnaturelles, secretes et mystérieuses.

La section Haguigah (14b) du Talmud, rapporte l’aventure des
quatre grands maitres qui pénétrerent ensemble dans le Verger de la
Connaissance mystique, symbolisant chacun une lettre du mot Pardes :

“Quatre pénétrerent dans le Verger : Ben Azai, Ben Zoma, Aher et
Rabbi Agiva. Ben Azai observa et mourut. Ben Zoma observa et perdit
la raison. Aher observa et devint hérétique. Rabbi Agiva entra et sortit
en paix. Les anges voulaient jeter Rabbi Aqiva a terre, mais Dieu les
arréta : “Laissez donc cet Ancien, car il est digne d’user de Ma
Gloire !”



Ce texte veut nous enseigner qu’avant d’atteindre le Sod, une
préparation graduée est nécessaire. Il faut savoir que pour pénétrer le
Sod, tous les problemes inhérents a la nature humaine doivent étre
définitivement réglés. On peut considérer Pshat et Réméz comme une
sorte psychothérapie, alors que Drash serait une sorte de décodage
ésotérique de I’étre. R. Agiva a pu pénétrer le Sod du Pardes parce qu’il
était Hakam — Sage —, il avait réalisé les soixante-dix niveaux de la
spéculation mystique, valeur numérique correspondant au mot sod. Au
sujet du Pardes, Hayim Vital précise :

“Le sens de I’Ecriture est littéral, analogique et mystique. Celui-la
sera obligé de se réincarner tant qu’il n’aura pas accompli toute cette
tache.”

Ainsi, Pardes ne représente pas uniquement des niveaux d’études,
mais de conscience, c’est le chemin qui mene vers la réalisation de 1’étre
divin.

Sens et étymologie du mot kabbale

Toute personne ayant porté un intérét, méme léger, a la Kabbale, ne
peut manquer de remarquer qu’il y a beaucoup de transcriptions
différentes du mot, les deux écritures les plus communes étant :
kabbalah et gabalah. Mais on rencontre également : cabala, gaballah,
qabal, kabalah, etc. La raison a cela vient du fait que certaines lettres de
I’alphabet hébreu ont diverses correspondances dans 1’alphabet latin, et
la méme lettre hébraique peut étre écrite de différentes facons, comme 2
ou . Il y a une tendance, dans les livres non juifs a tendance occultiste,
publiés depuis cent ans, a employer I’orthographe qabalah. Les
publications juives sont relativement uniformes et préferent
I’orthographe kabbale, avec deux B.

Le nom Kabbale vient de 1’hébreu kabbalah [1173p], qui signifie
réception, ou encore tradition, dans le sens ou ce mot désigne un
enseignement qui s’est transmis oralement de génération en génération.

Mais avant tout, il est bon de faire une mise au point, afin de bien
différencier la Kabbale de son homophone francaise cabale, avec les
expressions : Faire une cabale, étre d’une cabale. On cabale contre lui,
etc. Monter une cabale, ou cabaler, consistait, autrefois, a réunir un



parterre de perturbateurs, afin de nuire a 1’auteur d’une piece de théatre :
Il cabalait au parterre de la comédie. Pour résumer, il ne faut pas
confondre kabbaliste et cabaleur, tous deux pratiquent la /ab(b)ale,

c’est-a-dire deux choses totalement différentes. Ce genre de
malentendus ne se produit pas qu’en francais, au XVII® siecle, en
Angleterre, il y avait un ministere de la Cabal. 1l s’agissait d’une
coalition de conseillers royaux autour de Charles II.

Dans le sens qui nous intéresse ici, la Kabbale ou Kabbalah, est la
réception directe, sans intermédiaire, du flux abondant de 1’émanation
d’infinie lumiére. Le mot vient du verbe recevoir, gibel 92 en hébreu,
utilisé lorsque Moise recut la Torah par voie directe. Le petit traité Pirgé
Aboth, déja cité, commence ainsi : Moshé qibel Torah missinai
oumssarah lihoshoud... [UYAT? 77077 °Pon IR 2ap nwn] : “Moise a
recu la loi du Sinai et I’a transmise a Josué...”

Dans le Talmud le terme kabbalah est utilisé pour désigner la loi
orale. Mais, dans ce cas, la kabbale ne représente qu’une des
nombreuses appellations utilisées durant mille cing cents ans pour
désigner des courants mystiques. En voici péle-méle quelques-uns : Sitré
Torah (secret de la Torah), Mdaasse Beréshith (ceuvre de la création),
Maassé Meérkavah (ceuvre du Char), Hokhmath penimit (sagesse interne)
et ce n'est qu’a partir du XI® siecle que le nom kabbalah se mit a
dominer tous les autres.

Kabbalah n’est pas une appellation exclusive a la mystique, 1’hébreu
moderne utilise couramment le mot. En Israél, on peut demander :
Efshar léqabel kabbalah ? “Puis-je avoir un recu ?” Dans une
administration, il faut bien vérifier les shéoth kabbalah, c’est-a-dire les
heures de réception. Dans un hotel on se présente a la kabbalah, la
réception.

La racine de kabbalah 7173p, est gabal [732] qui a pour sens :
recevoir, accepter, ramasser et prendre. En tant que préposition, c’est :
étre devant, en face, en présence de. Cette derniere signification prend
tout son sens dans la contemplation mystique et dans ce que 1’on appelle
les partSoufim, qui sont les personnifications des qualités divines. Dans
la Kabbale, le face a face n’est pas un affrontement, mais une ouverture
a l’autre, un acte essentiel de purification par 1’échange vital. Pour
simplifier, deux choses qui se contemplent se donnent mutuellement vie,
car chacune accepte 1’autre et chacune est un réceptacle pour I’autre. Il



est écrit, dans le premier Livre des Chroniques : TX 112 72722p M
“Ainsi parle Yhwh : Il te faut accepter” (I chron. 21:11).

Le nom peut s’analyser en appliquant la méthode kabbalistique, ou
la Kabbale par elle-méme :

Par le symbolisme des lettres :

Premiere lettre — Qof (j?) est le symbole de ce qui protege, mais
aussi celui des profondeurs de la conscience.

Deuxieme lettre — Beith (1) symbolise la maison, le temple et
de tout ce qui contient.

Troisieme lettre — Laméd (5) symbolise ce qui s’éléve, se
déploie, mais aussi ce qui émane, descend et enseigne.

Quatrieme lettre — Hé (i1) symbolise tout ce qui vit par
I’intermédiaire du souffle.

Interprétée a 1’aide de la signification symbolique de ces lettres,
kabbale a une double signification :

Dans un sens ascendant : L’étre, dans ses profondeurs (Qof),
s’extrait de son contenant (Beith) et s’éleve (Laméd) ou s’éveille a
la vie universelle (Hé).

Dans un sens descendant : La conscience incarnée (Qof +
Beith), recoit (Laméd) la vie universelle (Hé).

Par la structure du mot :

Trois des lettres de Kabbale, forment le mot gabah [112p], le panier
permettant de porter la nourriture, mais ici la nourriture est spirituelle,
car elle est représentée par le Laméd [?], symbole d’émanation et
d’enseignement. Le gabah est le réceptacle permettant de recevoir le
Laméd, la science spirituelle.

On peut également observer que les deux lettres au centre du mot
sont un Beith et un Laméd, la premiere et la derniere lettres de la Torah.
Les deux valeurs numériques des lettres réunis font 32, nombre des
sentiers de la Sagesse.

Par la valeur numérique :

La somme des quatre lettres de kabbale est de 137 (100+2+30+5),
valeur identique a celle de neviadh (7°ul)( 50+2+10+70+5, le



jaillissement et 1’écoulement, de 1’abondance divine, dont la Kabbale
prépare les réceptacles.

Les origines de la kabbale

A Dorigine, les formes du mysticisme juif reposaient sur une
connaissance plutot empirique, qui, beaucoup plus tard, sous I’influence
des philosophies néoplatoniciennes et néo-pythagoriciennes, connut un
puissant caractere spéculatif. Durant 1’ére médiévale, ce mysticisme
s’est fortement développé, principalement avec I’apparition d’un petit
écrit intitulé : Séfér Yetsirah (Livre de la Formation). Ce livre devint
’objet d’étude des initiés, appelé baalei ha-Kabbalah [72p7 *%y3],
maitres de la Kabbale. Plus tard, les adeptes de la Kabbale furent
davantage connus sous le nom de maskilim [0°2°21n], éclairés. A partir
du XIII® siecle, apparut une vaste littérature kabbalistique, qui se trouva
bien souvent en opposition avec le Talmud.

Bien que cela soit objet de polémiques, et que certains trouvent cette
distinction arbitraire, il est préférable de limiter 1’utilisation du terme
Kabbale, aux mouvements mystiques apparus apres le XII® siecle. Il
existe nombre d’autres appellations spécifiques, permettant de faire
référence aux groupes mystiques antérieurs au XII® siecle, dont la
Kabbale est la continuité.

D’un point de vue historique, bien qu’antérieur, c’est au XI¢ siecle
que le terme Kabbalah apparait sous son acceptation actuelle,
principalement dans le midi de la France, et plus exactement en
Catalogne. Ce n’est qu’a partir de cette période que 1’on entend
prononcer dans des cercles d’études le mot Meqouballim [D°73pn0],
c’est-a-dire : kabbalistes.

Toutefois, il est traditionnel de dire que I’enseignement de la
Kabbale est aussi ancien que 1’écriture de la Torah, car il serait, tres
certainement, le prolongement, dans le peuple hébreu, des concepts
initiatiques issues des anciennes écoles hermétiques. Cette meéme
tradition enseigne que Moise recut sur le Sinai, en plus de la Loi écrite,
un enseignement oral transmissible uniquement sous le couvert du secret
(sod), a des disciples éprouvés. C’est pourquoi on parle des deux Lois,
I’une écrite : Torah shabiktav 2022w 7N, ’autre orale : Torah shébal
Pé 711 119 U3y réservée aux peroushim, les séparés, autrement dit, les
initiés.

Avant de s’appeler Kabbale, cette dimension ésotérique était connue



sous le nom de HeN [j”r1] abréviation de Hokmah nistarah
(connaissance cachée). Car, en tant que connaissance interne de la
Torah, elle représente le degré du sod (mystere), le degré le plus subtil
des quatre niveaux d’interprétation, et le plus délicat, par ses
conceptions de la divinité et de ses attributs, ainsi que par ses pratiques.

La Kabbale est un lien traditionnel ininterrompu, et c’est pour cette
raison qu’on I’appelle aussi : Shalshaléth haKabbalah (chaine de la
tradition) [NPWPW n?32pn]. Parce qu’elle représente une tradition
transmise uniquement de maitre a disciple, mais aussi parce qu’elle est
le lien réunissant I’homme a Dieu. L’étroite unité mariant I’homme de la
Kabbale a son Dieu lui révele les vérités premieres, a ce titre, la Kabbale
est désignée par le terme : Hokmah ha éméth (science de vérité).

Ce courant de mystique ésotérique juive se développa, du II® siecle
jusqu’a nos jours, en compagnie des mouvements gnostiques et autres
théosophies. Comme dans les courants des mystiques Chrétiennes et
Musulmanes, la Kabbale recherche, par la connaissance, la vision et
I’expérience mystique, a percer les données de la révélation, afin de
remonter a la source de 1’unique réalité créatrice.

Bien que cet enseignement ne porta pas toujours le nom de Kabbale,
ses fondements, sur lesquels il repose, furent toujours bien présents dans
les différentes périodes de la mystique juive. Le cheminement historique
peut se résumer de cette facon :

Du II® au V¢ siecle, ce fiit la période de I’ésotérisme
talmudique ;

du III® au VII® siecle, la période de la Mérkavah, 1’expérience
mystique “Char divin”, d’apreés la vision du prophéte Ezéchiel ;

du xii® au xiv® siecle, le mouvement allemand du Hassidisme
médiéval ;

parallelement, du xii® au xv® siecle, I’enseignement ésotérique
prend, en Espagne et en France, le nom de Kabbale, sous un aspect
spéculatif, prophétique et pratique.
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— Généalogie simplifiée de la Kabbale —

Bien qu’elle en soit totalement issue, il ne faut pas limiter 1’impacte
de la Kabbale au seul Judaisme, car le Christianisme et 1’Islam en
récurent une grande influence, a tel point que la mystique ésotérique
musulmane emploie parfois des méthodes dont 1’origine est
kabbalistique. Les chercheurs de 1’ésotérisme chrétien furent souvent
tres intéressés par les kabbalistes juifs, si bien qu’a partir xv® on
commenca a entendre parler de Kabbale chrétienne, qui est en fait une
philosophie occulte chrétienne.

La boite a outils de la kabbale

Le concept cosmogonique de la Kabbale s’appuie, en premier lieu,
sur les cinq premiers livres de la Bible, qui constituent la Torah. Car,
pour les kabbalistes, la Torah n’est pas un simple texte historique et
moral, fait de phrases et de mots assemblés, mais la réelle manifestation
de la conscience divine, qu’aucun langage humain ne peut exprimer



intégralement.

Les vingt-deux lettres de 1’alphabet hébreu, qui animent les textes de
la Torah, sont les constituantes qui forment les équations exprimant les
vérités de la sacro sainte manifestation. Les lettres refletent la nature
spirituelle de I’univers, elles en sont méme les éléments créatifs,
procédant directement du monde divin. Ainsi, la Torah se décrypte en
utilisant soit le sens symbolique du texte soit la valeur archétype des
lettres ou en se servant de leurs équivalences numériques.

La méditation du kabbaliste se centre sur le concept de la divinité
dont I’inconnaissable essence est manifestée par les sefiroth, ses
attributs. Ces sefiroth sont a la fois la manifestation présente dans toute
I’existence, et les différentes étapes de 1’émanation de la divinité, dont la
réalité transcende 1’univers phénoménal.

En plus de la Torah, des lettres et des sefiroth, le kabbaliste possede
un instrument essentiel : Les noms divins. Le Dieu ineffable se
manifeste a différents degrés en utilisant des appellations différentes,
chacune reflétant un nouvel aspect de sa nature. L’utilisation de ces
noms dans la pratique, permet au kabbaliste de développer, en lui, la
qualité divine liée ou émanée par le nom.

En résumé, pour s’exprimer dans cette difficile ascension, la
Kabbale offre plusieurs outils :

La Torah, les Noms divins et surtout les lettres qui les
composent. La Torah est la révélation d’ou sont tirés les Noms
divins qui représentent les notions limites du domaine de
I’intelligible.

Les sefiroth et les vertus les signifiant, voiles a travers lesquels
I’essence divine se manifeste.

Les degrés de I’ame et la connaissance des différents mondes.

Les voies de la sagesse et les portes de 1’intelligence.

Les symboles et les nombres.

L’enseignement
La Kabbale comprend trois approches :

Une voie spéculative, qui étudie les rapports existant entre le
monde spirituel et le monde matériel, ainsi que la facon dont



I’homme s’insére dans ces mondes ;

Une voie mystique, basée sur des pratiques d’unifications et des
méditations tres particuliéres sur les lettres et les noms divins ;

Une voie pratique (Kabbalah maassith), ou le kabbaliste, a la
facon des thaumaturges, cherche a utiliser les énergies du monde
spirituel produisant des effets psychiques et psychologiques sur le
monde physique.

Les concepts sur la nature de la divinité et les lois régissant
I’univers, trouvent pour le kabbaliste leurs racines dans la Bible elle-
meéme ; principalement dans les récits de la Création du Séfér Beréshith
(Livre de la Genese), les visions du Char divin (Mérkavah) tirées du
Livre d’Ezéchiel, les visions dans le temple du Livre d’Esaie, les visions
apocalyptiques du Livre de Daniel.

Dans les différentes formes adoptées par la Kabbale, le principe, la
trame, restent toujours les mémes : Le divin est immuable, ineffable, au-
dela de I’intelligible et innommable. L.a Kabbale le désigne par le terme
Ein, néant, et ce Ein ne peut étre percu, il est sans forme, c’est le grand
vide (riq’ilaat).

Le divin est au-dela du temps, de I’espace, du mouvement, il est
inconnaissable, mais omniprésent, omniscient, omnipotent, et pour cela
la Kabbale I’appelle Ein-Sof sans fin, infini.

Difficiles & percevoir sans en mutiler la réalité, Ein et Sof sont,
comme si, surgissant de nulle part, tel un point sorti du vide, le divin
jaillissait et emplissait I’immensité par une éternelle extension. A ce
stade, dans la logique de notre intellect humain, il y a non-existence, la
tradition dit par la Sifra di Tsénioutha (I’'un des livres hermétiques du
Zohar) : “Avant qu’il n’y ait eu Balance, la Face n’était pas tournée
vers la Face”.

Alors comment I’univers peut-il exister ? C’est ici qu’apparait le
concept du tsimtSoum (concentration), c’est-a-dire que Dieu par un acte
de libre volonté s’est retiré de lui-méme, pour créer un vide en un lieu de
’Ein-Sof. 11 a abandonné et vidé une région de son propre intérieur, par
un acte de concentration (TSimtSoum), pour y retourner dans l’acte de
création. Ce vide fiit délimité par Ein-Sof or (I’Infinie lumiére), laquelle
émana en un rayon, et se cristallisa du plus subtil au plus dense par dix
étapes.



La tradition entend par Balance, les lois de polarités positives et
négatives, la Face regardant la Face, il y eut dualité et par cela
mouvement, action et création.

Dans un premier temps Dieu fut auto engendré (yatSar hou), dans
une deuxieme période, Dieu se contempla et produit la dualité. Non pas
qu’il se partagea en deux, mais il accéda a deux formes d’existence,
I’une passive et supréme, l’autre active qui crée, anime, tous les
organismes vivent par son intermédiaire, prodigieux mouvement de tout
ce qui existe.

Le rayon d’Infinie lumiére, Ein-Sof Or, projeté dans le vide du
TsSimtsoum fut constitué par deux forces équilibrées, positive et négative,
ou male et femelle, ou encore active et passive.

La manifestation de I’Infinie lumiere est réceptionnée par des
réceptacles, des vases, kélim. Des éléments de lumiere condensée, qui
sont, tout simplement, les dix sefiroth, les dix attributs voilent la lumiere
divine, afin de la rendre perceptible aux sens.

La puissance lumineuse est d’abord recue par un premier réceptacle :
keter, la Couronne, qui la contient telle qu’elle est. Puis de ce réceptacle,
elle émane en deux lumieres bien précises ; 1’une de polarité positive et
I’autre de polarité négative. La lumiere a droite, positive, s’appelle
Hokmah, la Sagesse, celle a gauche, négative, s’appelle binah,
’Intelligence. A ce stade ’émanation lumineuse reste toujours pure et
imperceptible, sans densité.

L’ensemble de ces trois sefiroth se nomme Sékél (intellect) ou
immoth (les Meres). Elles constituent Arik anpin, le Visage spacieux. La
lumiere blanche et pure, du visage supérieur, se décompose ensuite, tel
un arc-en-ciel, en sept couleurs perceptibles, ce sont les sept middoth
(attributs ou dispositions), par lesquels la lumiere se densifie et se
manifeste. Ce sont les sept réceptacles, les sept sefiroth inférieures
constituant Zeéir anpin, le Visage restreint ou Visage crispé (stressé).

Les sefiroth se manifestent dans chacun des quatre mondes ou
niveaux du processus de création résultant du Tsimtsoum, on appelle ces
quatre plans : AtSilouth, Briah, YetSirah, Assiah.

Ces mondes se divisent en nombre de gradations du nom d’hékaloth
(Palais), et chaque sefirah se reflete dans chacun de ces plans, en
fonction de son rang, de son grade, mais toutes les sefiroth sont inondées
par la lumiere unique de la sefirah Hokmah du monde d’Atsilouth, la



premiere et la plus élevée des dix sefiroth célestes.
Les roles de ces quatre mondes sont les suivants :

Atsilouth : Le monde de 1’émanation, ou plus précisément le
monde de la proximité. Le plus élevé des quatre, le plus proche de
la source créatrice. Il est encore dans 1’état d’infinité de I’ Ein-Sof.

Briah : Le monde de la création, a ce niveau se constituent les
archétypes de la création.

Yetsirah : Le monde de la formation, ou toute forme s’élabore.

Assiah : Le monde de I’action, qui est la construction
proprement dite de 1’univers, c’est le monde matériel.

D’un point de vue humain, les sefiroth sont la source des dix
puissances de 1’ame. Les trois supérieures, le Sékél (intellect), sont la
conscience pure. Les sept autres, ou middoth (attributs), constituent les
sept forces émotionnelles essentielles de 1’ame. Les middoth sont
vivifiées et rendues effectives par le Sékél, ceci ayant pour conséquence
les états mentaux et les dispositions affectives. Les quatre mondes et
leurs sept palais sont, dans I’homme, ses différentes formes d’existence,
disons ses différents corps, dont le plus dense du monde d’Assiah est le
corps physique.

Les grands secrets de la Création et de toutes ses lois furent transmis
a Moise sur le mont Sinai, ces principes occultes sont décrits dans les
textes de la Torah et peuvent étre mis a jour par 1’utilisation de codes
chiffrés, de techniques de permutations, de méditations sur les lettres, et
par la connaissance de la symbolique.

Prenons, des exemples simples :

Les sept jours de la création expriment 1’établissement des sept
sefiroth inférieures.

Le nom divin Elohim est écrit trente-deux fois dans le premier
chapitre du livre de la Genese, ceci pour décrire comment
apparurent lors de la création, les trente-deux voies de la Sagesse,
formées par 1’association des dix sefiroth et des vingt-deux lettres
de I’alphabet hébreu.

Les cinquante chapitres de la Genese sont les cinquante portes
de Binah (sefirah du discernement) conduisant du monde minéral



jusqu’au monde céleste, en passant par les différents regnes de la
nature.

La vision du Char céleste (Mérkavah), décrite dans le Livre
d’Ezéchiel, est la révélation des mondes occultes : avec ses plans,
sa population, ses hiérarchies angéliques, et par cela, contient la
base de I’expérience mystique extatique.

Le couple du Cantique des Cantiques évoque les rapports du
Dieu supréme avec sa Shekinah, sa présence en toute chose,
rétractée sur elle-méme, en exil dans le monde de 1’action.

Ainsi, vu sous 1’aspect symbolique, le mythe du couple primordial,
Adam et Eve, est la représentation des lois de polarités de 1’univers,
d’abord en équilibre, au moment de perfection dans la création. Puis cet
équilibre fut rompu, car au moment ou la création se fit, les premieres
émanations d’Infinie lumiere, beaucoup trop fortes, ne purent étre
contenues dans les réceptacles (Kélim) qui se briserent alors. L.a Kabbale
appelle cet incident shvirath hakélim (brisure des vases), et leurs
nitSotsoth (éclats) furent dispersées et entrerent dans des formes
inférieures d’existences. Ceci est symbolisé par le “fruit de I’arbre”
détaché par Eve, symbole de la premiére brisure qui entraina la chute. Le
serpent, qui depuis cet instant, rampe dans les profondeurs, symbolise
les résidus de ces vases que I’on appelle glipoth (coquilles), les sources
des désirs sensuels de la nature humaine. Trois glipoth sont entierement
obscures et mauvaises, une quatrieme contient un peu de bien, une
parcelle de lumiere, son nom est glipah nogah (coquille translucide).

Contrairement a beaucoup d’autres traditions, la Kabbale ne
considere pas le bien en haut et le mal en bas. Pour elle, le c6té obscur
du monde s’appelle sitra ahara (I’autre coté), c’est-a-dire le coté qui
n’est pas celui de la sainteté. Derriere chaque lumiere et chaque sefirah
se dissimule I’obscurité. Si I’homme, dans son expérience, et son
ascension, ne développe pas en lui le discernement spirituel, il s’expose
au déséquilibre. Il recevra alors soit trop de lumiere, qu’il ne pourra
supporter, comme pour les vases brisés, soit il glissera dans 1’obscurité
et provoquera sa chute. Tout cela est valable a tous les niveaux de
I’expérience, les degrés supérieurs compris ; la Kabbale est aussi la voie
du juste milieu et de I’équilibre.

Le but et ses étapes



Le chemin de réintégration, proposé par la Kabbale, tend a rétablir
I’équilibre primitif rompu. Pour y parvenir I’un des processus proposés
est le suivant :

a) Pratiquer le birour (filtrage, affinage), un procédé de purification
intérieure consistant a réunir les étincelles dispersées par la Shvirath
ha Kélim (la brisure des vases). Le Birour renferme dans ses
pratiques :

i)  Les siggutim (mortifications), formés principalement par sigouph
(I’ascétisme) et keniaoth (I’humilité, la soumission).

ii) Les tihourim (purifications), qui sont Taanieth (le jeline) et Tebiloth
(les ablutions).

b) Découvrir les clés de lectures des textes sacrés, afin de comprendre
I’homme, I’univers et Dieu. Connaitre la constitution des différents
mondes occultes.

c) Pratiquer la tefilah (la priéere) et les kavanoth (dévotions), afin de
produire I’union avec la shekinah (présence divine).

d) L’union avec la shekinah accorde 1’élévation dans les différents
degrés séfirotiques. Le Kabbaliste réalise, en lui, chacune des vertus
et des qualités divines contenues en chaque sefirah, afin de
I’intégrer et poursuivre son ascension. Toute action faite dans un
plan quelconque agit simultanément dans les autres degrés.

Le kabbaliste ayant accompli toutes les sefiroth, retrouvera son
vétement de Ein-Sof or (L’infinie lumiére). Abandonnant 1’échelle que
constituent les sefiroth et les autres attributs de Dieu, le sage
suffisamment purifié, profondément uni a la Présence divine, pénétrera
dans I’Ein-sof sans forme et vide de tout.

La tradition utilise une classification précise pour désigner les
hommes ayant franchi différents degrés de 1’ascension spirituelle :

1) Le rasha : L’individu est toujours sous 1’empire du coté obscur et
m par les glipoth.

2) Le benoni : L’individu moyen, I’intermédiaire, son niveau est a la
portée de tous.

3) Le tSadiq : Le juste, le parfait, il est de deux catégories :

a) tsadiq shélo gamour : Imparfaitement juste, en lui demeure encore
quelques résidus de la mauvaise nature,

b) tSadig gamour : Parfaitement juste, dont la nature entiere a été
sublimée.



4)  Vient ensuite le premier niveau de réelle perfection, ici le tSadiqg
gamour rejoint 1’assemblée de tous les parfaits et integre toutes les
perfections, c’est le degré mystique des tamim.

5)  Si le tamim parvient a réaliser la véritable yihoud Elyon (union
céleste), il sera un tam ou ish tam (homme parfait), ce degré est
celui de Jacob que la tradition présente comme le plus parfait des
hommes. Il est dit qu’a ce stade le kabbaliste percoit la “voix de
Jacob”, c’est-a-dire qu’il s’unit éternellement au Verbe divin.

Kabbalah iyyounith [m3ru 71%3p] — Kabbale contemplative (ou
théorique). Contrairement a la Kabbalah maassith, elle essaie de
décrire et de communiquer avec 1’anatomie divine. En plus de I’étude
des aspects philosophiques et techniques des voies de la divinité, la
Kabbalah iyyounith utilise également des méditations basées sur les
noms divins et leurs diverses permutations.

Kabbalah Maassith [mivyn 1%3p] - Kabbale pratique.
Contrairement a la Kabbalah 1yyounith, la Kabbale pratique comporte
essentiellement des techniques visant a la modification d’états naturels
ou d’évenements, elle se caractérise bien souvent par 1’incantation de
noms divins ou par I’inscription de ces noms sur des amulettes.

Kabbalah nevouith [n°%12; 71%32p] — Kabbale prophétique. La
Kabbale prophétique, qui fut révélée oralement a Moise, soutient 1’idée
que le monde fut créé au moyen des lettres de 1’alphabet hébraique.
Abraham Aboulafia fut le chef de file et I’initiateur de ce mouvement
typique de la Kabbale. L’acces a la prophétie est le but de la voie du
kabbaliste. Dans cet état d’esprit, la prophétie, a défaut d’un terme plus
global, désigne les phénomenes de la révélation ou de 1’union
mystique. Avec la Kabbale prophétique, Aboulafia insiste sur la
nécessité du retrait du monde (hitbodedouth), afin d’accéder a la
prophétie.

Kabbalah Pé al Pé [715 X 19 192p] — Tradition orale, littéralement :
“Kabbale de bouche a bouche”. C’est la transmission d’un
enseignement initiatique, qui ne peut étre écrit, sous le couvert du
secret. De maitre a disciple. Par exemple, concernant le Tétragramme,
Abraham Aboulafia disait :

“Il est impossible d’écrire sur lui de facon explicite, de quelque
maniere que ce soit, mais il doit étre transmis selon la Kabbalah Pé al



Pé a qui en est digne.” (Commentaire du Séfér hamélits). Dans un autre
livre Aboufalia dit : “Le kabbaliste n’est pas autorisé a révéler les
vérités recues, ni a les expliquer dans son ceuvre. Il lui faut, en fait, en
révéler une mesure et en cacher deux fois plus, et quand il trouve un
homme qui est prét et digne de recevoir sa révélation orale (Pé al Pé),
au debut de sa réception, il doit lui révéler deux mesures et en cacher la
moitié.” (Shomer hamitsvah).

Kaf [72] — Onziéme lettre de I’alphabet hébreu - Représente la “paume”
de la main, mais I’idéogramme peut faire penser a 1’avant-bras entier.
C’est aussi le mot képh 72, le “rocher”, représentant la force et la
stabilité, d’ailleurs les racines dont 1’initiale est Kaf évoquent la force
intérieure, la puissance du Yod qui se développe par I’intérieur (de la
main-Yod qui est la paume-Kaf), comme “koah” 12, la “puissance”.
(Voir Othioth).

Kahab [271712] — Abréviation pour Kéter, Hokmah et Binah. Les trois
sefiroth  KaHaB forment la dimension de la pensée, 1'étape
intellectuelle qui précede la pratique. Tandis que Kéter concerne
I’interprétation d’une action, Hokmah et Binah sont concernées par
I’action elle-méme. Hokmah est la premiere étape du phénomeéne de
création. Kéter étant connectée au Créateur. Cela explique la
signification du verset : “Tu les as tous fait avec Hokmah (sagesse)”
(Psaumes 104,24). Toute action commence avec Hokmah. Pour
résumer, les sefiroth KaHaB sont les racines du processus de
conception qui surgit dans 1’humain, tandis que les autres sefiroth
servent de racines a la suite du processus. Les trois sefiroth KaHaB
sont parfois appelées les trois primaires, Guimel Rishonoth, les trois
premieres.

La sefirah Kéter
La sefirah Kéter est la sefirah du Ratson, cet aspect du Ratson divin
qui réalise tout et qui anime, afin d’effectuer chaque ceuvre. La sefirah

Keter est comme la couronne d’un roi juste, couronne qui n’est pas une

partie de son corps, mais un diademe. Ainsi, Kéter ne fait pas partie des

autres sefiroth, mais les englobe. Le RatSon humain entoure et observe
le processus de 1’action, mais n’en fait pas partie.

La sefirah Kéter est désignée sous le nom de Ein (Rien, Néant) pour
nous enseigner que le Ratson divin est caché dans 1’ceuvre du Créateur.



C’est le degré ou I’on ne peut demander pourquoi I’univers a été crée.
La Kabbale répond a des questions telles que : pour quel but les choses
furent créées, qu’elle est leur nature et leur fonction ?, mais pas :
“Pourquoi” 1’univers fut créé de cette facon et pas d’une autre ?, car la
réponse est “Néant occulte”.

Il est vrai que le Ratson est le début de I’ceuvre, mais il n’y a aucune
ceuvre dans le vide et chaque acte, ou événement, est issu d’une source
antérieure. Dans ce cas, quelle est la racine du RatSon humain ? La
réponse est : La source de 1’acte, pour I’humain, est Neshamah. L.’ame
est la manifestation divine en chacun de nous et la source et la racine de
notre RatSon. Si les humains different les uns des autres dans leurs actes,
c’est parce qu’ils different dans leur RatSon, et parce qu’ils different
dans leurs ames.

La sefirah Kéter est partagée en deux. D’une part, elle se relie au
divin qui existe en chaque réalité selon son niveau, c’est I’ame de cette
réalité. D’autre part, Kéter est le Ratson qui se perpétue jusqu’a ce que
le Ratson soit renouvelé. Ces deux parties de Kéter sont décrites dans les
Pirkéi Avoth (3:1) : “Savez-vous d’ou vous venez et ou vous allez ?”. Le
terme hébreu pour “d’ou” est meayin. La Kabbale explique cette
sentence, non pas : “Savez-vous d’ou vous venez, mais de Ein vous étes
venus”. L’origine de notre existence est le Ein (néant) qui est le Rat$on
divin, et nous perpétuons ce RatSon. Cette lecture peut également
s’appliquer a un verset des Psaumes (121) : « Je leverai mes yeux vers
les montagnes, d’oti (meayin) viendra mon aide ? » L’aide vient de Ein,
le “Néant occulte”, la racine des racines, la cause des causes.

La sefirah Hokmah

Contrairement a Kéter qui englobe 1’esprit humain, le
commencement de la pensée scintille dans le cerveau, et cela est désigné
par la sefirah Hokmah (Sagesse). Apres 1’éveil du Ratson (Kéter), une
idée globale (Hokmah) scintille dans I’esprit, sur la facon de renouveler
le RatSon. Dans I’exemple de la construction du Temple, la premiere
étape se produit en Kéter, c’est-a-dire le RatSon. Ensuite une idée
globale se concrétise, et une structure générale de ce a quoi ressemblera
le Temple est dessinée dans 1’esprit de I’architecte. Cette étape a lieu
dans le concept de la sefirah Hokmah, qui dévoile la sefirah Kéter.

La sefirah Binah

A la prochaine étape, la personne utilise son intellect pour considérer



et analyser 1’idée globale qui a scintillé dans son esprit. Binah

(intelligence vient de 1’expression “contempler” (hitbonen). Cette

contemplation permet de décomposer et de détailler ce qui n’était

jusque-la que global. La dimension de Hokmah était une idée globale
sans frontieres définies. La sefirah Binah pose des limites et des
proportions a 1’idée globale, en I’examinant et en la détaillant. Binah est
la mere des détails. Hokmah est 1’étape de la généralité et la semence,
alors que Binah est I’étape de la fertilisation et du développement. Binah
décompose la généralité de Hokmah en détail, mais, en méme temps, la
définit et la limite. Elle ne détruit pas Hokmah, mais la construit. Ainsi

Hokmah et Binah se completent.

Les sefiroth Kéter, Hokmah et Binah (KaHaB) constituent la
dimension de la pensée, 1’étape intellectuelle qui précede 1’acte pratique.
Alors que Kéter se relie a I’interprete de 1’acte, Hokmah et Binah se
relient a 1’acte lui-méme. (Voir HaGaT — NeHaY - Ratson)

Kalah Pithei Hokmah, Séfér [nn2rn "nne n7%2 190] — (Les 138
portes de la Sagesse) En 138 chapitres, Moshé Hayim Luzzatto, le
Rambhal (1707-1746), présente un large panorama de la Kabbale, que
beaucoup d’autorités ont reconnu comme la structure la plus
systématique jamais réalisée.

Kallats, Yehoudah [7717 73] — Kabbaliste et moraliste qui vécut
en Algérie, probablement a Tlemcen, au début du XVI® siecle. Le nom
de famille Kallats est issu de 1’arabe kalla (collecteur d’impots).
Kallats descendait d’une famille espagnole, dont les membres se sont
installés en Algérie apres 1’expulsion d’Espagne.

Kallats est I’auteur d’un travail de valeur sur 1’éthique, intitulé Séfér
ha-Moussar. 11 cite fréquemment le Zohar et d’autres travaux
kabbalistiques, qu’il a tenus en grande estime.

Kal vahomeér [1nim 3] — Tout et substance. Une conclusion tirée
d’une idée mineure, ou d’une conclusion plus clémente. C’est I’une des
treize régles de Rabbi Ishmaél, pour le commentaire de la Torah.

Kanaph [712] — L’Aile. Elle représente le prolongement vers le bas de
I’influence de la sefirah ou du Partsouf, lui permettant ainsi d’effectuer
un controle au niveau inférieur. S’opposant a Panim, ganaph est
parfois synonyme de Ahor.

Kaplan Aryéh [ 1792] — L’un des plus grands kabbalistes du XXe©



siecle, né a New-York en 1934 et décédé en 1983. Il a été formé a la
Yeshivah Torah vaDaath et a la Yeshivah de Mir a Brooklyn. Apres
avoir poursuivi ses études a la Yeshiva de Mir a Jérusalem, il a été
ordonné rabbin par les autorités rabbiniques les plus éminentes
d’Israél. Il a également obtenu une Maitrise en physique et il figurait
dans le Who’s Who de physique des Etats-unis.

C’était un enseignant prolifique et original, son travail allait d’études
de la Torah, du Talmud et d’ceuvres mystiques, en passant par la
philosophie. Il a fait une traduction en anglais de la Torah et traduit du
Ladino (Judéo-espagnol) en anglais un travail rabbinique en quarante-
cing volumes appelé Médm Loéz. 1l a traduit en anglais et a commenté
des ceuvres classiques de la Kabbale, comme le Séfér YetSirah et le
Bahir. 1l a aussi écrit sur les différentes formes juives de la méditation.
Aryéh Kaplan a été un auteur aux multiples facettes, d’une créativité et
d’un talent inégalés. Les quarante-sept ouvrages, dont il est 1’auteur,
marquent une étape importante, en qualité comme en quantité, dans
1’édition de livres sur le judaisme. Sa carriere d’écrivain ne s’est étendue
que sur douze années.

Décédé a 1’age de 48 ans, les travaux de Kaplan continuent a attirer
nombre de lecteurs.

Kavanah [77113] — Intention. Dans le contexte kabbalistique, ce sont
les intentions sacrées accompagnant les pensées kabbalistes lors de
I’accomplissement de préceptes ou lors de la priere. Dans la Kabbale,
la Kavanah consiste a relier les mots composant les prieres
fondamentales a des sefiroth déterminées ; la méditation mystique
accompagnant mentalement le cours des mots afin de les relier a
I’intention intérieure. Dans 1’enseignement kabbalistique, le concept de
la Kavanah mystique dans la priere est destinée a supplanter
I’enseignement de 1’élévation de 1’ame de la Mérkavah.

Kavanath halév [257 ni3] — Intention du cceur. Cette expression
désigne la concentration de I’esprit. Dans la Kabbale, elle est utilisée
dans le sens de “méditation mystique” sur les sefiroth.

Kavanoth [nim2] — Intentions - Bien que la masse des écrits
lourianiques traitent plutot de Kabbale théorique, les enseignements
d’Isaac Louria ne se limitent pas pour autant a la théorie. Un aspect
important du systeme méditatif d’Isaac Louria est rattaché aux
Kavanoth, qui sont des méditations spécifiques accompagnées



d’exercices particuliers. Ceux-ci peuvent impliquer 1’habillement,
I’utilisation du chale de priere ou des Tefillin, les pratiques des
différentes fétes, en mangeant la matSah a Paque, ou en prenant les
quatre especes a Souccoth. Ainsi, les Kavanoth apporteraient, a une
personne impliquée constamment dans ces observations religieuses, un
état méditatif pendant ses occupations journalieres. L’application
réguliere de la priere est particulierement importante, chaque mot a une
signification kabbalistique et marque le centre d’un systeme entier de
méditations.

Beaucoup de Kavanoth sont expliquées par les anciens kabbalistes,
et la plupart de ceux-ci se basent sur le Zohar, bien que les allusions
zohariques soient souvent tres vagues. Mais une partie importante de la
grandeur du Ari (Isaac Louria) était sa capacité d’extraire la signification
la plus complete de chaque mot du Zohar. Par conséquent, ou le Zohar
fait seulement des allusions, le Ari est capable de montrer une
méditation completement structurée. Pour la plupart, ces Kavanoth
s’accordent parfaitement avec le systeme théorique du Ari.

A un niveau important, ces Kavanoth élevent une personne dans les
univers supérieurs, elles impliquent des combinaisons de Noms divins et
beaucoup de guématrioth. Elles remplissent deux grands volumes, le Pri
Ets Haim (Fruit de 1’Arbre de Vie), et le Shaar HaKavanoth (Porte des
Kavanoth), ainsi que plusieurs autres textes plus petits. Ces Kavanoth
impliquent en fait chaque aspect de la vie, a la fois religieuse et
mondaine.

Parmi de multiples exemples, nous présenterons ici le systéme de
méditation du Ari lors de I’immersion dans le miqvéh (Bain rituel) avant
le Shabbath. Une telle immersion a joué un role important dans tous les
systemes meéditatifs, elle fait partie des étapes aidant a parvenir a la
pureté spirituelle.

La premiere fois que le mot Migvéh mpn, apparait dans la Bible,
c’est pour désigner 1’amas des eaux : “Elohim appela le sec : terre, et il
appela le miqvéh des eaux : mers. Elohim vit que cela était bon.” (Gen.
1 :10). En contraste avec la nature seche, le miqgvéh symbolise I’humide
et la lettre Mém (premiéere du mot). La purification par le bain rituel dans
le migvéh, montre la régénération par 1’élément humide, il s’agit d’une
sorte de renaissance.

Kavanah de I’'immersion (tirée du Shaar haKavanoth)



Il s’agit d’une méditation pour I’immersion avant le Shabbat. Apres
étre entré dans un lac, une riviere ou un miqveh, avant I’immersion,
meédite sur le mot miqveh : 7)2n. Médite sur I’idée que le miqvéh
représente le mystére du Nom Ehyéh 1’7x déployé a travers la lettre Hé
1 : 77 77 177 72K, Cette expansion a une valeur numérique de 151, qui
est aussi celle du mot miqvéh. De méme que les eaux sont rassemblées
dans un miqvéh, les expansions du Nom Ehyéh sont rassemblées (comme
dans ’expansion précitée).

Médite maintenant sur le mot nahal 713, signifiant ruisseau. Ce
ruisseau divin consiste en sept noms. Qui sont les quatre expansions du
Tétragramme. Ab 17U, Sag 1”0, Mah 71”1, et Ben |73, avec les trois
expansions d’Ehyéh, respectivement avec le Yod, le Hé, et I’Aléf.

Unis le miqvéh au ruisseau. Médite sur ces sept noms quand ils ne
sont pas en expansion :

AN TN AKX AN T I T e

Chacun d’eux contient un seul Yod. Par conséquent, dans les sept
noms, il y a un total de sept Yod. Ces sept noms sont le mystere des sept
noms du shabbat. C’est le mystére des sept lettres de Ehyéh Yhwh 271X
1177°, mentionnées dans le Zohar (Zohar 2 :92a).

Tu dois méditer sur la simple orthographe des sept noms, qui
contiennent sept Yod simples. En méme temps, tu dois aussi méditer sur
leurs formes développées.

Aux sept noms, ajoutes maintenant le nom Yah i1’. Ce Nom est le
mystere du Shabbath lui-méme. Tu as un total de huit Yod. Ces huit Yod
(chacun ayant une valeur numérique de dix) ont pour somme 80. C’est
la valeur numérique des lettres Noun 1 et Laméd ? du mot Nahal, le
ruisseau. Inclus alors la lettre Heith 11, qui représente les huit Yod eux-



mémes. Tu as maintenant nahal, le Ruisseau. Médite maintenant sur les
Yod en groupes. 1l y a deux groupes semblables. (celui de Yhwh, et celui
d’Ehyéh). Par conséquent, tu dois méditer sur le nombre deux. Le mot
Nahal %73 a une valeur numérique de 88, ajoutes le deux et tu
obtiendras 90. Ceci est la valeur numérique de mayim 0’7, signifiant
eau. De cette maniere, tu as apporté de I’eau dans le miqvéh.

Meédite maintenant sur I’idée que tout ceci doit étre en [’honneur du
Shabbath, lekavod shabbath Nay’ 71325. Médite sur ces deux mots.

Nous avons utilisé huit noms. Ce sont les quatre Tétragrammes, les
trois développements de Ehyéh, et de Yah. A I’origine les sept noms, ont
chacun quatre lettres, ce qui fait un total de 28 lettres. Ajoutes a cela les
deux lettres de Yah, et tu as un total de 30 lettres. Valeur du Laméd du
mot Lekavod, signifiant “en I’honneur de”. Divises maintenant les huit
en deux groupes, les sept noms d’origine avec le Nom Yah ajouté. Ceci
produit le nombre deux. Ajoute-le au nombre 30 ci-dessus, et tu as 32.
Valeur numérique de kavod, signifiant honneur. Prends maintenant les
expansions des sept noms, avec Yah. La somme des huit noms est 702,
qui est la valeur numérique du mot Shabbat.

Immerge-toi maintenant. Quand tu es immergé dans l’eau, dis le
verset : “Si tu retiens ton pied pendant le shabbat” (Isaie 58 :13), Im
tashiv mishabbat Ragléka 7737 Nawn 1°w/n " 0OX.

Kavanoth Séfér Ha (HaYashan) [nima7 199] — Un livre
d’introduction au livre Shaar HaKavanot, écrit par Hayim Vital.
Kavod [7232] — Gloire Divine. Le Kavod désigne 1’expression des
sefiroth au sein de la manifestation.
Dans la mystique de la Mérkavah, le kavod correspond au firmament
appelé Maon, un séjour agréable pour 1’ame :

“Eternel ! j’aime le séjour (Maon) de ta maison, Le lieu ot ta gloire
habite.” (Ps. 26 :8).



La “gloire” est le Kavod, manifestation harmonieuse de la lumiere
du Trone. Ce firmament siege au niveau de Tiféréth. Selon le Shaaréi
gedousha, le Kavod est une lumiere supérieure aux lumieres du Bahir et
du Zohar :

“Maintenant tourne-toi a droite, la tu découvriras une autre
lumiére. Ceci est une lumiére qui est appelée Bahir (Brillant). A sa
gauche tu trouveras aussi une lumiere. C’est une lumiere appelée Zohar
(Splendeur). Au-dessus de ces deux lumieres, directement entre elles, est
une lumiere appelée Kavod (Gloire). Autour est une lumiere appelée
Hayim (Vie). Au-dessus de tout cela est la Couronne. Ceci est la lumiere
qui couronne les désirs de I’esprit, illumine les sentiers de
I’imagination, et accroit le Zohar de la vision. Cette lumiere n’a pas de
fin, et ne peut étre sondée. De la gloire (Kavod) de sa perfection
viennent desir, bénédiction, paix, vie (Hayim), et tout bien (Tov) pour
ceux qui observent la voie de son unification.”

Lorsqu’on commence a contempler la nature divine en toute chose,
par le processus de la chaine de ressemblance, a travers les miroirs de
I’ame, il faut remonter vers la source de toutes les sources et découvrir
le Kavod (Gloire) sur son trone. Le kabbaliste Méir Ibn Gabbai (1480-
1543) en expliquait la raison : La cause vient du fait que le Kavod est
mis en éveil par [’activation d’une chose entretenant, avec lui, un
rapport de proportion et de ressemblance. Ceci s’obtient en méditant
sur une chose proportionnelle et semblable aux deux qui, de ce fait, les
assemble, les proportionne et les harmonise.” Voir Kissé hakavod.

Kéli 2] — Réceptacle d’une sefirah. Un Kéli (kélim 0’73 au pluriel)
possede a la fois la fonction de contenir, de limiter et de révéler. Les
Kélim doivent étre affinés par la lumiere. Leur fin est de parvenir a
I’union avec cette derniere, permettant ainsi le retour et le dévoilement
de I’unité primordiale.

Les Kélim originaux consistent en dix sefiroth dans leur forme la
plus primitive. Dans cet état, ils ne pouvaient pas communiquer entre
eux, et de la, ne pouvaient rien donner aux autres. Tous pouvaient
recevoir de Dieu. Les sefiroth ne pouvant en aucune maniere étre reliées



physiquement a Dieu, le seul lien qu’elles peuvent entretenir pour
recevoir, est la ressemblance. Ainsi, dans 1’ordre de réception de la
lumiere divine, un réceptacle doit, au moins a un certain degré,
ressembler au divin. Cela présente, toutefois, une difficulté. Car, si Dieu
est I’ultime émetteur, tandis que le réceptacle n’est que le récepteur, les
deux sont alors des contraires absolus. Donc, pour qu’un réceptacle
puisse recevoir correctement, il doit aussi donner. Le réceptacle ultime
est I’humain : S’il veut recevoir la lumiére de Dieu, il doit ressembler a
Dieu en étant un émetteur.

Kerouvim [0°21712] — Les kerouvim, ou encore chérubins, de part leur
nature, représentent la figure la plus étonnante dans 1’ancienne religion
d’Israél, créatures ailées semi divines, dont les formes sont perchées
sur 1’arche d’alliance et figurerent, plus tard, dans la décoration du
temple ainsi que dans les visions prophétiques. Pour une religion
apparemment Si opposée aux images gravées, l’intronisation des
kerouvim dans le Saint des Saints semble une aberration saisissante.

La premiere mention des kerouvim se trouve dans la Genese apres
I’expulsion d’Adam et Eve du jardin d’Edén. Dieu place “les kerouvim et
I’ardente épée tournoyante, pour garder le chemin de I’arbre de vie”.
D’apres un midrash, des déités se rapprochent des kerouvim, comme le
taureau ailé de Babylone et d’Assyrie ou les sphinx d’Egypte, qui
gardent temples et palais. Le mot akkadien karibou désigne un
intermédiaire qui présente les prieres humaines aux dieux. Dans les
visions extatiques d’Ezéchiel, les kerouvim ont quatre visages - lion,
beeuf, aigle, et humain - et quatre ou six ailes, rendant de telles
ressemblances encore plus claires. Ailleurs, Ezéchiel décrit un kerouv
comme un ange déchu, représentant les ennemis d’Israél. Dieu ordonne
a Moise de placer sur I’arche “deux kerouvim d’or... protégeant le
couvercle de leurs ailes”, “face a face”. La, “entre les deux chérubins”,
Dieu rencontra Moise.

Traditionnellement, les kerouvim représentaient plusieurs choses, la
principale étant la présence de Dieu parmi les hommes. D’apres le
Talmud, lorsque les gens commettaient des péchés, les visages des
kerouvim se détournaient ; lorsqu’ils se repentaient, les kerouvim se
faisaient face et s’étreignaient, “comme un male étreint une femelle”.
Les kerouvim représentaient aussi le char divin (Mérkavah) et le trone
divin sur lequel plane la shekinah.



Les kerouvim font partie de la hiérarchie des dix classes angéliques,
leur nom signifie : Semblables aux enfants. L.’étymologie de ce nom est
délicate, la section Haguigah (13b) du Talmud explique ceci : “Que
signifie Keroub ? Rabbi Abbahou dit : “Semblable a un enfant” (Ké-
rabya), car en Babylonie on appelle I’enfant rabya, et le Midrash
Tanhuma Beréshith (25) précise : on les appelle Kerouvim parce qu’ils
ont ’air d’enfants...”. Le Kerouv doit certainement correspondre au
Karibou de la tradition assyro babylonienne, ce nom est une étrange
déformation de la racine sémitique “barak” (bénir). Les karibou sont les
“dieux bénisseurs”, le Sédou et le Lamassou, taureaux ailés a face
humaine qui gardent I’acces des temples, et qui jouent le rdle
d’intercesseurs entre I’orant et la divinité a laquelle il s’adresse. La
fonction de gardiens se retrouve dans la Genese :

“C’est ainsi qu’il chassa Adam ; et il mit a ’orient du jardin d’Edén
les Kerouvim qui agitent une épée flamboyante, pour garder le chemin
de I’arbre de vie.” (3 :24).

Les Kerouvim sont aussi le support du Trone de Dieu : “Yhwh
TSebaoth, Dieu d’Israél, assis sur les Kerouvim” (Isaie 37 :16). Les
Kerouvim assument souvent le role de gardiens du seuil.

Kétér [1n2] — Kéter est la couronne, elle tire son origine du mot
kotereth (capitole) et porte ce nom, car elle entoure et couvre le
cerveau de I’homme primordial (Adam gadmon) a droite Hokmah et a
gauche Binah.

En tant que siege principal de la conscience pure, Kéter porte parfois
le nom de Mahshavah (conscience). Elle est la premiere étape de
condensation de la lumiére de I’Ein-Sof, la premiére étape entre
I’essence de 1’émanation et 1’émanation, elle est pour cette raison la
source des sefiroth s’identifiant alors avec RatSon Elyon (Volonté
supréme) et portant le nom de Kéter Elyon (couronne supréme).

Kéter est la racine de toutes les racines, elle n’est pas vraiment
identique a la divinité qui se révele en elle comme un principe caché et
dérobé de tout, dans ce cas, elle est appelée Olam ha mitboded (le
monde de I’intellect), parce qu’elle est un monde qui existe pour lui
seul.

Lorsque Kéter est la source jaillissante des ténebres premieres, que



I’on assimile a 1’éther, elle s’appelle alors Or ha Mabbouah (lumiere de
la source). Dans ’homme, elle est le lien permanent avec la divinité
exilée au plus profond de I’étre.

“Cette sefirah s’appelle Kéter, comme une couronne qui entoure la
téte, ainsi cette sefirah entoure toutes les sefiroth, car il s’agit du Monde
de la Miséricorde qui entoure et enveloppe tout. Avec I’aide de Dieu, tu
entendras dans cette sefirah nombre de mysteres, de secrets et de
mystiques de Sagesse. Sache que Kéter remplit et entoure nombre de
visions, de mondes, de sortes de Miséricorde et de Compassion. Cette
Kéter, couronne les princes de la Mérkavah, mais aucun n’en connait le
lieu. Ils recueillent simplement toutes sortes de louanges et de chansons
et les envoient par I’intermédiaire du Grand et Saint Nom. Certaines
s’elevent et s’attachent a Keter. Sache que les jours ayant des prieres
supplémentaires, doivent étre consacrés par une priere a Kéter. Ainsi,
nous disons : “Kéter, Yhwh, notre Dieu, te donnera les catégories d’en
haut et les catégories d’en bas™. Cette méme Kéter recueille les prieres
et les louanges qui ont été élevées par les prieres du Yotser et toutes
“les catégories d’en haut et les catégories d’en bas”, réunies par
I’intermédiaire de Kéter, a la profondeur de la réalité primordiale. En
attendant que tout soit uni et que les prieres s’élevent comme une seule
dans le Monde du Ratson, afin que la vie de tous les mondes se perpétue
a partir de la profondeur de la réalité. Car, toutes les catégories
attendent dans [’espérance le temps ou viendra la part de Kéter qui les
sustentera. Cela est signalé par : “Tous ont les yeux sur toi, ils
esperent” (Psaumes 145 :15). En voici I’allégorie : “toi, tu ouvres la
main et rassasies tout vivant avec Ratson” (Psaumes 145 :16). Sache
que c’est par ’intermédiaire du Ratson que les vivants obtiennent tout
ce qui est nécessaire de Kéter.” (Shaaréi Orah, chap. 10)

Kétér elyon [117u 102] — Kéter céleste.

“Kéter eliyon est le secret de la véritable blancheur, qui n’est mélée
d aucune autre couleur, mais entierement blanche, d’un blanc dénudé.
Le blanc n’étant pas mélé, elle est appelée véritable. Ainsi, en ce lieu, il
n’y a pas Din, ni fléau et ni destruction en ce monde, parce que du coté
de Kéter ne se trouvent que des phénomenes sans énergie de croissance,



sans destruction, sans jugement, sans fléau, sans maladie. C’est la
blancheur veritable immuable. C’est la raison pour laquelle Salomon a
dit : “En tout temps, porte des habits blancs et que le parfum ne manque
pas sur ta téte” (Eccl. 9 :8), c’est la bonne onction sur la téte. Lorsque
que [’homme accomplit les prescriptions de la Torah et les
commandements, il se rattache a la blancheur céleste, secret de Kéter,
qui est I’ésotérique de [’existence, de la vie et de la continuité. En
revanche, lorsque I’homme peche, cela cause sa perte et sa ruine, le
renvoyant a sa déchéance et en I’expulsant de la vérité de Kéter. (Sod
tsvaim, Joseph Gikatilla).

“Sache que I’attribut de Kéter elyon, qui est absolue Miséricorde,
s’unit d’abord par le coté de Hokmah, qui est tournée vers le haut, et
qui est également Miséricorde.” (Shaaréi Orah)

“Nul n’est capable de pénétrer dans Kéter Elyon, appelée Ein-Sof,
car nous n’avons pas la puissance nécessaire pour [’atteindre et nous ne
sommes donc pas capables de parler avec Lui, comme nous pourrions le
faire avec d’autres en utilisant le terme familier Atha —Toi—. Comme
Ehyéh, aucun de nous ne peut y accéder, car Il est caché tres haut et
loin.” (Idem)

“C’est le Yod Rishonah —Premier Yod— du Nom, le point supérieur
du Yod de la pensée cachée a I’intérieur de Kéter Elyon, contenu dans
’Ein-Sof. Ce point est en haut, c’est le Monde de la Miséricorde
absolue, sans limite, sans fin et sans dimension. Il s’épanouit
latéralement et profondément, en s’attachant a Kéter. » (Idem)

Kinouim [0713] — Fuphémismes ou dénominations, dispositif
rabbinique légal, est un terme de substitution du Nom de Dieu,
empéchant le blaspheme. Son emploi est peu courant dans les sections
du Zohar rattachées a Moshé de Léon, alors que dans les Tigqounéi
haZohar et la Raaya meheimna, les auteurs en ont fait un terme central
pour le symbole ou la métaphore. Le kinoui avait une fonction
importante dans la littérature philosophique Juive. Dans le Kouzari de



Yehoudah ha-Levi, le terme kinoui montre une situation dans laquelle
un hébraisme vient intercéder pour un terme philosophique grec,
comme dans “peut-étre que les eaux de [’acte créateur étaient
simplement un euphémisme (kinoui) pour la hylé.”

On note la présence de cette compréhension du kinoui dans 1’étude
sur le commentaire hébraique du célebre Livre de Croyances et des
Opinions de Saadiah Gaon. Ce travail a eu un effet inestimable sur le
développement de la spiritualité Juive au moyen age. Cette remarque de
Saadiah présage les positions de Joseph Gikatilla et 1’auteur des
Tiggounim.

"La distinction, entre les noms spécifiques et les noms
euphémistiques, est que ceux comme Yah i7’, Ehyéh i1, Elohim 0’779,
n’ont aucun contraire. Les kinouim, cependant, ont un contraire comme
rahoum D177 (miséricordieux) dont le contraire est gnai X1 (jaloux)”.

Selon le commentaire de Saadiah, les noms qui n’ont aucune autre
signification évidente sont des noms ineffables, tandis que les kinouim
peuvent montrer d’autres sens. Dans la Kabbalah, cette premiére
catégorie de noms est appelée Havayin, en opposition aux kinouim. Une
large utilisation de ce terme se retrouve dans le Shaarei Orah de Joseph
Gikatilla, ou les divers Noms de Dieu sont compris comme des kinouim
au nom Yhwh :

“Les Noms Sacrés de Dieu mentionnés, dans la Torah, sont
contingents du nom Yhwh. Et si tu dis “N’est ce pas le nom Ehyéh 7271
la racine et la source ?” Sache que le Nom de quatre lettres est comme
le tronc d’un arbre et le nom Ehyéh 727X la racine de cet arbre. Il
s’enracine et des branches sortent de tous cotés. Le reste des Noms
sacrés est comme des branches et des feuillages, issus du tronc, les
branches produisent un fruit selon leurs especes (Gen. 1 :11). Outre le
Nom Sacré qui ne peut pas étre effacé, il y a nombre d’autres kinouim
contingents a chaque nom. Quel sont les kinouim de Yhwh ? “Rempli-
de-Respect” (nora), tolerant d’iniquité (nez avon), passant sur le péché
(al pesha). Quel sont les kinouim de El ? “Grand” (gadol)
“Compatissant” (rahoum) “Gracieux” (hanoun). Les Kinouim
d’Elohim ? “Grandiose” (adir) “Juge” (shofet) “Magistrat” (dayan).



Tout ces kinouim ont d’autres kinouim, contingent a chaque autre, et se
sont tous les autres mots de la Torah, on réalise ainsi que la Torah est
entierement tissée de kinouim ; et les kinouim des noms, et les noms
sacrés sont tous contingent au nom Yhwh ; tous s’unissent a lui, si bien
qu’on découvre que toute la Torah est tissée sur le nom Yhwh, c’est
pourquoi il est dit (Psaumes 19 :8) : “La Torah de Yhwh”. Vous devez
comprendre [’intention des Noms Sacrés et saisir la spécificité de
chacun de leurs kinouim, en essayant de s’unir a Lui, étre dans le
respect et la crainte, alors vous comprendrez le respect de Dieu, et vous
trouverez Sa connaissance...” (Shaaréi Orah 2a).

Yhwh est le nom essentiel de Dieu, tous les autres sont des kinouim.
Les kinouim se référent aux attributs de Dieu, aux aspects additionnels
de la nature essentielle de Dieu. Dans I’introduction des Tigqounei ha-
Zohar, les kinouim sont dépeints comme des entités indépendantes :

“Le Plus Transcendent de tous les noms sacrés et tous les kinouim
révelent leurs secrets occultes aux adeptes, chaque nom sur son propre
niveau, et les dix sefiroth leurs accordent la révélation des secrets
occultes qui n’auraient pu étre révélés avant la génération de la venue
du Messie”. (1a)

Les kinouim, comme les noms de Dieu et les sefiroth, sont des
aspects de la présence manifeste du divin. Dieu permet aux kinouim de
se révéler dans 1I’En-bas, comme si les kinouim avaient une existence et
une nature hors de Dieu. Il en est de méme pour les sefiroth qui forment
un réceptacle pour I’immanence de Dieu, les kinouim sont également des
réceptacles pour la multiplicité des expressions. Les Havayin sont toutes
les permutations du nom Yhwh, et les kinouim englobent les noms et les
symboles concernant Dieu, incluant Elohim, 1’une des appellations
bibliques la plus commune de Dieu. Cette idée est soutenue par le
systéme de causalité numérique, la guématria. Selon ce systéme, Elohim
et kinoui sont reliés par leur valeur numérique commune de 86. Kinoui
désigne un degré équivalent au nom Elohim :

“Ils sanctifient le nom de Dieu de I’En-haut, parmi les esprits des
autres peuples, et chaque esprit est connu par son Kinoui, mais Israél
est connu dans I’En-haut, par le nom Yhwh qui est la vie de tous les



kinouim et chaque nom et chaque kinoui en témoignent. El 59X atteste
qu’ll est plus grand que tous les peuples, comme dans (Job 5 :8)
J’aurais recourt a El. Elohim en témoigne parce qu’il est Elohé ha-
Elohim 0’7217 *77&, comme Adonai >}7& d cause de Adonai Hadonim
D°17&7 °17&.” (Raaya Meheimna 3:215b).

Dans Shaarei Orah et dans les Tigqounei ha-Zohar, la formulation
du kinoui semble soumise aux spéculations médiévales considérant les
attributs de Dieu. Dans le Raaya Meheimna, il y a cette explication de la
fonction théologique du Kinoui :

“On doit savoir qu’ll est appelée Sage, avec toutes sortes de Hokmah,
Intelligent, avec toutes sortes de Binah, Saint, avec toutes sortes de
saintetés, Héroique, avec toutes sortes d’héroismes. “Conseil,” avec
toutes sortes de conseils, Juste, avec toutes sortes de vertus, et Roi, avec
toutes sortes de royautés, jusqu’a I’infinité. Parmi tous ces niveaux, Il
est appelé “Compatissant” dans I’un d’eux, et dans un autre “Juge,” et
ainsi de suite sur un nombre de niveaux allant jusqu’a ’infini. Il y a
certainement une distinction entre Compatissant et Juge ! Toutefois,
avant que le monde ne soit créé, Il était connu par ces attributs qui
devaient déja exister, mais s’il n’y avait pas de monde, comment
pouvait-Il étre le Juge Compatissant ? Ses qualités étaient potentielles.
Ainsi, tous les noms sont ses kinouim en raison de ses actes. Il a donc
créé I’ame a son image et fut connu par ses attributs, si bien que chaque
membre du corps est un microcosme. Le Maitre du Monde a fait cela
avec chaque créature et durant chaque génération selon ses actes.
L’ame est définie selon les actes de ses membres. Un membre qui
accomplit un commandement permet a [’dme d’étre appelée
compassion, amabilité, grdce, et pitié, tandis que pour le membre qui
commet une transgression, son dme est colere, jugement, et rage. Il est
connu a travers le corps pour sa compassion ou sa cruauté. Donc, le
Maitre du Monde a créé le Monde et ses phénomenes. Qu’ils soient
compatissant, gracieux, ou jugeant, Ses noms sont des kinouim.” (Raaya
Meheimna 3:257b).

La multiplicité des sefiroth, et de leurs kinouim, décrit la fonction de
Dieu dans l'univers. Les kinouim sont une application formelle du



principe théologique médiéval des attributs de Dieu. Les extensions
séfirotiques du Divin sont comparées aux membres du corps. Les actions
de chacune décrivent et déterminent souvent la nature intérieure de
I’individu. Dans le Radaya Meheimna on trouve une formulation
similaire a celle de Gikatilla, le nom Yhwh reste caché, sa représentation
corporelle est proscrite. L’émanation et 1’interface des sefiroth est
décrite par les kinouim :

“Chaque sefirah a une qualité, un nom personnel, une limite et un
royaume. Le Maitre du Monde se manifeste par leurs noms, les domine,
se nomme par eux, les habite, comme I’dme habite les membres du
corps. Le Maitre du Monde n’ayant personnellement aucun nom, ou lieu
spécifique, Son royaume étant partout, I’dme n’a aucun lieu ou nom
personnel dans le corps, mais le corps entier est son royaume, il n’y a
aucun membre vide d’elle. Donc, I’ame ne peut étre contenue en un lieu
précis, car elle perdrait pouvoir sur les autres parties du corps, on ne
peut donc la nommer par un, deux, ou trois noms, c’est-a-dire Hokmabh,
Binah, ou Daath, car ceci reviendrait a nier ses autres aspects. (Raaya
Meheimna 3 :257b).

La tradition philosophique juive prone traditionnellement la notion
d’abstraction de Dieu et d’ineffabilité. La symbolisation a ouvert la voie
aux idées explicites qui ramenent I’expression dans le langage ordinaire.
La doctrine philosophique des attributs de Dieu étant la plus proche on
peut parvenir a la connaissance de Dieu par I’intermédiaire des kinouim.
Les fonctions des sefiroth peuvent étre symbolisées d’innombrables
manieres, avec 1’aide des kinouim. Ceci se retrouve dans les paroles du
grand codificateur de la Kabbalah zoharique, R. Moshé Cordovéro :

“Les sefiroth représentent divers aspects, problemes et réalités.
Chaque aspect a un nom et un Kinoui si bien qu’un Kinoui enseigne ce
qu’un autre ne pourrait pas.” (Pardes Rimonim 106a)

Les kinouim désignent la Divinité cachée dans le monde profane.
L’unité de Dieu reste cachée, les kinouim représentent la fonction Divine
dans la réalité présente : “Tous les kinouim et tous les Havayim sont des
kinouim pour Lui, mais Il n’est pas un kinoui”. (Tiqqounéi Zohar
Hadash 101a).



La littérature de la Kabbalah théosophique est completement
concernée avec I’interaction de tels symboles. Les symboles de toute la
tradition religieuse ou mystique évoquent la nature de la vision
religieuse et sont nécessairement infusés avec des notions de mystere et
de respect. Le kinoui est le dispositif qui cache la réalité essentielle du
divin en le faisant connaitre.

KioutSa bo mimgom éhad [7x Dipnn X3 Xy¥r2] — Un des sept
principes d’interprétation d’un texte, selon la codification d’Hillel.
“Comme il peut en étre déduit d’autre part”. La conclusion en est tirée
par la confortation de deux textes ayant une forme identique, mais de
contenu différent.

Kircher, Athanasius [070XiNX 7/ 72] — Athanasius Kircher, né en
1602, mort en 1680, était un savant jésuite et un professeur de
mathématiques au College romain, en Italie. Il fut I’une des figures
centrales de la culture scientifique baroque et, sans doute, le plus grand
expert européen de son temps des langues antiques et universelles,
d’archéologie, d’astronomie, de magnétisme et des cultures chinoise et
égyptienne. Cependant, a cause de sa stature, parmi les intellectuels
européens, il est aussi devenu la cible d’un certain nombre de
mystifications.

Kislév [1702] — Neuviéme mois du calendrier hébreu, qui se tient
généralement entre les mois de novembre et décembre. Le nom est issu
du babylonien kislimou, dont la signification reste incertaine. Le Séfér
YetSirah associe le mois de Kislév a la lettre Samékh. Ce mois exprime
la confiance et ’esprit tranquille : « Si j’ai mis ma confiance (kisli)
dans ’or ».

Kissé [xp2] — Chaise. Une chaise vide montre que quelqu’un manque a
table. Dans 1’histoire Juive, deux individus avaient été remarqués tant
par leur absence que par leur présence. Le premier est Eliyah le
Prophete, dont les apparitions et disparitions a travers le monde furent
le sujet d’innombrables légendes. Il est courant de placer une chaise
vide & une circoncision, appelée la chaise d’Elie, kissé Elyahou, elle
représente la présence du prophete et la protection du nouveau-né.

L’autre présent/absent dans la tradition Juive est le hassid rabbi

Nahman de braslav, petit-fils du fondateur du mouvement, le Baal Shém

Tov. Les disciples de Rabbi Nahman, forment la seule secte hassidique



qui n’a jamais désigné de successeur pour remplacer son premier chef

spirituel. Ils ont restauré la chaise de Nahman et 1’ont amenée de Russie

en Israél, ou elle réside vide, en tant que symbole de la continuité de la
guidance spirituelle du rabbi par ses disciples.

Kissé hakavod [11227 Xo32] — Trone de gloire. Dans la Maasséh
Mérkavah, le prophéte Ezéchiel voit sur le Trone de Gloire “une figure
semblable a celle d’un homme” (Ez. 1:26), c’est une expérience de
méditation ayant pour aboutissement une vision du Trone de Gloire,
qui se prépare progressivement. Métatron est 1’ange supréme qui unit
les ames pour les présenter devant le trone de Gloire, tel un encens qui
s’éleve. Sous le Trone de Gloire, se tiennent les hayoth.

“Le Trone de Gloire, semblable a de la glace, est entouré par ses
anges, son archer et ses ofanim de feu. Les peuples serviteurs tremblent
dans la crainte et se couvrent les yeux. Le Seigneur crée une nuée et une
brume autour de lui, afin de s’en draper tel un vétement de tissu,
demeurant sur le trone caché et occulté. Ceux qui en sont dignes se
présentent devant la lumiere occulte, les secrets les plus profonds sont
alors révélés. Les déclarations sont claires et ne sont pas obscurcies par
la ténebre. Il n’y a rien de comparable a cela dans tout I’univers. Toutes
les ceuvres et les désirs sont manifestés par des actes concrets, les
conséquences sont instantanées. Ceux qui essaient de reproduirent ces
ceuvres n’obtiennent aucun résultat.” (Séfér Malboush)

Kissoui vegloui [1%31 »03] — Occultation et divulgation. L’exposition
de ce qui est caché tout en cachant ce qui est exposé. D’apres Abraham
Aboulafia, cette expression est directement reliée a une autre : RatSo
vashov, va-et-vient, mouvement des hayoth de la vision d’Ezéchiel.

D’apres Aboulafia, kissoui et gloui, 1’occultation et la révélation des
secrets, est a I’image des ailes des Serafim vues par Isaie.

“L’intention en ce qui concerne la paire d’ailes avec laquelle les
séraphins volent est la révélation et I’occultation a la maniere de
I’oiseau qui est vu et qui ensuite disparait. Dans le secret de I’éclair, le
mouvement bouge rapidement dans la révélation et I’occultation comme
c’est sa nature de révélation et d’occultation. C’est le sens du
mouvement de va-et-vient (ratso vashov), ainsi qu’il est dit : “Et les



hayoth allaient et venaient, semblables a I’éclair” (Ez. 1:14). L’homme
est créé pour contempler les étres divins sous cette forme, ainsi qu’il est
dit dans le Séfér Yetsirah des dix sefiroth belimah que leur “apparence
était semblable a I’éclair™. Il est dit : “Empéche ta bouche de parler et
ton cceur de contempler, et si ton ceeur court de-ci de-la, retourne a la
place, pour cette raison tu as été créeé, comme il est dit, “les animaux
célestes allaient et venaient”, et concernant cette matiere [’alliance fut
décrétée”.” (Sitré Torah — Abraham Abouldfia).

Aboulafia associe kissoui et gloui a la nature des sefiroth, en se
basant sur le fait que le Séfér Yetsirah les décrit comme allant et venant
(Ratso vashov).

Kitvéi haAri, Séfér >/1xi7 °2n2 190] — Les écrits du Ari, représente
la majeure partie des enseignements d’Isaac Louria, rédigés par Hayim
Vital, généralement publiés en quinze tomes.

Klal ouféréth [1v791 5531 — Un des sept principes d’interprétation d’un
texte, selon la codification d’Hillel. Cas “général et particulier”, le cas
général pouvant précéder le cas particulier.

Knaf Renanim, Séfér [0°337 712 790] — Un résumé des kavanoth,
prieres kabbalistiques, selon la méthode d’Isaac Louria. Livre rédigé
par le célebre kabbaliste marocain Avraham Azoulai (1570-1644).

Knéssét Israel [°x772 npja] — Assemblée d’Israél. La communauté
d’Israél, dans un sens spirituel (quelque chose de 1’ordre de 1’ame
universelle d’Israél, source ou les ames individuelles puisent leur
subsistance), parfois identifiée avec la Shekinah elle-méme.
Correspond a la sefirah Malkouth. Voir Tekléth.

Koah [r10] — Force. Koah n’est pas une force externe apparente : elle
est cachée, occultée, dissimulée ; ce que 1’on retrouve dans le mot
kahad 712. Ce potentiel interne est symbolisé par la lumiere bleue,
kahol 91172. Cette puissance interne peut, par exemple, se révéler dans
I’expression koah Yetsirah n7X¥’ 112, la “faculté créatrice”, qui montre
que la force intérieure est capable d’influer 1’astral de YetSirah. Dans la
Kabbale, la koah est notre divinité cachée, la permanence de la lumiere
au sein des ténebres, la qualité essentielle de la Hokmah, le réceptacle
originel, I’étincelle capable d’illuminer toutes les sefiroth. Le mot
Sagesse, Hokmah 1021, est constitué par deux racines : Hok 1, et



Mah 1, qui veut dire “quoi ?” La premiére racine, Hok, est I’inverse
de Koah 12 ; dans ce cas, la Hokmah est la puissance
cachée permettant de dire “quoi ?”. La tradition nous apprend que les
sept middoth (attributs) négatifs (les défauts) de 1’ame peuvent se
transformer entierement grace a la Hokmah, appelée “Pere des
middoth” et au Koah Mah de 1’ame qui les fait briller. Dov baer disait :

“Car c’est grace a la lumiere de Hokmah, qui est Koah Mah, que
peut étre repoussée méme I’obscurité profonde qui cache la Qédousha
(sainteté)...”.

Dans un sens positif, Koah est la puissance intérieure ; en négatif,
c’est I’acte de renier ou de mentir, que montre le mot kihésh w2. La
permutation de Koah 12 en Hak 77, indique une racine qui veut dire
“espérance” ; dans ce cas Hokmah peut se comprendre “espoir du
quoi ?”.

Koah est tres important du point de vue numérique : sa valeur est
égale a 28 (20+8) et sa petite valeur est de 10 (2+8). Les 10 doigts sont
portés par 28 phalanges, le premier développement du Tétragramme
compte 10 lettres, et son deuxieme degré en compte 28. Ce nombre est a
la fois solaire et lunaire, car il est le temps moyen des deux cycles
mensuels de 28 jours : lunaire et féminin. Mais il correspond aussi a la
rotation du soleil sur lui-méme, en latitudes moyennes. De méme, si un
ceeur bat a un rythme moyen de 72 pulsations par minute, le circuit
sanguin est parcouru entierement pendant que le cceur bat 28 fois. En
constatant ceci, on peut affirmer qu’Elohim a vraiment fait I’Adam selon
sa ressemblance.

Kohoth hanéfesh [w2;7 nino] — Puissances de 1’dme. L’ame
s’exprime et se manifeste par ses puissances. Les puissances de 1’ame
sont divisées en deux catégories :

Générale, ou puissances enveloppantes, parce qu’elles ne se
limitent a aucun organe spécifique, membre ou fonction du corps,
mais enveloppent globalement le corps. Les puissances générales
incluent : onég, le plaisir et ratson, la volonté.

Particuliere, ou puissances limitées, car elles sont limitées a un
organe spécifique, membre ou fonction du corps, comme les



puissances intellectuelles, qui sont manifestées par le cerveau et les
puissances émotionnelles, qui sont manifestées par le cceur.

Les puissances de 1’ame proviennent des sefiroth supérieures et
portent parfois directement leurs noms. Selon 1’ordre des sefiroth, les
puissances particulieres sont bitoul (humilité), simha (la joie), hakara,
éméth ou hargasha (la conscience, la vérité et le ressenti), ahavah
(I’amour), yira (la crainte), rahamin (compassion), bitahon (confidence),
teminouth (sincérité).

Kokav [1219] - La planéte Mercure.

“Mercure est mélé et tournant, car il se mue a la nature des autres
planetes et aussi a la nature des signes, et sa nature se tourne un peu a
la Fraicheur et a la sécheresse... Et la vision de sa couleur est perse et
aussi toute couleur ou il y a des couleurs entremélées ; et sa saveur est
aigre et, des angles, le senestre (nord). Et des lettres de la parole, le vav
et le tav et le Reish et le Mém et les lettres de I’allongement...” (Ibn
Ezra, Réshith Hokmah).

Kolel [55i3] — Terme utilisé dans la guématria, qui consiste a ajouté un,
a la valeur d’un mot, pour représenter le mot lui-méme. Par exemple,
I’amour, ahavah 727X, a une valeur de 13 (1+5+2+5), plus le kolel,
pour le mot lui-méme, cela fait 14, valeur liée a la main, yad 7°.

Konenyout [M11373] — Mécanisme. Représentation de 1’enchainement
causal dans la Hanhaga, guidance divine. Le Ramhal compare ce
mécanisme a celui d’une horloge, ou le mouvement d’un rouage
entraine celui d’un autre disque. C’est ’intention divine la plus
profonde qui induit et détermine l’ensemble, processus historique.
C’est aussi un état de vigilance.

Kook, Abraham Isaac [pp 11027 poy 0772X] — Savant juif et
philosophe, né en Lettonie en 1864 et mort en Israél en 1935. En 1904,
il s’est installé en Terre sainte, ou il est devenu le grand rabbin de la
communauté ashkénaze, en 1921. 1l a essayé de montrer que la Terre
sainte et le sionisme faisaient partie intégrante du judaisme et que les
juifs laiques, qui ont ceuvré pour créer la patrie juive, faisaient
inconsciemment 1’ceuvre de Dieu. Il est 1’auteur de plusieurs livres
influents parmi les nationalistes juifs.



Koss [012] — La coupe - Dans I’antiquité, le vin jouait un réle central
dans le rituel religieux. Il était naturel que la coupe qui contenait le vin
acquiere son propre statut sacré, c’est d’ailleurs le cas dans les deux
traditions Chrétiennes et Juives. Comme la vie qu’elle contient, la
coupe en est venue a symboliser la vie elle-méme.

La coupe spéciale du Qiddoush, employée dans de nombreuses
cérémonies Juives, remonte a la période du second Temple. Ses coupes
sacrées sont employées a diverses occasions. Outre la coupe du
Qiddoush utilisée pour le Shabbath et les fétes, il y a la coupe d’Elie et
de Paque, symbole de Rédemption messianique attendu a cette saison ;
la coupe employée pendant la Havdalah, représente aussi la Rédemption
— kos yeshouot (la coupe du salut) ; les coupes de mariage que se
partagent la mariée et le marié sous la houppah, symbolisent leur union ;
et la coupe tenue a deux mains, employée pour netilath yadayim, - pour
se laver les mains avant les repas, surtout lors du Shabbat et des fétes.

Il est de tradition de remplir a ras bord une coupe pour Qiddoush et
Havdalah, pour symboliser une gratitude : “Ma coupe déborde”.

Kouzou [m2] — C’est le Tétragramme 1177 qui a subi une
transformation particuliere ; si on remplace le Yod par la lettre suivante
on obtient Kaf, le Hé devient alors Vav, le Vav devient Zayin (voir
systeme Ab-Gad). Ainsi Yhwh M se transforme en Kouzou 113. Ce
nom est tres couramment utilisé ; la guématria de ce nom montre qu’il
garde toutes les qualités du grand Nom, car il manifeste 1’unité de
Dieu.

D’apres Joseph Gikatilla :

“Lorsqu’on trouve écrit le Tétragramme, ceci veut dire que Yhwh
éhad 711& 117°, Dieu est Un : c’est le secret de la Mérkavah. Dans le
mouvement de la Mérkavah, Yhwh est Kouzou. Et le secret de Kouzou
c’est Yhwh éhad”. Ce texte veut dire que Yhwh /7177’ égal a 26 plus éhad
77X égal a 13, font un ensemble de valeur 39, la valeur numérique de
Kouzou. Ce nombre est celui de la transformation et de la résurrection ;
c’est pourquoi 39 est aussi la valeur numérique de tal 51, la “rosée”. Il
est écrit dans Isaie (26 :19) : “Que tes morts revivent ! Que mes
cadavres se relevent ! - Reveillez-vous et tressaillez de joie, habitants de
la poussiere !, car ta rosée (tal) est une rosée vivifiante” ; ce qui
pourrait se traduire, en ne lisant pas 21 (rosée), mais 7?2 (39) : “car 39



est une rosée vivifiante”.

Ktav-starim [103-0°709] — Cryptographie ou polygraphie, 1’art
d’écrire de plusieurs manieres secretes qui, pour étre déchiffrées,
suppose la connaissance d’une clef. Bien que ce ne soit pas leur
vocation premiere, les techniques kabbalistiques, concernant le
maniement des lettres, ont donné naissance a des techniques profanes
de cryptographies. En s’inspirant des tables de combinaisons
(tséroufim), utilisées par des kabbalistes tels qu’Abraham Aboulafia,
les kabbalistes chrétiens de la renaissance italienne ont largement
contribué au développement de la cryptologie. Dans son livre, Traité
des Chiffres, ou secretes manieres d’écrire, Blaise de Vigenere (1586)
établit bien le lien entre la Kabbale et la cryptographie. Il cite
également les sources essentielles pour ces travaux :

“Ceux qui jusqu’ici en ont révélé quelque chose, entre autres I’abbé
Thriteme et Cardan incidemment par endroits, puis Baptiste Porte
Napolitain (Della Porta) en un juste volume a part, intitulé : De furtiuis
literarum notis ; ou le sujet sur lequel il insiste le plus, est d’enseigner
les moyens de déchiffrer sans alphabet ; exercice, certes d’un
inestimable rompement de cerveau, et subtil travail tout inglorieux ;
joint qu’avec toutes les regles et maximes qu’on en peut donner,
apportent en vérité beaucoup de lumiere. Il se trouvera a I’encontre
assez de maniement de chiffres totalement inexpugnables et invincibles,
a qui n’en aura le secret. Aussi n’en traiterons nous gueres d’autres,
afin que tous les expédients des susdits viennent s’y amortir et
s’éteindre, et ne produisent aucun effet. Quant a Thriteme, il a été en
vérité le premier a ouvrir le chemin aux autres, tout du moins
publiquement. Ceci en deux grands et laborieux ouvrages, I’un imprimé,
a savoir la Polygraphie, et I’autre non, qui est la Sténographie, dont le
contenu est sans précédent, s’il est vrai au moins ce qu’il mentionne en
son épitre un certain Bostius de I’ordre des Carmes. Il ne parle que de
quatre livres :, mais en sa préface a I’Empereur Maximilian sur ladite
Polygraphie, il en promet huit entrepris, ce dit-il, a I’instance de
I’électeur Palatin Philippes, en I’an 1499 il était sur I’achevement du
troisieme. J’ai vu ces trois livres la-écrits a la main en plusieurs
endroits d’Allemagne et d’Italie, comportant entre autre chose certaines



formules de prieres et oraisons, avec des noms, des marques et des
caracteres plein d’esprit. Ce qui pourrait avoir poussé Bouillus a le
taxer d’art magique, ce a quoi néanmoins il s’attacha bien a se purger,
jurant, protestant, et prenant Dieu a témoin, le tout étant selon la seule
voie naturelle, et la dextérité de I’entendement. Quoi qu’il en soit, il est
malaisé de ne rien y connaitre : Et il faudrait, a mon sens, le séparer en
deux parties, comme quelqu’un le fit autrefois, ainsi que le mentionne le
poeme de la Cassandre de Lycophron.”

Kunrath Heinrich [77p7 np2] — Heinrich Kunrath était un
meédecin allemand et un alchimiste. Il est probablement né a Dresden
ou Leipzin en 1560. Il a étudié a I’Université de Bale, en Suisse, puis ,
par la suite, a pratiqué la médecine a Hambourg et Dresden. Il est
I’auteur du Amphitheatrum Sapientiae Aeternae (le Théatre de la
Connaissance Eternelle), qui inclut une série stupéfiante de dessins
alchimiques allégoriques.

L4 2 4
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Lag baOmér [17ixa 37] — Trente-troisiéme jour de I’Omér, dans le
décompte de la Sefirath haOmér, I’anniversaire du “passage” de
Shimeon bar Yohai, qui a révélé les secrets les plus profonds de la
Torah. La Sefirath haOmér est le décompte des quarante-neuf jours
entre Paque et Shavouoth. Voir Sefirath haomer.

Lameéd [1n7] — Douziéme lettre de 1’alphabet hébreu - La tradition
donne a ce mot le sens “d’aiguillon”, mais on lui donne aussi celui
d’enseigner, d’apprendre, d’instruire. L’aiguillon pique le bétail pour
le faire avancer et Laméd prend alors le sens de guide, d’instructeur ou
d’enseignant. C’est ’expression de la force intérieure, le mouvement
vers 1’extérieur de la richesse intérieure. On dit aussi que Laméd est
une aile qui se déploie. Malgré tout, le nom de cette lettre montre
plutdt la puissance intellectuelle avec, par exemple, [éméd Tn?, 1’étude
ou la science. (Voir Othioth).

Laméd-Beith [275] — 32 (valeur numérique). Nombre de sentiers de la
Sagesse, voir Laméd-beith Netivoth Hokmah, ci-dessous.

Laméd-Beith Netivoth Hokmah [7721 m2n) 27%] - Les trente-
deux sentiers de la Sagesse. Les trente-deux sentiers sont les
ouvertures permettant d’accéder a 1’arbre de vie. Il faut noter que le
terme kavod 7113, la gloire, le respect, a 32 pour valeur. Ce Kavod est
I’expérience mystique qui pousse a accomplir 1’ascension spirituelle en
cheminant dans les trente-deux sentiers qui conduisent a la Hokmah
Elyon, la Sagesse céleste. Le Séfér ha-Bahir illustre ce lien numérique
entre la Gloire (Kavod) et le cceur (Lev) de cette maniére :

« Rabbi Rehoumai dit : Kavod (gloire) et Lev (cceur) sont une seule
et méme chose. Seulement le terme Kavod est employé lorsqu’on parle
des ceuvres qui se font en haut, tandis que le terme de “cceur” est
employé lorsqu’on parle des ceuvres qui se font en bas. Les unes
désignent “la Gloire de son Nom” et les autres “le cceur des cieux" ».



C’est le retour au pur Ein PX, “néant” mystique. Cet accomplissement
est une réussite qui révele qu’une pureté irréprochable est atteinte ; le
terme hébreu pour cela est zakah 7131, pur, de valeur 32 : “Qu’est-ce
que I’homme pour qu’il soit zakah” (Job 15 :14).

Le Séfér Yetsirah commence ainsi :

“Dans trente-deux sentiers merveilleux de la Sagesse, s’établit Yah
Yhwh, Dieu d’Israél, Elohim vivant, roi de [’univers, El Shaddai...”.

Ces trente-deux sentiers sont la clef de volite de 1’expérience
kabbalistique. Il ne s’agit pas seulement d’une expérience intellectuelle,
mais d’une véritable expérimentation de trente-deux états de conscience
rétablissant 1’équilibre du premier élan de la création.

Le Livre de la Genese est un ouvrage important pour 1’étude des
trente-deux sentiers. Le YetSirah et la Genése ont un point commun :
tous deux commencent par la lettre Beith 1. Dans la symbolique du
Zohar, la lettre Beith 1 est celle qui commence la création : “La lettre
Beith se manifesta et dit : Maitre des mondes, qu’il te soit agréable de
créer ce monde par moi, car je suis la Bénédiction (Brakah - 7123732) de
I’En-Haut et de I’En-Bas. Hagbah dit : Oui, c’est par toi que je créerai
le monde, tu commenceras la création de ce monde”. Pourtant Beith
n’est que la seconde lettre de I’alphabet hébraique, toutefois Aléf,
silencieux et sans dualité, ne pouvait pas donner I’élan de la création.

Beith 1 vient d’un pictogramme qui lui a donné son nom et qui veut dire
“maison”, “demeure”. C’est la premiere lettre du mot “Briah” 1’73,
“création, le deuxiéme monde manifesté de la Kabbale. De ce monde, le
troisieme monde de la Kabbale, “YetSirah”, tire sa force. Dans Briah, le

Yod °, premiere lettre du Tétragramme 77> du monde d’AtSilouth

(émanation), se transforme en Hé 1. Cette lettre Hé 7 symbolise le
“souffle de vie” et sa valeur numérique est 5, nombre attaché a la forme
du pentagramme. Cette étoile, a cinqg sommets, symbolise le
microcosme, 1’étre face a la création, 1’unité des quatre éléments, plus un
pour I’harmonie et la synthese. Le développement de Beith, dont la
valeur numérique est 2, dans les cing éléments fait apparaitre les trente-
deux sentiers de cette maniére : 2° =2 x 2 x 2 x 2 x 2 = 32. Ou encore
2 x 5 = 10, valeur numérique de la lettre Yod, qui symbolise dans ce cas
les dix paroles par lesquelles le monde fut créé, et par extension les dix



sefiroth.

Organisation des trente-deux sentiers

D’apres le Séfér Yetsirah, les trente-deux sentiers de la Sagesse sont
en fait formés par I’ensemble des 10 sefiroth et des vingt-deux lettres de
I’alphabet hébraique. Ces derniéres sont structurées par ce méme texte
en 3 Meres, 7 doubles et 12 simples : “10 sefiroth sur le néant et vingt-
deux lettres de fondement, 3 meres, 7 doubles et 12 simples”. Cela pour
montrer une cohérence dans le développement harmonieux de la
création : trois lettres montrent la médiation, 1’action et la réaction ; sept
lettres ont une double nature, positive ou négative, et possede une
double prononciation (en pratique il n’y a réellement que six lettres
doubles), elles expriment tout le symbolisme du 7 ; douze lettres sont
appelées “simples” parce qu’elles n’ont qu’une seule prononciation et
révelent la nature du nombre 12.

Les dix sefiroth sont associées aux dix paroles par lesquelles le
monde fut créé, et les vingt-deux lettres sont les forces permettant a ces
paroles d’étre modulées, d’étre mises en mouvement. C’est pourquoi,
quand on dessine un arbre des sefiroth, on trace vingt-deux canaux
reliant ces lumieres entre elles. La question est de savoir a quel canal
correspond chaque lettre. Il faut avouer que les propositions sont
nombreuses : on trouve beaucoup de tentatives dans les ouvrages
d’occultisme. Pourtant, les Maitres de la Kabbale avaient clairement
établi cette concordance en décodant tout simplement le premier
chapitre de la Genese ; ce qui est logique puisque le monde fut créé dans
les trente-deux sentiers, comme 1’annonce le Séfér YetSirah. Les trente-
deux sentiers de la Sagesse sont une allusion aux 32 répétitions du nom
Elohim dans le premier chapitre de la Genése. Ce premier chapitre
contient les 7 jours de la création, c’est-a-dire 1’essentiel. Les
commentateurs ont toujours insisté sur le fait que le monde fut créé par
dix paroles, ceci parce que dans ce chapitre Elohim parle dix fois. Le
texte porte dix fois ’expression “et il dit Elohim” (22X X7 -
Vayomer Elohim) ; une fois les dix Elohim-Paroles extraits, restent
vingt-deux actes d’Elohim.

Les trente-deux niveaux de conscience

Il s’agit de trente-deux états de conscience que le kabbaliste doit
réaliser durant son expérience extatique. Voici une synthese commentée
(le texte de présentation des sentiers, en italique, est extrait du Pardes



Rimonim, Porte 12, chap. 2) :
Sékél Moufla — N?Q@ ’?DW - Conscience extraordinaire.

C’est la lumiere du Concept Primordial, et c’est la Premiere Gloire,
qu’aucune créature n’est capable d’en appréhender I’existence.

Il reflete la lumiere de la sefirah Kéter, le siege de la raison pure
Mahshavah tehorah [ 12wnn], dans laquelle il n’y a plus ni vision
ni fin. Aristote illustrait bien ce sentier en disant : “Dieu est une raison
qui est dans la connaissance d’elle-méme”. C’est le lieu mystique que le
prophete Habacuc décrit dans son psaume : il y atteint un lieu ou il
comprend la Mahshavah de Dieu. De ce niveau émanent toutes les
puissances, G. Scholem cite a ce sujet le Bahir (134) : “Moise dit : Je
connais les chemins des forces, mais je ne sais pas comment la
Mahshavah s’y étend. Je sais que dans la Mahshavah est la vérité. Mais
je ne sais pas ses parties et je voudrais les avoir ; mais on ne les lui
laissa pas savoir”.

Sékél Mazhir — 7’7111 22 - Conscience splendide.

C’est la Couronne de la Création. C’est la brillance de [’unité
indifférenciée qui est exaltée comme chef de tout. Il est appelé, par les
maitres de la Kabbale, la Seconde Gloire.

Sentier symbolisé par la premiere des lettres simples, Hé i1.
Directement issu de Kéter, il en est le premier élan, c’est le Yod > du

Tétragramme qui se manifeste a travers le souffle du son Hé i7. Dans cet
état de conscience, on percoit le souffle du premier mouvement de la
lumiére de I’Ein-Sof. C’est un état de dépouillement tel, qu’on se trouve
au bord extréme de la “non-existence”. C’est le Hé du “souffle d’Elohim
qui planait sur les eaux”.

Sékél Miqodésh — U/ TPn 221 - Conscience sainte.

C’est le fondement de la Sagesse Primordiale, appelée Amén et ses
racines sont véridiques. C’est le Pere de la Foi car de son pouvoir
émane la Foi.

Lumiere de la sefirah Hokmah, premier réceptacle de la lumiere



manifestée de 1I’Ein-Sof, le livre de la Genése y décrit la création de la
lumiere. Ce réceptacle est “pere de la foi”, car la foi exprime le
mouvement naturel de 1’évolution. A ce stade on réalise pleinement la
notion d’expansion de conscience et de toutes les facultés ; on y devient
véritablement ce réceptacle qui se remplit a I’infini.

Sékél Qavoua — U127 221 - Conscience fixe.

Il est ainsi nommé car de lui sont émanés tous les pouvoirs
spirituels, dans I’émanation éthérée.

Sentier symbolisé par la premiere des lettres doubles, Beith. En
observant le schéma des sefiroth, on s’apercoit que les lettres doubles
représentent les sept canaux verticaux, positif, négatif et neutre. Le
sentier de Beith relie directement Kéter a Tiféréth, il est la permanence
de la lumiére, I’influx direct reliant la créature a son créateur. La
réalisation de cet état de conscience permet de stabiliser son esprit dans
la lumiére de I’Ein-Sof et de garder une relation permanente et
consciente avec le flux divin. Le mystique, a ce stade, devient un
véritable Sage, ses paroles sont d’inspiration divine, il a le pouvoir de
bénédiction. Il peut créer un monde par sa seule pensée. S’il parle a une
foule chaque personne y trouvera un message personnel.

Sékél Nishrash — &/¢/1 921 - Conscience racine.

Il est ainsi nommé car en lui I’influx de I’émanation est accru. Il
accorde cet influx a toutes les bénédictions qui sont unies en I’Essence
de Binah, incluant la Hokmah sacrée.

Ce sentier fait passer directement I’influx de Kéter dans Binah et se
symbolise par la lettre Vav. Le livre de la Genese y annonce la
séparation de la lumiere et des ténebres. Vav est une lettre de réunion, un
crochet ; ceci pour montrer que malgré la séparation persiste un lien. Ce
sentier permet a ceux qui ont suivi une voie intellectuelle rationnelle
d’accéder a la lumiére de I’Ein-Sof. Ceux qui se sont enracinés dans les
valeurs matérielles peuvent malgré tout y trouver une réalisation d’un
état de conscience unifié.

Sékél Shéfa Nivdal — 9723 uDy 92w - Conscience de



Pinflux séparé.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’a travers le shéfa de
I’Emanation (Atsilouth), il se développe et s’augmente. Il recouvre cet
influx de toutes ses bénédictions qui s’unissent dans son essence.

Il correspond a la lettre Zayin qui représente la faculté du
discernement ; la Genese y désigne le jour. Cet état de conscience fait
réaliser le véritable sens de 1’unification ; on y réalise sa véritable nature
en se libérant des influences externes, qui ajoutent a notre existence des
forces qui n’appartiennent pas a notre vraie nature.

Sékél Nistar — 11101 5DW - Conscience cachée.

Ainsi nommé car il est la splendeur illuminant tous les pouvoirs de
la vision qui sont per¢us par I’eeil de I’intellect et avec I’esprit de la Foi.

Lumiere de la sefirah Binah, la Genese y place I’intention de
création du firmament. Les états de conscience précédents sont si infinis
que ’esprit ne sait les décrire. En revanche Binah est le sommet de la
contemplation, 1’esprit y “voit” les objets spirituels de ses méditations,
les rencontre et les réalise. C’est un niveau assez difficile a dépasser :
pour expérimenter les sentiers supérieurs il faudra détruire ces objets
spirituels que le mystique a eu tant de mal a réaliser.

Sékél Shalém — 02/ 221 - Conscience intégre.

Ainsi nommé car il est le dessin primordial qui n’a nulle racine dans
laquelle s’établir excepté au travers des Chambres de Grandeur
émanant de I’essence de sa substance.

Cet état de conscience est la maitrise parfaite du flux qui passe de
Hokmah a Binah. La réalisation de 1’équilibre de ces deux sefiroth est la
racine de la Paix et de la quiétude spirituelle. C’est la véritable conquéte
de la sérénité.

Sékél Tahor — M1 221 - Conscience pure.

Ainsi nommé car il purifie les Sefiroth. Il teste et polit le décret de
leur dessin et le contenu de leur unité, afin qu’elles s’unissent sans
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12.

coupure ni séparation.

Dans ce sentier I’esprit apprendra a maitriser la multitude des formes
en découvrant leur source unique. La lettre Heith, qui lui correspond, a
la faculté d’harmoniser les forces antagonistes. Elle est a la fois la
purification et le péché, car la pureté s’acquiert par la connaissance de ce
qu’est le péché. Cet état de conscience fait réaliser 1’unité des sefiroth
inférieures.

Sékél MitnotSets — X130 '?DW - Conscience étincelante.

Ce sentier est appelé ainsi, car il a le pouvoir de s’élever lui-méme
et de siéger sur le Trone de la Compréhension. Il luit avec la radiance
de tous les corps lumineux, il produit un flux qui augmente le
rayonnement du Prince de la Face.

Lumiere de la sefirah Hessed, la force essentielle poussant les étres a
exister et rayonner. C’est de cet état de conscience que 1’on tire la force
du désir d’expansion qui sera réalisé dans la Hokmah. Cette lumiere
libere I’Amour ; le mystique ayant réalisé cet état devient un véritable
facteur d’harmonie. Sa seule présence pousse les étres a s’aimer les uns
les autres.

Sékél Mitsouhtsah — MTXT11X71 5DW - Conscience limpide.

Ce sentier est I’essence du “Voile” qui ordonne la disposition du
systeme. Cela indique les rapports entre les sentiers et par quel moyen
chacun peut se tenir devant la Cause des Causes.

Cet état de conscience est la réalisation des forces cachées, des
mysteres. La connaissance du monde divin et occulte devient limpide.
La lettre Teith, qui lui correspond, a pour origine un pictogramme
représentant la boue qui enveloppe les formes et les occulte. Celui qui
réalise cet état voit toutes ses interrogations disparaitre ; il a acces au
livre des secrets que Dieu avait confiés a Adam, et que ce dernier a
perdu. En fait, Adam a perdu la maitrise de cet état de conscience.

Sékél Bahir — 7’7712 5DW - Conscience claire.

Ce sentier est I’essence de 1’Ofan (la roue) de Grandeur. Il est
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appelé [N 1min] hahazith (visionnaire), il éleve la vision que le
visionnaire pergoit dans une apparition.

Ce sentier transporte le flux entre Hokmah et Hessed, il est la
révélation spontanée, sans analyse. Celui qui réalise cet état de
conscience fait naitre en lui les qualités essentielles de la prophétie. Ces
paroles sont directement inspirées par le flux divin, il a le pouvoir
d’annoncer les événements et les orientations du monde. Il ne s’agit pas
du tout de voyance ou de médiumnité, qui sont de qualité inférieure.

Sékél Manhig Haéhadouth — MITIXI PR 22 -
Conscience qui conduit a I’union.

Ce sentier est appelé ainsi par ce qu’il est I’essence de la “Gloire”.
Il represente I’achévement de la véritable essence des étres spirituels
unifiés.

Le treiziéme sentier est une force d’unification ; la valeur numérique
de Ehad (unité) est égale a 13 (1+8+4). La lumiére de la sefirah
Guevourah y rayonne et unifie par sa rigueur. Cet état de conscience est
celui de la maitrise des forces émotionnelles par la discipline intérieure.
Cette rigueur unifie ces forces et les transforme en une force
ascensionnelle tres puissante.

Sékél Meir — 1°Xn 221 - Conscience de Pillumination.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il est I’essence du “Silence
Parlant” (Hashmal). 11 enseigne les mysteres des saints secrets et leur
hiérarchie.

C’est le sentier de la hiérarchisation des forces célestes. La
réalisation de cet état de conscience permet la contemplation de ces
structures, mais aussi la révélation de notre propre existence dans ces
niveaux hiérarchisés.

Sékél Maamid — 70471 '?DW — Conscience permanente.
Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il stabilise I’essence de la

création dans la “brume de Pureté”. Les commentateurs disent que
celle-ci est la brume du Sinai. C’est la signification de : “je fis de la
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nuée son vétement” (Job 38 :9).

C’est la lumiere harmonieuse de la sefirah Tiféréth. 11 s’agit d’un
état de conscience qui permet de réaliser ce que I’on est vraiment dans
les mondes inférieurs et supérieurs. Il offre la possibilité de s’ouvrir
directement au flux divin et place toutes les forces sensibles de I’étre en
parfait équilibre.

Sékél Nitshi — 771X] 5;2/ - Conscience victorieuse.

Ce sentier est le Paradis (Edén) de la Gloire, car il n’y a pas de
Gloire en dessous de cela. Il est appelé Jardin d’Edén, car c’est le lieu
de préparation des justes et des droits.

Sentier d’écoulement du flux entre Hessed et Guevourah, ce canal
est une charniere essentielle permettant le passage entre le monde de
I’En-Bas et le monde de I’En-Haut. Cet état de conscience permet de
réaliser un silence intérieur placant ces deux niveaux en équilibre.

Sékél Ha-Hérguésh — wi107 220 - Conscience du
sentiment.

Ce sentier est préparé pour les Saints fideles, afin qu’ils soient
capables de s’immerger eux-mémes dans [’esprit de sainteté. Dans la
hiérarchie des forces supérieures il est appelé “Fondement de la
Beauté” (Yessod ha Tiféréth).

Ce sentier est lié a I’'image de la lettre Yod, comme elle, il appelle a
résorber sa multiplicité dans un point. Ce point est une quintessence de
nos forces au service de notre volonté. Cet état de conscience réduit
notre volonté en une seule substance.

Sékél Beit ha-Shéfa — DY/ 1’2 92U - Conscience de la
maison de Pinflux.

Ce sentier permet d’approfondir un mystére secret ; c’est une
allusion a “il a demeuré dans son ombre”. Il désigne ceux qui
s’impliquent directement pour sonder la substance de la Cause des
Causes.

Ce sentier étant associé a la lettre Kaf et au coté de la Hessed est une
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force de développement. Dans cet état de conscience, le mystique voit
des qualités qui dormaient en lui se réveiller et s’activer.

Sékél Sod ha-paduloth ha-rouahniyout koulam - 70 72

D'?D DPITIg ﬂ‘l'?’ISJQU - Conscience du mystere de toutes les
activités spirituelles.

Ce sentier est appelé ainsi, car il filtre I’influx des plus hautes
bénédictions et de la Gloire supréme.

C’est I’aboutissement des étapes de la lumiére de 1’Ein-Sof a travers
la lumiere de la sefirah Nétsah. Dans cet état de conscience, le mystique
découvre que la qualité de sa lumiere intérieure se révele a travers ses
actes.

Sékél ha-RatSon — 1¥7177 92 - Conscience de Volonté.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il est la structure de tout ce qui
est formé. A travers cet état de conscience, on peut connaitre 1’essence
de la Sagesse primordiale.

La lettre Laméd révele I’influx de ce sentier, par cette énergie le
mystique devient réellement “relié”. Il commence a présenter de
véritables qualités d’instructeur spirituel.

Sékél ha-hafouts veha-mevouqgash — 21207711 797757 z?DW -
Conscience désirée et demandeée.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il recoit I’influx divin, afin de
déverser ses bénédictions sur toutes choses existantes.

Le flux de ce sentier s’exprime par la bouche et est associé pour cela
a la lettre Pé. La pratique spirituelle constante accorde au mystique la
puissance de la parole créatrice, et donne a sa priere une force
ascensionnelle considérable.

Sékél Nééman — 0] 221 - Conscience fidéle.

Ce sentier est appelé ainsi parce que les pouvoirs spirituels sont
augmentés a travers lui, permettant d’étre proche pour tout ce qui “a
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demeuré dans son ombre”.

C’est le degré de la communion des saints ; associé a la lettre Noun,
cet état de conscience place I’esprit du mystique sur le plan de pensée
sur lequel communiquent les sages et les saints.

Sékél Qiyim — 0”7 5DW - Conscience de soutien.

Ce sentier a le pouvoir de soutenir toutes les sefiroth.

Animé par la lumiere de la sefirah Hod, ce flux soutient et aide a
maitriser la pensée concrete. C’est le stade de 1’auto-possession, mais
dans un sens positif.

Sékél Dimyoni — ’7;&4/7’;1’7;) - Conscience imaginaire.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il fournit a chaque forme créée
celle qui convient a sa stature.

La maitrise du flux de ce sentier est tres importante pour 1’équilibre
du mystique et sa stabilité dans les sentiers les plus élevés. Il s’agit
d’une base fondamentale sur laquelle il faut générer 1’image mentale
parfaite de ce qu’on construira dans les plans supérieurs.

Sékél Nissiyoni — 1101 'PZJW - Conscience éprouvante.

Ce sentier est le creuset de la tentation originelle, des épreuves de
Dieu envers ses saints.

Lié a la lettre Réish, dont le nom vient de rosh, la téte, le mystique
doit justement y rencontrer ce que sa téte contient. Il s’agit d’un stade ou
la dispersion mentale peut géner considérablement la méditation et
I’exploration intérieure.

Sékél Mehoudésh — w1110 221 - Conscience renouvelante

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il offre tous les moyens par
lesquels le Saint, Béni soit-Il, provoque toutes les nouvelles choses
devant exister dans Sa création.

Lumiere de la sefirah Yessod ; dans ce sentier, le mystique doit
absolument maitriser sa petite personnalité, ne plus permettre a son petit
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ego de s’exalter. Il doit cesser de montrer une apparence illusoire de sa
nature.

Sékél Mourgash — /371 221 - Conscience ressentie.

Ce sentier est appelé ainsi parce que la conscience de toutes choses
créées sous la sphere supérieure, ainsi que leurs sensations, sont issues
de ce sentier.

La lettre Samék marque ce sentier. Le mystique doit y maitriser un
état de conscience le mettant a I’abri de 1’attachement aux forces du
monde de I’En-Bas, physiques ou émotionnelles.

Sékél Moutba — 131N 5;2/ - Conscience empreinte.

C’est par ce sentier que la nature de tout ce qui existe sous la sphere
du soleil a été achevée a travers lui.

La lettre Ayin qui lui correspond est celle de la vision réelle. II faut
apprendre par ce sentier a pénétrer ce que 1’on voit pour n’en considérer
que la vérité. Notre il doit y éliminer les reflets de nature illusoire
enveloppant la réalité.

Sékél Megousham — DY/} P21 - Conscience massive.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il représente [’élévation de tout
ce qui devient physique a travers le systeme de toutes les spheres.

A travers la lettre TSadé, c’est le mot t$édaqgah (charité) qui se
manifeste. Ce sentier appelle a la réalisation de la notion de “charité”
qui, en quelque sorte, est une intervention immeédiate de la Justice. La
charité est un équilibre que 1’on rétablit autour de soi ; la qualité avec
laquelle on le fait montre 1’équilibre qui sera réalisé dans notre
conscience supérieure.

Sékél Klali — ’553 5DW - Conscience générale.

Ce sentier represente les moyens a travers lesquels les principes
célestes rassemblent leurs regles concernant les astres et les
constellations, et la théorie de la connaissance de la formation de la
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roue céleste et des spheres.

Lumiéere de la sefirah Malkouth. Ce sentier est celui de la pratique
générale, fait d’actes de la vie de tous les jours, de prieres et de
méditations. Dans ce sentier, on apprend a faire circuler le shéfa
(I’influx) dans le corps physique, dans la parole et dans la pensée.

Sékél Temidi — *7°710) 5;2/ - Conscience constante.

Pourquoi ce sentier est-il appelé ainsi ? Parce qu’il dirige la
trajectoire du soleil et de la lune d’apres leurs lois naturelles ; il met
chacun dans sa propre orbite.

C’est le sentier de I’application des regles de vie fondamentales. La
réalisation de son flux permet tout simplement de différencier ce qui est
bien de ce qui est mal, et la juste application du libre-arbitre.

Sékél Naavad — 7243 92 - Conscience du culte.

Ce sentier est appelé ainsi parce qu’il est préparé, afin de détruire
tout ce qui s’engage dans le culte des 7 planetes.

La réalisation de ce sentier met a 1’abri de 1’idolatrie et permet
surtout au mystique de devenir maitre de ses astres. Sa lumiere écarte la
fatalité. Le mystique y découvre que le manque de détermination
spirituelle soumet a I’influence des astres, alors que la volonté de faire
croitre sa sphere spirituelle I’en préserve.

Lashon haRaa [u77 nv/] — Calomnie. Littéralement : Mauvaise
langue. Partant du principe que les mondes furent créés par la parole,
les kabbalistes accordent une place particuliere au langage. La parole
est créatrice. Il est donc nécessaire de s’appliquer a controler son
langage, afin de ne créer que des choses évolutives. Le lashon haraa
peut générer de véritable catastrophe et causer beaucoup de souffrance.

Léatid lavo [X2? 7nu?] — Dans 1’avenir. Expression généralement
utilisée pour parler de I’eére messianique.

Léhém onim [D°1X 077] — Le pain de la tristesse, ou le repas de
deuil, est une expression qui se trouva dans le Livre d'Osée :

« Ils ne feront pas de libations de vin a Yhwh, et leurs sacrifices ne
lui seront pas agréables: ce sera pour eux comme le pain de deuil ; tous



ceux qui en mangeront se souilleront; car leur pain est pour eux-mémes;
il n'entrera pas dans la maison de Yhwh. » [12793717 X2] 122 7177172 1007 7K5
3 X132 K2 DYalp ORIIZ™2 NP PPaK™2D 072 D°NIK O7gp D03l
ST

Par un jeu de mots, le Talmud offre deux interprétations de ce terme :
d'une part, le sens littéral, pain de la tristesse, de 1'autre, fondé sur les
jeux de mots, se lit comme si elle signifiait pain de réponse ou de pain
sur lequel beaucoup de choses sont dites. Ce pain, a la fois 1’esclavage
et la liberté, est « la nourriture pour parler. » Car la Haggadah s'ouvre
par les mots : « Ceci est le [éhém oni ». La matsa est décrite par la
Torah comme léhém onim. En termes kabbalistiques, le lehém onim,
représente 1’union de la sefirah Yessod, 1’organe sexuel, et de
Malkouth. Par cela, le fait de gaspiller le pain est mis en relation avec
le tabou de la masturbation, qui est une « perte de semence. » Dans ce
cas, onim, s’associe a Onan []31X], dont la Bible dit :

« Et Onan savait que la semence ne serait pas a lui, et il arriva que
lorsqu’il entra vers la femme de son frere, il perdit sur la terre, pour ne
pas donner de semence a son frere » (Genese 38:9).

La valeur de [6hém onim [D°)1X O] est de 185, valeur de : D°2X5n 07 -
sang des anges.

Léviatan [j0717] — Le léviathan. Il s’agit d’une créature, mentionnée
dans les écrits prophétiques, qui luttera contre le shor habar
(Behémoth) a la fin des temps. Le léviathan est une créature des mers
(symbole du royaume caché) et représente les ames des justes dans le
monde, dont la préoccupation essentielle réside dans les aspects cachés
de la Torah, dans la tradition ésotérique.

Lék Léka [77777] — Les premiers mots de Dieu a Abraham : Lék Léka,
“Va vers toi-méme” (Genese 12 :1), résument parfaitement la pratique
de I’hitbodedouth, un moment que 1’on s’accorde a soi-méme. C’est a
travers soi que 1’on va communiquer avec Dieu et son univers. Pour le
Rabbi Nahman de Braslav, I’ hitbodedouth est “une conversation entre
soi-méme et son maitre” (Likouté Moharan).

Léon, Moshé (ben Shém-Tov) de [0 OV 12 NYn-T-1I80%] —
Kabbaliste, auteur, ou rédacteur, du Zohar, né a Léon en 1250, mort en



1305 a Arevalo, en Espagne. Il a vécu a Guadalajara, Valladolid et
Avila. 1l était familier avec les philosophes du Moyen age et avec la
littérature mystique. Il connaissait parfaitement les écrits de Salomon
ibn Gabirol, Yehoudah ha-Lévi, Maimonide, etc. Il est 1’auteur de
nombreuses ceuvres mystiques et kabbalistiques. Dans son Séfér ha-
Rimon, écrit en 1287, il a traité, d’un point de vue mystique, les objets
et les raisons des lois rituelles, dédiant le livre a Lévi Ben Todros
Aboulafia. En 1290 il a écrit Ha-Néfesh ha-Hakamah, ou Ha-Mishqal,
qui montre des tendances kabbalistiques encore plus grandes. Dans ce
travail, il attaque les philosophes religieux et traite de 1’ame humaine
comme “ressemblant da son prototype céleste.” Shéqél Ha-Qodésh
(écrit en 1292), un livre du méme type, est dédié a Todros ha-Lévi
Aboulafia. Dans le Mishkan ha-Edout, ou Séfér ha-Sodot, fini en 1293,
il examine le ciel et ’enfer, d’aprés le Livre apocryphe d’Enoch. 1l a
écrit aussi un commentaire kabbalistique du premier chapitre
d’Ezéchiel.

Levanah [71;27] — Nom de Lune. “La Lune : Elle est froide et moite,
elle a en elle un peu de chaleur et elle pourrit tout le corps et le moisit.
Et quand elle est sur I’opposite du Soleil, elle fait mourir tous les
fruits... Et la vision de sa couleur est la couleur de poudre, et ses
saveurs le sale. Et des angles, le dextre d’Occident. Et des lettres de la
parole, le Zayin et le Ayin...” (Ibn Ezra, dans Réshith Hokmah).

Levoush [v717] — Vétement. Dans un sens métaphorique, cela fait
référence aux trois vétements (levoushim) de 1’ame : pensée, parole et
action. Tandis que les puissances de 1’ame dans 1’Assiah correspondent
aux sefiroth, dans le monde d’Atsilouth, les trois vétements de 1’ame
(pensée, parole action) correspondent respectivement aux trois mondes
inférieurs de Briah, YetSirah et Assiah.

Lilith [n?%] — Lilith est la plus importante parmi un ensemble de
démones mentionnées dans la 1égende Juive. Historiquement, elle est
antérieure au Judaisme. Sa premiere apparition remonte probablement
a I’ancien Sumer (Lilith semble dériver du mot Assyrio-Babylonien
lilitou, un démon femelle, ou vent (esprit), faisant partie d’une triade
mentionnée dans les charmes Babyloniens). Bien que cela ne soit pas
certain, elle tire un de ses caracteres mineurs de I’épopée de
Gilgamesh. Dans les temps anciens, elle est apparue parfois dans des
textes magiques, des amulettes, etc. destinés a contrecarrer ses



activités. Elle n’est mentionnée qu’une seule fois dans la Bible, dans
un contexte qui 1’associe avec les démons du désert, et aussi dans
certains passages des manuscrits de la Mer Morte clairement fondés
sur la référence d’Isaie : « La, Lilith aura sa demeure, et trouvera son
lieu de repos » (Isaie 34:14).

Elle apparait fréquemment sur des bols magiques prophylactiques.
Dans ce contexte, elle est clairement associée avec 1’accouchement (en
tant que menace), et peut-étre aussi comme succube contre lequel les
hommes doivent se prémunir. Dans ces bols magiques, elle est souvent
contrecarrée par l’invocation des puissances de ses anges adverses :
Senoy, Sansenoy et Semangelof. Elle est aussi mise en scene dans le
Talmud, et s’y trouve clairement reliée avec le monde démoniaque. Ici
aussi, son role de succube commence a s’affirmer.

Entre le huitieme et le dixiéeme siecle, de notre ere, elle fait une
apparition dans une ceuvre contestée intitulée L’alphabet de Ben Sira.
C’est la qu’elle est désignée pour la premiere fois comme : la premiére
femme d’Adam (avant Eve). Dans cette histoire, elle fut créée avant ou
en méme temps qu’Adam, et, comme Adam, fut extraite du sol. En
raison de ceci, elle affirma et revendiqua son égalité avec Adam, une
assertion qu’Adam rejeta. Refusant de se soumettre aux désirs et a la
domination d’Adam, elle s’échappa de I’Edén, et fut aussitdt remplacée
par Eve plus servile (qui ne réclama pas 1’égalité, puisqu’elle fut tirée
d’Adam). S’étant enfuie de I’Edén, Lilith prit le rdle pour lequel elle est
le plus connu : tueuse de bébés et mere des démons. Depuis cette
époque, les bébés doivent étre protégés par des amulettes, avec les noms
des trois anges mentionnés au-dessus, jusqu’a ce qu’ils soient
définitivement protégés par la circoncision.

La question est de savoir si I’histoire de la premiere femme d’Adam
a été mentionnée avant 1’Alphabet de Ben Sira, d’autant que la nature
satirique du livre rend le sujet assez problématique. Quoi qu’il en soit,
I’histoire semble avoir touché une corde sensible de I’imagination
folklorique Juive et fait maintenant inexorablement partie de ces
traditions. On peut considérer deux conséquences de 1’histoire de Lilith :
une histoire de femme (dans laquelle Lilith est un modéle pour les
femmes insoumises), et une histoire patriarcale (montrant les
conséquences néfastes de I’insoumission de la femme).

La littérature kabbalistique est occasionnellement consciente de



I’histoire de 1’Alphabet de Ben Sira, mais 1’utilise peu. Dans ce cadre,
Lilith parait habituellement comme la partenaire de Samaél, et comme la
dirigeante d’une émanation féminine du co6té gauche (mal). Dans
certains passages, elle participe a la tentation d’Eve et d’Adam, et, aprés
I’expulsion, elle sert de succube a Adam, générant des masses de
démons tirés de sa semence. Elle est aussi la personnification de la
tentation, et c’est pour toutes ces raisons qu’elle est identifiée avec la
femme folle du Livre des Proverbes. Dans une histoire, elle sert
également de compagne du Saint, béni soit-II.

Elle apparait aussi dans 1’iconographie chrétienne. De nombreux
tableaux de la tentation d’Adam et Eve, de 1’époque médiévale et de la
renaissance, ont peint le serpent avec la téte d’'une femme et parfois
méme son torse. Toutefois, aucune histoire juive ne correspond a ces
représentations picturales (a ’exception du Eméq haMélék 23c-d). 11 faut
donc présumer qu’il y a des versions chrétiennes du mythe de Lilith dans
lesquelles 1’identificatio